༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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བཀའ་གདམས་གསུང་འཐུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཐེངས་གསུམ་པ། 
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༄༅།། །བཀའ་གདམས་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲེགས་གླེགས་བམ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་དགུ་པ་བཞུགས། ། 


དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། 


དབ 

















གླེགས་བམ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་དགུ་པའི་དཀར་ཆག 

༄༅། །རྩོམ་པ་པོའི་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡34 གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་མཛོད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ། ༢ 5-8 གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༢༧ 
9-262 ལེགས་སྤྱད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༦༨ 263-398  ལེགས་དཔྱད་བློའི་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢༢ 39༠-442  རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༡༣ 
ཤ༢3-༢68 སུམ་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༡ 469-49༠ བརྡའི་བསྟན་བཅོས་རྟགས་འཇུག་གི་འགྲེལ་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༠ 491-510 བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟོང་གི་མཚན་བསྟོད་ ལ་ལྡེབ། ༦ 511-522 


ཁྱོན་བསྡོམས། ༢༥༧ 522 
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རྩོམ་པ་པོ་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས། བུ་སྟོན་སེང་གེའི་འོད་ཀྱི་གསུང། ཁོང་ནི་སྦྱི་ལོའི་དུས་རབས་བཅུ་གསུམ་པའི་སྟོད་ཙམ་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་སྟེ། ཞ་ལུ་དགོན་པའི་མཁན་རབས་བརྒྱད་པ་ 


་གནང་ནས་ཕར་ཕྱིན་གཉལ་ཊིཀ་ལ། ཊིཀ་ཆུང་ཞིག་མཛད་ 
ཊུལ་གསལ་བ་ཙམ་ལས། དེའི་དཔེ་རྒྱུན་དང་ལོ་རྒྱུས་ཁ་གསལ་མཇལ་རྒུ་མ་བྱུང་བས་ཞིབ་ཕྲའི་གསལ་བཤད་ཞུ་མ་ཤེས 


ད་ལྟ་ཁོང་གི་གསུང་རྩོམ་ ལེགས་སྤྱད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་མཚོན་ ཆའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞ་ལུའི་དཔེ་མཛོད་ 

ཤཱཀུའི་དགེ་སྒོང་ཉི་མ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་གསུང་། ཁོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཞིབ་ཕྲ་མཇལ་རྒུ་མ་བྱུང་རུང་བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་ གྲི་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་མཁན་པོ་མཛད་ ་ཚུལ་གསལ་བ་ལྟར་ན། 'ེ 

ད་ཙམ་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་ཏུ་མངོན། ད་ལྟ་ཁོང་གི་གསུང་རྩོམ་ལེགས་དཔྱད་བློའི་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྔར་འབྲས་སྤུངས་གནས་བཅུ་ལྟ་ཁང་དཔེ་རྟགས་ཕྱི་ལ“༧༧ན' ང་བཞུགས་ཀྱང་། ད་ལྟ་མ་དཔེ་ད་ 
དབུས་པ་བློ་གསལ་རྩོད་པའི་སེང་གེའི་གསུང་། ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་ཁ་གསལ་ཞིག་མཇལ་རྒྱུ་མ་རྙེད་རུང་བཅོམ་ལྡན་རིག་རལ་གྱི་སློབ་མ་ཡིན་པར་གསལ་བས། སྤྱི 


། གསུང་རྩོམ་ལ་འབྲས་སྡུངས་གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་དཔེ་རྟགས་ཕྱི་ལ༡༠ ༢ནང་བཞུགས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟོང་གི་མཚན་སྤེལ་བའི་བསྟོད་པའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 







པ་དང་། 






་དུས་རབས་བཅུ་གསུམ་པའ་དཀྱིལ་སྨད་ཅམ་དུ་བྱོན་ 


ཁམས་སྡེ་དགེའི་ཤི ང་པར་མ་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ 

















1÷8,/9¥ 


མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་རྩེ་བོ་ཏ་ལྟ་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་སུམ་རྟགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་། 








ཆེའི་གཟིགས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་ཕུལ་བ: ཁོ 


ཡང་འབྲས་སྤུངས་གནས་བཅུ་ལྟ་ཁང་དཔེ་རྟགས་ཕྱི་ཟ ༢༥ནང་བཞུགས་བརྡ་ཡི་བསྟན་བཅོས་རྟག ཝུའི 




















དོད 














1 











༄།། །གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་མཛོད་ཀྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས། 




















1:%=༦8 














དང་པོ། ཀླད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ། ° ° ` ་ 














སྐབས་དང་པོ། མདོར་བརྟག་པ། ་ ་་ 
སྐབས་གསུམ་པ། རྒྱས་པར་བརྟག་པ། 
སྐབས་བཞི་པ། རྒྱང་འཕེན་བརྟག་པ། 






གཉིས་པ། གཞུང་གི་དོན་བསྟན་པ། ངུ 
སྐབས་གཉིས་པ། འབྲིང་དུ་བརྟག་པ། 
ཁཿ ཕྱི་རོལ་པའི་སྒྲབ་མཐའ་བཤད་པ། ;=£455:2༥༠=4 


སྐབས་ལྔ་པ། གྲངས་ཅན་བརྟག་པ། 












































༦༦ 






















སྐབས་དྲུག་པ། དབང་ཕྱུག་བརྟག་པ། ༩༡༡༤ རོ 


སྐབས་བརྒྱད་པ། གཅེར་བུ་པ་བརྟག་པ། ་ ་་ རེ 
སྐབས་དགུ་པ། སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་བརྟག་པ། ' ་ ་ ་ ཐབ 
སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ། སེམས་ཙམ་པ་བརྟག་པ། པཐབ་ཡགཏབ་ ཅན 





སྐབས་བདུན་པ། ཁྱབ་འསྡུག་བརྟག་པ། རོའོ པོ་ོཤོ་ོ 


ཁྲ སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཤད་པ། ཟེ 
སྐབས་བཅུ་པ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་བརྟག་པ། ་ ་་ ` 
སྐབས་བཅུ་གཉིས་པ། དབུ་མའི་ལུགས་བཤད་པ། 



































།༩་ཁཿཁ་ཌཌོ་ཁཱཿཿ །”་'ཝཌ 



























ྱ་.ཨཿ་ཝནབཿེཝཐཿཿཿཧཾ་ྲ ། 
པ།། སྐིདརྟཾ༡ ཊ་ནཀོ། ནཱ་མ བི་ཏརཏི་ཝ་ ད་ས 
ས་ ༦། །གླུབབཡེམ་ཁའ་ནམ་བའཊགདཔའིམཇོ་ཅེས་བ་པངའུ་གསས། ། 










































































ཏུ ནོ 

ོ། །ལོནི་བྒྱདཔ་ལྔ་བཅུང་ ་" 
པ ༨ མ་ [ྱོགསུབས་ གླུ | 
་ བཅོམ་ལྡན [| 















་པའི་ཆུ་བསཱནབ་ཡིདནོ། །ྱིནངའདོདརུལསྣ་ཚོགསལ།།རྟེག | 
ཀད གས གགས་སོ དེ ལ་ས 
།རྣམསཀྱིགཆ་ཙམ་བསྙནཔས་ཀྱང་། །ཀུནཏོརློངསཔཆནཔ་ཡད། £ ཞྭ 
ལཱནའདས་ཉྱིས་འདྭ ི་ོ ] 


རུ ཱེ སཿ མས་ཅདཔ་མབས་བརྩབའ། །དེལ་མཁས་ནཐས་ཅདཀྭ་བེན་བཤིདྱདཐུགསཔར། ཊོ །དེཅིའྱི་ཕི་མཞིན། ཐམས་ཅདམའེན་པའི་ཡེ་ 
2 ± = པཔ འི་རི ལོ ཀཀ གྲུབ་བའིམཐབནིརྣམ་པ་གཉིས། །ཤྱིརོམ་པདདསངསརྱས་པའོ། ཨ་ཨྱ་སན་གསསཅི་ཾ 


































¦ ངི །ནས་མའི་བུདང་ ས་ད ཨུ 


གོས་དམརབ་དད། གནས 
རོདདམེདཔའི་གངཟག་གི་བདག་འདོདཔ་དེ་ཡདཚདམ་པྱ་ཁན་པརསེམས་ཊི་སའུ 
།རོར་རྣམ་གཉིས་རྣམཔ་བཞིར། །དམནདང་མཆོགཀིདིམ་པཔབསྟན། ིམམོཕལཆདཔས 
རཾ ྣྱ ་ །འདིགཉིས་ཀྱི་བྨཔརནི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལསྐུང་ 
དམ་པ་ལ པརབཅ། ར་མ་འ 













ཆེ 


།ཐེགཔ་ཆེནཔོཐམས་ཅདའདུམ། ། 
ཁྲ ཡེ 















ཌཁ། |ཌཌ་ཏཱརྱཌཏལ་༩། །ཐང་ཏཏ་ཁཏཱཿཏོཁོཿཌཛོག །ལ༧རིཌཌཱཌཁ་ཁརཌ། །ཌ་ཌརཌ་ཧཌོཌ  ཁ་གཏོ། །།ལཆའངོར་ཁོཁཁིལ། །རརརི་ཌརཌཁོཁོ་བི། །ོུདའ་ཇདིཊ་ཌིཧ། ཁར་རོ་ོརཌཌཌཁཌ 
།ཌ7/༩༢༩༩༩༢༩༣༡ །༡༩ྱ༩༢༡༢༩༦།༡༠།ཐིནི་དོག་ཁ་གཌོཌཇཁི་ལོར་ཁཌྷཱཾཏཌཾ། .ཇརྔཁ་ཁ་ཏཱར༡ཇོ། །རོཌཌ༡༧༩ཁཌཌམཁོའ་ཁཱ། [ཇིཊ་ཁཁ་ཁཀཏཌོཌ། ཁཁ་ཌཏུམཙོ་ཁཌབཌཌ། །ཌོཌཌཌ་ཁཁ བཀ ལ་ཅི 
གྲ།།༢ཌ༩༤༠།༡༩ཇ༩།༩༩༩ ལོད ]€ཿ༩མཾ།ཌ༢ཝརཌ༩༧རཌབོཌཡརཌོཁལ། །རཿ།ངའི་ཁའཧོཏཾ།ཧཌ9༩༩༩༩ཌཁཿ་ཁོངཿཏཿག །ཌཌ༩བ །༡༅ཏ༩ཿ༨༩༩༩ ཁྷལཁཊ། །མརརྨཏཌཌོ་ཏཱཿཾཌྦ།ཌ༩༩” [ཌཌཌ༣ 
ཁ།༩ །༡ཌལུཌཛཾ༧༩ཁ༩། །རྔིཌཌ་།༢།བཌ)2རཌཌ8 །ཌཌ །ཊེར།ཡཁར་ཌཌོརོ་ཁཱཿ་ཁཏཱཉཁིཿཧོརོི་༡༢ལཁ་ཁཁོག་ར་ཌེ། །རྨོཿ'འའབཁཿ༡ཆོ། །༼ང་པ་བ༡འ་ོཌ་རོཀ་ ཁམཌཁཁཌ་ཁང་ཁཁ་ཁཊཾ། །།༡མལ་ཌོལ།༩ོཌ 
'ལོཉཉཔཌཌཧིཌིཆ།༡༩ །ཞུ་ོདོ་ཁསྗཁརོལཁ༡ི་ལ2 །ཞའར་ོ་ཁང་ར་ལ་ཌཁ།ཌཔས་ཏཁཌ ཁསཀཁ་ཁཁཔཌ་ཁཊིཁ་ཁའོ། །རྡམཔཁྱལ༼ོག། ཟར་ཁ །།ཌྗད་ཌ ཚི 


༩ །རོརཏོཌྲཌ་ཌཁོག གོ་བོ །གསོའོལོོའོ་ཁལཌ། །ཉོ་་ཁིཌཁཁཊ། །ཀོ་རྟོད་འ་ཁོཾ། །མོ་གགོ་འརཌཌཊ། །རཧརཌའོཛཌ་། རཿ 





/ 











ཁ་ལ ངོགས ེ འོ་མ དབྱདྱ་ྱབདབཔོ་དབའུག་ཆེནཔོར་འདོདཔའི་དབང་ཕུགཔདང། 

4 །ཕརྡ་ཐཱ་བ བདུབ དམ་པར དྲ་བཟས་ཅད་ཡང་དདངང་གི་གཞུངདངསྟེནབས་བྱེ་བརྲག་གོ། (༠༡༡ ཆུ་འསཿ་པར་ཞུ ཆེནབའངི་གཏེ ྲ 
རར གཾརཔཔནཔའྲི་ཨུབ་བའི་མཐའ་འཐུམྱམ་སེ་ཞེས་སླབ་དབོན་མུནརས་གཟིགས་བརྟུལ་ཁུགས་ཀྱིསབ་ཤད་པདང་། ཐུརབུ་བསུན་བའི་རྒྱུདགོགས་པ་ཡིནལ། ཧནཔུནི ` ཡཿ 

མཱ གད གཅེརབ་བགཉིན་ ར་ ང་ང སྤུ་འདོཧཨིབུ་མོའི་བུ་ང་གྱལབ་ཅན་དང་། གུནྟཆྒུ་གནག་ལཱས་ལ་སོགསཔ་དང་། དྲངསྲེང་འཇྲི དེའི་སྐེབ་མད གུ་ལུང 








འྱིརུདདང་། དངསྲོང་གཟེ་ 
སྲཾ དར ས་པ་ཡི །དབ་པ་ག ག་གི འན 


བགོ་བ བིང་བགས་པ་ཡནནོ།།དེ་ 


འུ སནུཧཱདབན་བ་རྭ། ༥༥༤༤ པོས་བཤདབ། གིག ི་ོ ཚེས 
བ འ ཧཱ 
ཚོདི་བདབང་བདོ་བསྱ་་་ག་གས་འཆདཔའ་་ བད འདམ་ཤསཔ་ད། ` རྣ 





དོ ཁྱག་འཇུག་ལྷར་འཛིན་བ་ྱབ་འཇུག་པཞཾས་ཟརདོ། །འདིགཉིསམུ་སྐེགསབྱེདག་ཞན་གྱིས་ཀྱང་ལྷར་འཛིན་མོདྱིག་ཙོཆེ་བའི་དབངངུ་བྱསནསདེསྐདབརྗོདད། དཔེརནས“སརུས་་ 











།ཚངས་བ་དང། དྭའདབ་པདད། རིདྱ་བེདཔ་དང། བདྡ་སྤོདཔ་དང་། ཙ་ཀཔ་དད། རྒལ་དཔོག་པ་ད འ་ནི ༧ ཁོབདན་ག་འཆད། ཊར ང 
འོ སང་ས དམས 


།གངལས་འ: 
ཚཱ རུནིདཀའབརབདད།། །བདག་འདདཔ་ཛཱ་ཱགསེདཐམས་ཅདམཐུན་བཡུཞི་ཁན་པརསྦབདགཔཤིབ་རཅཊདགག་པའིགླ[ྱ་ེས་ལ་ཤིནས་ཆད་པར་འདདདོ། གབར་སྨབ་ དགབ གཅིག་བདག། རིག་ལོ 



















འམི་འདྲ་པའ ཁུ 
དགུཏུ་སྨ་པའི་ཚུ་ལལ་ཡཛབདག་ཆདཔ་དབ། མཆད་བདད། 











།གཅེ་རྩབ་བནི་བདག་རང་བཤིནོཊགལ། གནས་གབས་ཡི་ཏྟག་པརའདོད་དོ། །ཡངྐ་ང་བ་ 
འིལྭ (བཞི་བྱཆུཔ་ལས། གག གསིག གོ 
ངེས་བོད སྙུནངག་གིརིགཁྱེད་ང་ 


བོ་གོས ནས་མེད ི་ོ བར་དབདྷ་དི་ྱབ་ས་ 







སྱདཔས་ཤེས་གས ཡལདངབཅས་པ། ཐི་དངྭཀ་ 


བྱབ་མདག ཨྭ་བབ་པ་དང། ཚདབཅས་པདང་། ཚདམདཔ་དང། 














།ཐེམས་བོ་དག བྒོདབ། བློཝ་ཡིན་པ་དད། ཅུམ་དབ། ནམབཅས་ད། ནུས་མེད འདདབལ་བོགམཔ་ལོགོ། ཌི དབརནྱི་རབནཔལ་སོགཔ་འདོ་ 
ི་་རོ་ོི གས གཅ སམ རྩ དཞི་ཤུ་་ ཛཿ དབང མཉོ 


ཁ་གསལ སོན གཅེརྭབཔབས་ཐམས་ཅདབ་དན་ཐོལབརའདདབཞོ། འདུད འྲིཟ་མ་ཡུརཐཱ་པ། ། 
ཤི སླ་ཆདབརཝ། །ྱརདབནཚད་པརྒ་ཚ་བ་དང།  ཛེས་བྲ་ནམ་ཐངས་ཡིན། །སེངྦ་ཡུཁནཏནགྲསཔ་པ་དང་། །གཅོ་བཔ་དང་ེས་རིག་ཅན། །རདཧིནྱུ་བལ །ཟངས་ཅ་བཞྲིནངཐར་་ཡད། །པོ་བག་ཞིབཔ། 
བཅ་ངང། །དབལ་མཐྲིནྱརཱདའཛིན་ལཱ་ཆེན་མཆོད། །དབངྱ་པུ་ །ངསསིན། །གམ་གསུམ་གཏོན་དང་གྷཅན་གསོད། །དབའབོའིངླུད་འདོན་པདདཀ་རཡིག །གམགེ་བསང ལོའཛན་པའྱིབ །ཁྱབ་འཇུག་པནི་ནལགྲངས་ 
ཧཱཾ ཞྲིན་ །གཟེརཐུགོས་མེདཐལབཔ། དོགས །ཌེས་པ་པ་དང་འཛེམ་མེདག། །མཁའ་གསཿནནི་རྣམ་གངས་ཡིན། །བརྡ་ལབས་ཀི་ཚིགས་སུབཿདབ་དགཔེ དབོན་དགྲ་ནམ་གངས་དང་སཚནདུ་གཏོགས་། 













གི ཛོ ས་ཡིདཔ་བཟདད་པ་ནི་ཡད་འདོདབདབ བྲེབགྱར་ ཕབགས་བའི་འམབ་ཤདཔའ་རབ ༦ 
འཾ །བན་བནྡ་རསཔས་བཿ ལ་ལ མམ་བསས་ ཆང །གུབ་མཐ་ སིམ 


མོ དྲ ཾ་མགྐམའྲཟང་བ་དང་། ཀྷམས་ནའིམདོདད། ག་དུས ཛ་བ ཨི རོས་་འཟོ་དམསཡིན། 









བ་འད བ་རིག ཁས གལ་ཆ 
ས་བ གད ག་བསམ སྱིད 








པས་གཟིགས་ཞུལ་ཞུགས་དང་། གཱའོབོན་ཐབ་ཐགས་བ་ལ་སོགསཔ་ཡིནནོ། དཿ རར 
ི་ངོ་བ་བ །དང། རྣམཿ ས་པ་འངདེ་ལེདའདོདཔ་དད། རྫར ཉཉུྣླྣར=རི& ± ཿ 
།སུམ་དབུ། རྣམ་ུན་བལའདུདྲི་བཅས་བད། ཇིམེདབགཉིས་ས། །དབུམ་པལཿདོས་ཡོད་པ་དད། མུ 


བམ་ཐའའདོད་ཚུལཐ་དདཔ་ཁབྱེ་བྲགཏུ་སྤྲབཞིགཟུགས་དང་། སེམས་དང། སེམསལུསབུང་བདང། 
'དག དེས་རངམརིགཔརའདོདདོ། །འདོསེཔ་ནི་གཟུགས་དང། སེམས་དང་། སེམསལགྱ་བུང་བནནས། 





| ཉས བའི་ལ་གཏིས་ཡཿ ཊུ འི་བ།ཡིནྟི་མཔ་བར་ཤེས་བཆོགའ 
འསྐར་བའི་གནའ་ཞབས ལ་མགས་ལུ་་དག། ཆ་ས བུགས མཉམ་གཉིསཀ ཿ ངང ˆ ་ པྩོ 
།དེབཞིནྭནལབྱརོ་ཧཱོད་པའི་དབུམ་པགཞི་ལ་སེ 


ཤཱི) རློ ཕེ སམ དེ་ད དྲལ་བ གྲེང བཔ་བསྟང རེ 











༤ ༠༡༢༠༡༤༡------~-. 



























ཅུ ས་བཅན་ལིནདོ། 
` ་ །ཤེས་ཕྱིན་ལྕེས་མཐག་པའི་བློ། །སྔ] } 
ཐོཝ་མ་ཝེནདུ་སེངབའི་འབྲསབུརཡི།8 
དམསྭ་བུམ་པའངཉིད་ངང་གྱི་ཟབའགལབའི་ཤུགས་ཅིསཚེ་སཿ 
ཤུ འིརྟགསྭ་ཧིས་འཆིཁ་མའི་སེམས་ཕིམ་དདམ་ཚམས། ་། 
༼ཡ་ཕྱི་མེདྱིརཀོམས་བ་ལས། ཨ་དང 


+ བིན 




















3༧༢ 








མི; དིའོམ་ཡནཏེ རྨ ཆེར་ ལེ ྱིརི་མ 








འུ རྩརྩིཾིཾེིཾི རར 
ཡི མས ་ །དེ་དགཙོ་རཿ ི གསི 
བྷཾ སཾ རིར ི་ོ ྲདགེྲཉྲ+ི+ཌ# སླ་ར་་་ཡ། བ་ག 
















དྲ ཡཿ །ཌྲོཝ ཡུསྱ་ཀིལྲགས་ཐུ་ཡིན་པ་ སླ་ང དད མཆོག ཚིག གཞེབ ཞི ལེ ཟན་ལནབའི་ རར ར་ ཝར 
ཧྲ ཀར: ་འ༽ །ཐམ་གཆདལདཔརཔསར་ཕིན ༥༨༢༤ ༤༨༨༥ གས 
བའྱི་བདཔརལས་གེམས་པའི་ གྱི་ཡཿཤཿཤྱ ཡིནཏེ། ནམ་འཐེལལས། འདེལ་གོལ་ས་པ་ས་མ་དང་། །སྣམ་སེམས་ཆོས་བེ་བདད། །ཆགསྲ་བལྨ་ནསག 


ཐུ སྭ་གེཿ ཁོསིཅི་བའབུངྒ་ཁུཅ་ ང་། 
ཐཾ །གནནདག་གི །གསལབ་ལིིཆབ་ཡིན། །ཞེས་བ་དང། ཡངདེཉིད་ལས། ནམ་བ་དུམ་རཐབས་མངབ། །སྦདརིང་་དུག་ས་གེམས་པ་ལས། ཁེལས་སྫནད་པཡོནཏན་དུག །དབྱཊ་གསལ་བཏིདདའགུར། །དེསནཐུགས་ཡངགསལབའི་ཕིན། 
ཝ་པག་ཆས་སངས་བ་ཡིན། །ཐབརན་གཞཿངོན་འཛུག་ཅད་ཅི། །བསེ་ཅལ་སགསྱ་བདའདི་ཡིན། །ེ་དམ་མགོངསས། ཉིད་སྟོན་པ་ཡིནཔ་པའདོད། ད ༽ཅིསམ་།དིི་སིཞམཆང་སཔཔའི་ཅས་དམནཔྲ་གབ་ཡན་ 


























འི 


'འགའིག པ་བ 
>` ་ 
ཧཿ 


(དཔཁྱིཧྱིན། ག་དསནཔ་ནམས་ག། 





རྣམ་བརའེས་བལས། 
ནདེདངྡནེས་སུ་མུན་པས། རི ཁེ 
སཾ ་ ཡལྭསཱན་པ་འདེབ་ན་པ་གདས་ཆུས་པ་རབས་འཆེབྱ་ཆུདཔ 
ས་མཆོག ག་ཞུབསུགྲདམེད་རུ་གཏོརལསའྲབུདསཔའི། །དགེ་འགུག་ཡིད་བཞིནྒྱནདུ་སྲེལཔརཐསྤོ་ 


བོདད། །དདག་གིས་ཤེྱཉ་ཀནབ་ལྩུག་ཤིད། །གཙོབ་བིན་པཉི་ཤུབཞི། ། 





རི རླ 


' །དང་སྤེདཆེན་པོས་དྩཿ 


གནོདབ་མེདདོཞེས༔ 





སཔ ། མ་མཐོདབའི་ ` 
དེ་ ཿཉིད། །ཅེསབཞདབའི་ཕིརདོ་ །དྷེ་ 
ཤནམེདཔའྱི་ཕིན་སུནཇོབྱཏཱ་ཡདྲ་ཐིག་པ་སྤྲོདཔས་ 

དལེགན་བརདཀག་པ་ཡིནནོ །དཀརྱ་ཡོགས་ཉ་མསབ་དབེདཔ་ལདི། །ལཱན 
རྟེནགད་པན་པ་བརྟག་བའི་ བསྟཏ་གསུམ་བའོ། ་ 
(སུའབྱདས་པའི་གྲད་སཅན་པ་ 


ཆོས་ལྭསུདཔ། ཆེ 























ཅག་ཐུདངབེམ་པོ་དངབབ་པོམ་ཡིནཔ་དདྱའེད་བབོ་ཡིནབརའདོདདོ། 

















།རྣམསན་བདགདདགཅོབཤོཉིྱ་ཀིཿཤིྱཧ་ཐས་ཅ་དགྭསཱས་པད་འདོདདེ། ། དེབ་གཙོ་བོ་ནིགཔ་དངག་ཅི་ཤ་བ 


ཤྷ 
ཨླ་བུ་ོ།།གཏ་འདུ་གསལཅདཔའས། བའོ ཆ་ད མས་སོ འི་གནས 
ཞེྱབ་བའིགཏན་ཆིག་སྨནམ་པལཾས་གཙབ་ནིཡོདཔ་སབ་པརབེད་དེ། ཡི ཚི ལྐི ་ོནསའཇུག་འྱི ས་སོ ཅའ མདྱུརིད། །མི་གསལ་བཅྗིརུ་ཡོད་ 
ཏཾ (ལེས གནས་པ་ཇུག་པ་དང་གཅིག་པུདདསེམས་པ་ཅནདདདང་་ 


ཌྷ ཅི 

་། དེལསྱ་ཕེནརངབཞིནདད། ཆེན་བདད། དྲ་པས་དང། དབང་པ་བླད་གཅི་གདད། དེཙམ་ཝཱད་ སསིྩ་ཕིནི་ལོག་སེམ། 

„ དའབཅད་དང་ཟབཔེཡེནཔ་དངྱབདཔ་པོམ་ཡིན་པ་སེ། ངྲི་ཀདྲད། རངཞིནའཇུག་པལསནིཕོནཏཱན་ནམས། །སུནགས་བླབིབ ཡུ སི སི ཨ་སདཡིན། ཁུའྱགགས་ིདཔའི་དུསའད་ 
¡.སྣཾ ཡོདམ་ཡིན། །ཞེསབ་དདདོ། །དེ་དམིགལ་དོདས་བདིགཞཞཊི་དོནཡིནཏའྱ་ཨ་པ པའི་རིཊའཆད་ཞགས་ཏོནས་བསི་འོ སྐོས དིའི ས་ལ 











ཡ་ ་་ སྒིག རགསམསསསས་ས་ུ་ 


སན དང་ཀུན་དགའདད། །བདེདཔཞི་བའིསེམས་ཉིད་ 
དག །ལནའགའ་ཡདནྷི་སྱ་ཀུདང། །དེདག་གྙིད་དོབས་ མིདགལ་ཡོདས་ 
དབ ཆང 5 ཞིན་གཏིསུག་དད། །བགམེ་དག་ཉིད་དངག་ཡེལ་བདག ས་ པས གྱལ 





དགས་ཚད་པ་ལྕེ་བནིམོངགདེས་གཙོབ་ ནིི་མཐོད་དཞིག་པ་དང་། ཡངདེཏིདལས། ཡནཏནནས་ིབའ་ཤིམཆོ་ོ། མྭབདབའིལམདུ མ་ཕ 


།སམ་བཞིནིུ ཅག དིསཤིསྦ་ དེཞི་ནུ་དྲུགཙུཔ་ལ་ས་ཁང་། ཧཅངདེརྱིདདིཏྱིན་དད། །ཆཝྲའིཕྱི་དངབསྒིབསྱདདད། །ཐྲིལགནེནྱིདདཏའདེཊྱི་དང་། ÷»- ཱ ད 








སོན ཅུད །དངས་བ་དེ་ཡིདདབྲཞིནནོ། །ཞེས་བཤདདོ། །ཨིཿ 
།ཤེས་བརྩབ༔ ིནམ་ ཆི དནིཤིནཱདདབབོདདནདགྱིེད་པཞེས་བདྱ་བའོ། །དེ་ལ་ 































།ཉྱེད་དོ། །དེབ་ཤིན་ངྲུསལ་སོགས་པདེ། དཔིས ནི་རངབཞིདྲ་ིསབནགགུསངུའའུབ་ལི བཟོ་ཡིནཔསའབས་བཡིནནོ་ནུམཐོབ་ཞིནཟོ། །དང་ 2 
བའྱི་ཡཱརཧེདཔ ཕཔོབདབས རོས་་ོང་ར་ , འིསྲི་དངུ་དངའཞིནཉིས་བྱསབལ་ལུ་ ་ གཔ བཞིརའ་བནོ། །སངསཱཧཱས་པདགབདོདཔ་ །མཐས་ཨུཿསཔ 
དཔ་མེདགྱིརརོ། །ཇེ་ སདཞུདདའི་ཁྱགསཅུའི་འདའ།ཅ་ཡས་ནུང་ནམསཔ ས་ཕམསོགས་བའདོད་པ་གཞིནདྲུ་ཆུལསཐདདབ་ཡོདཔམ་ཡིནི་འནོ གྱུས་པའོབ། 
།བདད། དོ བར་འ ཉས་བཞིགདོདཔ་། ང་ར ་ ན སུ བམེདཔའིིདདོཞིས་བ་བ་ 
ཡིནནེ།  །གནངོགས་འདི བ་བའི་ལཱརབནི་གད་མེདཔ་ འགིསྩབབས་ཡིི། ནམཱམཁའིབདྣ བ་བཞིན གྱིབ་ས བསྲེལ་མེའལ་མདནོད སྱབ་བ་ནི་ཁུཐ་ ང་ང ཀླ 
ཐའོ ] །དེལྟ་དངས་ཡིནཏེ། ཉིལ་ལ་གེ་ཤོསབ་སཏིལ་མདམསོགས་པའི་དག་གཞིག་བེདདེདེའི་ཕིནས་དཔོད་དཤེས་བབད་ཐུབ་བོ། (དེད གལཏྱེར་དདགཉིདལ། །ནུས་བའྲབས་བུཡོདཡིནན། སིི 














དབ་ཞིན།།ཞིས་ཚོདམའིདའ་ོདབས་པདབདཔབཞོདོ། །ུའནིདདང་བཟས་ཁདལས། །ཕམསཅདགྩ་ེདདདུད།།ཟུམཔསྟནུསཅནད་ད། ད་བ ས་འོད །ཐརྙགསོ་ཆོགསྒསབཅདཔས་གཏན་ཚོགས་ 
།གམ་གཞི་བསྟནཔའྲོ། འདད རོཔདབདང་ཤོནཔའཚོའཚད ངེནཉིདབཝུས་པ་དང་། ` སྲི སཱ 
ཤའུབའཞིགལས། །ཅུའོ། །འདིད་མངོན་བདགསལབདླ་ས་བའྲི་གངས་ཅནནམས་ཆེན་པོ་ལ་སགསཔའི་འྲབས་བུ་ནིདདབཞིནལནས་པའིདབོད་ཡོདཔ་མངོནཔ་རགསལབརའདོདེདྲི་སདད། གལྟཏེ། ཨུ འདས 
མདུན། །དིདྱ་དབནནུས་ཡནཏེ། །ཡདྱནམནལའིླ་ཞིན། །ཞེས་བྷདདོ། །གདས་གུབས་གཞནྡའིགངསཅནནམསའོམལ་ཞེཏརགནས་གབས་གཞུནཐབཔཕིན ནམེདཔག རྱྱ་ེ་བཞི་་འིནོཞིསེདརོ། དྲད 
དུཡད། ཞཱགང་ཡིནབ་དའོམ། །འོམ་གང་ཡིན་ ་དེཞོཞེས། །དག་པོལེནྱསིསབ་ཤདཔ་སྟེ། །དེབཞིནའའིགས་བེདགནས་པའང་འཆད། །ཅེས་བཤུདཔ་ཡིནནོ། །དཔདྱ་ུགལུད་འིནཔའྲིགངསཅདདུྭ་ུདལམོགག་པནིགཅོབདོད ། 
དཔྱུག་གཉིསཀལས་སྩེབརའདོདདོ། །གྲངསཅན་ལྟ་མདབ་རྣམསནིགཙོ་བོའབབ་ཞིགལས་སྩེ་བད་འདོདདེ། སློཐ་དཔོནཀ་མལ་ཤཱི་ལས། འབའཤིག་གི་ཆིགནིདབངྱཕུགདདབཅས་པའིགངས་ཿནྱིས་བཅགས་པ་ དབང་ཕྱུག་གསལ་བའི་དོན་ ] 











ཡཏ 
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#ར ལི བོ མ་ལ ༩ ་ས་ ཱུ ལོརིརམ་ར་ ཀྲ ཐོ 
ཙཱ །དོ་ཤིས་བཤདཔ་བཞིནནོ། །དེསུ་ནགདགཅནྱི་མབསཔ་ཀུམསདབདྒགྲགགས་གདས་ཅ་ནཔ་ལྭལཡེདཔཉིདདོ་ཞེས་ཟེརབནྡི་སོབ་དབོནཀམ་ལྭ་ཤཱ་ལའིགཞུདདང་འགལ་བདླབདདོ། 
| རདྱི་བཡིནནོ། །ཉེབའཞ་བ་ཙམ། ་བའིའི་བཡིག་ །འཇིག་པནིགནས་སྐུའ། ས་ཐབས་ནཔ། དེ་ད འ་པ ས་མ ཛེ ད་། དྭཆལ 
@ །ནབློདད། དློནཾགཙོ་བོ་ལྲིམ་བའི་ཚུལགྱིས་འཇིག་གོ། །གཅོབནཾགདལ་ཡུང་ཐིམ་པ་ཡེདདེངུ་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །ཐྲུདདེ་ནིསེཞསཔ་ཡེདབ་ཡིནཏེ། སྣེ་ཅནནམ། མི་རྟག་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིདགཟུག་ས་ལསྲོགས་པ་བཞིནནོཞེས་སུབ་བརབེདདོ། །དེ 
ཟླ ིམིགསལ་བ་ཡིནལ། །འཐུསྭ་བུནཱམསནིགསལ་ཐ་ཡིནནོ། །དེགཉིས་ཀ་ཡུང་ཡུལ་དདྱ་སི་དདགེམས་མེདཔ་ཡིནལ། ཧྩེསྭདུ་ནིདེལས་བླནགཔ་ཡི་ནཏེ། དསད ཤོན་ཧན་གསུམ་དདདྱབེབ་མེདམུལ་དད། ཅན་མེད བས ཇི 
།གསལབ་ད ིདཞིདགངོཀེ། །ེ་བཞིནདལས་བློག་པ་སྩེས་ཐུའོ། ཞེས་སོ །གསལ་བནམགནིཅོབོག་གེདཔ་ྦཚ་དདལནཔ་དད། སྕེ་བའི་ོསཅན་ཡིནཔ་ས་མི་ཏུག་པ་དད་ ཐམས་དང་འྱན།པསས། འཔདག། 
ཧཱཾ དློ་དད་དརྒྱལདང་དབངཔོའི་མཚན་ཉིད་ཅནཧེ་ རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་དད་ལཱ་ནཔས་བྱེདབཿས་དང་། ཟློ་དདང་རྒྱལལ་སོགས་བའིཕྱེ་ཀྲགགཾསནུ་མདང་། སྩིས་པཉིདཀྱིས་བརྟེན་བ་ད་། ཐཾམ་པརའགྱུདབས་འགྲོབ་དང་། སྩལ་སཾ་གོས་པའི་ཆ་ཤས་”་ 











རྒྱལ་དྭ། 





















དདུ་ལན་པསཆ་ཤས་ད། རྒུ་ལདུག་ལསཔས་གཞནདབངཞེག་ཟེདདོ། །ལིགསལ་བཀོདིལགབླའོ་བདྲེ། ངོ་སདདབང་ཚུགནག་ངོས། ཛྫུ་ཝགི་དག་མྱཧདཔ། །ཅེདབངསྟབས་བདདབ་ཏོགས། །ཆ་ཤས་དངབཅས་གཞུནདབངགགལ། ། 

བླཟོགཔ་དགནིམི་གསལ་བའོ། །ཞེས་བཤདདོ། །དི ཧོ ི་ོ རེང ེ། རྙིད འདིདག་བདསོགསདབལན་པར། །གསལབངསཔམཐོངབ་ལས། ། 

བདེདད་སུགབསུལ་བཏད་སྟོམསདག། །རངཉིདགཅི་གཏུདམིགས་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤདདོ། །བློལ་ཤརབ གཟུགས་བརྙན་གཾ །འདྲེས་པ་སྩེས་ཐུའིའོདཔ་སྩོད་ཡིན། [གདཀིཚིསྩེསབུསྦྲལསོགས་པའི་ཡུལལཕོངས་སྦྱོད་པརའདོདཔདེའི་ཚེ། དངབཞྲིན་་ ཆོཾ 

‡ ནཤཊ་ླས་ལསགས་བས་ཤསེོད་དགགདས་བསུསལ་ནམཔ་འཆདགརབེདད། དག་ད ཉེས་ིཞ་པནི། འརབིགཝའོརབའདེུ། །ལདའོའཟྱབྱིད། གར་བ པར་ལ 

༢ འམསེམས་པམེདན་ཡད། ལྷ བ་མཛ དབུར། དད གཙོ སྭྭུ་ནམསའཕེལབའི། ། (ཚནཏིདཏུའཇུག་པརའ ར་བ་ཡིན །ཞིས་ དདོ། །དེའི་ཅཿཤེས་རིག་གི་གཟུག་བརན་འབྲ་མེ་ལོདདོག་གཉིས་བྷལཐུལ་ཤད་ 
ནས་གཅུགགརནའདེསཔནིའས་སོདཔའིདོན་ཡིནཅིདེབ ཟདངེདཔནིམེདདེ། འདིཀད། གཙོའོ་ཡསགཏདཔ་ཞི སབས བོདགྱའབའནའ འི་ཨནཏིདའགའ་ཡངམེད།།པཞིད་ཡིནཔརདའདོདོ།།ཞིས་པད། 




























།འགལ 



























༄༅། །གེསབཤདཔ་བཞིནནོ། །གཙོ་བོ་ཡོདཔའི་སྦབབེུདསུནདབྱུང་བའི་ཕྱིད། གངཕྱིརགཏན་ཚེགསདེདགགྱུང། །རབཤིདམེདཔརམིའདོདདང། །ཐདད་མེདྱོར་ཚོདམེདདང། །ཇྗེསའབོམ་ཐོངསོགས་མེདཔརའྱབད། 
འདིལུདགཙོ་བོ་ཡོདཔའི་སབྱབེད་མེདཔགཞནལསྤགལབནིམགུབབ་ཡིནཏྲ། གཙོ་བོ་མདབ་ཁས་པོ་ལེནནམདབགཤནཉིད་མེདཔའི་ཡིར་སོ། ས་བོ །དེབཞིནདུགངགི་ཆོགསལབརྣམསཀྱི་ 
རྒྱུགཙོཕོ་ཡིའ་པདེའིཚ ་་སྲསྲསཾཾིྱྲརརོྲ རར །དྭཧཱ་ཡིནདངགཙེ་བོ་ཡོདཔའིགཏནཚིགས་ཁད་བརྡ་ནམས་ལ་ཚད་ཡོདཔའྱ་ཕི་བཞེསྱ་བལ་སོགས་པ་དེདེལས་བཟོག་པ་ཚད་མེདཔ་། 
དང་། རྡེས་སུའགྲོདོམཐོདབམེད་པདད། ནུས་པའི་སྙེ་ནས་འཇུག་བ་མེད་པདད། རྒྱདབའབྲསབུ་རྣམ་པར་དབྱེབམེདཔ་ལསོགས་པརའགྱུརངོ། །དེའྱི་སིར་ཐམས་ཅད་ལན་ ཅིགསྩེ་བདང་འཇྲིག་པར་ཡངའགརཏེ། ཐམི་དདཔསྡནམཔད་་ 
ན་འ བཞག་པའི་མཆནཞིདནི་གུདབ་དངདེབ་གཅིགལིནཔའི་དོ།  །རང་བཞིནདང་སྩེས་ུའིའབྲེལཔ་དགགཔའི་ཕྱིན། དངབཞིན་དའནི་སྙེསཐུལ། །ཞལོངལྟརུའིའབྲེལཔ་མེད། །གལུཏེ་ཡོདནདེ་དགུནི། །སྩེདང་འཇིག་བཅནདུ་འགྱུར། ། 
 |དད་བཞནོ་དད་ལྕསབུལནེཞབདོད་ལོངོབ་ལྐབུའིའབྲེལ་པ་ཡེདཔམ་ཡིནཏེ། དེདག་ འྱགརབ་མེདཔསཕན་གདགས་པདབ་བ་དད་པནདོགས་པདྱབདཔ་མེད་པའྱི ར་བ་བ་པ་མ་ཡིནཔརའབབུ་རཏེ། ཚདམའིདེབནཉིདབསུསཔལས། དོནལ་ 






















'ཡིན་པརའགུརཏེ། གཅིག་དངདུམ་འགལ་བ། ཡཿ | 
བརྟེན་བ་དངཔི་བྟཏེན་པ་དད། ཐིམ་བདང་ཐིམ་པ་མདཔལ་སོགས་ དང དབཞིན་དངསྐྱེས་བུ་ཡང་ 
གསལདང་ཡིགསལལ་སོགས་ཆོས། །འགའབདུསགཅིག་ཇི་ལྟ་འཇུག །ཆཤས་ཐདདའདོདན་ཡད། “།གཉིགལཆ་ཤས་ག་ལ་ཡོད། །ཐ་དདབདད་མི་འགལ་ག། 















 ༄༅། གས་ཅི ནོ །དངོསཕོགཅིག་ནིབཀགན་ཡད། 
ལིགས་པ་གཞནབསནཔའི་ཉི་ ས་ཁ 
རི ཚོ འགལ་མ 


རར ངར་ ར་ང་ དྲ 


ཧི ལྕ་བུས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ོདཔ་ཚཾི་ེ 











དཾ །ཐཔས་ཡིཀཞེས་ནམཔརབཅུག །མྐབར་ིདཁདཝ་ན། །དངའཟིག་ཅིག་ཏོད། །ཚགགམཛུམ་འཐང་ཞིད དགིབདིདབཟད།།ཞུལ་ཡོན་རང་ 
བན་ད དརདསབྱདཅི་ཞག་འདོ། །ཕན་བཞེབདབུདནནི། །ལྱདབེདབུདབྱ་ཉདཏུགགས། །ངང་ཤ་ངོབཛྲུབནའདིའི། །རྒྱམཚནརམ་གཞག་ཅིཞིག་ཡེད། | 
༩ རཏིདའབའཞིགའུརབཞིདུ། གུཉིསཀགཉིསཀ་ལིདཔ་ཡི། །་གཞགངོམཚརཆནན་མས་བཀག །བར་གབས་ཨ་ཚགསསུབཅ་མས། །མཛོན རགས་ལབ་སྦྲབ་དགག་པའི་ྱིད། ་ེ 

སལ་བབ་ཞིནྭཏ་འྱགར། །ངདནམེདའྦིིདྱིར།།དནེ་བྲབསྭབངིགས་མཡིན། །འཐས་ལསཆུསཔའབཟང་ཡདཔྱརེདས་མདནཔ།སལབཔ་འདད་ས་ོ་མའི་པདབ་སིསགིགི་ག 


















ཏཾ །མཱདམི་གསན་ཡངརུས་པདེགས་ལབ་དཔགཅིགམ་ཡིནཔརའྱག་བཏོ། དེའིམཚོནཉོདབཏངབཉིདདེའི་འཇིགཔ་ཡོནཔའེཐོརརོ། ། 
ཨཡིད་ཏེ། ཁདྱསམདཔནེས་དབིདརསསདས་ ད་བོད འིག དཔ དོ 
དག་བ །འོམ་བཤི་ནདུ་སངབ ཆེ །གཞན་ལ་དོ། །ཇི་ལྟརདངོས་གུན་ 








།ཤིནཏཱགསལ་བརངི་ལྟ་རིགས། གཞིཔ་བཞིནགཅིགབཅད། 
གས་ཆོས ངོ་འ 
རི ༨༦༤༢ མཆཆ་ ༦ 


རི ཀྲ ་ རན་པ 








དྫོ། །ཅི་སཱེ་གཟུག་བྷ་རནདེ་ལེ་ ཀ་ར ཐི་ ར་ས ༢ ཀེ བསཿ ནས་སགབས་དངྱབ བང་མེདཔའྱི་ཕིརརོ། བརྗོ ཟུག | 
ེལིགད་འདད་ེཡུར། །ལཱ་ལུནདནིདྱརཞིང། །ཐདདའིནནབ་མད། །ཅེསབཤདདོ། །ངེས་པངྱབེདཔཟ་དམ་གསུམ་དངཔི་འྭབ བའ ར་བ གཞུས་པལས། བ་ས 
ཟློ ཧྷེདམཐོངབམེདཔ་རྣམས། །དོནམི་ཟབང་ཐེ་ཚོམའགུར། །ཞསཊ་ཤད་བབཞིནནོ། །ས་ིགབསྱ་ཡི་ནབདགགཔནིངཞིདྱཔདབ ས་པ་ཡིན སཔ £ དེ་་ 
ཕྱིན་རདབ་ཞིན་ཐའ་པ་ཡིགུ །རིགས་པའདི་ཡིས་སྩེས་ཐུ བབ བ་ག་ས་ཁས་ཡྐིན། །ནང་བཞིན་ཆུག་པ་ལནིབཅིངས་བ་དང་གོལ་བ་དངྱ་སསྭབའིདོན་ལ་འཛུག་པདང་ལོགོ་པམི་རུངབའྱིཉིརྲ་ཐརུལ་ཡོདཔ་མ་ {ཡད་རང་འཞིན་ 
་ཐའ་བའྨ་སྨྲ་བདག་ཇི་ལྟར་བྲགརམཁན་གྱིབྲེ་གརྱི་ས་གྲོདག ནྩ་ཨཞཱས་པ་ གཤནདག་ཡངྷཧུ་ཞིང་འགྲེབདེ་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་ཡང་སྐྱེས་བུགཉིག་ཁྲན་བདྱཝཨ། ཡབྱས་ཐུ་གཞནདག་ཐར་བརྒ་བབའྱི་ཕིར་འཇུག་ཅིངའགྲོ་འོ། །གངགིཚེ་རང་ ” 


















ཐིརྩེཟྱབ་ལ་ནི་ཕཱར་བཤད་བའི་གྱེ་བདབ་འཇིབ ཐམས་ 






















དངྱསེས་བུཏུགབ་ཡིན་བཉམས་བར་འགྱུར་ཏེ། གདི་བ་བོས་མ་ོགའབྱགང་པའཡིརགོ། རྫ ་ ཕྱིནིལེགཏུ་འཛིན ་ 
ཁཝ པྲི །ཅིགེདེ་མྱ་གིས་ཐངབ་ཡི་དནནྱི་བིས་བའྱིསི་བོ་ཐམསཿདྲགོལབརའགྱུར་ཏེ། ཇིསྐདངུཆོདམ་རྣམ་འགྲེལལས། མཆོག་གཞན་དོནདུ་གཏེརཕྱིཌ་དང་། ཧྱེའིག་བཅན་ཉདྱི་ཉིར། འི་ལོ གེ ཨེ 


ིཐ་དྱགུར་བར་ཤེས། །ཞེ་སྱབ་བདད། དེབ་ཞིནབཱ་ཧུད་བར་ྟས་བརིབ་སྣོདཔ་ལས། བངབ་ཅནྭ་བརྦདཛནི། །དེ་ཉིདམཐོང་ཡངདྱབིང་ཝུནལ། 32 ། །སླཾབ་མའདཐདམེདཏིད་མ་ཚུགས། །ཞེསགསུངསཔ་ 
| ང་ངོ ཡི རོ་མ ཡོས་རི༦་ ༤༦༢ ལག ༧ སེམས་ཀྱི་དངབཞིནའྱསར་བདབ་དབ། རྒྱུལས་འབྲས་ཁུ་ེནས་གནས་པ་རྐྱེན་ཕྱིསགསལ་བརབྱས་བདང་། 





ཡཐཾན། །ཡགུལནགཐེདབ་འཆངབདད། །གལདྩོ་ 


།དབང་གྱགགསོད་བྱེདདབཔལྡན་དད། །བདེ་བྱེདགཙུགན་ཟླ་བདང་། །འབྱུང་པོའིདབ 
།གངགཱའཛིནཔ་ལོངབའི་སྦ། །ཁྱུ་མཚོག ཡཁའི 











།དང་ཡེ་དགག་ནསྲ་འེད་ཅིང། །ཟུདཔ་དངྷི་ ཁོས ་གཆོད་ོར། ནོ་ ཙིའཇེགཉོའོ 


ཐག །གངདང་ཀངབདོདའྲེ་བེདཔས། སུ །དེསནི་སེམསཅནདངྭཔ་ 


ྨ རཆ ⁄⁄ ཆེ དྲྲི 


གི ༩༤༨ །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ནལ་ཆོག་གྱུར་ཅིང། །གནས་བདགདདརྒུ་བ་དད། ༡ བ་་ རོ 


(ལ་དང་མུན་པ་གསུམ། །དཾདག་གང་ལགནས་གྱརཔ། ཆོག་རུ སྭབེདའྱ་ཁུརབམ། །དམནའདོདདགུང་ལྡནཞེས་བ། ་ནི་ཡོདཏན་ཐམས་ཅད་འདེདདགེུདཔ་བསྟདདོ།། 











སསབ་ག ཛམས གོ་ཁ ོང གས་ས སོ་ལོ རན མགོ དབྱུག བི 
ཙིན། །ནམསུགཔ་ནི་འདི་སདད་དབད་བོ་གཉིས་ཀྱི སྦཉས་གཟུངབྱབག་ སྟོགས་བདགའིར བོན མ་པ་འ རབནྡི་བོ་དངལནཔའྱིརྱ་སནུཁྲགོ་བཅན་རེན་། རྱ ས་་ག་འབས་བ་དངར་ཡསགོ 









ྲརེ 


བདི ནམ་གབདིའི་ད། དང་བ ངཱ 
| ཌི ཆར་རག་དམལ་ནམ་ གཡུ བ་ འིག ྲེཾིྲེྲི་ ན་ གཔ་ད 


འྡརས་ཏབ་དབྲལདམ་དཔག་ཟུགས་ 
ད་བབཞིདབངཔ་གྲཉིསཧི་ས་གཟུངཐརྱ་བབ་ཡིན་ལ། ཆུཔལ་སོགས་པ་ིགྱདདབརྱབབ་མ་ཡིན་ཡའོ། ཟོ 
ཅས་གོགས། དེད་དབོགསཔ་ེད། ཇིད ཆགས་ས བ་ག སོག 











བྱིན་གྱིསབརླབསན༥ ཚོ ཅནམ་ དྲག 
༩ ཆུ བླ ༢ ིནབའྱི་ཕིར་དུང། འབ རླས 

































བའི་བ །ཅས་བའྱི་ཚུྒྱམགབླམས་བ་ཡིས། །ཡང་དགྱརནདངོ། གོ གས་ད ཡཔྩགབཅིགས་ནེསྱབབའྱི་ནདལས་ཀུང 
རེ ིིིིདེངེིུ 
མར ་ིིི་ི་ཾ་ཾ ཀྲག ྲ ྲ 
དྭཏནལ་དམིགས་བྱ་ཁདབངྱཅི་བོ་ཚད་མདངཇས་པ་ད ་མ་ཡེན་གི་དབང་པ མི་འཁྲུལ་ 
།ཡིགས་བཅ་པསོགས་བབ་འབྡ་ལཧེ། འོབའི་མནིི་བཟལཔ་ནི་ཡད་ཁ་ཏབ་དད། འནབི་མཚནཉི་ྲའིདདངགཟུགསགྲབ་དང། རཾ 











བི ;823588༣ ཐག་ཆོད འལ ནཤ༨བརེར་ལ་འ ཆམ རུ་ 
གླ 








༨༦༨༥ གར་ལ ཆམ། 
བཱ སོནཔོའི་ལུ 
གྭ ༦ པའ །ནམམཁའདྲི་ཨཱའི་རྟགས་ཅནདང། དུསནི་་ 
བུ (ཡདཤེས་པརིམ་གྱིས་མྱེ་བརམཐོངབའིརགས་ཀི་ཡུལ་ལོ། །འདིད་ཀླུམེས་དབང་ཕྲུག་གྲགས་ 


ཛི འེ གས་གསོག ཅསབགའ་གིག་ལྟསཡིན། །དེནི་ནམ་མབརའགུརབ་ཡིན། །ཞེསཔ་ནས། རིམཁྱིས་སྩེིར་གཟུགས་ས 
འམ ཅེར །ཞེས་པི་གཟ་ལབདསབཔགཟིགསབའ།།ཡྟེོསིཉ་ཱ་ཡི ཁོལ་ས་ྱ་གཔངལིན ར་ར རྱ 




















ཡི །གངས་དང། བདོས་ཆོད་དང་ སོསོབ་དང། ཟདཔ་དོང། བེ་བདང། གནདང། གས་རིག་པདང་། ཆིག་གི་བྲོདང་། ཤོཟྲི་བོདོདོ། ༣ 
བདང་། འདེད་པ་དང། ཝཱངབདད། ཆོས་དང ཆོག་ཡིན་པ་དད། འྭ་ཁབའྱི་གགས་དང། འཐདཔའོ། 


རབབ་སལ་དབ་དདཟལ་གནས་ལ། ། སྦནྣམས་བཟུང་པོ 
བྱབ བི མས ཆོ ཨདབྱ་གས་ ི་ོ རཾ རྩར ི 
ཐཱཌ།བརབྱབདཱེས་དང་རྲུཿ ཿ དུ་ནི དབ ལོ ༡ ཆོལ་ བ་གཡ་ཁོ ཡེ - 
བཤདཔ། ཅཱེནསམཁའ་མནད། ཁེབས་པ གཤེར འདྲ་ལང་ཤིང། དང ་ཟ་ 


པཞདང་ཞེ དུ 
ལྒ ང་། འདོད་པདད། འབདཔནམསྦ་ང་ཤེས་བཅཿཡིན་བརའ་དོད་དོ། བརའདོད་དོ། །ལསལཱ་པཱིགཉིསཕྱེ་བྲག་ནི། །སོ་བའེད་ 
འབྲེལ་པ་ཡིན། །ལས་རེ་འདེགས་པ་དང་། འཇྲོགཔ་དང་། བསྐུམ་པ་དེ་ད། འི་ལོ 5 གས་ཕོ བལང་ཉིདལ་སགག་པཏི་ཆབའི་རྱི་གཉིས་ས། །གཉིས་ཀ་ཡངཏགཔ་དང། གཅིགཔ་དང། 









ྩིདབདང་། བརྔོད་པདང། 
ཙཾ ཏཾ བྱ་ཕོ སསབ་ག 
བརབདོག་།ཡགཞགནབུ་གོད། 


'སགས་པ་ཡོད་བང། 






























གསོ་བ ཆོ་འ སླབ ཞུར འིབ ལནནི། །ར་ཐུབ་གཞི་མྔ་བུབབབྱི་ིལ།།ཆོས་ཅ་བོ་གས་གི་གདབརཔོ་གོཉིསཿི་སགནུང་བརྩབབསད་མུདད། 
མའས་བནནམས་སྱུལགཅིགམ་ཡོ། འིར བྱིབས:ྱི་བྱད་བར་ད སཱ དྱེི་མུད་དངཚེ་སེགས་འདི། { །ཇིཀདཔཤདཔའི་ཆོསཿདནི། 
ཤཱ རབུྱིརན་གཞི་ཨ་ཐུབ། །ཅེས་ཚདམའི་ད ིད་བསཁ་ཁས་འྱབ་ངབ་ཡིདནོ། དིད །ཇི་རྟད་བསདནས་འཛུག་པདའྱ་སུན། གཤགས རྐབ དངསལྲབམས་ཅདྱ་ེས་མཟགུ་འཇིག་ 
ཉེུ་མདཅག་ཚོས་ཡངཔི་གནས་པའྱིཕིརརོ། །འདིམ་ངེས་པ་ཡངརིན་ཏེདབདྱ་ཡུགདིརིམ་ཅནི་འབས་ུབསདནས་འཇུག་༡ངསེམས་དབྲལནཔ་སྦའིནརིསབྱརབས་པ་ནིམ་ཡིནཏེ། ཐུག་པ་ཤེད་པར་འྱལ་བའྱིར་པོ ཏེ དི་ཕངདཏིད་ཕན། ཨེ 
ཧྲ ནྣ་ནམས། །བཱདནས་བཇུག་པརམ་གུབ་བ། །དེཕངརོམ་དངྲ་ལྡན་འཇུག་ཕྱིར། །དཉིད་ཀྱིས་ནའཁུལ་པ་འང་ཡིན། །ཞཱསུབ་ཤདདོ། །སེམསཿམིནསོགསྦ་འདཔརནི། །འབྲེལ་ཕམ་གྲུབ་འཁྲུལ་པ་ 
ཏཱ ལིནཔ་དང་གཟུགས་ལ་ ར་མས བ་བདག  ཡེཟ་ཡཝ་འས བལྒུབ་ཀའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་པམ་ཞྲུབ་པའི་ྱིང་རོ། །གང་ཡངདེ་དག་ནིས་ྱེདཔ་པེ་ སི ེསམ་བ་འྱུས་པ། ནུ ཨེས 














རདབབྱབུག་ནི། །ལེབཅནི་རུ་ལ་ཡན། ཨུ གཞན 
དར །ུནི་དབང་གླུག་མ་ཡིན་བཞིན། །ཞེས་བ་དང། 


དཔུག་ ོང ལྕེས་བུ་ཅམ་གྱིས་བྱས་པར་ད ཡྱབན་ཐེཚོམ་ཟ་བ་འ 
རཾ ཧཿ ི་ོ 






















རཔ ཐིགའེམཆོག་པལ་སས་ེ་ིམ་ ི་ོ རོ པརིན། །ནབ་བྱ།ད་གཞོ་གཅོད་འཁའགས། །མིག་པལི་མཐའདེནི།། 


ཌདྡནམས་དེངནིདྱཔའ་བར་། །ཚེམ་འགོབརའགུརབར་ཤེས། རཆ $÷ ྟིག་དང་དབངདོན་ཕྲད་སེགས་པ། ༢༢ སུ །ཡུསདདྲིབུདབ་དྲ། 



























རྟགཅིད། །ཅིཿ 
རིམ་ཅིས་་ལེབམདབརའགུར། །ལྔ་པོ་འོདིདགུ་སྣདངབློ་ལསོ་གས་པའི་ཉིནབྱེད་བརའི་ =: 
ཧ། ྲིཀདན། རེེི །རྟག་པ་ཉིདུ་ཐུལ་བརའགྱུར། །ཞེས་པདང། ཡིདཏིད་ཏགཉ་གེསཔ་རཱམས། ིུ་ 
ཛས་མགབན་ཡོདཏད་སཾགས། །ཟ་ཟུབྷཏནནི་བཀུག་པའྱི་ར། །རཱེནམགུངདེཡི་ཆོས། །གནས་བྲ་སིདབ་ཆ་ཡིནནོ། ༦ ཛཾ 
དབི་དབབེནཔདཡནཔ པཔ རར ་ ་་་ པའྱི །དེབསནངས་བཀག་ མི 







































ཞིབ 


ཤཱ 








དཱ །ཚུན་ཧྩོས་ནཱས་བདག་ཏིཾད་ཐོབ་པའའགྲུངབ་དེའི་ཕྱིད་ཚད་མ་ཡ་ངགཏི་སཀ་དང་། གཞའྱ་བ་པངག་ཉིས་ཀརའྱུརབས་གཉིས་ཀ་འེས་བྲི་ཕིར་རོ། །དེབཞིན་དུ་གདན་ནམས་ །ོམ་པརའཐག་པ་བཞིན་ 
ས་པ ། །དག་ལྐགཔའི་ཤསབཞིཐར་པརཔངཱ། ཐག་པལ་ྣ་ཤསཔའིི་ནནི།།ིགགིདོདཔའ་ླད་ཤེསཔའ་པོ་བཔ་ཕོགཔའི་ཤས་པ་འིདམས་ནི་བབདྱའདཔ་བགལབདཔིགས་པཡནནོ། །དག་ ་ 
དགག་པ། །ཝ་རབཤདདཔུངྱལཱག་དགུག་པ་ཡི། །གནོདྱ་བིད་རིགས་པ་དམཔ་ལིས། །ཐམ་ས་ཅདྭ་དུས་ྱིས་བས་པ་ལི། །རྟོག་དྡན་རུ་མས་ཁངབསལ་བ་ལིན། །དེ་སྐདད་པདྨ་ཏོག་གའབརབལས། །དསནི་དུས་དདྱ་སེས་བ་དང། །གཙུ་བྡུལ་” 
ཕན་ཁབའཛུག་དག །འགྲོ་བའདི་ཕྱི་ཉ་མིནཔར། །དགགབ་ཁོདྷདདཱདཔརྱབ། །ཞེས་བྱཐུངབ་ཡིནནོ། །དེལ་སཱརབཤད་བའི་རིགས་པ་འདོདཔ་བྱས༣བག་བསན་པ། དུསཧིའཇིག་ཏེནཟིདཔོ་མིན། །ལ་ལ་འི་དགའ་ཐའྱིར་ཡིན་ཕིར། ། 
དཔེརནདུསལ་དགའ་བེད་པའི། །བྱེདཔ་དུས་ནི་མ་ཡིན་བཞིན། །ཤཾས་པར་པའོ། །དེདབང་ཕྱུག་པའི་ལུགས་བཀག་པ་འདིས་ཞིདདརེསསུམཐུནཔ་དུས་རྫས་སུ་ཡོད་པ་དད་། གདེ་སྡུག་ཐུམས་ཅདལམ་ཁྱིས་བྱས་པ་དད་། སྤྱིགཅིག་ 
ཐམས་ཅདལ་ཁབ་པ་དང་། གཞལ་བལ་དངོས་པསྦ་བབཔ་དད་ ཚདམ་ལརངམཚན་འཇལ་བསྭ བབ་པ་དང། ཤས་པས་འདམ་རིག་པ་དང། མེདཔདོནལ་མདཔ་དང། མངོན་སུམ་ལངེས་པ་ལོད་པ་དང་། ལཱདངྱ་བམ་བདེནཔརའདོད་ 





ཌཱ 
42 


རྟ 















དྲོ་བ ཆོག་གོ ཆིའ་ི། དཔས ང་བ་ཁོ ་་ །་ོའར་། 


ལ་སྟོན་པརབསྔོ། །་པའི་སྐབས་ཏེ་ལྭ་པའོ།། 

པར་ག འ་ཐ་ག་ཅ་པསནཔ རྔགལ་སཱོགས་པ་ཧྭེ། བཆི་མེདསཇོདལས། རྩ ་ ིནྫནྗངང་ 
¡ །དཔལ་ཙི་བདགཔ་སྩེ དྲུ ས་ དའོག་དབདྱ་ཡེས། །ཨྷུནའགེ ཛོམསབདད 
་ོ་ྱ་ཡ་ད་ྱད ངུ  (འ རར ི་ དྭ་ཡིས། །་འགེས་ིག་འོནསཔདད། 








༦༧༠༩ ༡༦༧༦༧༠༦༧ྟ༠ྩ༠༧༧༦ 1༢ ༧༢༩༧༧5༧4ཤ6 4 [24༩4ཿ༧7ཛཕ2ཿཔ༧༧4ཱོ (24༡༧ ༩༧༧༠༧༤༩༧༥༩༠༩༧༡༩༡༦༥༠༩༠༧༨༥༠༡༧༥2་ སུ 
༄ ༦ ལིརིབབ4ཾཤ༧ཛ༧ཤ༦༦༧༧༠༩༩༦༧༢༧9) ༡ 2བབ་པོ་བ༧་ཾ་་པ་ཚང(6ླ 622༢༢༩༧༧༦༧༡༧༦༨༦༩པ༦༧༦༡༩༡༩༩༧༡༨༡༡ུ།༦ ས་ས 
ཧཱཾ =༧༦45243€244#༤3༢9པ46༤པ7ཕྱཔ9ཊིཛ% 92:44ོ954452༦2༧ [622424:026452442 ¡2570672=ཌ༧༩༩༩༦༩༦༥༧༡༧༦༧༠༦༦༦ (202/4624 
7 “༩པ22325༤༨༥༨2༠༦༨༧༦༧ 27 22529542 ས་ས ༡༢༠༦ 
༧29162507 ;443292ཕ༩༧ £ 2 = ¡34༧༧ ༩༦༠༡༡༦༦༧ རར 











རྩས །རེས་འགའནི། གཿ གགསདགས་ད་། །གངཤིས་གསོདཔ་ དོ སི ་ ར་ པའ 
༦ ཅནདགདད། །མཁས་པ་དགནིམཏམ་བ་རྟག། །ཞེ་ རག ་། དས་འགན །བནིན་ 
ཛིག་རྟེནདཔ་ འབོགནནདག བཁ་གསོང། །ཁྱདནི་སེམས་ལ་མི་དགརམྱ་བདགསོདཔ་ར་ཅིས། །གཡུལ་དུད་ཐལས་དེས་བརྒྱ་རལ་བཏེདདུའསུར། ༤ །འདིདགཕལཆེགྷཏོག་གི་འབརབ་ 
གོབདཔུ་ སགོག་འི་དོ། འ ིརསས་མབལ་འདམཔའིམག་ས གདབ། རྒྱུདམིརྒུ་ུནསི་རྒུར། །སེམས་པའི་བུཏགཿ 

ཇིག་རྟེན་རྒྱུ་ཐདང་ཡི་རྒྱ་བའདི་དག་བ། དག་གིསབསྱདདོ་སཱམ་དུསེམས་སོ། །བིགའདི་བྱས་གས་ད་ བྲ་ག་ག་ 



















འོ 


པས །དེནྙིགེརགྱི་སྒོ་དདུཔུར། །དེལསཚངས་བ་ཕྱེསཔ་ཡིན། །ཞེས་བཾརརོ། ར་ས །ེའིགཡུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲད་བ་ 
ཌྷ པ་དད། གསུམ་པལ་སྩེ་དམུའི་བདག་པེ་དང་། ོ་བའི་གནས་ཅནདད། ར་ག ཀོ་ར ཆོ 
(སཅན་དད། ར་ག །འབྱིན་བྱད་ལྕེ་ 
ཁས དུ་སིདོནོ། ཡྱིནབྱེདམའིམས་ལཱམ་ཡིནདང་། མཾ 

















དང་། 
























ོམོ་པདཔ་ ཁོ་ར ཇྙིསདདུ། །སྣ་ཡེརཾས་འཇུག་མ་གཏོགས་གང། །ཤིས་ཏེའཇིག་ཏེཉན་ཡོདལིན། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྱས་དངནི། །ལྡནཔ་ཏིདདགནས་པ་ཡོན། །ཞེས་འབབརབ་ཡིནནོ། །ནམ་བྱུརཤོན་མོ་འགལ་ཞོད་ 
;± ད། ་ མ་བྱསརརེས་འགའ་བ་དད་པང་བཞིནརྟག་པ་ལི་འགལ་བནིགཞོནའུམ་ལེན་པས། ལི་རྟག་སྒྲཡི་བརྗོད་བྱ་ཉིད། །བདག་ནི་ཌཱོག་པའབྱེད་མ་ཡིན། ཏི ཤུས་ལྱམ་གཞམ་ཏ བགའ་ཤིད།། 
མ་ཡིག་ིཆདམི་འྱགར། །ནས་བཤདདོ། །དེདདམཔརམིྱགཟབཡིན་སངམརིགཔའིལདཏོག་གིསཡིག་ཉུམས་བྲནམས་ལ་བྱར་བརྡ་ ྭག། འད་སད། ཇི་ཉནམ་མཁའ་དགཔ་ལས། །བངའིབྱཡིསབྲདྱ་པ་ཡིས། ཁབའི 
ཧཾ སྣ་ཚོགས་དགུ་དདནི། །ལཱནཔ་བཞིནདུམདོན་པར་རོམ། །དེ་ཚཱརབྱད་ཅི་འྱགུརུམེད་པའི། །ཚངས་པ་འདིནིམ་རིག་པས། །རྟོག་པབཞིགདྦ་གུརབ་ཧེ། །ཐཱདདངོབོར་ནམ་པརའགུར། །ཞེས་བཤདཔཏྟ བུའོ། །དེལ་ཚོངས་པ་མཆོག་ག" ཛི 
༢ བདག་ཉིད་དེདི་མངོནཔརམཐོབ་དང་ ་ངེས་པརལེགས་པའི་འྲབས་བུའཆོས་ཇེས་སུའཛིན་པའི་ནངྱི་ེདཔས་མཐོངབ་ཡིདནོའེས་སྤྲའོ། །འདིལགར་པྤྲོདཔཔ་ཡང་ཐེརརོ། (འབྲུམ་རདུནའཚོའི་མཆོད་ཕྱིནདང། །འཇིག་པའི་ལྩོརབ་ཆོས་སུ་སྤ། 

[ །བཅོས་ལས་འྱབདབ་བཞིནེ་འྲུདང་ཚོལ་སོང་དངཔ་དདངབམ་དབའབལ་བའི་ལསྔ་དམགྱ་བས་པའི་ལོད།ནསིལས་ལསཡམ་གཞན་ཙིས་ཐོལ་བ་བོའོ་པརརིགས་པ་མ་ཡཾ་ནས་བའོ། །འདི་དདངལག་བེད་ཅི་གཞུང་པས། བར་རིམ 


ཱ །ལ་བབབན། །ཐོལསོངདགགམ་བདོན་པཱའཔོ། །རཱ་ཤེས་གཙོངམའི་ཅོག་ཡིནའ། །ཞུབཔཧོལ་སོངགསམཤི་སསོ། །དཔེབ་ཡངཔངགིའི། རོ བ་ས 

བར་དང ཞས སྩེམཐུ་ཡངྱོལ་སངཉིདད་བསུམསནས། ཐསཔེ་ལྲི་བཟ་ཟེ་གསད། (སོགས་ཡིན བེང གིལ ་ ཁིགསསོ། །ཞེསཔ་དང་། ལོ 

བྷ །སུམལོནཔའིམརདགནི། (མཆད་ ཧཱནབྷ་བར་འེས་པ་ཡིན། །དཾནི་རྙེདཔ་རྭམ་རྒྱུརན། །བ་དཀརམརགྱི་དོན་དུ་བའོ། ི་ོ རྦ ག་་་་། གི་ག 
ནིས །རི་དུ གོ དརདམཏདསིན།།ཕྱི་དཐ་ཡན།།དེངདུབ་ཡན །ཡ་ནཔྱ ས་ལ་བ །དལབབའ་ཞག བྱ སྱེསཐ་སུཡས་བོནབསྲུག ། 
དགདེལ་སྨྲསེསབུའབུང། །དྱེཧེམའཚོའ་དའྱསར ། །ཞེས་འྱུརངོ། །དེལསྷནེདཔའྱིགན་ཅི། །འདཔ་དགང་དྲེབཔའླ་ས། །ཐབས་དདག་བསྐ་ཆེདཔའི་བྲབས་བུྱི་བདབརི་བར་པརའདོདདེ། བདུདི་ཐིགས་པུགསཔབདསུན 

སཱ པལས། །རྣམ་དགཙདིཏགནམ་པའ་དག །འདི་ལྟ་ང་ཆུང་ ཉག་འྲལ་ཞིན ོ་་་་་ །ཚངསཔྱལདནལདབརཏགགནས་བོས། །ཞེས་བདད། རྙིགི་གཞུཔས་རང། དབང་པོ་ཤིན 





























ཛི བྷསོནོབོ། །ཅུསཅན་དང་བས་ཐམ་སོ། །བདེ་བགངདོོན་ཏོད། །བདབདོནོར་འོ་བཤདོ། བཔ་བ་བོ་མོ་འཆད། 
= ལེགསོ ༢༢༨༩ །དགའབའི་ལྟབགཅིག་བུལས བས ལ་ 55 
བཱ། བད་ 





ན 
སོག བཅ ༢. ༢ རས ་ 
༨༥ སསྐབསཝགབདང། རའ །བརའདོད་དེ། །དེ་ 
༣ །རྗེས་འགྲོ་བདགཏདཅ་ ན་པས་བ ང་ར དྲེ་ཡིརགཏི  -- 
༡ ༡ །དེས་ྣལསྱྱས་པཆུདཟོས་བདངམབྱསཔ་དངཕྲད་པརའགྱུན་བསཨཨྱམབལི་སྐད་ཅིག་ །བསྲགངསཅན། 


རོ 


ཱ 




















བ་ གྱང རོ དོས 


ཧཱཾ དུཡི་འགྱུ་རབས་མམོང་བའི་ 














པདང། ཏིམའགོདུས་པད། བམེནབཞོརརུངབ་དང་། གཱདངདོནབབེལཔ་དད། འཐེལ་བ་དེ་ཡངཏག་པོདང་། 

གླ ེག་རམངནོསམར།། །མེལསེག་བའྲིནུས་ཡོདདང་། །ཉིམའོ་བརྡ་རེས་དབགལས། ལ་ རཿ 
£ རྨའི་གཞལ་བུརྟོགསཔ་སྟེ། དེཏིངལས། དཔེས་པོའི་ངོབགང་ཞིགུཔ། ཁཊ་ཝཔོས་ེན་པའ། ག་ 
ཿ ིནནགྣ །དེལ་འོམལ་ཤོམེདཔ་གབུ་ཝདམ 
སས རི་བོཔལ་དྭ་མེད་པ་ཧྭབུ་ཤིནཏཱ་མེདཔ་ཏོགས་པ་དངབ༔ 


( 





མམའཇལ་བྱདཔྐྱེས་བུདད། གཞབ་བྱགཟུགས་བསོགས་པ་དད། ཚདམ་དབང་པོལ་བགས་བ་དད། 










ན 














མ་མ ཁི བདང། རག 9 
ཱ ཕི ོད 


ངང ཁ་ །མལས་དནགཞན་ 
།ཚདམ་དང་། ཕྱི་ 


























།མི་མྔ་རསི་ཤེས་བའྲབས་བུའོ། །དེབིན་དྭུ་རོ་ཐམ་སཅདྭ་ཀོགཏྱཱ་ཱད་ བཞིདའདོད་ མབ ོ་མངཿགསང། 
པས། །དཔོདཔ་བའྱི་བྲེ་བག་སྒན་དཔད་བ་སོགས་བཞི་རིགས་པ་དུང་། མི་དམིགས་བ་དབ། སིདབདང་། ་ས་ རྲི 
ཤཿ བིདྷད་ཏོགས་པདུ། མི་དམིགས་པ་ཞིདམིགས་པོགབས་མདབ་ིདྲད་ོགས་བདུང།། མིད་ ཤེས་གགས་བདི་སྤབ་པསམབསད་པའི་ཟྭག་ 


ཟྭཿ 

ཙོ པབ ཟ་པགིཆོད་ལབ་གཏད་རིན་ཡོདབརགགས་པརམདེ་ཤེས་བདད། མས་པ་དེ དགི ཕ་བུའོ། །གྱིར་ཧྩཾས་བུ་ཉིད་ + ེསབདཝ་སཅུདཝིན ཡན། ། ཝཾ 
འུད ཕ་ནམརེབདོདཇགས་ཟོ གས་བའི་ཉེས་བྲཟམ་སད་ཟདབ་དང་ཤེསྦྱ་བ་ཐམས་ཅུད་ ཤསཔའྱི་ིུན་དཔས་ཡན་ ཟག ས་ས སངའྱི་ཧིར་བོཞིས་བརརོ། ག་ཏ 

ཧཾ སུངཞིནུས་བ་དད། སྤེངབའིཕབསམེདཔདད། ཡོད་9ྱངའིགེསཔ་དང། འན་ཅིག་སཱངས་ཁྱབལོག་པ་ཡིན་སྙམདུ་དོགསནས་སླེབ་དཔོནིས། རྟགཏིད་ྱིར་བོ་ཐབས་མེདཕྱིར། །ཡངནཐབག་ནིམི་ཤེསཉྱིག། །སྐྱོནརམས་མི་བདབ་ཉིད་ཅེས། 














པའི་ལུན་བསྔ་བུབ། །ཅེས་ཡངདགཿ 
བའིུགསབ་གདབ། ཤེསཔའྲི་དཔཔའཇག་ཟདཔ། །དྲེ 


ཇི 
མྲ བད 
གནད བེ གདུས་པ་དང་འཇིག་བའྱི་ུར་འདོདདེ། འའ ཏཉིདབཝུས་པ་པ་ས། དཔ་པབཆཇའ་བཇི་དོ་ཡུང། 














དང། འོ བྱཾདབྱབས་ཅནམ་དང། 























ཅ×རཅཾེིངགོ 'ཀུན་ 
རར 'སྐེགས་བྱ་འོདཔའྱི་ི་རཔ། །ཇྙི་གདོུད་ 


ས་བ་ཐམསཏདྲ་འི་ནོམ་པཅན་ཁོནད་ 
÷ །སྡིག་པའི་ཆྱུ་ 


ཀླགསང་ 














ོ སྤ་སུབཅད་ དབདེ་སགསརང་བཞིན་ཤིཌ 
།ནིག་ངཞིག་གབལས་བ་མི་དདཔ་དེཤི་དེ་ཕེབ་དདའཇིག་པན བ་ག 
ཀར ་ །གཞནདུ་ཐདད་ཐོབ་བ་དང་། །ལྦུལ་གྱིདཔེ་ཕངཝུཁ་པ་མིན། =^ 








ས་ས གུང 


རཡར་ ལག ‡‡ གར་འ གསོ ར་ས རཾ  ]ོཚཨཨ 


ཤིནས་དོན་འཛིནཔར། །དབབཔ་བཞིནདྱབྱ་པད །དེཡདསཡ མཚ སྲ རར རི བའ 
:] པབ་ཝ་ཡི་ན། བད་མིའིགས།ལ བའ ཡརདེིཏགཔ་དབསྦང 
| འཇུས། ` རྩར ི་ོ ་ཡའར་ཚར་་ 
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དཱ །ཐ་དང་། གཡོན་ཤོགས་དད། གཡོནྭ་ཤོགས་ལཱ་དང། སཚོགསབཤིས་དང་། 


ལ་སགསཔས་བས་པརྦ་ནང་ཡིནལ། ཁྱེད་ཉིདྱི་ལུབལ་ས་ཀྱང། སཱནངག་རིལ་ལྐན་རིག་བྱས། 
¥ བྲགསཔ་ཡངེཐེཛོམ་གཞི། །བརྡལས་མི་ཏོགས་དདོནམེད། །དནབཅས་བབེཀིདངེས་སིན། །ཆོག་ལ་མ་མཐོདྱ་བདཔར་མདུ། 


ཉི་མའི་རིགསདང་། བར་དཱཚོ་དད། 


གནས་འཇོགདད། བདུབ་ལོབ་ཙིབ་དང། 
སླེདམུངརིལ་སྲིད་རིག་བྱས། །ལྐལ་ལཱནཙིི་ཕུག་འོན་ཿན། །ངེས་རྡུད་ཨང་གི་ར་པག་བུས། །ཞེསའབུངངའི་ 
ཱེ $ ད་གཞན འབའ་བ པག ་་་་་ 


ཚི མྲེད །པྷརྟོག་གཞནསལ་ཡུལ་ཅན་ཡིན། །བདནིའདོདཔའིགཞན་དབད་ཕིར། །གཅིག་ཧངེས་པ་འིས་བནོ་མིན། །པོགས་གཅིག་དངའི་འདོན་པ་པོའི། །རྟགས་ངནྡ་ན 


སྲེད་ཡིན། །བར་སྐབསཀྱི་ཚིགས་སུབཅདཔ་དག་གོ །རིག་བྱེདམཐུའ་པའི་ལུགས་དགུགཔ༔ 


གང 
ཏི ལ་སོགས་པ་འདིངག་ཏགཔ་དངག་ཅིག་པུའི་ཤེསཔ་ལ་སངབ་ཡིནནདེའི་ོཁབསྣངབབའིནྱང་ཤེསཔ་ལླས་དངྲའིཔ་སོག 


དྲ་ཐོངངོ་ཞིས་གསུངས་པའྲི་ཧིོ་དད་སོདབྱརདཔ་ ། 
ཱུ 2 


མཱ པ། །ངེས་ཤེས་པ་དང་ཡོད་སྦོརལ། །སོགས་པའི་རྟགས་ཁངའབྲེའ། ཨོཾ 
པ་དཀིད་ཡིན་ནོ། །ག་སངབ་པ་འི་བདག་ད་གགཔ། ཤེས་པ་རྟག་པ་གཅིག་ཉིད་ལིར། དི ( 
སངག་ཅཁབ་ངཔདྱགད། དག་པའི་བ ཞས་པའོ ཅིས 


།གངི་ཚེ། 








10༣ 





ལྔ 





།བ་བྱགདབརག་པ་ 





འི་ཤས་པ་སྩ་བྡིག །ཞན་ཡིནནནིགྷནས་གབ་ས་དངགན་ ་ །ཟིནཞགནས་སབསྐ་ཏག་བདད། །ག་ 
།གཅིག་ཅར་རྟོགས་པར་འབར་འགྱར། །ཏཱ སཿ རྣ །དེ་ལྟདཁྱབ་འཇུག་པ' ༣གས་བཀག་པ་བ།ེས་ེ ད་ ÷` ཐྤ་ 


རྩ 














ཐམ་སཅད་རང་གི་སཾ་ཡས་སུ་བདྲེད་བ་དད། བི ་བདད། ཚོད་པ་དཔའགསྭབུ་ཐ་དདཔདང། 


¡ྦ རེ སུ །བམས་ཅད་ཕམ་བུས་མ་ཏོག་མདའ་ཅཧི། རར ། ྒ་འིམཐའྲམཔས་པའ་ 


ལ་ར ལས 










། 





\ རྣམ་ཁྲ། 


ཌྷ ་ རྒྱལ་བཔ། །རྫས་དང་རྣམ་གྲངས་ངོབོ་ཡིས། གས་ག 
སུ སམ །ཚིག་གི་བྱ་བ་གཞྭ ད་ལ 


།དེརནྲ་འབོའི ེ་བཞིནད་ ག་གས 


སྣྲ།བཞ་དོས་འད་ཞན། མདག རོག འད་མདྲོས་ 





གསོས །གཅིག་་ 


± 








སུ་པོ ོ་ོོོོ་ོིདོོ་ག་ི་ྲ་་འའན་འ 
བབལ་སོགས་པ་ནི་རིག་པ་དང་འོདང་སྣ་དངམིག་དང་རྣ་བའི་དབང་པོ་ལྔདཔལྡནནོ། །ཿ ==: 

། །མདད་བ་ཞིཔད ་ར8་ །བར་ ས་བའ་ 

¦; ཀག མག ག་། ་། ྲག པ་ རལཡི་ཡ་ རེ 

བདད་། མཾང་དད། རུསདང་། དག གགས མ་ཀ ཧོབ གིབ ་ོཔགཞི་ཆོས་ལྟ། ཀམས ག་པས 
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ཁྱིརོར ངཤགཔ་དའྲས་བམདཅྱདབས༔ གཞན་ག ༥ི་ཤིདལའམྭ་བུགས་པནའབསབུམ་དདཔོའབུངབས་ལྕེའི་དབདཔོ་ཡོདཔ་དད། འོམཉན་ཙི་ཤིངལ་དེགནའབུམཔས་ལུསཀིདབདཔོ་ཡོདཔ་དང། འདོད་་ ཨ། 
།ཤིད་གྷཾགཔའི་བུད་མེདལདཛོ་ལ་བབུཔ་སརྐདཔ བཱུ རྒ ཊཱུ ཏ་པོ ས་པ་བ ལདཚོལ་བབཔའི་ 
ུན་ཆད་གིས་བཀད་ནས་མེཏོག་མི་འྱབུངབའིབཀུལའི་ཤིདལ་གཏོརནས་བགདནམེཏོག་ནམ་སགད་ཤྱོ་བིདཅི་དའབུདབསདེདགལ་ཡིད་ཅིདབདཔ་ཡོདདོ། །ཞེས་ཟིརདོ། །དེའྱ་ཕདྙཀིདརྗེ་མེདཔདག་ཊུརདགའརབ་དངཁུསཀིརྫིདལ་སོགསཔཀྱེན | 








དབ ཀ གས་་གདི་ནི་ག་བུྒ་ག་དོགག གཔ་རོགཅིགཔའི་ཛས་ཡི་སྣདབའི་བྱིར་ཏེ། ཡདདེཞིདལས། དམིགས་ཡུ་རུངབའི་དདབཞིན་ཅན། །ནྣམ་བངས་ལཇེསའགོ་བདག་ཉིད། [རྫས དབ་མེད། 
ི་གཁའ་བདག་ནི་ ས་ག 5 སད་མི གྱི ས་ཡི །ལུསསར་པ་མི་སོག་ ་པའི་ཆེདདུ་ནོམ་པས་བསོམ ་། རི་འ 
ཤྱིདདང་རྒྱམ་ཐདནའབྲས་ཇུམི་ལྡག་པའི་ིརཏེ། ཚོདམ་ནམ་འགྲེལ་ལས། དེ་ཡུལ་སུན་ཕུདམེདབརནི། དད སམ་ཡིན། །ཞེས་པ་དད་། གཉིསཔ 
དོ སསདཔ །མཁས་འུངབ་མ་ཡཾནནོ།  །ཆུམབདུནའབསུསལོག་ དུཔ་དེའྱ་ཕཾདཤོནོདས་པམ་སྤངས' ཏས་མམགོཤུར་དསལས 
རོར མགན གི །རྟགས་དན་གཞནནི་འཁུའ་པ་ཡིན། །རྣམ་པཿ གག བའི་སརཉིདཡིནདནི་ ཞཡཡ་ 
ནནྭ་སནིའ དབས་ཞྭཔ་སདེིདབ་གི་སད་ སོགས་དགའ་བར ནབཇདཔ་དེཡདསེམས་པཅན་དད་འབྲེལ་པམ་ཐུད་པའི་ཡིདཡི་འུཏལ། 







རླ 
¡:: 
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ཤཱ ¡༄༅། །ཡོདང་ལཱནཔ་ཤིང་ལ་གྱུབ་པམ་ཡིནནོ། །ཡངགདཀནལ་སེགས་བ་སེམས་མེདྱ་དདུས་སུསི་བདང་། རིམོལསགས་པཡངཉམསཔ་གསོནནུདབ་དད། མིགམེདྱ་དབབལནྱཀིས་ལུགས་རྟེད་པ་དང། རྣབའིདབང་པོཁྲིད། 
ུདད་པཆགསངྱིས་ུརིལུག་པན་དད། ཡཿ དྱ་པངདུགའག་དངིའིརེས་སུ་རུས་པརའྱགུརབདང་། ལུསྭ་ཀི་དབངཔ་མེདྱ་བདྲ་སཱལ་མིས་རེག་ནའུཁུམ་བའི་ཕིར་གཏནཚིགས་དེདག་འཁུལ་པ་ཡིནཏེ། ཇིསདདདག་བནངབའས 
ཤཱ །ལྤོགས་པ་བྱརིཅྫན། །རིན་ཆེན་གསེརྩའིལུགསགསྦ་ཊིས། །ཤིངྡ་ནམ་ས་མེམས་དངབཅས་བརནི། །འདིལྟརམདེས་པ་ཞིད་ཡིན། །ཞེསྣ་པདང། །གེནསཿནནམས་ཅིལས་དབང་གིས། ་ཆུ་བས་འབུབདུསསྭས། །དྣམལ་བདངནིམཐོརིསྦ་ཊི། ། 
མཚོན་དད་དབགབསམ་ཤིངབཞིནན། །ཞེས་འྱུདདབ་ཡིནནོ། །དེབཞི་ནད་ཐུདམེ་དཀྱི་རྐང་པས་བ་ ག་ས སེས དངོག དདབྱདཀྱིལས་ཡི་ནརྱིསེམས་དདབཅས་བསནེམ་ཡིན་ཏེ། དེཉིདལས། 
ཤིདསེམས་དངབཅས་པཆན། །ཧེ གནས་བཞིན་ནིནབསུསྦིར། །དིལྡདབཅདྱ་བདབཟོདཔའྱི་ཡིར། །ཕཱགྲུམ་བཞིནདབེམ་པོ་ཡིན། །ཞེསའུདབ་བ ཊཾ །གཞུནཏུན་དད་ཆླུདད་ནམན།ཁལ་ཉྱེ་བོ་ཕྲམ་གྲྭདས་མེ་དཔ་བརྟེནཔསྱད་ ་ 


སྲ 
^ ཅགའགོབ་དབའ་ཐེད་བདང་འདུག་པ་དངཉལ་བའིག་བམལ་ཅྩེ་བོམཐའ་ཡས་མུའེདཔ་དགའཆི་དཁྱག་དབས་ཁེདཿག་འཐརང་མེདཿདངན་སོངདུའསྲོགའནོདའྱགད་དོ། །གཞིམ་ཟུབདང་དོདམིན་ཕིན། ོམ་བགཟིན་སནས་ད་མཛོད། །ཡུང 
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རེ བདུང བ་ཡིག ཞས་བའངའདིགརྟེན་ གཏནདཔམཆུནཔད་བསྐནཔ་དག། ཁྱུ 
་ ལི ཅང ས་ས བས །ལསྦ་ྤི། ༥༦ །་ཛདཔ། འི ཉེན་ཁ ཏཱ 
!ུ ས་པ །ནམ་ བསྟན་པསྭནམཆེན་ཡིན ནམྤཟེནམིན། །ཞྭསྨསསྭཁུམཆོག་སོགས་མདེས། །བྡོདདུ་མེད་པརད་རྗེདོཔ །ཞེས་པནས། ཆོས སྐ་ནྦིའོས་བྱ་གད་ནས་འདི། ་ 
པའིན། །ལྷགྱདོ་ཤིབརྱ་རུརཔ་ཡད། ཨིསའིབདྲ་གྱསསསསྡིོ་ །རེས་གཅག་དངང་ནདཔ །རྟགདངའི་རྟགལ་ ཞག འདིནི་ལྟགའེགོའགལ་བའི་ཚུལ། །སྨཆྫོགས་བདག་སྨྲབ་དབྱད། 





ལསགས་པནར། ལེགས་བརྩཔྦ་རབའི་གདདུབ་གད་བཛྗད་བའི་ཐམས་ཅད་ཡོདཔར། ༦ འས  ་ ་ འི་ རྩོ ལི 
རྷ པརྨ་སྲ་བའ་དིགཅིགབུ་མོདཔལསའཅོམ་ལདའདསྦ་པ་དུན་ལསའདསཔ་དདདེལ་བརྟེ །ུ་ནིས་ཤག གུ གཞན་དགན་རེབསྟན་པནི་ཡན་ལག་བརྒྱདདང་ལྡནཔ་ལགས་པ་རྟུརབ་གཅིག་ཁན་ཡིན་ལ། བ་ཞལ 


༧ རར ར་མས  ི ཁ་ས 


'/ ཀིམཧིཏྟགས་དར་འབྱུད་ །ཧུས་བསྟན་ ནཔ་ཡུགས་རྐག་ །དེ་བཞིནདུཏོག་གེ་འབརབ་དང་གུའུདལགས་ཀི་ཟྱེབག་དཀོད་པའི་འ།བོར་པོ་དཔལ་དག་ 





༡ རྒྱན (མས་མནནབ་དདད་བོད་ཕལཆེ༔ ཕ་ 
མཱ © སུམཉྟེ། 
























དེན་པ་བདནཔ་དང་འདཱའོ། །དེ་ལྟད་ཡང། གསུངནིགཅིག་ཅིག་གསུངས་མཛོདལ། །དུམ་ཉིདདིུ གྱ །འདིནིབདག་ཉིདཆེདངུ་ ༠ རླ 
གསཔའི་འཐེལཔད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ 

བགཉིས་སྤུ་བེས་བཞི་ཅ་བའི་ ལེགཉིསསའཆདཔའི་ལུགས་ཡིནནོ། །  །ིདུ་བའ་ནམདཔལཞུསའ་མདོལས། དཅོ་བྱ་དདདདདི་ར་གགཉིས། ༥༤ 

| གཤས་བརྟན་པ་དད། ཕལ་ཆེ་ནཔདད། རྣམ་པཧཕྱེཧེསྦྲཔའོ་ཞེས་གཞན་ཀྱིའདེདཔ་བཀོད་པནིར་བའི་ཕྡགབུམཐུ་ཆདཔའི་ཡུགས་ཡིནནོ། །གད་ཡང་བཅེམ 


114 


ཏྲ རོ 


ཕྲུལ་པ་ 
ས་པའིསདས་ཆསྱྱ་མདན་ 
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འབདལ་ལས་མངས་རྒྱས་འདས་ ་་ོརཱ་བྱཔལཔ་དགའཔོདཔད ེན་པོ་ཞེསྤ་བབྱབུདབའི་ཚེ་དདྱའེ་རབ་ 


ཟལ ་པསལོབ་ 


¡ྦ ་ནས་འྭའ། 
རྱ ར་ གཞུངཏནད་ སཿ 


ཧབེད་བའོོ་དབའི་ཆོས་འགའ་ཞིག་བུདབས་དགེའདན་ཨིདྲའེན་ཆེནཔོརྒཝཏེ། དེནིདྱ་བོཾ་ཚོའམ།བཅིག་དེའདསནས་དྲབབཅོམོཔནམསྦ་བམལ་བ་དད་ཟུརཅག་བདང་རམོ་ 


བསྡན་གདུད་ལཱིག་ཏོཅོན་བ །ྐསམ་དགེང་སས ༤ ༡ ཟིབ ༥༨༩༤ གས་གཞན 
བབདཔནིལས་ལིནཏེཞེས་ ༦ནཉཉ ཞོ ༤ དེ་རེས གེས་པ་གས་བན་ཟུ་དང་ཡིད་བརྟན་པཞེསྩ་བམ་ 


ཅཱཐགས་པའདྱོདཅེད་གོ དོག གསག 


བྱ ལོག་གདགགི་སའའིནིགདམྱར། །སྟན་པ་ཡིན་རོཞེསག( ས་པདྱ་ཐེད་ 


` འདོ་ལྡནལ་སརྱཿ 





་བ་དད། ག་ ཡིད 2 ༠༡༡།ཟ༤-༢ { བདག་ 


ཞཔ་ནམ་པ་བཅོབྱརདྱ་ཉིར་རར་པཡིནནོ་ཞིས་འབུང་དོ། གཅག པ་འ 


ཛཾ ར་འ ལས 


ཀུ ཟི 
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ནས་ལོ་བྱོརཿ ངོ ིཚྱགིས་པབཅོབྱཏདཉིདམེད་པའྱིཉིརདོ། །ཡདབཅིགའདསནསལོོམདྱརའོནོ་པའི་ཐོ། དཿས་ཡོད་ 
་ །ལུམ་ རིང སེ ཡོ གྲ སས ་ི་ 
གཞི་བཅུནི་ཡདས་པཅན་ཕིདགེསློད་དག་གིས་བྱས་ཐར་ལུདཕྲནཆོ་ ་ཡགསུ་ཞིད། ཨུཨཅ་སྱམ་གཉིས པ་མུདབའིདད། །བམ་སེཅདཡོདཔརླ་ཡབའི་ཝེ། །ལེགས 
ཉྱད་སྤབ་གཅིག་པུན་གྲགས། (དར་སྐས་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། དགར དད མཐས་པའི་ཚདདང། ཀི ་ ནམགཞག་ུ་ །ུམ་ཅདཔདརླཔརགིརལ་དགས་ཤོདད པ 
པ་སྨགཅནའཛིནཅིསློབ་རྱུད་དད་ གསབ ཅུ པ་ལཡོགས་པའོ། །དགེ་འདུན་པལ་ཆེནའ་དིདྲག་ཙོས་པའོད་སུང་གིོ་དདདང། དག །པདད། ཤུརཁྱ་རིབགོག་པལ་བོས་བའ་ །གནས་བཏོན་པཞིའཐགས་པ་ཀྐུ་ 
སནྱི་ཉཱལ་དིགས། དསབ་པ་ལ་ལུཊ་པ་ནམགི་མཆོདདོ། [ཞཿ་ཕྱརཚི་སྣམ་ཕྲནདཐུརནརངཏི་ མན ན་ཡ ༡༠༩༧ ༣ ཤཾིསྐདདེའོསལཕྱིལའིསྐདདཁ༔ནབ་ཀོ། ཡད་ན ནུ་མོ རགཔཞིགཕུུངདོ 







། 
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།ཡནའི་སཱཾབ་རྒྱུད་དང། དད། སྐད་ཊྐ་ཟའིདད། སོ་སེརྦོ་དཔའི་ཞེབཀཞི་ལ་ཚོགས་བཅ།ཅིག་ལས་མེད་པལསགོས་པའོ། །ཐམས་ 

བྷ པ་་ཟ་ 3 ཐཔ་འཇུལབའི་མཆོགྱར་ཐུ་ར་པོ། ཨདླ་ར་ཤའི་ཀདཏ་ འིསྐད་དདལ་ཊུན་དོསྣཕྲནདའོཡདཿསཐུན།རགས་ཇུང་།འདྲེདམ།དཚིའི་གར། རྩད 
ནབགཉིས་ཁ་་ནམདནསི་འཿའ་བ་པདད་། སྱ བོ་ལས་བ །གུནས་བཏནཔདང་མངཔསབཀུརབགཉིས་ རཿ དཁ་ ༈། རྟུག་དུདལ་གོགས་པའོ། །ཡདདགྲ་ 

{ རྣ བཅོམ་པསྱ་བས་པའི་མིད་གིངེས་བྲརདོལ་ ཐཱིྲོཔེ་ཞིབ་འཐུདགནས་ཕྲས། །དཔལའཟང་གྲགས་པ་ཡདོ་ལྦའོ། ཀཀ །བཟ ངོའཀོ །ཌཱཾ 
རླུ ལཁྲིམསདད། །ཟླ་བསེད་གེ་སྦས་པ་ཡིན། ཿིཿ ྣིཛ 


¡༢ག་ ཀ་ས | །འདིདནི་ 
བཞི་ལས་ཅེས་པའི་ཝ། །བཅོ་ྱརདསབ་ལུའི་ལུགས། །བསཅདམདཔདནྲིིབྲ་བམསཅནྱིོཕནསབགཉས་དཔགམལས་ཅེས་ི་ུནི་ཁས་གཔབ་དཔསའའ དབན པས་སོ །འདིནབའི་ལྡེའཞིཡསཊིཾག། 





དཨ་ཟྭཾ་ཤུའིདང། སོཏས་མདྡོའ་པཏོནོན་སཱདབ་ལམོགཔའོ། །མདཔོསབུརབནིདྲབབཅོསོབཉེབནགཌརོ། 








རིབ 
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པབཅོ་བྱདགིོབདཔ་ནོདཡབའིལའིགུདཞིནབཤདབརྱབའོ། །འདཱ་ཉར། ཕལ་ཆིནཔ་ལདྱའི་བྭལ། །དདབཔོ་ི་བ་ཁས་ཆེམསནདགེདན་ཕལཆེ་ྱ་ོགསགཅིགད་གནས་བཞོཕེནཔའོ། ད་ནོར 
ཐུབཊིའིབོཔ་དད། མལ འཇིགཉེནལས་འདས་ མས ཚོ བདད། རི ཉུ བབ ཤུ་ད་དདདབསི་ཞནས། །འཇིག་ཉེན་འདས་པདླཕའི་སེ། །གཏགས་པརླབའི་ཝེ་བདད། །ཝ 
ལོ །ཞེས་གཤདུཔ་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅུད་ དག ཀོན །བད་ ད་ང བརྙས དེཔ་ནྭསྣྲ་བ་དད་། འདོ་ཕུདབ་དད། སཱ ་དད། ཆོས་བསུངས་བ་དང། མགོག 
དང ཧོས་དམ་དབ་ད་ དག པྱད ཨཱཏེ། དེཉིདྱངེས། གཞི དངོམ །ས་ྟེ་དདཆོས་བསུདསརྣེ། སམས དད ཧ་མ མ་པརྩྷཱ་བའི་ཞཱ། །ཅམས་ཅད་ཡོད་ 
། །ཞེས་བཤ་ །༣་ནུག་བཏན ༨ཨ་འཕེའཔ་གསུམ། བཿ ས་ཡིནཔས་གནས་བརྟན་པའོ། །དེལ་ནྱའབྷེདྱི་ཚལན ཏ་པོ གས་ངོ ཏུ ÷= ཐཾ 
ཞི་གཙུག་ལགཁང་ཆེན་པོན འཀནས་བདདགསམ།། ་ཡདདེཉིད་ཆིས། རྒྱའབྱེད་ཚོལ་གནས་འཇིགས་མེད་གནས། །གཙུག་ལག་ཁངཆེནགནས་དྟན་པ། །ཞེས་སོ། །མདཔོས་བཏུནའའད་དབེའ་གསུམ། ¦ 2 2༢ | 




















༦༩ འའ ཡདས་རྭ་སྒོགསནིས་པདད། སྲུདབ་པད་ གོམ་འགྲོས } ཡདསྤབདཔེནདེཉིདཉིས། སརྦཐོགས་དིས་དངྲབུདཔཔ། །གནས་མའེ་བུསི གོཿམསྐནི། །༈ 8 ཆོ །ཞེསབཤདདོ། །དེ། ¦ 
དུ་མ ོོ་  ¡ (སློའ་དབནོགཿ 1 རོ རེ་ས རྨེར 


ཨ་བའིདིགསྦ་འིཐདམེདྱིཐཱ་ཡི ༢༦༤༠ (ཡས་ལ་གང་བགྱ་མབའི་ཙུལ་བདགྱརྷསཱ་ 


དྲབབཿ སས ྲོ ངོ དང £ མ། བས་འ ཁྲ ི་ 
་ ་། །ཞེས་བདང། ལོའཾམཁན་པོསྱ་ཏད། དེར མས །ཤཱཁ་ེདགེའི་བསྟན་པ་ནི ས་ལ དེའི། བདུ བསན ཟོད པབ ¬ བའི་བེ་བུག་བྲ་དདཀྱི། ། 
།སའདིདགྲ་བདདྱ་བས། །ཧེནོ་བྲ་བདད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་བཤདབ་ཡནནོ། །རུབབཞིལསྦ་ཆེས་པའི་ཚུལ། འི་ག དགེ་དབང སྤ་སུངབ་དད། ཆོས་བསྡུངག 


དད། གཞི་ཨུན་ཡེདཔད་སླུ་བ་དངབཞིནི་བྲམས་ཅད་ཡོདཔད་སྤྲ་བའོ། །ཤ། བོད ཆུ་བཀྱ་འིའཔ་དང་། གངས་གནསཔ་དད། རྣམཔའ་ཕྱེཧྟེྦྲ་ྦདད། བརྟགས་དརཔྦྲ་བདད། འདིག་ྟེཀཡས་འདས་པརྩ་སཱ་ད་དནདུག་ཞིདགེ་འཐུན 
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སཔསིིིངིཉེ རར 


པའོ། །དེལ་དགེ་འདུན་ལལ་ཆེན་པལ་ཕལ་ཆེན་པ་དང་། ལན་གཅིག་བཤདཔ་དད། དས་པར་གླ་བ་དད། བྱམས་མདའ་ཚི་སྲེདང་། མདད་ཐྲོས་པ་དད། བཏྟགས་པར་སྤུ་བ་དང། མཚོངརེནའིལརའ། ནུབཉིརིབ་དང་། བྱ་ 


: །རུ་བ་དང་ཡན་ལག་གཏོགས་པ་དགུའྲོ། །གནས་བརྟོནཔ་ལ ་ི ཐམས་ཅན་སདཔར་ཚཔང ། བྲེའུཔ་དད། ཚོས་མཆོག་པ་དད། གུན་གྱིས་བཀུརབ་དང་། ཡངདག་པའི་ཚདམ་པ་དང་། ནགས་ཡྱུག་པོད་དད། ཊུ 
དང་། ཆོས་གསངབ་པ་དང་། འོད་སྲུང་པ་དང། མོདོ་སྡེ་ཚདམ་ར་བདཔ་ཧིས་བ་དང་ཡན་ལག་གཏོགས་པ་བཅུ་གཅི 'ཤད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟདབཱཏཱ་པ་རྣམ་པ་དཱ་ཨར་ཚུའཁྱང་མ་པའ་གྲོལ་བཞིཏམས་པ་མདཔརབ་ཤདདེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒལ་ 
རཱ པེ་གཱིཀིའི་རྨི་ལམ་སདཔ་མག་དྷཱ་བཟང་ལོའི་རྟོགས་བ་བརྗེད་བ་ལས། རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པེ།ཁྱོད་ཀྱི་ ར་བ་བསམ 


།གོས་དམའབ་དད། སུངབབ་དང། ག་ས མངདཐོས་པདད། གནས་མའིབད་པལནི་མངཔོས་བསུརབའོ། །རྒྱལ་ཀྱེདགྱིཚེལནགནས་བདང། ༦ འ རོས 
༡ང་ཀརག་ཤིགས་པ་འི་འགགེ་ལང་ལ་སྩང་བགཉིས་དི་ གནས་བརྟན་་ 


པ་ཏིའུནི། །ཅབ་གཉིས་ལས་འཕེལ་བརབ་ཤད། །ལཿ 



















བའི་དསནི་གེས་པར་མི་བྱགརརོཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གནས་མའིབྱུ་ནམས་བུངབོ་ལས། །ཉདོ་གཞན་བོདོ་མོདཔའི། །བདག་ཏུ་སཱའོ། །གནས་མའིབུ་རྣམསཱནི་དགེ་བ་དངམི་དགེ་བའིལས་བདད་པའྱི་བདཔ་པོདང། རངགིསླབས་པའིལས་འི་༠༡ 

འབུས་ཐུ་འདདཔ་དངམི་འདེདཔའི་ཟབ་བོདད། ཕྭངཔ་ལམ་དངནས་ཐུངཔ་གཞུན་ལནས་འཁོར་བ་་དངཐོལབ་ཐགཔསིན་པདེབདག་ཡིནནོ། །དེནི་ེབཛམདར་ནསྲ་ཐི་མ་ལ་ནཔསྟ་རུགཔ་རབངད་མདལྱ་བས་རུདཟོས་པ་དངཔ་བུས་པ་དབྲཔདཔ་རྭུར་ 

བས་། མིཏགངར་ངབཇདདུམདདོ། །ཡངཡུང་པོ་ལྟརམིརྟགཔརའ་མུརབས་ཐུངཔོ་དངད་ཉིདདུབ་རྗདདུ་མདལ། ཟུང་པོདཉིདྱ་ཀྱ་ཧུན་ཡིན་པས་ཐུང་པོ་ལསགཞན་དུ་པངབརོདདུམད་པའི་གདབག་གི་བདག་ཡོདདོས་ཐེརཏེ། ཇི་སདདཱཛདམའི་དཁོནཉིདདཕཱས པ 

པལས། བདེགཤུགས་པརསམས་འགའ་ཞིག་བང། །གད་ཐག་བ་སྐད་སྒོནས་ནི། ! རམ 2 །བདག།ཉུརབུཏུརྔོད་པར་བྱེད། །ཅེ་ས་འབྱུངབ་ཡིནནོ། །གཞན་ཨྱི་སནི། གྐུཀ་ཆོལ་ ཁང་འ །ལྫོབ་དཔོནདུལ་བའི ཛ 

ཐེ ལྷུས་ནིསཱར་པྩོགསརིསཔ་དངསྲུངབ་པ་དང་གནས་མའི་བུ་གསུམནི་གང་ཐག་གི་བདག་འདོད་པརབཤདལ། དཔོན་ཝགས་ལཱནབཱི་མགནསའིབདངབབངཔའིལམ་པདྲ་ཚི་སབ་ཞརབད། སྭ་སས་པ་དངྱ་བ་མཔ་དང་ལ་འདོདཔར་བཤད་དོ། ། 
སླེབ་དཔོན་སྱན་རས་གཟིགས་བཅུལ་ཞུགས་ཚིསརང་གི་སྡཔ་རྣམ་པའ་ཕྱ་སྟེ་ླབད་འོསབསུད་ཀཊདངགཾས་དམབ་དངགནས་མའོ་བུ་དངས་སྙོན་པ་དང་ཆོས་མཆོག་པདང་ སར་སྤོགསརི་ ་བདདབདྡནནི་ཕལ་ཆེརགད་ཐག་གི་བདགྱརྭ་སཔ་ལིནནོ་ཤེས་བཤད་དོ།། 








! །དདིག་སདཅིག་མ་ཡིན་པས། །དངོས་བྲོ་དམས་ནི་ཐུང་ཡོགཉིས། །ཡང་གནས་མའི་ཐུབ་དགྲཀོདངྱ་གདང་མེ་སཱལ་སོགས་པ་ལད་་ཅིག་མ་དག་ཡིནལ། སའི་དཀིལ་འཁོརལ་སོ ད་ཅ 
ག་ཡིནནོ། [དེས་དངོས་པོརྣམས་ཕུངཔ་གཉིས་རུ་འཇོག་གོ །སྩེབ་ཅན་གུན་གྩིརྒྱལས། །གཞནས་འཇིག་པའི་དཔོར་འདོད། །གྱེ་བཅན་རྣམས་འཇིག་པའི་པོབོདའྱགརབཞེ་སྩེ་པའྱི་ཆུ་ལས་གཞན་ཐོབ་ལ་སོག ཐུམ་པལ་སགས་ 

ཊནནཾ། །གངཡང་བློདང་ཡྤ་ཡ་སོགསཔ་ཧཱཾས་བ་མད་པ་ཏིདངུ་ཐ་གསཔ་དཡང་ཡུལ་དངུས་ལ་ལྟསནས་འཇིག་པ་ཡིནནོཞག་བེའརོ། །གཞན་ཡང་ལྡེཔ་དེད་ག་ནི། །ཐེག་ཆེནསདཧ་རྒྱསགསུང་མིན་ཏེ། །སྡེ་སྣོདག་སུམདུམ་བསྡུག་ཛྱིར། །གས་སོགས། 4 
ཏན་ཚཾགས་སྨྲ་བརབྱེད། །ཝྔར་བཤད་པའི་སྡེ་པ་དེདག་ཐེག་བ་ཆན་པོཞེ་རིག་བེདམཐའ་པའི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་གྱི་གསུངས་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཝ་ལ་མི་འཇྲུག་འདུལ་བ་ལ་མི་སྣང་མངོན་པའི་ཚོས་ཉིད་དངའགལ་བའི་ཕྱེར་དང་། ་ད་བ་འད་ཆུ རྱ 
དདཀོནས་ཆོག་ནམས་ཁངམད་པར་འདོདཔས་ཆདཔར་ལྟབ་དདམཚུདས་པའྱི་ཕིརདད་། སེཔ་བཅོབྱརདྲ་ས་ཁོངས་སྭགཏོགས་པ་ཡངཡད་པའྱི་ཕིར་རོཞེས་ཐདཏེ། དི་ལྐད་ནུདབུམ་སྟིང་པོལས། ཕྭ་སྡོད་གསུམ་དུམ་བསྡསདད། །ལུམ་གཞ་ཤེབར་སྟོན། 
ཡང་། །ཐེག་ཆེན་སངས་ཆས་གསུངས་ཡིན། །རིགྱ་བེདམ་ཐའབའི་ལྟབ་བཞིན། །ཞེས་བབྱུངབ་ཡི་ནོ། །ཐུབ་པ་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་དད། །སླུ་དང་སྐཚེམ་ཐའ་ཡས་སོགས། །འདོད་པའི་ཁྱད་པརསྡཔ་ཡི། །འཐུཏུདབྱེབའ་བདག་གཱིས་བཤད། །བར་རྐབས་ 














ལྷ 
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ཁུང བྱ 
དཱ །འབྲེལ་ལས། གངགིརད་བཞིན་འཇིག་མེདཔ། $ ཨ་གགགས་ཉགས བོ དཾ། རོ་བ །སྤེངས་ལ་དེདིརྟག་པར་པྤྲོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ($£ 
རིག་ 










མིན་པརའགྱུར། །། །ལྱེཾབཅན་འག །འནིག་ནི་སེས་མ་ཐགཏུའཇི་ །ྕེས་མ་ཐགཏུ་ཡངསི་གནས་པའི་ཡིར་ལྐདཅིག་མ་ཉིད་ཡི་ན་ཏེ། ཚ། ཁྱ 
མི་གནས་པའི། །དངོས་པའི་ངོབོ་གང་ིནདེ། །སྐད་ཅིག་དུ་བརྗོདདེ་གངལ། ཧཱ སདཅགམས་ིདཔའུ་ ཡི །རིགས་པ་འདིས་ནི་དཔོསཔ་རག་པར་སྦ་བམ་ཡུས་པ་དུས་གཅིག་ནུ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། [བྱེདམེད་ཕྱིརན་སྙེ་བཅན། །ད པི 
འཇིག་པྷདྷུགཞནལ་ལྟེས་མིན། ། གྱེབཅན་ནམས་འཇིག་པ་ནིརང་སྱིཡུལསྐ་གུ་གཞན་ཡུ །ལ་དང་དུས་དང་ཐོ་བ་ལ་སགས་པ་ལ་ལྕས་པ་མ་ཡི་ནཏེ། དེདགལ་འདིག་པར་བུདཔའིནུས་པ་མདཔའྱིིརརོ། ཤུག་བཡིག་པརིག་འགིད། དེདག་གིས་འཇིག་པ་དང་། ཁ 
དངོས་པྱེ་བདཔ་ ་ "= “ྲིམཡིནཏ་དྱིཆུལས་འཇི་གཔའྱི་ཧི འི ཉའོདད། དངོས་པ་མདཔ་མངྱ་བདཔ་མ་ཡིན་ཏེདེ་དངོས་པོར་འྱག་རབའྱི་ཕི་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡད། དྲ་ཡིརན་འཇིག་དདི། །རངགི་ངོབས་རྔེས་འབྲེལ་ཉིད། །ལྟོས་དང་བཅས་པའི་ཚོས་རྣམས་་ 

ནི། བསའ སོ །དསོ་ལྷོབ་སུ་བདི། །ངེ་བཉིདྱཅིས་འགྱུར་དེལས། །གཞནལའདངོང །ཞེསརིགས་པའི་དབད་ཕྱུག་གིས་གསུངསཔ་དད། ཚད་མཁིད་ཁོན་ཉིད་ 





.ླྨ 

















མྩེ་བཅན་གུནའཇིག་པ་ལ། །ཐམསཿདངྭནཾལྟོསཔ་མེད། །འཇིག་པའི་ཅླུརྣམས་རྣམ་ཀུནུ། །དེ་ལཅུ་དཐདབྱེདམདྱྱིར། །འདི་ལྟརའཇིགཔརབྱདཔའིགྱུ། །དངོས་ལས་ཐ་དདནེདཔ་ཡི།  : རའ དཔོན 
ཡས་ ྐ །མེདཔ་ཡངནི་འབུསཏིདན། ༣ ༤ རར: ར་ད ཁ་གྱ །རྟགས་ཿ རྦ ྭཱ ༣ 



















ཏྲི །ཅེན་སངསྦྱ་རས་གསུང་ཡིདཏེ། །བདག་ལེད་ལ་སོགས་སྟོན་བ་དང་། །དཀོན་མཆོགགསུལ་ཅི་བ་དགཉིདཆེ། ༡ ་ོ་ག་གྲོག །ཞིས་བས ལེ །ཞེས་བ་དང། ཡང་དགུ་ལྟ་བ་སྔོནའགོ་བ། །གངུབྱིདཐེག་ཆེདྭལས་༡ 
གསུངས་བ། །དེཕྱིར་གཏནཚིགས་མཟུ་བཏིད། མགོ་ལ པྤོད་འཇུག་ཞཁནབོས་ཁད། གངྱ་ིསསུད་ལས་ལམ་འདིནི། །མེདཔརྱ་པ་དྲ་རུབ་མེདཔའགྲསུངས། །གལ་ཏེཐེག་ཆེན་སྲ་གུ་བན། །ཁོད་ཅི་ལུདདངི་ལྟར་གུབ།། 

ད། །དག་གད་མདོས་ལ་འཇུག་དེ། །གལཏེསདསྤྱ་ཆས་གསུངའདདོན། ིྲ་གྱ །མདོདདམཚུངས་འདེད་མིནནམཅི། ཞེས་པ ངགགངའོདྲ་སུངཆེནཔ་ལ། །སོགས་པས་གཉིདདཔགོས་མྭ་ཐུརཔ། 
། ལས ཐོས་པདྱ། ཐུངྱག་མིན་པའ་ཨཱ་ཤིག་བེད། ས་པད། ཆོ བགསུང་གྲུང་དདྲམས སལ གཡོ ཁོ ཤགས་པའི་བ 


ཉི 

(ཚུལམ་ཡིནཔ་ཆེནཔོལ་རབྱུ་ཐུགས་པའ་འགྱུར་དོ། །ཞེསྭ་ཐུབ་བ་དགོ་ ཕིནནོ། །ལྡ་པ་བཅོ་བྱཧཿ །སྟན་པ་ལཞུགསནག་ཡང་ཆོས་འདོད་པའིཉོནཿ མཧཱ ག་ར 
༦ ཐུབ་བ་དགོངས་པའྱི་རན་ལས་གསུདས་པ་ཡིནནོ། འབ་གངསགའ་བབཞོག། སཏིདལས་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཆིསཞུས་པའི་མདོལས་ཀྱང། 
གོ | །ཐམས་ཅད་ཐེག་པཇེལབ་འབྱང། །ཞེས་གསུངསཔ་བཞིནནོ། ཿ ྭ 


5 ༢ 5 ] །ཤགསགཞགསཔའིགས་གིནསས་ཅས། །འརྡོདུ་མེདབས་ལོག་པརཿ 
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ད་པརམ་གྱུར་ 
དཔལན་པ་མ་འོངས་པའི་ག ཟུཊ་ཉངདོ།་ད་གའ་ 


མི དྡེདག །ཅེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། ཡུ བུས་གསུམཛས་སྲུགུབ་པརྨ་མཱ། བཀ །གཞི་ལྔའི་དང་པོ་བ 
འདུསྤྱ་བས་དབྲལ་པ་འདུསཁྱ་བས་སོ། །བུསྱ་བསྲ་བབཔེམ་པོདདངངརིག་པ་གཏིས་སུངེས་པ་འི་ནཧོ། །གཟུགས་ཅི་གཞི་བཤདཔ། གཟུག་སནིཔ་པན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་དད། །བཏྟནམེད་ཐོགས་བཅས་གཉིས་མད་པའ། །བཅོམ་ལནའདས་ཁིས་བསྟན་དུ་ 
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པ། །སམས་དངསྭམསྭ་བྱུང་རྣམས་ཁྱིས་ཁྱད། ཁེ་ཆོམ་ཟྲ་བཉིདདུའྱགུར། །ཞེས་པ་དད། ཡད། གངལ་བོགསཆ་ཐ་དུད་ཡོད། །དེནིགཅིགྱ་ཡིརུང་དོ །ཞེས་རྒོལ་བའིལནགདབ་པའྱི་ཕིར། བ་ཤོས་ཚབདད་ཅར། སག 
མ་ཐ །འགའ་ལིསྲིངོ ཅག་ལ = 25 །དིནི་མང་པོས་ཡོངས་བ་སྐོར་བར། །བརྔོད་པར་ཐད་ཀྱི་རྡུལ་རྣམསནི། །ཆ་ཤས་བཅས་པའི་བདུག་ཉིད་མིན། ས་བའི 
་ཤེས་པསྟ་ཏོགས་ལ་དབང་པོའི་ཤེས་ ས་བརིགལ་ཡིནཏེ། བདེབརགཤིགས་པའིགཞུང་ནམཔའའབེ་ ཁྲ་བོ འོ །མངོནསུམདུནིབྲ་བསགུས་རིག །ཁ་ཆེ་བུབྲག་སྦ་ 
པལི། །གཞུད་འདི་ཡིན་པར་མཁས་རྣམས་བཞེད། ༤༨༤ ག་པའ ཁ་ནང དང་རེགྱ་བའི་ནུལྭཕ་རབ་སྟེབརྒྱདགནས་ལ། དྲི རེ་ 
།ལུས་ཀྱིདབང་པོ་དང་ལྡན་ པའེཛདེ་ལས། འདོདན་དབང་པོ་མདཔ་དང། རང ་ ཀོ་ར 


ལེ དངངཔོ་གཞན་ཝནཝས་ འོ ཞེས་སམ 2 ༩༩༦༨༠༡༢ ༦ ༥༩ ༠༦༨༦ །གཟུགསརགསཔ་ནིདབངཔ་ལྔདངདོན༧ྔསྟེཿ 





















།ཁཿཨབྱཅུས་བསསབ་ཡིནོ། རོ་བ རྣ་བའིདབངཔ་ཐོགའི་འཛེར་བུཧབུ་དང་། ལཱའིདབང་བོབང་ས་ཅི་ཁབ་དྷ་བུ་དང་། བླ་བབྱ་ཡེདཔ བེ 

བྱུ ཁི་ལུགས། གསཔ ོས་ ` ལ་ ད། །སྤནིརའཔ་བརྒྱདཡདདེ། ༨ གྱ་གཅིག 
།ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ལྒ །རིག་བྱེདམིན་པའིག་ཐུག་ས་གསུམ་སྟ། །འ རྣམ་པའདིཀ་བྱེད་ཡིནང་འི་གཟུགས་ནིའབྱུང་བཿ 

བསཔ་གཡངས་པདངསམསཝ་དཔར་བཅར་བདངགཏིད་འོག་་ལའ་ས་ ངཔའིགནས་གཀསན་ཡ། སར ་ སྲས 


པ་བོན་ཡི་ནལ་གཟུགས་དད་པེདཔའི་རང་བཞིན་ པའི་བསམཔ་གཞ ལོམ་པ་མིན་པ་དད། བརམས་བསྔས་པའི་ 
ཌི གཟུགས་སོ། རས ` གུར ཀོས > ཡོས་ པ་སོགས་སོ ་ 
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སྨུ 


རི ༡ 


སྨ །ཅེས་པ་དད། གཟུགསནི་དབངཔོ་ལ་ 


ཤེས་པར་བྱའོ། །མིག་དད་རྣབ་དང་སཱདང་ལྕེ་དང་ལུས་དངཡ་ 





-&- 












ྲངངོ་། །ཇིསྟེརྣམ་པར་ (པ་ཡངམཐོངཔར་ལྕཝུ་རྷ་ཏེདེདགཟོགས་པ་མདཔའྱི་ཕིརདོ། །དེ 
།དེལ་བརྟེནང་འིནར་ ཕྱིརབརདུཆོདཔ་ཡེ། གིས་བ སེ རྨ ༈གལ་ཏེརྣམཔར་ཤེ་ས་པ་དྲུག་ 
ཀ་འ. རར ཧོག བར་འ ཧྟོམས་“ 
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འཇུག་ལས་ལངས་ཤས་པནི། །རྣམ་ཤཾས་འདས་པ ་བ་ཀྲ་ས་ྱ་ གོགས ཧལ་སག་ཡ་པག་ལ་སཔའི་ མཔབཤོཉབ་ནང་བགོསས པ་ག་ཏ མ་པར་ཞེས་པའདས་པའི་དུ་ ཡོདཔ་ཆོདཔ་དེས་མཚུངས་་ 
„ པདེམ་ཐག་པའྱི་ཆེནྱ་བསནས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདས་པལ་འབུས་ གྲྭ་ཁངའྲབས་ཐུ་འབྱན་པའྱི་བདཔ་ཡོདཔའི་ཕིརངོ། །འབྲས་བུ་འཛིན་པ་ནིད་ལཱདབ་ མཀཔའའབུའ་གའོ། །འབྲས་བུ་འབྱིཞ་པ་ཌཔ 
ཟ ༥༥ 2 གོང་ས ྲ་ ་ འདས་པལའབྲག་ཐུའྱའིན་པའྱི་བདཔ་ཡོདཔའྱིཟིརནོ།། 











དུ 


:¿ 


པ་དད། ག 
རཿ འ་ 
ད། རྒོད་པ་དད། མ་དདཔ་དང། ལེ་ལོདང། 


ཨཤཾསདང། སེམས་པ་ཧ་ཀུནཏུའོ་བལཱའོ། །འདུན་པ་དད། མོས་པ་དང དྲནོ་པ་དད། 
ིམུག་མེདཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང -ཤིདདུ་སྱངས་པ་དང་། བག་ཡོདདང། བཏད་སྙོམས་དང། 





བག་མདང་དང་། བརེདངས་པ་དད། རྣམ་པརག་ཡེངབ་དང་། ཤཾས་བཞིན་ 


པདྱཤིགཔཤཾ་ནི་ཧོོས་དུག་སེམ་ས་མདམ་ཡིནཔསདེའི་ཚོན་ཡང་མེདགི་མབར་ཤསཔ་ཕ་ོ་ཡོད་པ་ལསྔརེས་ི་ཤེས་བ་འབུང་བརྨ་ཝོ། །སེམས་ལགྱ་བུང་བའི་གཞི་བཤདཔ། །ནོ་ཧི་བདཔརའཛིན་པདི། །སེམས་པསུའདབའ་ 
ཀམ ོགག་སལ་སོགས་པའིདན་དཔའཛནཔཞ། །དབསམ་སལབནནས་སས་དབྲ་ཅག་གུ བསསལ །དེི་བྱཅགཅིག་པསདག་པ་དག། ཡིདཔྱ་བདཔདད། ཚོར་འདད། 
རེ ཏིདངེའཛྲིན་དད། སརངས་བཝའོ། །དདཔ་དད། ངོཚ་ཤིས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པ་དད། མཆགས་པ་དང། ཞི་སཱང་མེད་ 
ངུ : པར་ བ་ེབྱུག་ཅིགདགེབའོ། འདོདཆགས་དང་། ཁུ" བལམདུང། རིགཔ་དང། བ་དད། བཾ་ 
འཛིནཔ་དད། འཆབ་བདང་། འཚིག་པ་དད། སུདང། གཡ་དད། ཐག་དོག་དང། སར་སྦ་དང། རྒགས་པ་དང། ནམཔརའཚེབ་དང། ངོཆ་མདཔ་དུད། དཔ་དད། 
མ་ཡིན་པ་གིབའི་ཉོན་མོངས་པ་ཏི་ཤུའོ། །འགོདཔ་དང། གཉིདདང་། རོག་པ་དད། དཔཔཔ་ 
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བབ་ཀུནཱ་ཙིཿའཁར་དུའབྱུང་བ་ས་མང་པོ་པ་བཅུ་ནི་ཚོས་མངོན་པའི་མཇོད་ལས། ཆོངདདའདུ་ཤེ་ས་ས་མས་པ་དད། །འདུན་དངརེག་དངྲ་བོ་གོས་ ༠ 
།ངས། །བཏང་སྙོམས་ངོཚཤེས།ཁྲེལ་ཡོད། །རྩ་བ་གཏི་ མི་འཚེ་དང་། { 
ོངས་ཅནལྟ་དགཏུ་འབྱུང། །ཞེས་སཾ། །མེ་དག་བའིས་ཆེན་པོ་པ་གཉིས་ཞི། 








བ་ 
ཏི་ག་་མས་རོག་ཤིསོསགས་སྐོགས་བྲས་ཅདརིག་པར་བརུར་བོག་ན། 
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སྲོག་དང་སྱེ་གནས་རྒ་མིརྟག །མིངཆོག་ཡོ་གེི་ཚོགས་རྣམས་སོ། ཟུགས་དང་སམ་ས་དང་སམས་ལས་བུང་བ་ །ཨ་ས། །དེ་ཡངས་མགདང་སྐེམསཿ པསྨ་ཡུང་བདངམ་ཚུངས་པར་མི་ལྡན་པ་དངྱ་ 









ཌཱ 
ཧཱ 


: 





ག་ག་ན 

ཕན་ནུན་བཉེན་པའི་ཡེན་ཏན་མིས་ཐུག་པ་མེད་པདངཆོས་ལྡན་ཕལ་ཐོབ་པ་མི་དགོས་བར་མཆུངས་པའི་སྨོན་མདབ་ཡི་ནལ། སས. ཚེ ༦ །འདུས་བས་གཞ་ ཙུ རུ །ཐ་ 
བྲོབ་པ་ནེཆོ ལིལནཔ་ྱུ།པའ་་ས་། དཔེ་འན་ར་ལྷུང་བྱུད་བས་སྔོམཔ་བཏངབའི་ཚེཆོ ཐེབ་པ་གཞན་བྱུངབ་ཧཿབུའོ། །མཐོབ་པ་དངམ་རྷེ་ ནཔ་ནིརྣམ་གྲངས་གོ། དེཿ ཏ་ ཅ་བཆདཔ་ལ་། ཨི 
།ཡང་ཡོདཔས་དགེ་བ་མ་ཡིན་ལ། ༤ ༈ མཐོབམ་བྲ་ཐིབས་ལུདམ་བད། ༢༩ ངམ་ཐབ་པ༔ ི་ོསརགྱིུག་ཧོག རར འ 


རཱ མས་སོ །ཞེསག་སུདདཔའྱི་པི་བསེ 
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ས་མི་འབུབདམ་ལ་སེ་མས་ཅནི་་དདྲ་ོ་ཚུངས་པར་འཇུག་པྱིར་མཛོན་འདྲ་བའྡད།སིཿ ་གཞན་ནྡི་ཁལ་བལ།ཏམ་བའོ། །དལ་རིས་མཐན་བཡང་པེར་ོ།།དི་སེམས་ཅག་བཡས་ཅདཔ་སེམ་ 
སས །དེཡངམི་དདདུདབགོལ་སེགས་བརི་མཚུངས་བསེ་མསཿཧིསཱཀོ་མཛུངས་བར་འཇུག་པནེདའི་སལ་མཉམ་ལོད་ 


སྦུལམཉམ་མེདབས་སོ། །སེམས་དངའེ་མསྩ་བང་འགོག་བའིརས། །གཞནནི་འྡ་ཤེས་མེདཔ་ཡིན། །འདུ་ཤེས་མེ་ འིའྲབསྭ་ནོམ་བའླ་སྲིན་པ་མའོངས་པའི་སེམས་དངསེམསལསྱ་བངབའགོག་པའིརས་གཞན་་ 

ཡིནནོ། །དནི་ཤི་འཐོས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་བབྲབས་བུཆེབའྱི་ཡོགས་ ་གཅིགན་འདུ་ཤེས་མེདཔའི་ས་མསཿནྲ་ཐོང་ལས་དགོན་བཀུདབགས་བའི་ སྭ་བའདུ་ཤེས་ཡེདཔའི་སེམས་ཅནདྱ་ཐའོ། །དེྱི་མེས་ཐགཔ་དཔའི།བའི་ཚོསེམས་དཔསེམས་ལསྦབདབ་ ཁི 
སེས་དངས་མལསྱ་བུངབམེདཔགནས་པདོ །འདུསྱིསེམས་དངསེ་མགྱ་བའགོབ། ཁས་གནམའགཉསདམ དམས འི་འ 

དུཤེསམེདབདཐོབ་བའི་དོད་སོསྭ་མབོའི་སྟོམས་པརའཇུག་པབས་མ་གཏནབཞི་བའིསཔས་མའོངས་པའིསམས་དངས་མས་ལསྐབུངབབགོག་པའི་ཛས་གཞནནོ། །དེ་ཡངའདུ་ཤེས་དང་ཚོའ་བཟགས་བས་ཕྱོནས་དངྫུནག ུམདཔའི་ས་ 





















ངོ ཚེ འི་ཧེ 






ཤཱ 









ས་གནསཔ་འདྭསྭ་ཤུས་དད། ནཔའིནྒ་བསྐ་དབའན། 
དེྱ་ིབཞི་ཅ་བམིགཞག ས་པའི ༡༠༦ ༤ 
གནས་པདངན་བ་དང་ ག་པ་ལ ང་ཁ ི་དནི་ས་བའི་སྩེབས་སྐེདཔར་བྱེད་དོ། སྱ ` 
པའི་ག་ད་གང་ཞར་ི་ོིཔའནསཔ་དསཔའི འིབ བྱིང གློག་པ ཇི་སྐད་མུ ཁི 
སྒྲལ དེ་ཆོས་བྱ་དདདངགཅིག་པ་འཇུག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིདནོ། །གཡཏེའདུས་པ་དངམ་འངས་ ཁྱི 
ཟིར ཤནརེའདུས་བྱསྱི་ཚེསརྣམས་དུསགསུམ་ཇུ་འཇུག་པ་ནརྫས་ལ 







༡༣༩ 











- ཨོ །ཡིངགིཚྔོགསནི་ཆོས་ནམས་ཉིངོབོ་གོ་བརྱ་བེདབ་ཡིད་ལྷདངབའྡིཛཱསགཞུནཏེ། དབེརནུ་ཐུལ་བཞེས་པལ་སོགས་བྱ་བདཔ་རདངམ་བབེལ་བར་སྟོན་པའོ། །ཚིགགི་ཚོགསནི་ཆོས་ནུམསའྱི་ཁད་ 
ཡིདཔྭསཐའྲཐས་གཞན།ེ། དཔངདབ་བས་ལྟིངག་གོཞས་ངབལ་སོགས་བཅད་ ི་ོ དྲ ླ + @ཆ ི༄ ཡས ཀུལ་ཨོགས་བདདལི་སྟན་པའོ། 
དགུམ་པཞེསཔཔབགས་པའི་སྐམ་ཡིན། སཱདེགགསཧའ་ཡིགཔའདོ། །མོ་གམང་བབཅསབ། དབུ་ཕྱན་ངས་གཟིགས་ལས། ཡི་གེནིཨལ་སོགས་པའོ། །བཞུཡིགདགུ་བསསཔ་སྟེལསྱིནཞེས་བདད་པལ་ 
།པའོཞེས་པ་དཔ། རར །ཁཅིགཏུ་ཚཾག་ལ ག་འབཤཅེས་བེརཏེ། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོདལས། མིངགི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའྲེ། །མིངདང་དག་དང་ཡེ་གེའི་་ ཁྲོ 
ཤགས། །ཞེབ་གསུངས་བབུཞིདན། དད་བཅ་པ་དགེ་གི་དབཔསོགས་པ་ལུངཔོདདོ། །འྭཱ་བས་ེགནདངྱརཊདང་འབུས་ཐངགས་པིནུལནི།།ུ་ནྙིནདག་ཟུནམངདང། རུན 
(པརམ་པ་གཉིས། །དེ་དདདུ་པང། བྱེད་ཧླུ་ལྷནཅིགབབྱུངབདད། 3༧༣ ༢ 35 །ཀུནཏུའགྲོ་དང་ནམ་སྨིནདང་། །བླུནི་རྣམ་བདྲུགཏུའ་དོད། །ཅེས་གསུམསསོ། །དེལླདཆྫུ་ནིའབྲས་བུརངམགཏོགཾས་པའབྲསཐུ་ 
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ཟབ །མིནུསཨོ། །དེལྱ་དདྱརུནི་ུནམོངབའྱི་ནཱ་ཡིནལ། གཞན་ལཱནྱིུནའོངམ་ཡིན་པའྱི་ཆུ་ཡིདནོ། །དེནབཤདབ། ཧྒུ་དངབདག་བོ་དམི་གས་བདད། །མཛུངས་བདེམ་ཐགྱ་ཆེན་བཞི། །དྒོསདྲད་ལབ། ཆེནན་་ 
བཞི་པོདགྱཏུ་གསུངས། །ཞེས་སོ། ི་ རོ། རྒྱུཞེསབུ་བཟླུཝ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ག་པ ན་ཡིན ` །ཅེས་སེ། །གཟུགསནས་ཆོཊ་ཀྱི་བརྱིཚོམབྲམགཏད་ ༥ 
པལདམིགས་པའི་ཤེས་པ་ལྕེང་པས་དམིགསཔའི་ཆྱེནཡིནཏེ། དམིགས་པཆོསནམག་ཐམསཅདདོ། །ཞེས་སོ། །དགྲ་བཅོན གས གགུགའིས་བས་བསེལས་གྲང བག མཚུངས་པདེམ་ཐག་པའྱིརེན་ཡིན་ཏེ། 
བསས་དང་འགྱོ་ སུང་ཡུལ། །ཐམ་མི་ནམ་ནུཔས་དེ་ཐག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངསམས་དངསེམས་ལས་བུངབྲ་ནམས་ནྱི་ཏེན་བཞི་ལས་སེལ། སོཔས་པར་འཇུག་པ་ག དྲགས མིན་པས རྟད 
པཱགསུམལས་སྩེ་ཞིང། གྲཟུགསདང་མི་ལྡན་པའི་འདྲྭ་བེདགཞན་ནམསནིབདག་པའྱི་ཉེནདྱརུའི་ཆྱེན་གཉིསལས་སྟྱེསྟེ། ཇིནྐདདུ། བཞི་ཡིསསེམསདཔསུནས་བུ་དམས། །གསུམ་ཤིས་སེམས་པར་འཇྲུག་པ་གཉིས། །གཞནནི་གཉིས་པོ་དག་ལ་ 
སྩེ།། །ཞེས་གསུམས་པ་ཡིནནོ། །འབྲསཐུབདདཔ། རྣམཉྨིནརྒུམཐུནཐྲལ་བདང། །སྩིཾཐུཤྱེདདངབདག་པོའི་འབྲུས། །འདུས་བྱས་སོསེརབརྟགས་འགོག་ལ། །ངྡཿགི་འདུག་མབྱསགཞན་མིན། །འདུས་བྱས་སོསོར་བརྟགསཔའི་འགོག་པ་ 









145 


དངབཅས་པཡའབས་བུདུང་གི་འདུས་མབས་གཞན་ལྱྱགདཔའབས་བུགཉིས།མི་རུཿསྭྭ ་ ཇི་སྐདདུ། འདུ 
བསྙུནཔདངཝེམས་ཅན་བོནལ་ཡོདཔ་དངཕངདུ་སྟན། པདགིཡིདགེགཉིསལསྙས་ཡི་ས་འབསག་ཅིག་ཕདར་དད་བྱའབབ་སྟེ། 
༼ད་ུབྱིལ།ེ། རམ རྒྱུམཐུན་རྒྱུདདའདྲ་བའོ། །ཞེས་སོ། །ཐྲལ་བལེའབྲསབུནེ་གཞེནཔོ་ལཁ་བྱི་སྤངབྱད་ 


བྷུངམ་ཡིནའཇུས་བྱསནི། །འ། གུ བྲུལ །ཞིས་གསུངསཔ་ 


འོགམའི་སྦྱོརབའི་སེམས་ལསཿ རར ༤ ་ རོ ཊོ 
ཨའཇིག་མེདཔརྟག་པའི་རྫས་ཡིནན། །དེནིནམམ།ཁའ་དང་། སོ་སརབརྟགསཔས་འགོག་པདང། 
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སནསམས་ལུང་ 
གནས་བལ་གེགས་བྱེདཔ་དང་། རེིག་ 
དར ེ 





དམེདཔ་གཞི་མེདཔ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དདངས་པར་མེདརེནིུནུབའིིར་རོ། 
'བའི་རྫས་རྟག་པ་དགེ་བམ་ཡིན་པང་དགག་པའོ། ཁཔངཔཝཀ་བསལཔམོས་པཔའིཏག་པ་འསུགས་པརགེས་ྱིསས་ བརྟགས་པ་ 


།ཇི་སྐདདུམདོལས། ཤྲས་ཟེ་ཁིག་གིས་རྱ་གོ་ཏམས་ཅི་ལཏེན། ཟེའོ རླུཔ་ཿརྟེཤཤོ། རླུཔཅིརྟེན། ནམ་མཁའ་ལཏྟརྐནོ། །ཀྱེ་གོཏ་མནམམཁའ་ཅིལཏྟེན། བུམ རོ 
གྲ་མ བའི་ཤེས་འབལསགས་པའི་སྟོབས༡ིསཿ 
།དེལ་འཤོཿ ་ འགོག་བནིསོསརབྟརྟ ག་སོགས ་ 
ག་པ་དདབལ་བ་དང་ཐར་པདུངྱམ་དན་ལས་བདས་པའི་ནམ་གངས་སོ། །ས་སེངམ་བརྟགས་དརའགོག་པནིམ་འོངས་པའི་འདུས་བུམ་སྐྱེ་བལ་གཏནདུགེགས་བྱེད་པ་རྱེནམཚངབས་ཐབ་ཡའོ། །དེས་ནིའདུ 
ཁྱེདང་དང། གཉེནཔ་ཐེབནས་གགས་བེདབ་ནམས་སལབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངྔལས་སུ་ཡོདདེདེམདན་གེགས་མུམིདའྱི་ཟིརརོ། །དེདགྱད། དེལ་ནམམ་འཁའི་སྦིབ་པ། ཞབ་བཊགས་པས་པཤགཔ 
¥ །འགོག་གཞནསེགོངབརྟགས་མིནཔས། གང་གི །དེབཞི་ནཏིདདང་ཞིར་ཡུལ་དབུསཀྱི་བྱ་བགྱཏཐབ་དགའདོདད། །ཐུབ་པའི་མཐའ་ཕལཆེར་འདྲབསན 













147 













༼ འིག 
ཉི། ༥ཡི་དགྱི་སེམཆེདྱ་ཐང་ 





[ 
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།སྦྲ་བའི་གཞི་ཤེས་བྱའི་རངབ་ཞིན་བཤདབ་ཡིནནོ། །ཉམས་སུ' 
རྩོམ་པརའགལ། །ཕྲུདནརྡུལ་ཕྲན་ཆ་ྲེདདང་། སྲའ་གྲ་་1ན་ ྲེཉཀཉ}༣ རོ ་་ ཧོ གག ¦ 








༢ རུར ར་ཏེ གོགཔ་ཡིན་ 
དཔདདུ་ཡངཉི་ཤུ་པལས། ྫི  ་ །བུརབརྡུལཆདུག་ཏུའགྱུར། ` གཅིགན། [༢༢༡༣༢༠༠ུ། ཆོ ÷ 
ཐདཔའྱསིརཔཞེས་སོབ་ད མེནསུལབའི་ལུས་གངགསུམས་པའདི་ཡིནནེ། ཛེལ དདངབཿསཞ་ཡང་། །བའདུདྡུལགཞནའཇུག་བལ། །གེགས་མེདདེ་ཕྱིམདེདག་ནི། །ྱེནལཐོགསབཅས་ཡིན་བརའབྱུར། །།ཧུམར་ཧཱངྱ་ིརརགས་༔ ` | 








-- 


| 







ནདདེིརདུམའངནིན། །གཅིག་དང་དུམམ་གཏོག སའྲི །གཟུགསཅནགངན་ཡོདཔ་ལྗོན། 
མེད་ྱུ་ཅན་ལྟར། །གཅིག་མེདན་ཡངདུམགང་། ་ 'དང་པགས་པནི། །གཅིག་ 
། །གངཡངམདོལསགསུངས་པནི། །ཀེངརས་སོགས་ལ་བཏགས་པ་ཡིན། ། 


གཟུགས་ཀེདངུས་དང་ཟད་པརལསོགས་པལ་བཏགསནས་གསུངས་ལ། ཀེངཟྲས་ལསེགས་ 
རངགམ་ཡིནན། །ཡུལམི་ིག་འཕགར། སེམས་དང་སེམས་ལསྱབུངབ་ནམསྱིསནི་ 


ངཿ །སིབསདང་མབྱསིབས་ཟིནམ་ཟིན། །གནས་དངམི་གནས་བལ་ །སོག: 
།གས་བགསོདཡིག་ལོ།འླ་འབས་དབབི་ །རིགྱ་བེདམ་ཡིདབའིགཟུགས་དགུག་བ། པག །གཟུགས་མིན། 


ངུ །སོར་པ་དདསོལ་མིན་དངབ་༨ 
དེབཞིནདུ་ཡུལདཔྱདཔས་གཟུགས་སུརུང་བ་དང་། རེགཔས་གཟུགས་སུ་རུབ་ཡངམེདཔའི་ཕྱི་རདེདག་གཟུགས 
ཊཟུག་པ་བདོདཆག' 


ོ ཧི འྱི་ཕི་ངརོ། 
༣༥ ཤོུགས་ཏི་དབབལབའི་ཅི་བདབགཟུགས་ཅག་ནྱི་ཤོགས་ཀྱ་ཅདངབཅས་པས་བབུར། ཡྲེ 
པ་ཡིནབས་དེདག་ཟགཔལེ་ །སེནས་དཔསེམས་ལསྦ་བངབའི་གཞི་དགུག་པ། 










ཡྱཊ་ཧ། ཉི་ོགས་མད་འྱིི་ོ། །ད་ནདམབས་པའདབངབགགིས། ནམིགས་པམ་ནབུམས་ཡཞན། 
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མཐོངཨུཿུ་ཐུབ་ཡི་འུར། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཏེ རཾ 
པའི། །འདྲ་བེདབཀག་པའངཿ ¦ 





རྟེན་མདྱཾར། ཁདལ་དེདགྲུ་བུབ་མིན་ཞེས། 
་བཱ་ཁ་བི། དབུ་མ་རྱནལས། རྩུལཝྲན་རངབཞིན་མ་གྲུབབ། །དེ་ བིག 


གིས་གསུངས། །གཟུགག་དཀག་པའི་རིཀྲཔས་ཤེས ཡལ་དདག་གྐོཏིགགྲ་ཐུགསལ་ཨོགས་པ། 
གས། །བདག་དང་གཞན་སྨས་མངཔ་དག རཇབཞིན་སདཔརམངོན་” 
ཆེ མོངས་སོགས་ལའངའ་གྱུར། ་ 
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་མ་ཡིནཔ་ཟའྱགུརབ་དང་། འྭཛཤེས་མེདཔ་ཡང་ནེཔ་གཞནཆོ་ཨུནགཤིའི་ནཱམཔརཤེས་པ་དབཀོན་མོངས་བཅན་ཙི་ཡོདལས་གདན་མེདཔརབཤད་བདད། 
ཙམ་ཡིནཔ་ད། གག་གི་དབང་པོ་ཛ་ས་གཞནཅིས་རིས་མ་ཐུན་དུགནས་པརྩདཔ་ཡིནནའདུསྱབས་ཅི་མཚན་ཉིད་གནས་པ་དོནམད་པརའྱབུརཔ་འྱིཕིརྩབྱ་བགར་སཱ་བས་བརྟག་ 


ཞདས་པའིསེམས་ཆོདཔ་ལག་སྩེ་བཡི་རུངཧེ། དྲེནིངོབོ་ཉིདམེདཔས་འབྲས་བུ་པྩེད་ 


སམེདཔའི་ཕོནདུའྱཐུའ། །འདྭས་པས་ཅི་མཆན་ཉིདྱ་ཉེབ་ལ་སོགས་པནམསནི་འདུས་མྱ་བས་པརའྱག་རཏེ། འདུསྱ་བུས་ལུས་དོན་གཞུན་ཡིནཔའི་ཕྱི་དརོ། །འདུས་བསྡ་ནམས་ཁདམ་ཧྩེ། སགས དང་ད 
པས་ཡལདོནགཞན་ཡིནཔའྱལཔ། །བད་ཛནཏདནམས་་མདང་ཏ་པ་ལ་སོགསཔརའཐུརརོ། དེདདཔདས་ཐ་དཔའིརརདོ། །མཐསཔ་ཡངས་ཡིཏེ དག་བཞནནམ་པགཅདཔའ གའ་བཟ ཞབ 
ལབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཆུབའི་ཕེ་བམྲ་ཐབན་ེབའི་ཡེ་བལཿ་བའི་སྩེབ་སྱེདཔའིནུས་པ་མེདདེརངཡི་འགྲུབཔའི་ཕྱིར་ངོ། །ཅ་བའི་ཡྱེབ་གུབན་རྩེབའི་ཨྱེབས་རཔའི་སྐེབ་ 


དེཆོས་བྱཅནདངག་ཅིག་ལ་འཇུག་པས་ཐུག་མེདདུཐལ་བལ་སེགསཔའི་སྐོནལས་གྲོ 


འོ 


དཔའི་ཕྱིརདོ། །མཚན་ཏིད་དགག་པ། སྩིསོགས་འཇུས་བྱས་ལས་ག 


།ཞཞོན། 









ག་ག ཆས འཇོང ོིསདྲ་ོ། | 


།དེདུག་འདུས་མྭངཿ ང་དད། །འཇུས་བྱས་ཉྱེབ་མེདསོགས་དད། ། 


དདཏག་པ་ ཏེ། སྐྱེབལ་༡་ 
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:: 


།བ མ་པ་མེད་དྲེ་གུབ་ཟིན་པའྱི་ཕི་རརོ། །དེབཞི་ནད་སེ་བའྱི་ཕེ་བམ་ཟུབནརཱབའི་སཱེ་བལ་ངཱ་བའི་ ཉེ་བའི་སཱཿ བབ་སི་བྲགནྷཐ་བའྲི་ཐོབསའ་བ ༣ 
ཤོ ཟིན་པའིཆྱིར་དོ། །དེསདན་ཡང་། གལཏེ་ཁྱདཀིཕྱེབའི་སྐྱེས། །ར་བའི་སྱབ་ལྩེད་བུདན། །ཁྱེདིརྩ་བས་མབྱེད་དེ། པལ རར ༦. ._ རབྱེད། །ཅེས་ ྱིསབ་ྟུགཔད། །གལཏྲེབདི་སབ་ལིས། །བ་ དུ | 
ཤཱ རྩ་སྐྱེདན། །དེསམ་བསྱེད་པའི་རུ་བདེས། །དེནིངི་ལྟར་ཡྱེད་པར་བེད། རླ ཁ་བོན དད་པས སཔ་མདཔར་སྟོན་པ་ནི། གལཏྲེའད་ེ་བའི་སེས། ། བྱ་མཔདེ། ཐེ 
ཚོ ར། །སྐྱེདབྱེདདང་ཉིད་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། །རྩ་བའི་སྩེབས་སྐེདཡི་དགོས། །གལཏེབྱོད་ཀིར་བ་ཡིས། །བསྩུདཔ་དེཡིསར་སྱེད་ན། །སྐེདབེདདངཉིད་ཐུབ་པའི་ཕིར། །སྱེབའི་ལྱེབསཔ་ཁྱུདམི་དགོས།། །ཞེས་བུཐའིནན། །གཞན་ཡང་ལྕེབ་འདུས་བྱས་ཡིནནདེ་ ཐྲ 

གཆསཕ་ལ་སོགས་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ཅན་དུའགྱུརལ། དེརན་ཡང་སྩེབ་འཇུསྭ་བྱས་མི་མཚནཉིདམ་ཡི་ནཔའ་འགྱུར་ཏེ། མཆན་གཞི་མིནཔའི་ཕིར་གཟུགས་བཞིནནོ། །ཅིཿསྱེབ་འདུས་མྱབས་མནནརདའདུསབས་ིནང་གན་དད་བུར་ 


ཨ་པ་གཞན་ཡ་ངམ་དཔའིི་དོ། །དེ་སདད་པངདྲག་མ་ཚབའི་ཤེས་རབ་ལས། གཡཏེལེབའྱཿབམན། །དེལ་མཚན་ཉིདག་སུམལནའབུར། །ཅིྣེ་ལེབ་བསུཊ་མ་བས། །ངི་ལརའདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དུམག་སུམ་ 

















བཱ། 


ྭཱ 





ཨ་པ ངོས་ག ་དོསའོསོས་ཡི། བསེད་བློད་ས། འདོབ 
མ་པ་དང་ཚོར་བྱ་ལོངབ་ལསོགས་པའི་བཐའགགས་པ་དངམསྩེས་པ་ཡིནྲ་སྲིརསནིམ་ཡིནནོ་ཞེན། དེ་ལྟནརྫས་དངབྱབ་ངོབ་མི་གཅིག་པ་དང་། དངོས་ད དཔ་དད། བྱ་བརྣམག་ང་དངོས་པོརམི་འྱགུའཏེ། འག 


གགས་པའི་དངོས་མེདདང་མའདས་པ་མ་ཧྩེུས་པའི་དངོས་མད་ཡིན་པའྱི་ི་རཔོ། །ཅི་སྟམཐོད་བདང་ 





བཀ དྲ སྭ བས་བ སབདྲུ་བབཞས་ཅས་སོག་ས་ 
པས་འགལ་བའི་ཚོས་དཔུཝན་པའྱི་ཡི་རརོ། །དེ་བཞི་ནདུཚདམའི་དེབཞཉིདབསས་པ་ལས་ཀུང་། རབབའིན་རུགཏགནས་པའྱི་ཕིར། །གཞནཏག་པཉིད་དུའགྱུར། །རྟག་ང་ཡོདཔསཐ་དདཔའི། །རྟག་པའི་མཚནཧིད་ཡོདཔ་མིན། །གེག་གསུངས་སོ།། ༄ྱ་ 


རོ འགགས་དངམ་སྱེསཔ་ཏིདྱ་ཡིན། །བདག་དང་མའོངམ་དཔོས་པོར་ཡེད། །འདས་དངམ་འོདས་པའྲིས་བྱ་མོདཔརའྱ་ 


གཞན་དུའྱསུརབ་དང་གཞནགཞན་ད་གུའབ་ཡངཡི་རུངཧྟེ། དེདགགི་རྫས་གཞན་དུའགྱུར་བམདཔའི་བྱིརདད། གཞནདུ་འཚུར་བ་དངམི་འགྱུརཔངོ་བོག་ཅིག་པ་ཡང་འགལ་བའི་ཡྱིརངོ། །དེ་ནརང་བཞིན་མིའ་གྱུརལ་གནས་སྐ་ 


ཝྫས་གཞན་དངོས་པོལ་ཚནཉིདསོགས། །གཞན་དུའ་གྱུརབམེདཕཔར་འགྱུར། ༼བཅུན་པ་ཆོས་སྩོབ་དངབྱནནཔ་དངས་སྤོགས་ལྟརནའདུསབྱས་ཀི་ཆོས་རྣམས་དུས་གསུམ་དུ་འཇུག་པནདངོས་པོ་གཞནདུའགྱུར་བདད་མཚན་ཏིད་གཞན་དུའགྱུར་བཞི་མེདཔརའགྱུན། 
ཏེ། དེདག་གྫིཆསགཞནདའསྱུརབ་མདཔའྱི་ཕིརའོ། །དྲ་ལམ་ཡིནན་དེདགངེབ་མི་གཅིག་པརའགུར།ེ། གཞནདའྱུརབ་དང་མི་འགུརབ་དང་ལྡནཔའི་ཕྱིར་རོ། །སགས་པའི་སས་ལནཔ་དྱིག་བཤས་དབབནནཔ་སངསྦ་ཆས་ལུས་གནས་ཀབས་ 





བས་ལ ཐས་པའབྱུར། 


-. 
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ོ ་མགསངབདད། ་ིང་ ཤཱ ག་བ 


མལཱནའདག་ཀྱིས་ུསགཉིསནགཟུགས་ཡོདང )དཔྟར ཤས་བརྫས་གཞནདུལདོདཔ་དགག་པ། མིངསེགས་རྟོག་ ཁྙ 
-པའིགཐུངཡུལ་ཕྱིར། £ ` གུགས་ དེ་ལ །མངེས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། རྣམཔརཏོགཔལ་ 

ོས་པོ་ཨཱངབ་དང་། དེ་ ཡུལ་ལའྱ་བུལ་པམ་ཡིནཔརའྱུགརནདི་མིརུངསེ། ཇི་མདྱདིགས་པ ` ཡོ་ག ཧས་སུ་ྲེལ་བཀ།།དནགསལ་སྣངབཡོདམ་ཡིན་ 
ཞེས་པདག དེནི། སསག རལག པའྱི་ིར་ོ། །འདིདགྲམ་བགཞནྱརི་གཤེས་པའི་དངོས་པོདཔཤེསཔས་སློ་བཏགས་པ་མའདོད་བའེ པ་པོ་གཞན་དབལ་ཡིན།ོ །འཇསམྦྱབམ་དཔསཔོས དདཔ་དགགཔ། 


པོ 















གནདོན་བེདངབ་ཨིན། །དོ་བེདཔགངཝི་གཔ། ལ་སོ ༢ 
ལཿ བསང དག ཅཅ ་ ླ རེ རར བ་བ ད་ 

།སགསུཔ གི་དྱའིལ་འཁེརཔསཀི་མཐཐུསདམ་མཁའ་ལ་བཟུཿ ་ ས་འ 
རེ འ་བ ང་རིིིིི་ི་ཾཨཚཾིཾཾདཾག 
།གྲུབ། །ཅས་གསུངསབ་བགེནན། །གངདགག་ ༤ །ཐམསཅད་ཡོད་བར། དབར་སྤཾདཔ །དབང་ཕོ་གས༔ ཀུ 
ཀཀ །པའོ།། །ཨར་སམ་ས་བཟིས་བགགད་བའི། མདྒོཝེ་བརྣམས་གཟུགསའི་གཞི། །ཕརབ་དུལ་དངབསགསཔ་པའདོད། །འདིནྲི་མོད་ལམ་གིསྱམངནལས་བདའ་བའི་ཉནཐོས་ཡི་ནཔས་ལོ་ | 
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ཧཱ བསིན་པའི་ཁྱི་རརོ། །དེསྐདདུ་ཡ་བཱ་གློབ་དཔོནའཕགས་པའི་ལཱས། མཐོ། 


སྣངབ་མིན། །ཞས་གསུབས་པ་ཡི་ནནོ། །རིགྲ་དེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་བཿ 






གསུངས་པ་ཡེནནོ། །དཡོད་པརནི་ནྣམ་ཤེས་ལཱོག་བའི་རྟགཿ ལསངས་པ་ཡིནཀེ། 





།གཟུགས་སོགས་དབང་པོའི་ཡུལ་མིན་ཞིང། །རིགྱ་བེདམིནཔལ་ ལརཉེིིས་ པ།།་ར མིགལ་གགས་བའི་ཤེས་པྲ་ནམ་བདུངབཅས་པས། 
== 1052 ཁས ་ སློབ་དཔོན་དགྲ་འ ཡ་པ །དབ། 

བདང གས་པས་གཟུགས་སུ་བཏུགས་བལྐཤ 
ཤེས་པལ་སྐགདན་ཡོདཔའིགཟུགསལ་སོགས་བརུལཔ་རབབསགས་བའིགངཔཐནི་དོན་ཞོག་ན་མོ་ཞེས་པ་གཞལ་བ་མངོནད་གུར་པའོ། ། 


རྣམ་པར 
* ཁཱན་བ་ཡིནཏེ། ཇི་སྭད་དུཚདམ་ནྣམ་པདངས་པལས། ཅུ གུས་པའི་སང་བགདནིས་འབོལ་དང་ཐོག་འཟངས་་གང་ བོ ནསུམ་ཧྭ 
ཡདདེཏིདལས། ཅིརོལ་ལོག་པལས་གུབ་འྱགུར། །དས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་པོ། །པམ་ 





















ན་ཐ 





ཅེ 
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ལཁ་མའདགམས་འགད། ཁ་དི་ར དསདྨྨྨེྨིེིེི་་ 








རེ དེཡངས་གཅོདཔའི་མཆན་ཏིདྱ་ཏི། །ཤེས་པདྱེཕིརངི་ལྟར་དང་། རར ༦ ༤ ༠༨ ཨ་གཙོདཔའི་ངབ་ཡན་པའྲིཔིར་བྲོགསཔའི་ ་་་ 
དབྲསས་བ་ཡག། གངཚིགངྱབའི་ཡངས་གཅདནི། །ཤིས་པའིབབང་སིདཔ་ཡིན། མ་འོས་ཅདཔཤད། ཅན :༔ི ིྣི་་ ཤང་དོདཡོངས་ ཧི 
ནོ། །ཚུལ་དཞིསྣ་དམ་གཞགགསལ་བརནི། །མདོདངྒ་དམ་འགེལ་མཛདཔས་གསསུལུ ས་བ་དདདེ་ཤེས་བའི། །དྱང་བས་བཱོ་ལི་ཚུལ་གཏིས་ཉིད།། 





ོ་བཅན་བཞས་གསུངསབ། 
ཐཾ ཅེས་པ་དང། ཚུལ་གཉིས་རང་རི༽ི་དྭདུ་ཡང་། །གང་ིརམ་ཕོངབངའདིམེད། །ཤེས་པ་གཞན་ཆིས་ཞམས་ྱོངན། གསས དམད དཱ དན་ས་ལསས། བ་ལ བདེས པའི། དསན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
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ཀྱི། རང །དོནདབའདྲ་བ་དམིགས་པ་ས། 





© །ཞེས་ཚད་ལདུམ་ 


སེ ས་སོ ༤ 








གསི ད 
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ཡུལནམས་ལས་ནྱིབུང་བ་ཡི། ` =÷ མཛ ཡར ཅད་ལས མྱུ་ཡིན་ཡད།། 
།འཛིནྒྱཆ་གཞན་འགའི་མ་ཡེན་བཞིན། ས་ཧྱཇ་བའིབློདཀིདངྷུའིྣ རས ཚོོ ྟིད་བབ་ྱསའཞིང།། པད 
¿ པཿ ཱ ནིགཞནསག་ཞིགཔས་བད། །ཚཀའ་ཡེསནད། ༦༢༦ ༢བསའདྱེ། ༥ ཆང འཇ = །ཞེས་བྱོངབའིབློདཏིདཡུལ་ར 



























ི་ཉལསྭསུ་ དཔལིཏུག་ ཊཱི 
རོ ོགསཝམརམཛད་དམན་མང །ཕམས་ལག་ཐུང།འིགཞིབ སེམ 

ས་དི་ལུས།ལང གཞནསེམས་ལས་ལོགས་སུམདབ་བའདོདདོ། །དེ་གཉིས་དཔསེམས་པ་སྟེགསུམ་ཛུས་སུ་ཡདོདོཞེ 
ོས་པའི་ལྐབེ་བའོ། ! །ཡང་མདོལས་ཆོངབ་ཐམསཅ༔ །ཞསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པགསུངས་པའྱི་ལིར་ཚོ་རབ་བདེབ། ཤེ་ས་བཛུན་པ་གཞོ་ གཞོ དུ་བ 
གསུམ་ཆོན་གསུལ་ལིདནོ། །ས་མས་ལག་ཐུངབ་ནམས་སེམས་ཅིགནས་སབས་གངྱོ་་བའི་ི་རོགཔདཔ་བཅས་ཤིང་ད་ོཔ་དདབཅས་བའིས་དག། ཉོག་བཞདལ་དྲ་ོཔ་ཙབྱརིས་དད། 






























མི ལོ མེདབཧཇུས་མདྲིརདང། 
ཧཱ ཅུས་ཡིན། །ཞེསདུས་མཉམ་པལྒར་འབས་ིའབེལ་བ་མདཔར་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །འབལ་བགཉིས་ལ་གནསཔཔ་པོའྲི་བམ་བཞདབནིཚདམ་ཡུནལས་བཏུ་སཟྦོགས་བྲ་བརམཛདདོ། །དཞིདཔས་མདུན་མིའླབངབའིའབེལ་པནིདདེགཏིས་ཀལ་ལོད 
༼ (ཧི་ཇཱིར་རོལབལས་བྱཿའིཕྱིརཿག་གཞུས་པབཞིནདམྟི་ངགཔའྱི་ིརཕོལ་བལས་འབབཔཔཞེསྱབ་བརའ་གྱུརརོ། གྲ རང་ར དེ་ལའདབ་ཡྱདབྱདནི་ 
ཌ གཤལྱདང་། ལྕེས་ལའདྲབཞིཚདམ་ཡིནཏ། རྣམ་བར་ངེས་པལས། བདེཡི་དོནདཔའབུལ་བྱེདཔ། །དོན་ཡྱིན་བབཞིནམིན་པ་མེད། །དེའྱིམགཞལ་བུ་རྟོགས་པ་ཡི། །ཚདམ་གཞབ་བྱའི་རབབཞིནཏིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །རྣམཔགཏོད་ སཾ 
[བདད ཀ་བ་དང ཏོས བཡོསངོ་ བཅིངས སུལ་ཡིས་ློལ་རྣམ་པ་གཏོདཔའནུས་པའིབྱིརནོ། །དེལྐ་དཇུ་ཡང་། ུས་ཐདད་པངིྐརགཟུང། །ཞེ་ན་ཤས་ལྔནམཔ་ནི།།འདོ། 

པདནུས་པའྱྱརཱ་ཉདལཾ། །གཟུད་བརའབ་ །ཅེས་གསུངས་བབཞིནནོ། །གཏོད་བྱེདདོནལ་ལེདམེདཔྱིར། །འབྲུལ་དངམ་འཁྲུམའཐདབ་ཡིན། ྫྱག༅ཞན+ན ི་ རཏེ། ཞམམ།ཁའ་ 


བམདཔའྱི་ཕིར་ཤེསཔའྱི་ར་ཡུལནི་ལཱན་ཅིག་འབྱུང་བརའགལ་ལོ་ཞེས་ནམ་པརངེས་བ་ལསགྲསུངས་པདད། ཆོདམནམ་འབེལ་ལསྦ་སར། ཟེ པ། །ཕྱིས་ཀྱང་རབརཔི་པྫོར་ཕྱིར། ཟུ་རྣམས་ཐམས་ཅདམྔང་ཡོད་ཕྲིག།དྱིརརངབོ་དོན་ 
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རོ 









ྭེ། །ཆུནགནསདཆད་འཇིགབ་ཡིན། ིའི་བེ་བུག་ནི། །གནས་པགཞནང་འྱམརབར་འདོད། །ཅོས་གསུངས་བ་ཡོ་དནོ། །མིབ སིའི 
ཧཱ རྩ །འཇུས་མྱབསྦཅིགཞིབཤདཔ། འཇུསམ་བས་ནུམ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །ནམ་མཁའ་ གཔགཏིས། །ཕོགས་བ་མེདདངམ་སྦེས་བ། །གཏེནབོས་མཱྱབ་འགོག་པ་ཟེད། འཐུས་མྱབས་་ 
ཏྲིནམ་པགསུམཧེ། ནས་མཁའ་དད། སོསོརམ་བཏུགས་པརའགོག་པདད། ས་སོའ་བརྟགས་པས་འདོག་པའོ། །དལ་ནམ་མཁའནི་ ཁག { བར་གདན་གགསེདབདདག་ལྔ་གཁུང་འབུགཅསབེརབ་༥ 
༈ བཞན །ཡ་ཏུས་པརའགོག་ྱ་ནམཚངབས་སའསམ་ལས་ཙོེ།  ་ །བཏུགས་པས་འགོགཔ་ནི་ཤེས་རབགཙོརྒོ་ཚུརཔའིཕུཤན་པའི་མཐུམ་ཟགཔ་དབདཅས་བམིཁྱབངབ་ཧེ། འདིནྱིཔ 
།ལས་འདས་པ་ཡིདནོ། །དེལ་ཕྱུ་ཆུས་མི་འྱབ་པབཙམནི་ལུག་མ་དདབཅས་བའྱི་བུན་ལསའདས་བ་ཡིནལ། ཐུང བསཡིྱང་ྲིདགས་ད བདབ ད་བ ཇིསདདུགངཔོལ་ གོགསཔ་བྗཇོདཔ་བྱས་པ ་ 
ལས། མའགགས་པ་ཡཾ་སེམས་ྱྱིསནི། །ཚོངབཉམས་སུབྱེངབྱེདད། །མབ་གསརབཞིན། །མ་ ཡསསྐདྲམབ་ཡར། །ེ་ ས་པ་དད། ཡུལ་ཞི་ཆོརབབསི་ལ་བརྱ་ཆུར། །འཇུ་ཤས་འགགས་ཤིངའདྲུ་བེདི། །རྒམ་པང་ཤེས་བརྡུཝ། 
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ཤ༨༠། 
སྐབསཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། རད 
ཤཱ ཐུའིཚུལ་དིའཆདཔར་འབྱུར་ངོ།  །དིདགདགགཔའི་ིར། 
༧ པགགཔ་ནྱི་བབག་སུབདགག་པ སར་བ 
གཞན་ཡངགཏཿསངྱ་བ་རིནཔ་ཆེའྲི་ལེང་བ་མས། ཤློགས་ 
ཧཱཾ དེདག་ལ། །གཅིག་དང་དུམའི་རངབཞིན་མེད། །ཅེས་རྣམརིག་པ: 





ི་ོ །ཁམས་ཀྱངུདདང་ 
རཾ[|]ཾེ པས་བཤདཟིན་ལ་འཆད་པར་ཡབའྱགུར་དོ། ཏིས ག་འ མཁས 
ཞས ཡག ས་ན །ཡོདབགདདེི་སྣ་ལ། །གདཱདདོན། ནཡོད་མིན། །རྔུལ་ཕྲརབཆ་ཤས་མེདཔ་དང་ ཡབརམས་པ: 


། དྲག་གིས་གཅིགཅར་སུརབན། །ཕྲའབརུལ་ཆཇུགཏུ་འགུར། | ་ །གེདཐུནུལ་ཕཱན་ཅ་མདཱ་ལྱགུར། །ཞེས་གསུངས་པའིའིགས་པས་བཀ་ རེ 


པྲ །ོས་མེདབཞིག་དའང་མད། །ཅེས་བདད། ག །རིགས་བའི་དབངྱཕུག་གིསྤ་ཁང། །གང་ཤིས་དངོས་པ་ནུམ་དཔཔདན། །དེཉིདདཤདེདངོས་མེད། །ག་ 


བདཔོན་ལ་གིས་དཔལ་མྱོང་བ་གཞིས་མད་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་དང་བལ་དུའཆད་པའིམི་ཞུདད། སློབ 


འི 


ཤུ 





167 











ཟླ 
།དྱ་ཚིདཛྡུལ་དདངགས་བ་ནི། །གཅིག་དདདུཿ 
ཟྣམ་ཤསའས་ 


།འགའབ་དོགབ་བའྱི་རི་ངརོ། དེ་དང 
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ཤཱ 


ཏྭ སྩྱེད་བྱེདལ་སོགས་པ་མཐེངབའི་ཕྱིརཏེ། དཔེརན་ཕུལ་ཟླ་བ་གཉིས་སུ་མཚུངས་པའེ་སེམས་ཁྱིསྐད་ཅིག་སཱ་ཤྱི་བཞིན་ནོ། །དེ་གྭདངུ་ཡང་རྣམ་པརངེས་པལས། སཱ དའྲདབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་པད་བའིརགས་པའི་རམ་པནི་ཇུལ་ཐརབ་ 


ཟཾ 
ཟེ 









ནིསནབས་པན། །ཐམས་ཅདཐམས་ཅད་ཅིས་ངི་ རོ མ་བ་གབ་ཐིན་བདྲོ་དོ་མ་ཡནབའྲིཙོང་གོ།།དྱོའབླད་བྲགབ་པཡོན། །གལྟཏཱདདགྲ་གབན་ཡང། ། 
གདདའངལ་བེདིད་ཡནཏེ། །གམམ་ཅིས ཅིག བྱོ་གཞན། ± ཤཤ-ྲངང་ རིར ི་་་ཤིིི་ 


སོས་བྲ་ནམས་ལ་མེད་པའྱི་ཕིར་རོགས་པ་དང། ཇི་ལཱརྦ་ནམ་པ་འགའ་ཞིག་ལཱར། །དོནདངོས་མེདཔརྭལང་ཅནདེ། །ཇིལདོན་འཛོན་ཅེན་བདེན། །དསྭ་བདདེ་འྲདམི་ཤེག་ས། །ཞིས་བ་དང། རྣམ་འགེལ་ལས་ཆང། དེའབདདདེལས་བུད། །གལཧྲེམངབའི་ གེ 
།ཉིད་ཡིན། །ཡུལཝ་ཚུངས་ཅན་ཅེ་ནམ་པར་ཤེས། །མཚུངས་པ་དེམ་ཐག་མངའགུར། །ཞེས་གང་གསུངས་པནམས་ལིནན། །གད་ཡད་ཡོད་པ་སོངྱ་བེད་ཅིད། །མད་པའི་དོན་ལ་མཁོན་ཞན་པ། །དེ་ཡད་བདག་ལཱ་བ་ཡི། །ཚུལ་དངའྲད་བརམཁས་པས། 
ངས། །ཇི་ལྟར་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་ལས། །ཡཾདདུ་འོངོདང་མི་འོདདང་། །བདྲེ་པག་ནམ་བ་ཐདདྱ་ཡིར། །དན་བཞིན་འཇེག་བམིན་པ་གུབ། །ཤེས་པྲནམ་པའྲིགངས་བཞིནདུ། །ཡོདོན་ད་ནི་གཅིགཏུ་འགལ། །གཅིག་དདདུམའགལ་བའི་ཕིར། །དམན་ 
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ཀི 








༠ ༈ རྫུན་པའི མ་བནིའཁུལ་པའི་ཤེས་པ་ལ ཡང་ཡོད ¥ ༤ ཧུ ཏོད ཧཱ 
སྒྲ །ུམཔགཏདཔ་ ི་ོ དྭ་ལན་པ་ཡིནན་ཞེས་སྦ་བརཕིུས་ཏེ། གདགྱི་ཕིར་ཚདམ་ནམ་འཐེལལས། སྨ་ཤཱ་ 2 ད རད བ 
འཚོག. ས་ས ལ་ལོ 
།དེདྲ་ཡངཚདམའིདེ ན། །དེནི་དེ་ྟང་པཱ མ་་ 
སོགས་ལས །ལྟ་ཁྱབ་པམི་རགན། །དེའིག་ནམ་པ་གཞནཡང་རིག །དེནི་ཕན་ཚུན་འགལཏིད་ན། །ཇི་ལྟརའཐདཔ་ེས་བྱརའམུར། གི བྲ་གུ་དཀའ་ཟིན། གསགས ཅཱཀའྷགུརབས། །ནཱ 


རལ» ཟླ་གསགས་པ ། །ཤོས་དདནམཔའིའདོདྫོ་ུལལ། །དེས་པརྱའེདཔའིཚད་མཅི། །དེས་ནུཡ་དདག་ཡིན་པརཟད། །བརྡ་འབས་ཅི་ཆོགསྐབ་ཅད་བདག་གོ །གཏོད་ཅེདདོད་མཐབ་པའྲིཡོད།།ཐོ་ལདེཤམདཔར་ 





༡༠ 








ྱ _།ནོ། །གལཏེདེདག་ཟུབྱརྨ་དགྲ་ཟངའདིརྐཀབསཿབབ་བ་མ་ཡིནནོ། །ྲ་འའོན་བཞེ་ནྭང་དཀར་འཇོན་ཡང། །ཅིམ་ཅནམཧོགས་བར་འབུངའཐུར།ཏེ། །ནམཆ་མངཔོ་དང་ལཱན་ཕྱར། །ཡིནོན་ཁའཛིནལ་ཡང་ཡིན། །པིཏབསོ། 
་བའི་ཤེས་བ་མའི་ནད་བཞིན་རིམ་ཅནམཉོགས་པར་ དཀར་པོ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡང་འགྱུརཏེ། བཞིགུདཀར་ོད་ཡང།།ཐིམཅམཁོགས་པར་འུ་བ་ུང། མང་པོར ། ོད །དེ་འན་དི་ལྟར་ཤེས་པ་གཅིག] 
ཡིན་པརབརྔོད། རྡུལ་ཕྲའབ་ཆམེད་པའི་ཡུ° ཞོ་ན། དེནི་ཉམས་སྱུ་པོང་བ་དབའགལ་ཏེ། སས ི༽ྣ རབ 
ཙུརཏེ། དེདགནི་མཚུངས་པའྱིཧིདརོ། །གཟུགས་གུནས་སེམས་ཅིས་བནནི། །འགགསན་ཧུ་མིན་མ་འགགསའད། །ག་བོནྷ་ཏག་བ་མེདབའི། ། ༈ །སྙམསའ་ཇུགགཉིས་ལས་ལངས་པའྱི་ཐེབའེས་བོན་གཟུགས ཨི 

།གནས་པ་དེའགགས་ནས་མསྱྱི་ངུམ་ཡིན་པརའྱགུརཏེ། མེད་པའྱི་ཕིར་རོ། །མ་འགགསན་ཡང་དེཏག་པརའཛུརལ། དེ་ལྟན་ཡུངརྟགཏྭ་སེད་བའམ་མི་སྱེདཔར་འཐུརརོ། །ཅི་ཧཱགཟུགས་ལས་སན་མེདཔའི་སེམས་སྐེནདེནི་ཚེ་ལཱ་མཞས་མ་འོངསཔའི་ 
ཛཱ ྱེསཐུ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་རྒྱད་པན་པའི་ལུགསསུའཁུརལ། གཞན་ཡང་སེམས་ཨྱིས་བོན་དེསེམས་ཡེནན་ཧེམས་འཇུག་གསདེམ་བཀགབ་དང་། སེམས་མ་ཡིནན་སེམས་ཧིེར་ལནད་མི་རུང་ཉེ། ཇི་སད་ངུ་ཚདམ་ནམ་འཐེལ་ལས། ནམ་ཤེས་་ 






ཤཱ 
= 
ཟོ 








མ་ཤེསྦའི། ཕྱིཡིར་ཡངའཐུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ འཆོས་ཀ་སཱུམ་བཞི་ལགས་ཏུགས་ཤིང། །མདོ་དོ་དེས་པའིགནས་་ཡིད་ཆེས་ཀད། ཁཐུད་འདིན་བདེན་པར་ལབསདྲ་ཀུགས་པདག །ཞི་བའི་ཧོན་པ་འན་ཟླ་མེད། 
མིན་ན ཆ་ས ༡སུསབཞིལགསཏགས་ཀ། །མདོད་རས། མ་པའི་ཐུབ་པའི་མཐའ་བཤད་པ་ལས་སམས་ཙམ་དེསདནོ་དུག་སུངས་པ། གཝཔདག། །གིཔོོཔ་འབ་བ། 
ནད །འདགྱ་ཀིས་སཿ ངེ གྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་དག་བམས་གསུམ་པ་འདིདགནི་སམས་ཙ་མ་མོས་བ་ད། ལངཀདགཤེགས་བ་ལསྱཀང་། གང་ཐགརྒུནདུ་ཕུད་པོ་དང། །རྐྱེན་ད་ ནནདུལ་རྣམས་” 

་ །ཕྱི་རོལ་དོནམཐོབ་ལོག་པ་ཡིན། །སཞོང་པ།ནོས། ཀ་འ པོད ་ུས་པསྔནུ་རྒུག 

ངེ ཀ་ག ༠༡༠༠༦པ༧ན) ༢༥༠ ཤིབར་འཁརྩ་ཆིསཐུ་ས་པ་ལསྤ་ཡད། གདདག་རལ་ཐི་མདའ་ཆེན་མཚེན་བྱའིན་པའི། །གཞོདཔར་བེདཔ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཏེ། ། 
མེཿ མེ་ཏོག།ཁབྱ་བེ་ཞིང། །གསེ་རྒསི་བདམ་ཆོག་འབརབ་ཡིད་འོངབ། །འདིན་དེལའངྱ་བེད་པ་འགའ་མེདདེ། བ་ས 
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ོ་ཚཌསམད་ཁང་བདོའོ་ིོ ང་ཁ རོ དོ །དེདས།ད་ལའིདོནཤད། 

གཱ གོགས་པའི་སྱེམ་ ད་ཡོད་པརགསུདས་པ་ནིདེས་འདུལ་བའིི་ལེ་བལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡི་ནཏེ། བསགས རངགི་ག་བནོ་གངལས་ས། །ནམ་རིག་པྣ་ དནི། །ནུསཔགཞི། བ་པས 

༢ གསུངས། །གཟུགས་སོགས་བྩེ་མཆད་ཡོདཔརནི། །དེས་འཇུབབ་ཡྱི་པ་བོལ། ། ༥༨ ༦ ༢ ག་གོ་འི་ཀེམ་ཅན་བཞིན། །ཞག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ཀ་འ 
གྲཟུགསུ་ རརར ིྡིི 

སྣ མན ཞབ་བསིནཅསཔསསྲམ་སསམཞིག་ི་ོསཔས་། ན་མདའ པ་སང་ས ནོ 
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ན་ཁང སྣངབ་ཤྭ་ 


ཤེས་བྱའི་ཕོབཞི། ཁྱིད དུ 


ྔ སཔདོ། 


ཾིྲིྲིྲ ༡ ད་ང མན། གསུངས་ 
།སུངས་པ་ཐེག་པཆེད་པའིལ་མ་འདི་ ག་མའི་དག་བཞིན་བཀེས་པའདད་འདམ་ 
དག་ཉིདུ་བཞ་དདེ། ཇི་སྐདདུདམིགས་པ་བརྟག་པ་ལས། །ནངགི་ 


སས 
བྲམ་བེཆེན་བོས་ཁྱངསེལ་བ་གྲུབ་པ་ལས། གྲི །གཞན་གད་དེནི་མི་སྣངཏེད། །ཧློག་པལ་ནི་གང་སྣངམད། །དེལ་ 
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།མད་པ་བསམང རྣམ་པརརི་ འི དང་འམས་བགས་པ། གའ ། མུ ཡུ 
སིི ¦¡ ` ས་པ ཤེ་ས་པ་ཚོགས་བྱརདད་བཞད་དེ། ་ ག་ག སལ ཡོ ཇྔ 
ལ་མོ ་་ ཀ་ རོ སུམཐུབ་ལས་ཁང། ཀྲ ་ སམས ྷེ ི 
1 ཡུ གི སད རྗོདདེ། 
ི་ 2 ཁད ད།་འ ན་ར ས་གཞིའི པང >× ` རས 
དཱ ཐ་ 











ས་ཏེ་རབ་འྱབངཞིང་། 
འག གླབ 











ཐ་ ཁམ་ཁྱི། ཐསྱ་ཅིས་དེའགགས་པའྱི་ཕིརཿ 
=_-_ ྒ `ཌྣཅཟ 
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དལ །གཟུག་སདངསྒྲ་དངདིདངརོདང་རེག་བྱདངཆོས་ཀྱིབདགཏིད་ཀྱི་ུལ་ལ་འཛོན་པའོ། །དསྐད་དུ་ཡང་ལྷུག་པོ་བཀོད་པལས། ཨྱལ་ལྷ་ནམ་པརརིགཔ་གང་། །དེནི་འཇུག་པའི་ནམ་ཤེས་ཡིན། །ཞས་པདང་། སུམཅུ་པལས་་། 
ཀྱད། གསུམ་པ་ཐུཡ་ནམ་ཇུག་པོལ། །དམིགས་པ་གང་ཡིན་དེ་དག་སྟེ། །ཞཾས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ིགགིས་ཞངགོགཡོག རཁིབགཡགས་འཇོག་པས་ཅས་བིནམ་ཤགའཁང། ི་ོ བགོས ཟིན 
པར ས་པའྱི་རུའྱི་བྱོ་བཏདཔས་ཞཁརོབརའྱཁམས་པ་ཡིདནོ། ཀགས་སནཔདེའི་ཚན་གཞལ་པར་་ཤེས་བགནས་བར་ནས་ལཤགཞནག་ཨཏ་བདད། མདོཝཾའྱི་དདལས། མ་ལོང་ཡཾ་ཤས་མི་གཡོགེ །ཤེས་ 

ཤཱ དེལ་རྟེན། ནུ །མཤརབཅདངསོསརོ་ག ྱ་བ་གྲུབ་པ་ཁེནའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། ོན་མོངས་བཅན་ཙི་ཡིདཞི་མ ཅིཡཤུས་དང་། ཡིད་ཆིཤེས་པ་ནིསོ་སརྟཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། འསག་ལ ཅི ༢༨ 
| ཡིན་ནོ། །དེདགནི་ནམཔ་ར་ཤེས་པཚོགས་བྱབདངྱུ་ཝ་བའི་ཝུགས་སོ། །ཝརབཤདརམ་ཤས་བུག་པཉིད། །འཇརིག་ཆོགས་དག་བཞདཔའི་མུགས། །ལོབ་དཔོནྲ་ཤོགས་ཤྲི་མངཔ་དང་སོབ་དཔེ་ནཆོས་ཁི་ཐགས་པ་ལ་སོགས་པནིརངརིག་པའི་ 

| དྷི ངཆདས་ཇུཊཿབཞདདེ། དེནི་ཝངབཤད་པའི་འཇུག་པའི་ནམ་པར་ཤསབ་དག་པཉིད་ཡིནལ། དེཡང་ནལ་བྱ་བོརྭ་སོདའིཝིགཉིསཀདངྱ་མཿ༡ིབཤད་ཕིན་ཏོ། །ཡིད་པས་གཅིག་ཉིད་དབ་པའི་སྒོ། །དེདང་དེལས་ཐདད་ལྣད། །གཅིག་རར་ལྦ་བའིཕང་ 


















བསེམས་དཔའནེ་ཡིདྱ་ཊི་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་མིག་ལ་སགས་པའི་ ས་དདང་དེལས་གཟུགས་དང་སྱལ་གོགས་པའི་ ཡིེ ༣ྭོ ཌེ 
མདོལས། སམཿནནས་ྲམཔ་བ་པྱ་རེའབའསབད། རེ རཾ ནམཔར་ ཡནཏུ། དཔ་ ནྭབགྲང་ པཅན་སི ད་པའི་ག 
དིའི །སེས་ལས་བ་འིགཞིཤཔ པས་ད བཏནཔར་ལགཉས ཟཀདཔའི་ེམ་ཀྱབ་བསལསལ། 
|  །དཔ་ཞི་བདཔ་འཕགས་ བགསཡད་འགག་ཏེ།དེ་ག་གས་གམ་ཏུསམས་ལསྲ་ུངབམདནཔང ཤབས 
་ྦ བུལ་རྫས་སུ་ཐུབ་པ་དངམ་ཆུབ་བ་མི་འཐུད་པ་དང་། སེམས་ལས་བུདབ་ལགཡས་ལག་མི་འྲང་བའྱི་བདཔ་ར་ཡོདན་དྲེ་ཟས་སྦུབུབཔ་དངྲ་བ་དབ་ར་མེ་དནནིའ ཡང་ི་དུངབ་དང། 
རཱ སས། ལྔ7ེཾདའཐད་པཿ 
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དད། མ་ཐོབ་པནིདེཉམས་པའི་གནསྣ་མབས་དད། སྐལ་བཡཏམ་པནིསཡ་སངནྷོ་ཙི་ཡུས་ལ་སོགས་བ་འདབའི་གནས་སྐབས་དང། འཇུཤེས་མདཔ་དང་ཉོམས་འཇྲུག་གཉིས་ནིསེམས་དངསེམསལསྱ་བང་བལྲི་བྱ་དབའིགནས ཐགོ་གི་དབང་པོནའ 
དབེ མཆན་ཉིདབཞིནི་གགས་དང་སེམས་དངསམ་ལསྱའབགས་དྲ་གངབ་འགནས་བ་ས་བདུ་དད། དད་ན དཔར སབའི་གནས་སྐགས་ལགདས་བདོད། 2 ཧྱ 
 སྐསུ་ནབདདུ། དེཉིདྱ་ཕིས་མི་སྡོདཔར་སྦྱེས་པའི་གནས་སྐབསལ་མི་རྟག་བཞེསརྒྷུན་ཙིགནས་སྐབས་ལ་བཏགས་པ་དང་། ཡིདི་ཤེས་པ་མིང་དང་ཚིག་དང་: གིའ་སྣད་བའི་གནས་སྐབས་ལ་ཆོགས་གསུམ་དུ་བཏགས་པ་ཡིནལ། ནམརྫུནཔ་རྭར་ ¿| རཱ 
ཧཾ རྭསཱ་ཕིའིྲེདབ་དེག་སུམཛཱ་ཨངབའི་སྐབས་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་བཞིནིའུདུས་བྱས་བྱིར། དཔ་ད །ཐལ་ཆེར་སྔན་བཞིའེ་ཚླུ་འབྲས་ནི། །དུས་མཚུངསམི་མཚུངས་གཉིས་ཀ་ཡོད། །བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བུ་བཅདཔའོ། ། རྱ 
པ མ་བྱས་རྱི་གཞི་བཤདཔ། ༈འདུས་མ་བྱས་བཞི་ནམམཁའདང། །འགོག་པ་གཏི་དང་དེབཞིན་ཏིད། །ཡིནརེཞེསཔ་ཚིགེ་ལྷག་སའོ། །ཆོས་གངལ་སེབ་དངའཇིག་པ་མུདཔ་དེལ་འཇུས་མྱ་བུམ་པ་ཞེས་བེདངོ། །དེནི་རུམ་པ་བཞི་ལས་ནམ་མཁའ་ནི་ 
ཐྦོགསཔའབྱད་པའི་རེག་བྱདངབྲལ་བཙམ་མོ། །སོ་སེརོམ་བ་རྟགས་པརའགོག་པཞི་རྱན་མཚངབས་འདུས་བྱས་མ་ཕྱེས་པམ་སོ། །སེ་སེརབརྟགས་པས་འགོག་པནཾ་གཉེནཔོས་ཡུནགལ་ཐག་བཅས་ཟིས་བོན་ཐད་པའོ། །དེབཞིནཉིད་ཡོངས་སུ་" 
















བུ་བུ་བ །གྲུབ་པ་རངབཞིན་ཙཾས་རྣམ་པར་དགང་གླ་བུར་ཚི་དྲིམ་དདབུལ་བའོ། །དེ་བཞིན་ཏིདེ་བགྱུརབ་མེད་པའི་ཡོངས་སྲུ་གབཔ་བདགདདཅོས་ཅི་མཚོནམ་ལོད་པ་ཡཾ་ནནོ། །ཤསྱབུའི་གཞི་ཝ་ཕུངཔོལ་སོགས་པའབ་སནཔ། 
ཕྱེདདངབཞི་དད་ཕྱདདང་གིས། །བྱདདངབརྒྱད་རྫས་ཡུང་སེགས་ཡིན། །འབུས་བྱས་རྣམ་སནི་ཚོས་གསུམ་ཀར་འཇུརལ། སིམས །ད་ལ་ཐུངཔོནྱི་ཡ་དདངབཞྲི་ཛསསུ་ཡོདདེ་ཚརབ་དངའདུ་ཤིས་དངསེསསལས་་ 





ཙི གེ་སར 


་བའི་འདྲ་བད་དང་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཕང་པེའོ། །ལེམཆེདནྲིཡེདདང་གཉི་སྔ་རསསུ་ཡོདདེ། ཡིད་ཀྱི་སྱིམཆདདངཆོས་ཀྱི་སྱེམ་ཆེད་ཉི་ཕྱོགས་གཅིགས་མས་འསྭ་བྱུང་བ་རྣམས་སོ། །ཁམས་ནཾཤཱདདངབྱསད་སྭ་སྭ་ཡོདདེསམས་ མས་བདུན་་ 


ཟི དངཆོས་ཅི་ཁམས་ཅྱིཤོགས་གཅིག་སེམསལས་[་བྱངབ་རྣམས་སོ། །སཾམས་དང་སེམསཿ 
གཟུགས་ལས་་གུར་པའི་ཐངཔདངྱ་སྩེམཆེདདད་ཁམསཛསསུ་མད་པའི་ཚུལ་ནིག་ཟུགསྔ་ཛས་སུམདཔརབ་ཤད་ཕིན་ཏོ། 


ཐ འབྲསབུར་བྱུརཔའི་ཉེ་བརལ་ནོཔའི་ཕུངཔོ་སཾམསཅན་ཧྱབ་དང་སེེ་བའི་གནས་ཙིས་བསུསཔ་ལྔག་བསྲལ་གསུམ་གྱིག་ཅི་རིག་ 


ནནམཔར་ཤས་པའི་ཕུངཔོ་གཅིག་པུདང་། ཡིད་ཀྱི་སེམཆེདག་ཅིག་པུ་དད། སམས་ཧི་བམས་བདྙུད་བནྫོངས་སུ་ཡོདཔའོ། ། 
།དདག་ལུག་བསུལ་གན་འབྱུང་དང། །འགོག་དངལམ་རྱེ་བདེནཔས་བསྡུས།། |གཞི་དེདགནི་བདེནཔ་བཞིས་བསྡས་པའོ། །དེལ་ 
ས་པར་སྡག་བསུལ་བཞི་པུགབ་སལ་ཚྱི་བདེན་པའོ། །རྒྱུང་ཟུར་པའི་ཉེབརལེན་པའི་ཕུངཔོ་ཐག་པ་དང་བཅས་པའི་ལསནི་བུནའབྱུང་་ 








185 








དེན་པའོ། །སོ་སོརཐརྟགས་པས་འགོག་པ་དངདེ་བཞིན་ཉིདནི་འགོག་བའི་བདེནཔ་གེ། འདིནི་ཐོབ་པའི་འྲབས་བུའོ། ༣ :11ལ་ ± འུལ གསོ་རའགོགོ་ 
སྭ ་ ས་པའོ །ཤསྱ་བང་དག་མམདབ དཔ གིགསས་གས་པ །གཞནདབང་ཡོསྲ་གུ་བོགཉིས་ཡུལ། སུས་སི གུ་བྷ་ཏུགས་པའིངབ་ཏིདདད། གཞན་ཅི་དབང་ནིངབཉིདདང། ཡོད་ 
` ག་དདདཔ་མམང་ རྣམ་པར་རྟོག། ཉུག་པསབུགས་པའིདན །ཀུནཏྟག་པའི་ངཔ་ཉིད། རཁ་་་ །དཾ་ཧབཉིད་ཡོངས་སུ་གྲུབ། །ཅེས་པ་དད། གློབ་དཔོན་དབྱིག་ 
ཡུང། བཏུགས་དབ ནད ཨིདབདདུདི དསས ཧཱ གམ རནརྣམས་ཅི། །ཟབམོ་ཡི་ནི་ཤེྭ་བརའདོད། །ཅེས་འབབཞིནག ཁེས་བགྲའ་བསའབག་པ་ང།སྱ་ོ་ །ད་ལུར་གསུམ་དནིའཇིག་རྟན 
རར ི་སྦ་ཅིས་ངེས་པ་ཡིནྭཏེ། འདི་ ཀའི པའི ཡཡཀྲུན་བརྟགས་དང་། འཐུགཏཤལསཁདས བྱིཕོམའྔབུལཔའྲི མང་བར 
བ་ཚ རསས ུགསདར། རབ་བ ཞད ཁོབ ང་མ་ལ གྲི་པ་ཡོང་སས་བཔཡན་ཞྱིཏ། 


| 
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།མདོ་ོརྱི་དཚ་ལ་སྱ་ཤད། མིབདང་དོན་ནིངི་ཉུབར། །མིངདདདོནདྲ་གངབ་གང། །ཡངདག་ཡིན་ཏོགྱ་ནུམཆནཏིད། །ཀུནབརྟགས་པ་ཡི་མཚནཤེདདོ། དེབཞིནདུ་རྲ་མཐུ་པ་ལས་ཐང་། རམ་ 
དགད་ན་བརྟགས་པ། །དཞིད་ཀུན་ཏུབརྟགས་པ་ཡི། །ངོབོཏདདེདེཡདདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དནབདགུ་གཉིས སུ་བྟརགསཔ་དངླབབ་གཉིས་ལ་སོགས་པརྭ་སངབ རུགས་པ་དངྱཝལངབའི་གུན་བརགས་ཞེས་ཟེར་རོ། 
ཟིད ཡེབ ལལ ༨ ༤ མི་ང འས འག 
ྱ གརྟེནཔའི་སེམས་དངསེམས་ལསབྱུ་ གཔ་དངམ་དག་པའིགཞན་ ངས་སྐུགུབ་དནིདེ་ ནཞི་དདདནམ་པར་མྙི་ོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིདྱཀིས་དངཔ་ཡི་ ལ། དེཡགོའརིམ་ ཉནདུ་ལལ་རབ་མ་དཔ་དངྱ་ཕིན་ཅི་མ་ལ གོག་པའི་ཡེངས་ 
གུབསྟེ། ཇི་སྐདཐུལང་ཀརགཤེགས་པལས། ཟླིེཾས་ཆེནཔོ་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་དངད་བཞིན་ཉིདནི་མི་འཇིག་པའྱི་ཅིར་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དྭབུས་དངམཐའ་ནམ་པརའྱའེདཔ་ལས། །འགྱུརམདྱ ནཅི་མ་ལོག་པའི། ། 


ངེས་སུ་ཟུབཔ་ནམ་པ་གཉིས། །ཞེས་པ་དང། སུམ་ཅུཔ་ལས་ཁྱད། གྲབནིདེལ་རྫམ་དོ། །རྟགཏམདཔརུརཔ་གད། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམསཅད༡ངཐེགཔལྡསལས། རྣམ་པརརྟོག་པས་བ་རྟགས་པའི་དོན། །ཀུནཏུ་བརྟགས་པའི་མཚན་ 
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ཊཛད། དུ །རྣུམ་པར་རྟོག་པ་གཞུན་ཙི་དབང་། ི་མཆོསཉིད་སོངསབ་ུག །ཅེས་པ་དད། རབབཤིན་གསུམ་བསྟན་པ་ལས་ཁྱང། རྱེན་ཡྱིདབང་གིས་འཇུགཔ་དང་། ལི་ལི རཿ ནོ 
སའ སའ ྲམས་འང་བདིག་ཡིན། །ཞེས་གདག: གབ ག་ལ རིར ཁུ ི་ 
ཀྱིན ་ོ་ ྲྣ ཞོ།།སྔསེགསྭསུ་སཱང་བ་ད འུ དབྱིག གཿ 


ཤེ རྫི ྱ་་་ 
:: །ཞེག་པ་དང་། རྣམ་པརངེས་པ་ལས་ཀྱད། ར་ས བོས །འདནང ད་འ 
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ཤེས་པ་མེདཔ་འི་ཕུལབགའའམ། །ཡུབམདཔ་ཡི་ཤེས་པ་འགའ། །སྩོངཔརྒ་ཐུརབ་ལ་མཐོངཔ། །དེས་ནདེ་དགྲ་བདདམད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་མཐུནབའྱི་ཐོགསིདལ་ཡོདཔ་དང་ཕིམམུན་པའྱི་རོག་ ཕྱིརའའགལ 
ཱུ མམ ལྡོག་པ་མཚནཏིདྲཿ ངཔའྱི་ཐོགས་སམ་ཞལ་བིས་བཞུསཔ་ཡིན་ཏེ། ཚདམ་གུནལས་བཏུས་ལས་ མཉམ་ 
ཚནཧིདྱད་འདོདཔ་དེ་བཀག་བའྱི་བིརདོ། །གཤན་ཡང་ཛྲོན་པོ་ལ་སགས་པར་སདབ་ནི་ཤེས་པ་ལས་དན་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། གསལ་བ། ཡབ 
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ཉོ 


དམ་པའི། 





ལད །དམིགས་པ་ནྣམས། །མི་མིགས་དེལཾ་ཚེདནི། སྟས ་ཨཡདམས་དེའདནམད། དོནོམསམོདམོ་དམོགས་པ། །འཇིན་ཏེན་འདས་པའི་ཡཤོསདེ། །གནས་བདགགནོདྒོམརཔོ 


(ལེན་གཉིས་ལངས་པའོ། མདི ± ` ལཾ ˆ ཐུབ་པཆེན་པོའི་ཆོས་ཞསྩ་ཐ། །ཤཾསག་སུངས་སོ། ྲི་ 









ཧེ། །གནས་ངན་ ངཱ 
བལ ༢ཞུགསཔའིལའོརཔི་མཐོ་འལ་མལ དནས་གོད་དྲ་བྲེ་བགྲཏ་འཐོ་བས་འབས་བུཕཿ ད་་ ར་ས པད། _ གཞིས ་ 

ཡིད | །ཞན་རྟོག་གཉིས་ལ་གནོད་བེདཡིན། །ཞིས་པ་དང། བློ་ཡི་ཉམས་མྱོདྭ་བྱགཞནམད། །དེཡི་ཕྱོངབ་གཞན་ཡོདམིན། །གཟུཿ འྱཕིན། །དེནདེཉྟརཝ་ཉིདགསལ དོ 
| ཡཀ ར་ 


པསསནམཔསྒྱ་མབས་ུད། '®ད། གཟུངདབའངོནཔ་ལལགོལ་པའི། །རྣམ་ཤཾསུ་དམ་པའིདོནདུ་ཡོད། ཐྲ 


ཡ་ ཌཱ ཟབ 
ཡད །ནལ་ོར་རདགགང་ཡི། །བརས་ཡིནནམསད། ཟ་ ས་པར། གསིང བཟོ འི་ཡི ༡ སཿ སག 









ི་ཡི་བཱགས་ནམས་ཅིསྣ་རྭ་ཀུང་ནག་གིས་གངབ་རྲཐོང 












ཐོ མ་ཡི་ནཔདང། སེམས་ངེག་བེདཔ་ཡང་ཡུལ་དདུངསདེནའཔོདབ། 
འི་དོན་མད ཆོང །དམུལ་བརྡ་ནམས་ལདོན་མེདྩ་ཁབྲསལ་དདྲདས་དངས་མས་དངྱ་བདྲ་པད་ 
དཔ་བཞི་ཀ་ལདབའི་ཕྱིར། 
ར་ར 








རག 


རར ་དཔ་གཔམེད་བྱབབའྱི། སོ་བ 
དོནལ་རྣམཔརདིག་པཿ  ་ དབགས 
བླ རར ན། གཡུག དལ སླུང བ་པ་ཀུན་ཐཱ་བམིན། །དེས་ན་འཤོ་བ་མ་ལུས་ ཆད། ེོ ངས 


ནནོ།། 
1 ངེ གགས གསའ བགན 







།འདིནི་ཤ་དག་མ་ཡིནཏེ། ས་ས འོ ཁ་ན །འགལ་”་ 














ཟླབ་གཉིས་སུ་སྣངབལ་སོགས་པཞི་ ་ིགདམིགས་་འོ་བདདན་དོ། གས །དསྐན། 
བངས འདལ མ ཁརོདབ་འཁྲ་དའྱིནིད། །ཡངྱལོ ན་ཁ 
རོ སིས་ི ×» ÷ ་ 
ཛའ  " 


¿ཁྱིབ ཁུབ བ་སེ འས ས་པའི 





















ཀ་མ་ལ་ཡཱིལས་གསུངས་པའི་ཕིར་གརདངྱ་ཟ་བ་དངཁདལ་ལབ་པོ་གཅིག་བོནས་དམིགས་པ: ིད་ཐིགས་བནམསམ 
དི གས་པའྱི་བྲུབགཤིས། ཅཅ ་་ ཕྱི་མ ༤ །དུག་པ་ཟླཙམ 
།ཞསཐ། 'དབསའ སབཅུ་པའིམདོའ ལས། དེས་འཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་གདནས་དངརུ་ སྭཀྱིརུལཕ་འབདྲི་ཀདཔ་དདག་བདའབ་ 
ཧཧ ་`་ ( །སུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། རཁྲྱ་ང་༥ ± ཁུམ་སཅདལྦྱ་འནཔལི་ེགེ་ིག་ 
ནོབ པ་གཧུདཐུད། བྲབ་དདཔ་ལ་ཡིནཔས་མཐུནཔའྱི་ཧོགས་ཡིནཏེ། ཚོས་དཔཆས་ཉིདྣནམ་པརའབྱེད་ པལས། 
རོད དི གྱསས་ན་ས་ཞབཡི །ཞས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེསན་གཏནཆོགས་མ་ངེའ་པའྱ་ནོནདདིམེདདེ། དྲིས བསབས གཞིས ེ 








འུ 





།མཉམ་པར་བཞག་པཤགཿ 
ཅིས་གཟུང་བྱརྡ་ཡ 








རི ཆེ 








ཅི 


གའི 


།དེབཟུངལིའ་གཞིས་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ལའ ལྔན 


འས 


ཛ་ཡ 


(རྣམ་ཕྲེལ་བའི་ཤེས་པ་ལ། །རྣམཔ་ཞུནཏུ་ཨུན་རིག་ཆེས། །བྱབ' 


དག་པ་ཙམ་མམ་འཇིག་རྟེནདང་མཐུནང་རའཇུག་པ་ཡིནནེ། ངི་སྐདདུ། དུས་གསུམ་དགུསེམས་ཅན་ཙི། 


| །རྣམ་པརརིགཔ་ཙམ་ལ་གནས། །ག 


།གཟུདབཝི་དབག་དེལངོནིད། །ཅེག་པ་དང། 
ངངསཔ་ཡེནནོ། =» ༢༥ ། 


།ཐམས་ཅདམཁྱིདཔས་བཤད་པ་ཡིན། 


གག་ནམ་ཤེས་པས། །ཅིགཁནར་མདགོ། ༣ མམགམ་ཞིག་ནམ་ས་ུར། མས་ད ནམསགཏགསུག་དཆད། སིག པན ལ་ར 
།ངི་ལྟདདེ་བཞིནནམ་ཤེས་ཁད། །དེ་ཡུལ་དམིགས་པ་ཡོདཔཉིད། །གཉིས 


ཡ་མཚནཆེ། །དྱེིརའཛིན་པའི་བོབར་ཡོད། །ཅེས་་ 


།རང་བཞིནའགའ་ཡངམ་དམིགསལ། །གེསས་ཅན་ཁམས་ཀྱང་པྟོན་མཛདཔ། །འདིདི་་ | 












197 







འའ ། 
པ་ 
“༨. ༦ །གཟུགས་དང་སྣངབསཝལུ ངེས་མངེས་པར་སྟོན་ 


ཀའ སསཔཡོད། མ་ 
རི ནཅིག་དམེགས་པ་པེ་ 
ཀ་་ 














ཆགས་མཚོམས་སྩོརབམདཔའི་ཉོནཡིས་མི་མཁས་པསྲུ་བདྲབ་སདལ་ཡེདབ་ རྟན་དུ་མདཔ་རམཐོད་བས་ཐ 
 རི་འབུསབ ར་མའལབནི་བ་དལསི་བལདོས་ས་འིདངདམཞསགྲསངསཔཡནནོ། འདསི་རོྲོ་གབ་ལས། རངགི་ཡནབགབང 
ཞིན་མི་འྱགུར་རམ། །ཞེས་པ་དང། གངཤི་དབངདོནལས་སྩེས་པའི། །ཤེས་པས་མཐུརྣམས་འཇོག་བྱེནཅིང། །ཨུལ་དུས་ཁུསལ་སོག ཆི 






ཞི བཞིནམེད་པརགོམས་པལས། །ཟག་པ་མད་དབྱིངས་གཏིས་སུམ་དཔའི་བློ། །ཐུབཔ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དེ་ཐོབོ་པར་བསྔོ། །ཐུཐཕའི་མཐྲའ་རྣས་པརབཤད་པལས་སེསས་ཙམ་གུགས་བཤདཔའིསྐ 
པའི་གུབ་པའིམཐའ་བཤད་པལ་ཚོས་ཐལསཉད་བདེནཔ་གཉིས་སུག་སུངས་བ། ཤིགྱ་བྷ་དེན་པ་གཉིས་ཉིད་དུ། །རྡོགསཔའིསདས་རྒྱསཉིད་ཁྱིསགསུངས། །དེས་ན་ཤཾག་བྱཞི་ལཱ་ཡང། །བདེནཔ་གཉིས་ལ་ས་གཞནདུ་མིན། (ཇི་སྐད་དུ 














ཉིས་ཐབ། དིསབདེབ་ཞིནགཤིགས་པས་བུན་རོབ་དངདོན་དམ་པའི་བདེན་པགཏིས་ཐུགས་སུརདདེ། ཤིསྦ་བུ་ཡང་ཉུན་ཇོབདདདོན་དམ་པ་འདིད་བདདོ། ཟིགསུརཿ 
སྒུལ ལཀི་་གིིི ཁྱལོ།  གགསཔས་ུཆབདན་དམ་པདཔ་གིསག་ྱད། གསབས དོན་དམ་གང་ཡི་ན་དེནི་བརྗོད གོ སྲ 
ཱ ཧཱཾ |མགཞན་ལས་མ་གསན་རངགིས་གྲིགས། གི་བ 5 5 4 དྲྲི ནཔ་དང་གི་དོད་ད། ! 
ངདག་ཀུན་ཛྫོབ་ལྟེ ་ ཟླ 


སེམསལས༔ ཏངབ་དད་དེདག་གི་གནསྣ་གབས་མི་ལྔཞ་པའི་འ མྲས: དཔནབདཔར ཅཱཨ་པས་ཡདདག་པའི་ཞུན་ཇོབ་སིནལ། དེྱོ་ནདངོཔ་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །བལཆེ་་བྱིསྨ་ནིརིལམྦ་སིཡུལ་དངནམ་མཁའཔསྦངངབ་དངླབ་གཉིས་དང་ 
ཕལ ནིལོག་པའི་ཀུན་ཛོབ གོ #; ི་ོ གགས གིན གསུས །དེ་བཞིནཉིདནིདོནདམ་ཡིན། །ནམ་མཁའདང་” 



















་ དམ་བ གི་བ དེ་ག ཏིངཔེའཇིན་རྒྱལ་པོལས་ཀྱན། སྙོངབབདེབརགཤགས་པས་བསྟནཔཔྟར། །ངེས་དོནམདོ་ལྡ་དགགི་བྱེ་བྲག་ཤེས། །གབལས་སེམསཉན་གང་ཟག་སྩེས་བུབ་སྙན། །ཆོས་ 
(དེབམས་ཅདྲདབཐའི་དོནྦ།་ཤེས། ༈ །དཀརིདྨོབདཔནྱིས་ཅར་དབུལ་ཆ་བལས། བུ ་ོ་ །བདེནཔ་གཉིས་ལ་ཡདདག་བཏྟེན། །འཇིག་རེན་གུན་ཛོ་བདེནཔ་དང། །དམཔའི་དོན་ཙི་བདེན་པའོ། 

བོའོ ནོས ། ༣ །བཅེ་བས་གསུངས་པགདདེདག །བདེནཔ་གཉིག་པས་གཞནད་ཡིན། །པརྡ་།བས་ཚི་ཚིགས་མབ་ཅད་པའོ། །བདེརཔ་གཉིསྱརསཔརབདདུབ། བཞགལ་པའི་ཡུལ་དངམ་ 
3 ཟམ བདན དྲག དད་བ ཉིད་ཆྲོམགབཔབལཅརམདམ་སུབཔ་ནདནདམབ བབདནཔ་མནནོ། །ད་སྐདདུ་ཡང་དབུ་མ་བདེནགཉིས་་ 
གུན་རྫོབདངནིདམ་པའི་དོན། །བདེནགཉིས་ཐུབ་པས་གསུངསཔ་ལ། །ཇི་ལཱར་ལཱངབ་འདིཁོན། །གུན། །ཞས་པདང། སློབ་དཔེནཟླུ་བ་གྲགས་པས་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པལས་ཀྱད། དཔོཀ་ཀུནསངད་གཟུནཔའ་ ་ 
མབ་མིས། །དས དངས་རེདངབིད་དིའཇིནཔ་ར་འགྱར། །མང་གགང་ཐོངག་ གཡིམ །མཐོབབཛྲུནཔ་ཤུན་རྫོང་བདེནཔ་རགསྲངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །ལྣང་བཙམ་ལས་བྱེ། བུངརྙ་རུདཔ་དབུམའི་ལས། དེཡདབྱེ་བའི་་ 

























༢༠༢ 








ས། ཡུན། 
སླ དབོག་གཞི་གོགཔ་ 


20༣ 


ལ་ར <÷ གདགིག་གིས་སམ་གངདགུལ། །ཡ་དག་སྦྲེབ་བྱེདཊ དང། 
།ཀུན་ཇོའ་ ༥ངབརམ་ཨ་ པཿ ཡི 
འབདདཤེས་ཐུབབས་དེག་སུངས་ཏེ། ། རར འོ སྐཤག་པདམ རི 


།ཞེས་གསུངགཔ་སིནནོ། །དེའ 


༨ 














གནོདཔ་མདབ་འ་ བདཔོ་དུག་ནམས་ཤིས། རྟེ 
རོ ཡའ་ £ 


གློགང་ གི 


ཧབ ངན་པ ཞུ ང། ལོ 











་ །ཞས་པ་དང་། ི་ོ འཁྱམ གར །བསྟཔ་འཚོ་མོད་ཡོདོདལས། །འདསཔ་ཐབསོ་ཞིས་བཤུདཔ། 


÷# 2 


དྲ 
རས 
།ཟབམོའིེཉིད་ཏིགས་མ་ཡིན། །ཞེས་པདང་། ཁི 
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ཱུ ོྩ་བརལ་ཞི་བའི་ཐབས་མེདདོ། །དེདག་ཉུན་ཇོབདེཉིདབདེནལསཀམས། །དེ་ལགཏཝས་ལབའབ་ཛུབ་ཡོདརིདོ། ། 
དད། །དོན་དམ་བདེན་པ་ །དེགཉིས་དེབ་གངགས་མི་ཤུས་པ། །དེདགྲ་ནཊོག་ལོག་པས་ལམངནཐུགསུ། .ག.©€ྒོ་་་ ཞེ །གུནཚོབགེམས་དངད འི མིས 
བཞིན་ཏེ། དག དཔ་ཡི། །དབུམ་པ་ལ་སོགས་པརཐགས། །སབདཔཞིབ་འཆོདབགབ་དབོན་སེངགེབ་ཟངཔོལ་སོགས་བནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པརྨ་ཝངབ་དང་སེམས་དངསེ་མས་བརྱ་བངབ་དང་ཆིལ་མ་ཅི་ཡུལཔསགས་པ་ཡངལ་ 
ད།།ཇིགདྲ། དབུརྱ་བནལས། རུདངའབས་ུརྱགུ་རཔ་ཡད། །ཤེས་པ་འབའཞིག།ཁནད། །བང་ཤས་བབ་པགཔ་ཅནཔ། །དེད་ཤག་བང་གནས་བ་ཡིན། །མེམ་སཙལ་ེ་བཏེདནམ་ས། ཅོ 
ཚུལའདིརབ། དའེ ད་ལ །ཤིནཏུ་བདུག་མད་ཤེས་པརྩབ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་དང། བརྒྱད་རྟོངའགྲེལ་པ་ལ་གོགས་པ་ལས་ཀྱང། གུན་ཛོབསེམས་ཙམདང་མཐུནབ་རགསུངས་པའི་ཕྱེར་དེདག་ལནི་རྣལ་འ ོན་སོད་པའིདབུམ་པ་ཞེས་ཁྲག་ཅིད། དོནའདི་་ 
ལོ བན་ད ཇི་ལྐད་ངུ། རིག་པ་དྲུག་ཐུ་པ་ལས། །འདིལ་མྩེ་བ་ཅེ་ཡདམེད། །འགགཔ་རའགྱུ་རབའངཅི་ཡངམད། །སྙེབ་དངིའགག་པ་དག །ཤེས་པ་འབའཞིག་བོརྒའཾ། །འབྱུངབཆེལ་སོགས་བཤདཔ། །རྣམ་པར་ཤེསསུ་ཡང་་ 


°: སར 





2༠7 





དག་འདུས། །ཞིསགསུངས་པའྱི་ཧིརརོ་ཞེ་ས་ཁ་ཅི་གཟེདརོ། །སློབ་དཔེན་ལེགས་ལནའྱལདདི་ཞུན་ཇོབ་སེམས་ཙམ་དངི་མཐུན་ཏེ། དབུམ་སྟིངཔོལས། 








ེ་བརཞི་བར་བཞད། །དཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པའི་གཞུང། །དབུམའི་མདོལསགས་པ་ཡིན། །དོན་དམ་པའི་བདེན་པནི་ཡོད་པ་དངམདཔ་ལ་སོགས་ 


ཊོ །དེསནའདི་ མུ་པརའཇོག་བྱདྱི་དོནདངྱའོ་ནམ་པ་དངབཅས་པདུབ་ཞིདཔས་ཞུན་ཛོབ་མདོ་ཝེ་པ་དདམཐུན་པའྱི་ཕིརམདོས་ཡོད་པའི་དྲུངམ་པཞས་ཐག་སལ། 
བཞེ་དདེ། དྭབུམ་པདེནགཉིས་ལས། ཇི་ལྟརསྣངབཞིནངབོའྲདྷིན། །འདི་ལདཔྱདཔམིའཇུག་གོ །གལ་ཏེརྣམཔརདྩདནདོན། །གཞནདུ་ཨོདབས་ག: 


ས་པ་ཐམས་ཅད་ཏེ་བརཞིབདང་། དེ་ཡངདེབཞིན་གཤེགས་པཉིདཅིས་ཐུགས་སྤུརུད་ནས་ 


།ནོདཔརའགུར། 


པོ་ལེ་ཤུས་ཛེས་མཛོདཔའི་ལྟ་བའི་བད་པརལས། དབ་དཔོནའགས་ལཱནའབདདངསོབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛུདཔ་ལའིམ་པ་བཞིན་མདོ་སྡེཔའི་དབུམ་དང་ནལབྱའོརྭ་སདོང་འི་དབུམ་ཞེས་བ། 


ནགཐྲག་ 


མདལས་ལེམསོ་མགྲསངས་པནོ། ཐོདཔོ་ཐོ་བོ་དགགྱབོངརོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ོདོ་ 

+ ་་ 
།པ་ལསྱ་པང། 

གུའི ༡ ག་གཅན་ངོས་གསྲར་དལན། འི སྲི སརསརས༽ཀ༽། རོ 


བམམ་ཞེས་ཐ་ དེ་མ བོ་ནོ་ ¡ 
ས་བཤདདོ། །དོནདམ་ཡོདདངམདཔ་ཡི། །སློག་ 
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ཀ་ག བྲོ ༧ ས་སོ ཀ་ག 
ཡུ ༡༤ ས་སོ ་ང་ 









ཡིནནོ། རར 
དྱནདཔ་ནམས་ནི་རདབཞིན་དངའབས་བུདད 
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།གང་གི་ཚོནགཞནན་མིན། །དེབས་རིགས་པ་སྨྲ་བརྣམས། །དེ་སྐད་པྤུ་ལ་སུ་ཞིག་འགོག །ཅིས་པདང་། དབུམ་སྣངབལས་ཀྱད། ཁོ་བོཅག་ཐལ་འགྱུརའབའ། 

= ཧས་པ་དང། ཐོ །དེ་ཡངབཅོམ་ལྡནའདས་ཨི་རེས་སུ་གནདབཁོན་ཡིནཔཐཿལཔ་ཅག་ཁས་ལནབརྩཔ་དདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དད། ཡདདབུམ་ལ་འཇཛུག་པ་ལས། དྲ 
དོཔ། བཁ་ = དྲབ་ཆགགསཔལ་སར དྭམཔཞིག་འགནནིརགྱིན་ཅིེབ་སུདགལ་བྲདགས་ཟིགསས་ཨི་། ཕྱོགས་གཞན་ཁས་བླངས་པཿ ྟེརཆད་མིནདེཿ ཨ་ག 

དམད 





འིདོན་ཅ་ནན། དམགས་སོགས་པྐ་དྲ་ྗར་བདཅས་ིས་བྱདབ་དད། དགན ± ་ 1 །། །རྟགས་དད་རྟགས་ཅནདངོས་སྟབཾས་འགའ ཡི 
ཡོད དི་ག་ལ ་ཡིུན་པང། །ྲེ་་ཅ་ད། འི་དེ མིམ ་ ཡོ ཧ་ས 


མག། །ཁུབདབ་སུལཁནྲདན་དད།།བྲམཏིིསྲཛབལ། །མང་ཡག་བའཇགཊེགཔའི། །ཅགལ་པིད་ཆ་འཛུབཔ་གར། །ཨསིཙོ་གཅོགགེང པ། །ཅོར། 
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།པདེནྱི་འེདཡིས་བཏབ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་གསུངས་པནིདོནདམ་པརམོདཔའྫི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡིནནོ། །ལུངྦ་པོབ་དཔོན་ིས་དབབམའི་ར་བ་ལས། བཅོམ་ལྡན་དངོས་དང་དངོས་མེདཔ། །མཁྱེན་པ་ཀླུཏ་ཡན་ལི། །གདམས་ངགལསནི་ལོདཔ་དད། །མེད་ 
„ གཏིགཀ་དགགས་མཛོན། །ཅེས་པ་དདུ། ང་ །སྟོངཞེསྱ་ཁུདམྱི་བལ། །གཉིས་དངགུཏིས་མིན་སྱིབ་ཉེ། །གུདགས་པའིདོན་དབོད་པ་རྷག། །ཞེས་པདད། བསམཅོསི་ཡབ་ོུདཔད། ཡོདཅེས་པ་ནིཏྟག་ 
¿ པརུཔྟ། །མེདཅེས་པནིཆདཔུར་ལྟ། །དེསན་མཐའ་གཉི་སྲབལབ་ཡི། །ཆོས་དྱེ་བྫཅིས་བསྟུན་པརམཛད། དདེས་ན་ཆོས་ནམསམབཞི་དང། །བལ་བརའད་ཅིས་བཀའ་སྣལ་ལགས། །ཞེས་པ་དད། དིནཔ་ཆེའི་བངབ་ལས་ཅད། མད་པདི་་ 
འཐོར་བགོ། །ཡོདཔ་པཞིབདེའགོརའྭགོ། །ཡདདག་ཇི་བཞིན་ཡོདས་ཤུསྦྱ་རིར། གཉི་སངརདཔནཔབལནད། །ཞས་པ་དད། དེབཞིན་བ་དཔོནའཕགས་པའི་ལུསབཞི་བྱམཔ་ལས། །ཡོདདབེདདངསོདམ་དཅེས། །ཁག་མི་ལནཔ་གངའིན ཨི 
་ །ད་ལ་ཡུནནིརིངཔར་ཡང་། །གཅིག་ཅདྨ་ཀན་ཀྲ་བརམི་ནུས། །ཞེས་པ་དང་། ཡ་ཤེས་སྟིང་པོགུན་ལས་བཛཏུས་ལས་ཅང། ཡོད་མིན་མེདམེན་ལོདམདམིན། །གཉིས་མི་ན་བདག་ིདུ་བང་མད། །མཐའ་བཞི་ལས་ནེངེས་ཐོལབ། །དེ་ཏིད་དབུམན། 


[མཁས་རྣམས་བཞེད། །ངེས་པདད། གློབ་དཔེནཀ་མལ་ཤྲིལས་བྱང་དེ་ཁོནཉིད་སྒངཔ་ལས། དངོས་དད་དངོས་མེདལ་སོགས་ངའི། །སྤོས་པམ་ཡུས་བྲལ་གཾ་བཞི། །རང་གིས་རྟོགས་པའི་དེཁོན། །ཐ་ཧུདལ་སོགས་སྲངས་པརབ་སྟན། །ཅེས་གུངས་ 


རྩོ 
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་པུ་དང། སློང ཀ་ག 


ཆབས གཏོན་པབདལ་ཡདོ། ུན་ོལ་ཟ་ཆལ་མ། ོ ཁྲོད 














ངོ ༢ འོ །ཞེསཁདང། གོབ ར་དང །དག་ ཙོ རམ 


གསས་སཱངབ་འདིད་ འབ དཿ ནན 
ཁྲ དབ ར་ ཟོ བཅོསདདསཡིག གཟུགས་ནི་མིལམ་ལྕབ་ཝུམ་གྭབའོ། ལ་མ་འ དཀར་ 
༧“ བས་ག ཅཅ: ་ །མི་ལམ་ཡྱུ་ཨལྟབུརནི། །རྣམཔརབ་གྒོམག་རྡ་གྲོལ་བརའ་ཚུར། ཞེས་པ ་སོདབདསདབམའམབས། ཆེམམི་ཞནླཝམབཞིན། ཁྲ 









ཁག 
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སགས སན་ 
ཁནབ་བསྱ་ངཆགླ་བ ཡ་ །ཁསྭ་བངས་ནངའགའ 


ཅ་ ོང་ཿ ོང ཙཿ ་ཿ་ང་ 











ཞཔ་གཉིས་སྦྲབ་པའི་རྐབ 











རྨིལམམགལ་་*་ 

















ཛཾ 
( 


སས་མ 
རྟོག །དེཚེརྗེས་སུ་དཔག་པའཛུང། 








།བ༣དགགས་པའིསང་བཙུམ་ཆོས་དནདུབཞེད་པ་ཁོན་ཡིན་དེ། དི་སྐདྱདུདངུམ་བདེན་བཉི་ས་ཁས། །རྒོལ་བགཉིས་ཀའི་ཐེས་པལ། །ཇི་མ་སཱངབའི་ཇ་ཡོདཔ། །དེ་ཅམ་དེལ་བཉེནནསནི། 
} ནག་གི །དེབས་རིགས་པ་ལྷུབ་རྣམས། །དེཀྟད་སྦ་ལསུ་ཐིག་འགོག །ཅེས་བ་དང། དབུམརྒྱན་ལས་གྱད། གཞུང་གིསབསྱེདབའི་བྱེབྲག་གི། །ཆོས་ཅན་ཕྲའསནས་མཁས་པ་དང། །བུ་ 
པའིབནདག་ལ། །ཟགས་པརསུརཔའིདཔོས་ནམས་ལ། །བ བ་པའི །མུས་ཡངདག་འཇུན་པར་འགུར། །དེ་ལཱ་ཡིནནགཞིམ་གུབ། །ལསྲོག་ཡན་ནིདིལྟདགདབ། །ཅེས་པ་དང། དེལོནཉིད་ས་དབལསྱ་ཐང་། གཞན་ཡད་ 


4 པའི་ངོབོ་ནི། །ཡིན་པའིསནས་གངདབསྦབ། །དེལཆོས་ཅན་ རཔ ཞིསཿལབ །ཞེས་པ་དང་། བ ངོ 
ཅན་སློས། །དངོས་པོམདཔཏིད་ཀྱི་ཆོས། །བསྒུབ་བྱའིབདགཉེད་རྗེས་མཐུན་པའི] །དངོས་པོམདཏིདཆོས་ཅན་ཡིན། །དེབས་འདིམ་ཐུབ་པ་མིན། །ཞིས་གསུམས་པའི་ཕྱིརརོ། །སྔརབ་ཤདདགག་བྱ་བཀག་བཙམ། 





།ད་པོ་ཡིན་ཞེས་བཅལ་བརརིགས། །ཞེསཔ་དང། བསླུབྱབའི་ཆོས་དང་ཇེས་མཐུནཔ། །རིགས་པ་ཤེས་པས་ཆོས་ཅནྭད། །རྟགཏྱདཔ་དེ་ཕྱི་ཡིར། །མཁས་པས་དངགི་ཆོས་ 





འཆདའ༔ རྟགས་འི་བསྣབྱ་བར་ | 
ཐའ འི རྒ ཧ་ལ་གགསའ་སྦྱ། བབུད་ 
ནི། །དབུ་མའི་མདོདདདེ་ཉིད་ཀྱི། །རྣམའགྲེལ་མཇུད་པསགསལ་བར་བཤད། །ཝརཝ་ཤདཔའི་བདེན་པདང་ཉགཔ་དངྱ་ཅེབ་ལགགས་པརབ་ཏགས་པ་བཀག་པཚ་མནིའཆད་པད་འཕྱུརཔའི་ཏགསྣནམསྦི་བླམབྱབརབཞིདྲ། དི་སདྷྨཱ་སོངད་པོན་གིས། 


. 












ཧཱ 







 འདེགཅིག་པ་དང། །དུམའིརདབཞིནྲབལབའིཕིར། །དེ་ 
དགཔད་བདེནཔའི་དད་བགིན་མེད་དེ་རི་ལམ་བཞིན་ནོཞོས་བྱ་བ་ 


རིགས། །བརྟགས་པམ་ཡིན་འགོག་པ་འདི། །བདག་ལ་གནོད་འཇུལའབ། 
7 ༥སྱིསྭ་དདིར་བཤད། །ཅེས་པ་དད། ཐ་ལྟད་གཱོནས་དེདག་ལས། །འབྲེལ་ 


ཨིབདེན་པ་ཡི། །རང་བཞིན་མདདེ་ཆིལ་མ་ཞིན། །གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣངབ་འདི་དག་གཅིག་དང་དུམའི་དང་བཞིནདད་བལ་བ་ཡིན་ལ། གདགཅིག་དངྱདམའི་རདབཞིན་དངྲབལ་བདནི་ཡང་ 
་ ཨས 





ཤཾའདའགག་འདོི། །མདཉིད་སྒུབ་པམ་ཡིནཧོ། ཞིས་པདང། སླེཟདཔོན་ལུགས་ལྡན་འདྲེདཁྱིས་ཁང་། དེས་ནརསྔས་དཔག་པའི་ཡུལ། །དེཏིད་ཡིན་པརམི་འགུབ་ཀྱང་། །དེཏིད་ཤེས་པིམྱནྭ་སོགས། །གད་ཡེནདྒོའདེས་སེལ་བྱེད།། 
། 'ཤེསསིདཔོསྦ་ད། སྩེ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པགང་། །ལྣངབམིནལ་དེཡདནཾ། །ཡདདག་པརཞེསབྱཿ་ཡྩོགས་པད། ་་་་་་། །དེབས་འདི་ནི་དེལྟ་བུའི། །བརྟ དགག་པར་ 
དཔན དཱ འགག །ཞེས་པ་དད། དུ །དགཔ་དགེསྱ ཆོསརྣམས་མ་ལུས་བདགམེདཉེད། ཀ་ས ར། །མིའཁྲུལ་པ་འ ་ 

ཡ་ཿ པན་ 


ས་ཡདདག་པད། །བརྟགས་པའི་དངོས་པོ་སེལ་བྱདན། །རོདས་པས་ཅིཞྲིག་བརྩད་དུ་ཡོད། །ཅེས་གངགསུཕཔ་པ་ཡིནནོ། །དདི་སྦུབ་བྱེདཀི 


$ 


དམིགས་པའོ། །བྱོགས་ཚོས་དངཔོར་འརྔོདཔའི་ཚུལ་འདེ་བསྒྲབ་པའམབཞགཔའདེནེརགུཔ་མཁྱེན་པས་མཛད། 





ཇིསད་དཱཚདམ་རམ་འགྲེལ་ལས། །ྱབ་སྔོན་ཅན་ལ་དེ་” 


སག །ཇྲིལྟརརིགས་ སྲ 
།དཔ། །སཱྫོགས་ 
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།མེད་ཀྱད། །སྤཞིབུས་ཡིནའདིའདྲ་ཀན། །མི་རྟག་ཅེས་ནི་བརྔོདཔས་ཁྱང། ༤ 7 ཏའ ཅོད་བའིརིགས་པལས་ཅད། འདིལཡང་གོའིམྦྱས་དེས་བའགའ་ཡང་ལོདཔ་མ་ཡིན་ 
@ སི ཏ། ༢དདཔའི་དོབླ་པརགཉིས་ཀལྱའབགས་༽ཡྱིལིརར། ཡི པལ ི་ྲ བསྒ་དྲ་ཡིསྣ་ཁབ་པརབཏ་བསུབས་པ་ དདཔེ་ྲ་ཞི་ལོདཔའསྱ་སཔ་ཡིན། དྷེལབུ་གང་ཡིན་པདེ་ཐམས་ཅདནི་མི་ཏག་པ་ཡིནཏེ་དཔད་ 

།ཞེས་པ་དང། དྲ་མིག. དེ་བཱཏིདཀི་ལན་ལ་གར་ བི བཅུའཤསགསས་པའིོ། །གཅིག་དངདུམ་ཡིནཔརའགལ། །ཡོད་པ་རའབྲེལ་ཕྱིརནུམ་ཡིས། ། 
- བགཀགཔ་དངདེ། སས །ནུམ་བཀག་པ་གྲུབཔ་ཡིན། །དུམཞིགཅིག་ཡིན་པར་འགལ་བའྲི་ཕིརདུམརྦགངབས་གཅིག།བག་ ཏེ། འགུལ་ཟླ་ཇུབ་པའྱི་ཕིརནོ། །དུམ་ པགཅིག་ཡོད་པརའབྲེལ་པའྱིཟན་ཤཆིག་བ ག་པསདུམཁེགསཔ་” 
ཌྷ (ཡིནཏེ། འབྲེལྕ་བ་བཀག་པའྱི་ཡརོ། །གཞན་ཡངགྱུང་འཛིན་གཆོགསསྭལཔབ་འདིདགྲ་ཕེགས་དངསྲ་ཡིལ་སོགསབའི་ཆ་དངབཅས་པའྱི་ི་རགཅི་གཏམིདལ། དེས་ནདེ་བུས་གས་པའི་དུམར་ཡངས་གུབཔའྱི་ཕིར་གཏནཆིགས་འདིམ་ཞུབ་པམ་ཡིནལ། 
ཧཾ འདི་མཐུན་པའི་ཕྱོགསཉིདལ་ཡོད་པ་དང། མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིརའ་གལ་བ་དངམ་ངེས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །འདིནི་ངོབལདཔྱད་ན།འ་ མ་པར་ཐརཔདྡོདེ པ་ཉིད་དུ་སོནོ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དྭབ་མཆྨན་ལས། བདག་དང་གཞན་ཡྤས་" 
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ཛྷཱ 
^ 





ོས་འདིདག །ཡུངདགཉུན་གཅིག་པ་དང། །དུམའི་རུངབཞིན་བལ་བའི་ཕིན། །རདབ་ནིནཿ ོདགེབགས་བྷདན་བཞོད། །ཞསགཟུང་ 





རམ །འ་རུལས་ཡ 'ཡིན་དཔེམ་སུབ། །ཅེས་སྣའྲགདས་ཅནལ་སོགས་པདག་གཔརཁབས 


༧ བྷཾཔོི་གཟེགསྐཔ་ཡིན། །སདམགཞན་གཀ་ད རྒྱུམདལས་ྱབ་དང་ུའ སན་ཁབ གག རོ 
དྲག  ྣྱླྭུཤ\]}ླུླླུྷཾྷླླླཾིཾྲ 

ང། །མཞིགན་ཡངས་མ །རྒྱམིཞད་ཕྱིར་གཞནདངནི། །གཏིས་ཀལས་ཀྱང་ དད་ལས་སྐྱ་བ། ར། ངལ་ 
ཞིགལུས་པ་མེ་ད་ཅིརདུང། །མ་ཞིགན་ཡུངཉཨ་མཚུངས་ཕྱིར། ག་ 


་བཤད་བིན་པའི་ཕྱིཾར་ 
བའྱི་ཕོགས་ལས་ལྡོག་པཏིདྱི་ཕི་དའགལ་བདམམ་དེས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འདེསཞིད་ །འདིས་ནིདངོས་པོརྭསྨ་བའི་བྲག་རིས་ཡུས་བ་འཇོམས་པརབྱེདཔས་རྡོརྗཾག །ཟེགསསགསྱབ་ཏེ། ༩ ཇི་སྐདྭ་ཐོབ་དཔོནཀ་་ལ་འཱཾལས། བདགདང་གཞནསྨས་དངོས་པོ་ཡི། ། 


ཡོདམིནཔ། མར ་ ཛོཐ་༤ོ 
ཀ་ས 





། །ཤཾས་པདང་། གཞནལས་ལྩེ་ 
རྒསཾནམ་མཁའ་དངུགཇུགས་བརུནལསོགབ་བལ་ཡོདབའི་རིརདང། མི་མཐུན] 
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དོསེ བི པོབ རྫིམ ་རོོིོ་ངོ་ 
 དཔོན་ཅིས་དབུམ་འི་རབ་ལས། འདག་ལསམ་ལིན་གཞནལས་མིན། །གཏིས་ལས་མ་ཡིན་རུ་མེདཝིན། །དངོས་པག་དདགགངན་ཡང། །ཡེ་བནམ་ཡང་ཐོདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། །བྲབ ་ཡིས། །སྣོང་པའྱི་ཡིན་ནམ་ ་ 
༥ མཁའ་ལྷད། །ཐཱིདངནདགི་དཔོས་འདིདག །ལད་དགྱར་ནྱེ་ཐིབ་མེད། །གང་འབུསཔ་ཡོདམེདྱ་ང་བས་ འདུག་པས ཡདཔ་ཡིདམབའ་བཞིན་ །ཅིད་དགིདངས་པ་བ་ད་དགྲ་ཡབབསབུ་ོེདཡབསདངལཡ་ནོགསྱས་ འུ ཏཾ 
ཤི བྱབཔདེདཔསི་མིགས་པའོ། །འདྲི་འྲབསབཡདཔ་ནྱི་ ཐལ་ཡིནཏེ། ཐུབ་པནཔའྱིིརརོ། །མདབ་ཐེབ་ལངམ་ཡིནཏེ། །དངོས་བམདཔའྱིབར་པོ། །མ་ཐབ་པྲ་བཔ་རཁྱརརབ་སེ་བ་ལངམ་ཡིནཏ། དེ་ཡང་འབུསབུལདམདུཔས་ཐང་པོ་༥ ཨོ 

; ཀུཾནཌཧའི་སིཏདིགས་འདིཁགབ་བཁ་ཡིནལ། ཁཁཔ་ཡང་མ་བླུམབས་པ་དག་དཔལ་དས་པའྱིི་བགལབདངམངས་པལ་ཡ་དོ། །འདྲནི་བས་ཐུལ་དྱདནས་འགོགཔ་ནམ་པར་ཐངཔའྱིསོ་གནཔ་མདཔར་སྟན་པ་ཡིནཔ། དཔུད 

ཊི ླབ་དཔན་ས་སོང་ཞིདབད་ནའུ་བལས། འོདཔ་ཡོདཕྱརི་སྱཧེ། །མེདཔམཿདྱིནེམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཔལ་རང་བཞིནའཁྱ་རབ་མེད། །དེལ་ཉེན་འབྲལཏདམི་དང་།།དངོསཁུནརེན་ཅིངའབྲེལ་འབྱུང་ཕྱར། །འཇབཞིནམེདདེ 






























གཟ གས་བརྟན་བཞིན། གདྷ་ཏནཅིངའེལ་པརའྱབབདེནིདེཁོོར་རང་བཞིདམེདདེགཟུག་བརྐན་བཞིནནོ། །ཅོད་བའིགཞིརྱ་ཕུར་བའ་དངོས་བོརླསདབ་བདིདགབཏནཅིབའྲེལ་བརབྱབབ་ཡིནནོཞསྦབ་བྱཁབ་བརྩ་དཔ་འགལ་བདམིགས་པའོ། །འདི་ 
 །སྟར་འཁརབ་ནིམ་རིག་བའྙ་ེནྲབལ་ཡིནཏེ། ཡུམ་ལས། སེམས་ཅན་ཐམ་འབི་དཔམཚོ དེབརགཤེགས་པས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པས་ས། །ྱམ་དནལས་འདས་བཞི་ཤས་རབཉི་བརོལ་ཱ་ིན་པའི་་ 
¬ རྟེནའབྲེལ་ཡེན་ཏེ། ཡངདེཏིདལས། ཡཾཤེས་ཚུལ་སྒོ་ཐབས་དང་རྩ་བཇི་སྟདཔ། །དེཀུན“ ` ་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལེནནོ། །རྗེས་འགྲོནིཟླ་གཉིས་དང་གཟུགས་བརྙནལ་སོགས་པལ་གྲུབ་པ་ཡིནལ། གང་ཡངརབབཞིན་ བླུ 
ཧྱིཆོས་གསུམ་ལྭ་ཏེནཱའབྲེལ་བཀགབསྱུ ཁབ་པ་དེ་ཡངནམ་མ་ཁའ་ལྲ་གུབ་པ་ཡིནཏེ། གས པ་གཞི །གཞནལ་ལྟུཾས་པ་མེདཔ་ཡིན། །རང་འཞིནགཞུནདུའགྱུར་བཞི། །ནམ་ཡངའཐདཔ་མ་ཡི་ནནོ། །ཞེསགུསུངས་པ་་ 
2 ཡྲིན་ན། །འདིས་ནི་འཁོརའདས་ཤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇབ་ཞིནམེདཔའ་སྦྲབ་པར་བདལ། དེཡངྨ་ཐཱ །ཞུས་པའི་མདོལས། གདནིག་ཆེནལས་ུས་བདེམ་སྐྱམ། །དེལ་ཡུབའི་ར་བཞིན་ལདམ་ཡིན། །ཅེན་པརགལསགུང་།ངཔར་ ་ 
བཤད། །གངགིས་སངཉིདཤེས་དབག་ལོད་ཡིན། །ཞེས་པ་དང། སློབ་དཔདྱརསྱ་ཅད། གངཞིགབཏེནནས་བྱབབ་ད། །དྲེི་ོ་ཉིད་ིསཞི། །དེ་བལ་ནབྱལདབདང། །ཕྱདབེདིད་ཀྱངཞིབ་ཡིན། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིནནེ།།གོ་ཏིད། 


ཀླ 
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ཅི 




























༄༅། །བདེནཔ་དགུག་པ། དགག་བབདེནཔ་ཡོདམིན་པས། །བཀག་བའ་བབདེན་བཀིད་ལོདམིན། །དྲེ་ཅི་ཆོས་བད་ཡོདམེདི། །སོལཔ་ཏེབ་་ཞིབ་ཡིན། །དེཁོན་ང་བདེན་པ་ད་་ཁལ་སགསཔ་བཀུག་བའི་ལོང་ིདཔྱའེ་ 
མེདཔ་སོགསཔ་ཡངབདེནཔ་མེདདེ། གངགི་སྐངཔའིཿ གྱབ དྱ དཔཔཝདཔའོ་གིམ་གསཔྱེོ། གུ ང་ཚད ་ ་ །སྟེངཔ་ཡོདཔརག་ལ་་ 
འགྱུར། །ཞེས་པ་དང། དྭབ་མབདནགཉིས་ལ་སྱ་ཁང། དགགྱབ་ཡོདཔམ་ཡིནཔས། །ཡང་དགཏཱནཔཀག་མདགསལ། །བྷདས་པའ་རངག་ངོབ་ཡེ། །བཀག་པབུགས་ཡིནདེ་ལརའྱགུར། །ཞསཔ་དད། དྭབ་སྱྱརན་ལས་ཅང་། ཡུལ་ 
1 །སོགསཔ་མདཔའྱི་ཕིད། ༡ ༣ །ཡུམམདཔལ་དཤགཔ་ཡི། །སྩོརཔཡགས་པ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་ མ་སི ཀཀ ྣི་་ 
དྲམ་པའོ་ཞེས་སརབ་ཤདབིནཏོ། །ཡཱིབ་མེདལ་གནས་པ་དང་། །འགག་དང་ཆད་དད་རུགཔ་དང། །འགོ་བདངའི་འོངབ་དང་། (དཡདམ་ཡིན། །བརྙནབས་ི་ཚོགས་སབཙདཔའ། །དདགནདན་དྲས་པ་དཔ་ཉདམེདཔར། ། ། 
འི་བ སག་པག་པ ནས་ས །འནགབཅ་མང་ན་ཆོམསམཅརཔའོ་ནིདམེདཔ ལ་ད དྲི་མལཔཁསམཡད་ 
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ཤྭ 


ཤི ནའང། །གོསྐབས་མདེིངབློདནི། །རྔས་མུདཕ 


ཁའ 


དུགསུམ།། །ཞེས་གསུངས་པགདིནནོ། 
ལཾས། ངས་པའི་དོནགང་ཡིན་པ་ 





པའི་ཕྱིར་དང ཚིགནིའདོད་པཅོམ་ཡྱི་རྗེསསུ་བྱེདཔས་དོནདཔ་འབྲེལ་པ་མདཔའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཡངམ་དོཁ་ཅིག་ལསཆོས་ཐམསཅ་ བོ་ཞིདམེད་བཟྭ་སེས་པ་གཟོད། ཞི་བ་རངབཞིནིས་ལོངསསྱུབ་ཏནལས་འདུས་བའོ འཞས་བབལ་སོག 
དྲངབའི་དོཧདུརྟོགས་པར་བུ་ཧྭེ། བཅོམ་ལྡའདསྲ་ཤི་བ་སྟན་པནི་དགུངས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིསྐོནས་འཇུཊ ཁག་ག དེ མཁས་བས་ལནདང་ཡིད་ཆེསྱ་ཅི། །ཚིག་ནི་བྲུ་ དད། 
¿ པའི་ཕྱིར །རྟགས་དནདདག་ཐུབ་པ་མིན། །ཁྱད་ིས་བཀྐོད་པའི་རྟགས་དང་པནི མཐུབཔ་ཡིནཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིགསུངདབཔོདཔ་ 

4 རྣམསཀྱིསཁས་ལནཔའི་ཕྱི་རའོ། ་ བནགག་གཞནདིནབཐོང་་དཔའངགིཞལམབག པྱི །དམཔངཟིགསཔམྱུའན་པས། ཡིདཆེས་ཆགནི་མི་བླཝ་བའི། 








དམ་བཏིདསོན 
བ་བཅུག་པ་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་གསརབཟང་པ་ལྷ་བདི་ལོངས་སྐུ་ཏོག་པ་ལ་མཁས་པའི་ཉྩས་ཐུ། 
།སལས་བདི་ཞ ཀྱུར ཏཱ 





























།ལུདངོ་བཞིདམདཔལ་སགསཔ་ ཱོན་པའི་གསུངདབརྣམསདེདོན་ 
 ོ་ི་བདསབསན་རམདོ་སབར།ཧམདཡས་སོགསཔམནེསཔའི་ད་ཏགསཅང་པའི་ཕར 


དམ་པའོཤེས་གསངས་པའྱི་ཕིར་དད། ཛཱོ་ཐོ 














ཐམས་ཅདཀི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤས་སྣངབའི༔ 
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ཆུགས་ཉི་དབང་ཤིས་གྲནངབ་དབའཇིན་པ་གཉིས་སུའྱབུལ་བའྱི་ས་བགངྱི་ཡིར་དདགདདརས་སུམཐུནཔ་རགཟགས་ལ་གོགས་བའྱི་སེམཆེདགསུངསྤ་ཅིངས་པའི་དོནཐམ་ལིནཔའྱི་ིནྲནོམེདད། ཇི་གདྭཏཱ། སླབ་དཔནདའིགགཀེནྱཡིས། གུགས་སློ་ 

.ཕརི་ །དེས་བཅུལ་ཐ་ཡྱི་སུ་བོལ། །དགོངས་པའི་དབངགིས་གསུངས་པས། །བྫཛསྱ་བུང་བའི་སེམག་ཅན་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་བ་བཞིནནོ། །ཡངལང་ཀརགཤེགས་པ་ལས། ་ །ཞེས་པ་དད། སང 

7 པ་ལུས3ྱད། ཁམས་གསུམ་པའདིདགཞིསེམས་ཅམ་མཞེས་པལ་སོགས་པྱ་རསཔརགསུངས་པ་ནི་ ན་ངུམངོན་པ་རཞནཔ་བླ་ཚོགནས་དབུམའི་ལམལ་གཞུག་བའྱི་ཕིརགསུངས་ཀྱི། གཉིས་མདཔའི་ཤེས་( [པར ཀཱ 

ཧཾ གཤེགསཔ་དཉིདལས། སམས་ཙམལ་ནིབཏཤནས་སུ། །ཕི་རོལདོདལ་མ་བརགཔ།།དབཞིན་ིདཔ་དམི་གས་ནས་སུ། །སེམས་ཙམཡསྱ་བངླཟ་བརྩ་། །སེམས་ཙལ་ལས་ནི་འདསནསས། །སྣངབ་མདལ་བླབར་།།སཱདེ་དགནས་པའི་ གླི 

ཏཾ རལའབྱོརཔ། །དེགིཐེགཔ་ཆེནཔོ་མཐོད། །འཇུག་པ་ལྷུན་ྩིས་ཐུབཅིངཞི། །སྨོན་ལམ་དག་གིས་རྣམ་བད་ཕྱངས། །ཡེ་ཤཾས་དམ་བ་བདག་མེད་པ། །ལྡང་བམདུལ་མི་གཟིགས་གོ། །ཞེག་བདད། ཡེ་ཤཾབ་སྣང་བའིཏནལས་ྱད། །སངས་རྱས་རྣམས་ 
གྱིསནམ་ཡདནི། །གཏནནཱ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅདདད། ཨཾསམ་ཞས་འཛ་བཅནའ། །བཔིང་མ་ཏོག་ཚར་བཏད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཉིརརོ། ཡང་། །ཆོསྣ་ནམས་ངོའོ་ཉིདམེདཔ། །ངོབོ་ཉིདམེད་གསུམ་ལ་དགོངས། །བ་ཡིན་ 














༼་ 


ཤྲ 
@ཾ 


ཤ 








སིལ གེ དི དགོདོལབཟིསཔདའསེལ་བུལ། བབའོསིམེད་བགསབདགོངསནལཆོལ་བཟས་ཅདོའོདམདབཞིསབསུན་ོ། །འདྲ་ 
[ དདཔནིདདཤེལ་གསུངས རྱིཔིརས་མམདཔ་ནདམ་ཞེད་ཞས་བམ་ ་པ་དགཟེར་དོ། །འདི་ཡང་མཐབབྲལ་དབུམ་ ་ཡི། །ཕམལགཞུགཔའི་ཚད་དུག་སུངས། །འདིལྟརཊུནཇོབ་སྱུས་ཁཱཐུལརྟག་པལསགས་པརི་ལྟར་།ུན 
¿ གཏགས་པའི་མཚན་ཉིདངམསུབ་པནི་མཚནཀིདཔཔ་ཉིད་མེད་པའོ། །གཞན་བྱིནདབང་ རྟེནཅིའབེལ་བརའབྱུ་བནི་ནམ་བར་དདུན་སེབ་མདབའྱིཕིརྩས་བངོཔ་ཉིད་མད་པུའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདདོན་དམ་བརར་ བོན 
ཙཿ ཐུབ་བནིདོན། པོབོ་ཉིདམདཔ་ཡིནནོ། །དཀྟར་ངོཔོ་ཉིདམེདཔགསུམ་ཅི་དགོངསཔ་བསྟནཔས་དབུམའི་ལམམཐའ་གཉིས་དངབྲལ་བར་ཏུབ་སྟན་པའི་ཕྱིར་འདིཏི་དངེས་པའི་དོན་དུགཞུང་བཛུགས་པརམཛད་པ་ཡིནཏེ། དགེཡམ་ཕངེས་པརའགྲེལ་པདེ་ 
དེ ཀླ་པསདདོཔ་ཏོལནིམེད་ཅུངས་བཟམ་འདུག་ས་གབསརཐལ མངདནཇོས་ཏེ། ཆོས་ཐམསཅདམ་སྩེས་པ་དང་། མ་འགགས་པ་དང། གོདམ་ནས་ཞི་ 
ལས་འདས་པར་བཤད་དོཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིརརོ། ། ༣ 


ཏུས ད་ལ་ད 


ར་འ 


དཔ་དང་། སྩེ་བབོབོ་ཉིདམེད་པདད། དོད 


མབཞིན་ ; ཉདཿད།ཁནརཡོངས་སུ་༥ 


ས་ཞི་བ་དང། རངབཞིན་ཅིས་ཡོངས་སྦརུ་དུན 


དེ་བཞིནདུ་ལང་ཀརག་ཤིགས་པ་ལས་ཀྱང། བློ་ཡིས་རྣམ་པར་གཞིགསནནི། །གཞན་དབངམདི་པབརྟགས་པའཇ་མེད། དུས །བླཡིས་ཇི་ལཱར་རྣམ་པརབརྟག །ངོབོ་ 











ཐཱ 
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།ྱིས་པ་རོདང་འདྲ་བ་ཡི། ོགཆམས་ིསད་ོགཏག་པ། །།ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ཤདདགནི་ཡུང° པའགལ་བ་སངབམ་དོངབལཝས་པའོ། སཔ གལ་བ 


༠༥ 











ད་པའི་ཕྱིརརོ། 


༢༣༠ 






འྱིརིདདད། སངས་རྒྱསལ་སགས་པའི་ཡགུས ྱིཿ ནིདངོས་བོའི་ངོབོ་ཡངདགཔ་ལ། འ་ཡངམ་གཟིགས་པའྱི་ལིརཏྭེ། 
' དདུངོས་ ཆཝ་ཡོཐང་བའི་པའོསས། ཤོང ཐངབ་མདཔ་ནི་མཐངབ་དམབ་ལི ༣༨༦༠ ༦༨༥1 །མངོནསུམཉིད་ཀཿ ཁང་དོབ་ནིདདཔའྲི་ི་པཞེས་པའི་སྫོད་འདི་ཡངམེདད། དག ང་བདིབརས་དོད་མ་འྲ། 





„ །ཡིཧཏེ། རྲུ་རོལ་མཐོངབའིམངོན་སུམནི་གཟུཿ 
ིདཔེ་འཇིན་ལས་སྩེ་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཅདཔོའེཉིདམདཔརྐ་དོགས་པལ་སོགས་བདད། དོན་དམ་བརངོཔ་ཉིདམདབ་ཡིནཔའི་ཕྱི་རརོ། །དང ཡག ཉིས་ཅི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ད་བཅས་པའྲིནམ་བརགཞགཔ་འདིལ་གནཀའི་ 
པ་འགའ་ཡངམདདོ། །དཔ་དང་ཆོས་ཅནམ་ཐུབྱིར། །རྗཾས་སུ་དཔག་པའང་འཇུག་མི་འབུར། བ་ན་ནི། །ཆོས་གུན་འོོ་ཏིདམེ་དམིན། སྐད་གསང་པོ མ་སོང པའ 
ན་དང་བ དཡངམ་སྩས་བའི་ཕྱིརདོ། ི་ྲོས་འཁལ་ོ་གཞིདཅསཔདའབག་བའདོལབཞིན། །འདིནི་མའེལ་གང་གི་ 
ཤཐཐབྨ8ྤ། །ཐ་སྙད་དིམ་གྲབ་ཡིན། །དྱའི་དངེདལ་ཀཱནཀ་ཡེད། །སུནའྱིནཔ་འདིཧིདདིཀས་བདངམ་འབྲལ་བ་ཡིནཏེ། འདི་ཆུར་ད།བོན་དདཔལ་སོགསཔ་མ་གུབ་པས་དེཀར་ཐལ་བརབསྦུབ་ན་ཐུབཔལ་སྦྲབ་པ་ཡི་ནཏེ། །ཁོ་བོ་ 
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ཏཾ 
ཏཱཾ 
བཾ 























པ་ ནི་ད ཁོ འིགཟུངལས་ཤས། །བཿ 
. ངཱ གི ི་ོ པར ཆུའི ཐྭནུ་ཁ་བཤུད་ 
, 


སིམས གམ ཉེ ༤༦༤༨ རྨ་ཁ སོ་མ 


ཁ་པར་བཤདབ་ལབ་དབབམའིཡུག་བཤདབའི་སབས་ཏབྷརུགཉིས་པའོ།། ནི་ལ ནེིིི་་ ུད་ྱིདགཉིས་ནི་རང་རང་གི་སྐབས། 


ར་པ །ད་ལ་རང་བཞིན་ཡི་རིགས་སེམསའི་རང་བཞིདའོདག་སལབ་སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་པིཏེན་དང་ོསྦི་སིུཧཱ་ཡིནལ། རྒྱས་པའི་རིགས་བྱུངཆུབ་ 


མས་བསེདནས་ཡོདཔ་དདིབ་ཏེན་པདངགཟུགསྱའི་སུ་གཉིས་་སྱིརུ་ཡིནྭཏ། རིས་ྱ་ཨདོབྱབམས་པས་དགྱས་ས་། རབབཞིན་དང་ནྱི་རས་པདང་། །དེ་ནི་རྟོན་དངབ་ཏེན་པ་དད། །ཡོདམདཉི་དདའ་ 


ག་ཨང ཀོ ངོག ས་པརབ་ནེ། དར ། །ཅམ་ཆལས་ཆོལ་རིགས་སུ་འདོད། སོས 


ལེཏནནི། །སྦོལ་བའི་དོནདུ་རིག་ཕད་ 
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ཁུ སྲ ༣། 


ལྤ རང་ རི ༠ 
རར 
བས་རིགས་ཅན་གསུམ་སེ། ཉན་ཐོས་དང། ༠ 













དི ། བོན 





་ཿ །འབྲེལ། ། 
ཆེ ལག ོད 
།འགྲེལལས་གསུངས་སོ། བའ 


ཡོད །ིགསདངྱདོདཔད །གཞིདངཞེ་གནས་སོ་འབོདད། །གཞས 





མས་བསྩདནས། །ཞི་གནས་ ལཐདློཝ་པར་ 
འཁ ཛེས མེ 




















ྤ། །སྕབསསུ་འགྲོབ་ཡིནལ། གངལས་ཏྩོབ་པ་ནི་མདོསྡའིརྒདལས། བ་བགིམསཅདད། །འཇིག་ཚོགས་ཐེག་པ་དམནཔ་དང། །ཐབས་མ་ལོན་དངངནསོངལས། ་བ་ིརྩསབས་ཅིདམ་པ་ལིན། ། 

ཨཾ ཞེ་བགསུངསཔ་ཡིནནོ། །གང་གིས་སྩོབ་བཞིརྒྱུད་བླམ་ལས། །འདུས་མབྱས་ཤིང་མུན་ཅིས་ཐུབ། །གཞཧྱི་ཆྱེན་བྱིས་རྟོགས་མིན་པ། །མཁནོདཔི་དནསཔ་། །དོནགཉིས་ལྡན་པཟིསངསརྒྱས་ཧིད།།ཅེག་བདང། བསམ་མེདགཉིལ་མེད་རྟག 
། །དགགསལ་ཞེནཔའྱིས་ིདྱས། །།གདཞིག་གངུགིས་རགས་བལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཚོན་ཉིད་ཅནད་ཆོས། །ཞུས་པ་དང། ཇི་བཞིན་ངི་སཱདདང་གིནི། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པདག་པའི་ཚིར། །ཟློལནྱིརམི་ལོག་པའི་ཚོགས། །བ་མེད་་ 
༢ པུ །ཅས་གའགསསབགོལ་ི་ས། ་དེ་ཡད། འྱ་ཐུངཔ་དཀོནྱལི་རངི་མ་ཙིར། རེའ་ཙི། རུའོ །འུརབ་མདྱཾ་རདཀོན་མཆོགཉིད། །ཅེས་རིནཔ་ཆེདངཆོས་དག་གི 
བེ ་པརགསུངས་སོ། །ཇི་ལཱར་སོབ་པ་དི་ནོ་རངག ཏིའནི་ཀ་ ོད གནའ ཐ་བ འ སོལ་བ་རའདོད་པས་ཇི་སིདའཚོའིབར་ཐག་བྱ་ཆུང་ཇུའི་དཀོནམཆོག་གསུམལ་བ་ཏེན་བརཁས་ལན་པ་དབ། བྱངཆུབ་སེམས་དཕའ། 
2 རྣམས་ནེ་གཙོ་ བརྟ་སིངེཔ་ུན་དས་བྲསངས་དག་གཞན་ཅི་དོནུསངསྤ་ཅས་ཏིདའདདཔ སྱ་བདྱང་ ཆན པོའི་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་པ་རཁས་ལནཔའ། ། །འདིགཉིསནི་སྐྱབས་འགྲོཊུན་མོངབ་དདྱ་བད་པརཅནནོ། །དངཔོ་ 
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ངར རོ་་ཆ་2 


་ཐམསཅད་རཱ་བའི་ཕིར་སངསྐ་རུས་པའིཆོསྐ་རིར་བཞི་སྱབས་སུབོ་བ་ཡིནའོ། 
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! གཞེ་སིའོགབའྲི་གུས་ཅོས། །འཇོག་ཉེནམ་གོད་བོདགས་རབ་མོ་གོཔ། །དམིགས་པའེལ་གཔགི་སེམས་འཇོགཔ། །བངྨཆབ་ས རཱ ྲ 
@ །དང་། །ཡེ་ཤེས་དཔགཏྱུམེདཔར་ འེསྭ་སྲུདནཔ་སྒོམ་བྱེ བགི་སམས་འཇོག་པ། །བདྲརུབ་སེསས་དཔའ་དགིལཉལ་གཞུག་ཡིན། །ཞེས་པ་དང། དབཞིནིཆུལ་ཐ་ཡིནྱཾསྱཱ་ཧད 
@ཾ ཏུ། །མེཤེས་ད་ : །རྟག་པའ་ཇྗེས་སུ་དྲནཔ་སྒོས་བྱེདན། །དེ་ལི་མནུནད་ཧྟོནབ་རྟགབཐུགས། །ཞེསཕཱན་ཡོན་དངཐརས་ཏེགསུངས་པ་བཞིནནོ། གའིཏམ་གཞག་ཉེ།།ཞེས་བདང། གཞིད ཧོ 


ལུརན་པའི་ལག་མཐོངགིས། །ཏོན་མོངས་རབྱནླ་ངབ་རཤེས་བསཿ སྐུ ཁ་ ཤསངས་པ་བཞི་ནནོ། ། འི་ཤེས 
སྣ ྣ}ྣནྣནདད་དད་་ 
གསྦསྱའི་དག་ཞིས་སོའི་ལཱཔའི་ག འེ ཅོ མྱ་ཤི། །དགེ་བ་བ་ དབ །དེལཐུགཔཚེ་ཆུང་གཉིས ¦འིནནོཞེསགེས་པརཔྱོ། །རངངང་གི་བྱང་ཆུབཏུ་ ཉེམ་སྭ་བྱ་སདཔཿ 
(= རལ ཁབའ་་འར་ི་འཛོ་། མཐངས སཱོལ་པལིལ་མདུད།མཐརྱ་རིནཔའིམདཔཝའི །རེེམ་ཡངཐགཔ། 
དཔ། །དྲནཔ་ཉེརགཞག་ཡང་དག་བྲོད། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི་ཚོགས་ཙྱིལས། ལུམ་དང་། ཚོ་དབ་དང་། སམས་དང། ཆོསྲདནཔཉེབནགཞག་པ་རྣམས་”སྒོམ་པཞི་ཚོགས་ལམ་ 








ུངངའོ། རི་རབ ཱིབར་གཞག་པ་ནི་རེ་གཅི་གུ་འཇོག ནམས་མི་སྣེདཔ་དྭབ། སྙིས་པནཱམསྭ་ཐོངབདང། དགབའིོས་མ་བེས་པྲནཱམས་སཱོདཔ་དང། 






རར  ་ གགས ཤོག་དང 
བཞིའོ། $ བཅོནའཐུས་དང། དཔྱོད་པའི་ཏིངཔའཛིན་ཐོང་ པས་མི ི་ོ ངགསའམཁན། །དལ་མོས་པ་དད། བཅོནའྲགུས་དང། དདཔ་དད། ཤིན ་ བཱ 
བྱེདདང་པབ' །པོའོ། །དྲན་པ་དང། ཤཾས་བཞིན་དང། སེམས་དང། བོབས ཞི་གངས་བཞིན་དམིགསཔ་བརེདཔ་དང། ཤུམ་རྒོདདང་། འདུཕི་བྱེདཔ་དང། འདྱ་བདཔ་ཧཱཏེས་པྲ་ཕིམ་བཞིའི་གཉེནཔོའོ། །ནཕད་ཇི། 


མངོན་པར་ཤས་པ་ལ དཔ་བདི་འོ། །སྕཾརེ་བའིལམ་བཤདཔ་ དབང་པོ་ལ་དང་སེབས་ལྔཔེ། སྒོམ་པ་པེསའབྱེརྐ་ཆ་མཐུནནོ། །དད་པ་དང། བཅོནའགྲུས་དང་། དྲནཔ་དད། ཏིདངེའཛིན་དང། ས་ཅི 
མདནམ་གི་ས་ུ་པས་བཔཅིན དེལ་ཡི་དཆེས་པ་དང་པབད་འདོད་སན་དཔ་ཆ་ དོ་ར ` ཏད གས་བཅད 
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ཡན་ལུག་དད། ཏིང་དེའངིན་ཡང་དགྲྭ་བྒདུབ་ི་ཡན་ལག་དང་། བཏུང་སྟོོས་ཡད་དགྱ་བདརུབ་ཙིཊཡན་ལག་དང་བཏ་སྒེམོ་པནིམཐོངབའི་ལམ་ཡིནནོ། །འདི་ྱ་བདྡ་རབདི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཏིདྱད་བོང་དུཇུདཔ་སྟེནམ་པརམ་། 
ཡངཆོས་རྣམ་པརའབྱདཔ་དང་སྱར་ཏེ། ན་གང ླགེཾེཾེཾྲྣཾྣཾཾླཾྲཾྲི ྲ་་ཁ་་ ་ྲ་.གྲ་་ .«‰་& རམ་པརའབྱེད་” 
པའི་ཡེ་ཤྭསྦུཙི་གནས་ཙི་ཡནལག་གོ། ་ འོད་འ འ་བདི།རི་དཡའ།ོ འཇུག་ལ ཏོན ཁད གས་དགོ 
པརའབྱུང་བའི་ཡན་ལགགོ། །དགའ་བཞིས་དང་པེ་མཐོངབའི་དགའབ་དེས་ལུས་དངསེམས་ལ་ཕན་འདོག་ས་ཤིང་ཚིག་པརྱ་བེད་པས་ཕན་ཡོན་ཅི་ཡན་ལགགོ། །ཤིན་ཏུ་པྦྱངས་པ་ནཾ་ཏོན་མོངས་པམད་པའི་གཞི་དང་། ཏི་ འཛིནནི་ཏོན་མོངས་པ་མེདཔའིགནས། 
ད་། རོས མནོམ །ཡིན་པ་སཱགསུམ་པོནིཏོན་མོངས་པམེད་པའི་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །དེསདད་མང་དབུས་དང་མཐའ་ནམ་པརའྱབེདཔ་ལས། རངབཤིན་ཡན་ལུག་་གནས་ཡན་ལུག །གསུམཔ་ངེས་འབྱུང་ཡན་ལག 
ཧེ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་ཕནལག་ཡིཞ། །ཞམ་གསུམ་ཉོན་མོངས་མེད་ཡནལག །ཐེས་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །སྒོམབའེཡམ་བཤདཔ། |ཏྟདང་རྟོགོ་པ་པག་དཔལས། །འཆོ་བརྫོལ་བཏྲན་པདང། །ཏིངངེའཛིན་ནམས་སྣོམ་པ་ནི། །སྒོམ་པའིལམཧུཤེ 
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པ་སྣོའདོ། རློལ ཁ་བ པའྱ་ཤོགསཅི་གཉན་པོ་ིགྱབའོ།།དྷེགདྱངཔདདྭགས་དངཐའ་ནམཔརའྱའིདཔལས། དངར ། 
ག་ལ མནག །མཐའྱྱིན་པའིལམ།¡ 







ཐུནྱོགས་ཉཱི | །ལམ་ཨྱི་ཡུནལག་དེ་བརྒྱ་ འོར་མཇུང་ཆོ་ ༈ 
བཤདཔ། ཟྦདམི་ །འི། ` ཧུ །རིགསདབ་འཇུག་པསུག་དངནི། །བྱང་ཆུབ༔ ཐོལ་ཁདཔར་ཡིན། རྡེྡེྟཐུའིརྗེས་སུཐ་ད་པདཿ ༢༤༦ རི ངཔ་དང་། དགདང་། ལས་ 
རྱི་མཐའ་དང།  རྩོལ་བ་དང་། དྲནཔ་དད། ཏིད་པེའཛིནདང། རྣམ་པར་ཐོལ་བ་དང་། རྣམ་པརཞྲོལབའི་ཡེ་ཤཾསམཐོད་བསྟེ། དཔི གས་པ་ཡང གིས་བ ལས 


÷+ སུངསྐྱ་རས་ཅིག་ཞུནཏའོད་ལ་གནས་པ་ཡི་ནནོ། །ཁྱུདཔརབཤདཔ། བདད འབོད པའི གཆགས་ཐདད  ེའ་་ད་པརད། ༡ གཞིས ེ་མ་དཔའ་ 
དགཞནགཉིག་ཀའི་དོནངུ་འཇུག་པནྲི་བ་དཔའཏེ། འདིགཉིཞི་བཤདིན་ཏོ། །དུས་ཧྲི་བདཔརནིཉནཐོས་ཚོགསམདྷཱ་སོམ་སྟེ། ཚེདངཔོ་ལེཐུརཔ་ཆ་མཐུནདད། གཉིས་པལ་ངེསའབདཚ་མཐུན་དང། གསུམཔལའཕགསཔའིལམ་ྩེདཔའྱདདོ། 
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འི ཅྱི་སླད་ཇིག་ཆ ྲ འི་ག དཾ ཤྱིས་བཞི་་ཁམསགོངོ ལུ ཏི 
མཱཾ བད དི ཧག དུཾ ཆུ 
དམ་ཐོལལམ། །་ གག་པ དལྟཀད་ཅིག་བཅོ སསགས སབཞི་ གནས་པ་ཡེནནོ། ། དྷ 
ི་ོ །མོབོམོ་རལ། ས་ད །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ གལས་ ཏར ཿལྭ་སོམ་པས་སྤང་བརྩབ་བ་གཅིགནས་ལྔའིབརསདསན་ ་ 
སར ཐུག་བླ་དསའྱའི་བའོང་་ལགནས་པ་ཡིནཏེ། ནམ་པ་ལཱ་ཡི་འརབཅོམ་པ། །གཉིག་བ་ལ་ནིཞུགས་པ་ཡིན། །རྣམ་པྲ་དགཔ་བདྱ་ཐར་པ། །ེདི་ལིག་ིཊ་འོབབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲེས་འདོདཔའི་ ་ 
ཏོན་མངས་པ་བཅུནདམ་བྱརདྲ་བང་སཾརམི་འོདལ་ཐུགསཔ་དད། 2 ་ སྣ་ནྭཕིརམི་འོདལ་གནས་པ་ཡིནཏེ། ༨ །ཚེགཅིག་བརཆདག་ཅིགད་དང། ༈ཧསྦམ་པལ་ནིགུགས་པའང་ཡིན། །དདག་བདཔ་་ 
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རཿ ལ གསུལུ་མག ་དསོངསཔགཅག་སོཀན་་ོག་འི གི་འདོག མ་ལ་གནས་པ་ནིདྲབ་བཅོས་ལཞུགས་པ་དང། དྡོར་ལབའིཏིངཔའཇིད་ཅི་རེསས་དཟད་ 
`÷ དྲ་བ །ས་ཡིན། །དགུ་པའིབ་དཆད་མེདལམ་ཡང་། ལགས་པ ཡིན། །དེ་ཟདཐོབ་དང་ཐདཔ་ཤེས། །དྲག་བཅོས། ཞས་ག 
£ ཟོ སི ཆུ བིདཔག་སིུ། །བེདཡའ་བཅན་ན། །ཞེས་གསངས་བརཞོ་འན། རྡའ་ལམསདཔའནམ།ཞ་སརྱལབིས་བབྲགལཔ། 
མེདགཉིག་དང་། ༤ ༢༠༠༨ སཡེདཔ་གཅིག་དང་། དི གོལ་ས བཟ བཟང ནི་ད མསསྣཆན་རབཟ། ¡། 
རུ ། །ཞཾས་པ་དང་། མྤབདཔཞདྱཾག་གཉེན་ཙ་ས་ཀྱད་། མརཞིའྲབིབཔ་ | །བརྒྱ་ལི་བར་ལ་དེདག་འབྱུང། །ཞས་གསུངས་པ། 
སྨ །ྱངཆུབ་པའི་བྱད་བརནི་ཉན་ཐོས་གི་སགང་ རདསངསྱྱརསྦ་ཀྱིས་གང་བག་གི་བ། གཅིག་ཡང གེབས གྲ མལ་གངས་ཅས། །འྱམ་བོན་བི་འབབཔ་ཡི། མངོནཔར་ཏོགས་པའྱི་བདལས། གཟངདཊོགཔ་ 
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པ །ལྤོའ་ཕྱི་དདང། །འདིནམ་མི་སྤོདོཾདདང་ནི། །གེས་གསུངས་པ་བཞིནཞོ། །བྱངཚྫུབ་སེ 







¬” 


ཤོ ཞིབྱ་ཧོགས་གཅིགཔའིདྭབ་བཅོམ་པ་ཐོབལ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་ནེ་མི་གནས་པའི་མྱ་དནལསའདང 


ཧཱཾ མཐེངབའིས་དང། རིགས་ཁྱིས་དང། བརྱདཔའིས་དང་། མཐོངབའིས་དང། བསྲབས་པའིས་དང། འཊ 


རཿ 


དོཆགས་དངྲབལ་ཐའི་སདད། པྱས་པ་རྟོགས་པའིས་དད། ཉན་ཐོས་ 





བརྷབ་མས་དཔའཞི་གདབག་དངཌོསགཏིས་ཀའིབདགམོདབར་ཊོགས་པཡ་དནོ། །ནམ་པརཐོལབའིབད་ཞིཏད་དངགཉིས་ཚིས་ཞ 
ས་པ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། དམའ་གསུམ །ནས་པ་ཡིན་ཏེ། 


མི་ག: ཇི་སྐད་དུ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྱརྣལས 


' ཤིསཔས་སྲིདལ་མགནས་ཤིད། །སྙིངརེས་ཞི་ལམི་གནས་ལ། །ཞེས་པ་དང། དྭམམའི་སྟིངཔོ་ལསྭ་ཁང་། སྤོནམཐངརནི་ཕིདཔར་ཡིན། །བཅཔི་རྩམ་དའདས་ལི་གནས། །ེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ནེདག་ནྲི་ཁདཔར་ཝ་བཤད་པའོ། །ཉུན་ 
ཆེན་འཇུ་གཚུལདང། །ལམ་བྱེ་རྟེནདངསུང་བྱ་དང། །ཧཱུརཾལམ་ཌྫོ་རིགས་མཐོཔལམཿྱི། [གྱེཚུལབདགཤིས་གཞནདུ་བཤད། །བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུབད་པའོ། །སླུབ་པ་ 
རམདྦ་ཐ་བརིནཔ་ཆེའི་ཐེང་བལས། ཇིལྟརཏན་ཐོས་ཐེག་པལས། ཏྐཊཐོགསནི་ཆ་ལ། །དེབཞིན་ཐེག་པཆྔེནཔོལ། [བྱང་རྔུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུའོ། 


་སསནམསབོད་པའི་ཚུལ། །རྣམ་པ་གཉིས་སུམཁསནམས་བཞད། 
།ཞེས་གྭསུངས་པ་ལྟངཐེག་པ་རུང་དུའི་ཡས་སྦྲབ་པསནི་དཀརཔོ་རྣམ་པར་ 
[ཀྱིས་དད། རང་སངསརྒྱསཀྱིསརྣམས་བགྲོད་པརྱྱེད་དོ། །ས་བརྒྱདནི་”” 
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དཀརཔོ་ནམ་པརྐམཐོངབལས་གཞནནམསསོ། །དེལ་དངཔེ་གཉིས་འཇིག་རྟེནཔའི་ས་དང་། ལགསྐ་ནམས་འཇིག་ཏིན་ལག་འདག་པའིས་ཡེ་ སློབ་དཔོནའཇིགས་ཡ་དའབྲུདགནས་སྤགཔས། ཐོངཔའིསྣ་ལགམཐོདའབའཞོགག། ། 
ངེས་པརའྱབེདཔའི་ཆདད། འིགཅ་སར་ིའཆག་གིས གཞབས སོ་་ཨོ་པ་སི།ཟོ་ མཐོངབའི་ས་སྱ་བ་བདུན། དྲ འགསཔ་དིབ་ཞཔའལ ། 
།ཐུགས་པའི་ས་དད་། བདོདཆགས་དངྲབལའིསྲ་པེརམིའོད་བདདདྲག་བཅོམ་པའིའྲ་བས་བུལ་ཐུགས་པའིསདད། གྲ 
།བཅོམ་པ་ཉིདདེ། བྱབྱ་བས་སྭོ་སཱདཱ་འཛུཤས་དའྱི་ཕིརྱ་བས་པ་རྟོག བཅོམ་པ་ཞེས་བའོ། ལ་ཤ །དས་བཅྒྱརས་ཆིས་ནི་དྲ་བདྡ་རུ་བཉིདདོཤེསྦ་ཐབ་པའི་དགོདསྲ་ཅན་་ 
གནས་ད །ོབདཔགསེར་གསབཔཚལ་མན 'རདགོངས་པསཁ་ཝྡུས་པ་ལྷག་མཞུགས་པ་གསུམ་ཉན་ཐོགྱི་གར་ག་སུངས་སོ། །ཐེག་བཆེནཔོའིལས་ལྐུབཔལ་ཡང། ། ཚོགས་ཙི་ལམཡོས་པའིས་དང་། སྟོརབའི་ཡམ་ཏྩོད 
།བའིསའོ། །ཞག་ནམས་ཇིགཉེང་གཁའམ་ིསལ། འདི་ལྟད། བརོལྭཕིནོ་བཅུ་བཤད་པ་ཡི། བས་ས །སདཔད་ཞི་་ལ་སཁ་སལ །ནགསྭལམཅས་འཐོབའྱའད་མ་མཐབས་ནིཔ་ 
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མགོཆཉམདཱ དྲཱ་ཏདཔས་སྭ་ལུཔ་ལུད་དཀའ་བཞསྱ་། སེམསཅནནཱམས་ཡངས་སྨིནབྱེདཅིད། ཚང་མང ཡར །བླ་ལྡནནྣམས་ཤིས་སྦང་དཀའད། །དེཙྱིར་སྦྱདདཀའཞེ་བྱའོ། །ཞེ་གསུངས་གོ། (5 ོར་ཧོོ་ 


རཱ ེན་ངའབྲེལ་པའ་འབྱུངབ་སྱེབ་དདའགག་པ་མེདཔ་མངནོཅུཐུརཔས་གཇུག་པ་ཡངདོད་ཐུརཔ་ཞ །གཉིས་འདིམོདོད་ཝརབའི་ཕིར། །མདོནྟད་མངཔའི་ས་གེས་བཤ་ 
1 ངོས་ལ ས་དངྲ་བལུབས་ས་བཅུན་པརི་དང་སེངབཞེསྱ་བ་སེ། པ་ད ཏགས 
ཐས སུརའདོདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །སནས་མཚནམ་མེད་པ་ ཚནམ་མདཔ་ལ་ཅོལ་ཿ ་བའི་འདྲ་ཤེས་ཟིལ་སིས་གནོན་པསས་བྱརདཔ་མི་གཡོ་བ་ཞེསྦབ རྟེ འཇུཤེས་གཉིས་ 


ས་མི་ག་ཡོའྱི་ཕིར། །མི་གཡོབ་ཞེས་ངས་པར་བཛོད། །ཅེ་ས་གསུངས་སོ། །སྨོནལམ་ཨྱིཕཾ་རོལཉུ 
ཇབ་པ་བ བ་བ གསང་བ ནམ་ར 





ས་དང། དོན་དང།། དེས་པའི་ཚིག་དད། སྤོབས་པ་སྟཾསསོ་ཡང་ དདུག་པར་རིགཔ་བཞི་དངལནཔསས་དགུཔ་ལུགས་པའྲི་ད་ོས་ཞེ 
ཐགསནས་ཕཤས་དངཐགསཇེ་ཤིགལས་ཌོས་ཧིཆ་པབནས་སེམས་ཅནི་ཐབ་་དགེབའིལ་ཏོག་བྱཔདི་ཐེལ་བས་ས་བཅུ། 
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སྐོབཾས་དད། མི་འཇིགས་པ་དད། བྲས པ། དྲན་པ་ཧེབར་གཞགཔ་དད། བསཱལ་བམི་མངའབའི་ཅོསཞིདདད། གི་ས་ོ། ཧིདགས་ེ་ཆེན་དད། སུངསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེསཔ་བཅོདྱརདདད། ཤམཔ་བསསཅདྲལ་། 
£ ཕལ་སོགས་པ་སངསྱ་ཅསཤི་སའི་ཡོན་ཏུན་ ཚས་མྱ་བབ་པྨ་ནས་སུདཔཔེ་ཤེས་དངྲ་ིནལས་ཅིས་བཙུས་པའི་ལིརའདིདག་བཤདཔརྩ་འོ། །དེ་ ལྭ་སཱ་བཤདཔ། སྦང །ཐག་བཅས་ལྡུག་བསལ་ཅནད་འདོད། ། 
ཤཱ རིདཔའ་སྨོན་ལམ་ིས། །ིབཔྡས་པགཉིས། ྱིབགྱདཔབདོ་ང་གི་ྱ་བརྨནཔ་སལགདཔལ་དགལསདགབཅུགབན་ས། ེཔྱ་སེབགཅིགགིས་ཐོགསཔ་ཡི་དལ། ེབམསམས་དཔའབདོན་ཐམས་ཿདམཔར་ཝསཔའ་པསའི་། 
པྩ་ོ་སིདཔ་ཐམ་པ་ཡིནཏེ། ཇི་སྐད་ཏུ། འཕགས་པ་མེན་ཡངཕམ་དང། །ནད་པ་དངནིཆོས་ྲདང་། །ཨྱིམ་ཐའི་བྱངརུབ་སེམས་དཔའལ། |ཡོན་ནིག་ཞུལ་དུ་་དཔར་འདོད། །ཙེས་གསུངས་བ་ལྟརངོ། །དེས་རྡོརྗེའི་གདནད་སངསརྱ་་གི་སྲདངཡེ་ཤེས་དང་ རླ 
ཧཾ སཱངས་པ་དང་རྟོགས་པ་དབ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བརྟེས་པནི་ཤེསྦ་བ་ཐམསཿཅདརིམིས་མཁུན་པའི་སངསྦྱརས་ཡིན་ཏེ། ཅུན་ཚིས་འཇུག་པའི་ཕྱིརམྒདཔར། །མེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་སྲིག་འདོད་ལྟད། ་ ྐ། 
ཐམ་སཅདགཅིག་ཅར་རིག་ཕིརམིན། །ཞིས་གངཟགདགག་པ་ལས་འཇྱུངབ་བཞིདནེ། །ཡདག་གོའྱི་བཔ་འདུས་ཅི་ཕངཔོའྱི་དུནམལོགཕས་ཐག་པདངབཿསཔ་དངཕུག་བསལབ་དང་བཅག་པ་ཡིནནཤོག་པེརརོ། །དགེབ་ལུསམཐར་ཕྱིནཔས། ། 

















དཉིདལས། མཚན་ནིསམྱུཅ་གཉིས་དང། །དཔྱ་བདབ་རད་ཐུའི་བདགཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེབར་ལངས་སྤོདཕྱིར། །པའིལས་སོཛོགས་སུར་བའུ 
མཱ ག་གི་སུལ་པ་དང་ རིན་འ 
གདགིས་སྲིད་པ་ཇྲི་ཕྲེད་པར། །འགྲོལ་ཕནཔ་སྦ་ཚོགས་དག . །ཐུབཔའི་སྦུལ་སུརྒུན་མི་འཇད། །ཅེསགསུརས་པ་ཡིདརྒོ། །སྦུགསུམཔ་འདི་སང་ 


པའི་ཆོསཀྱི་སྲུ། ༈འདིནི་ཟག་པམདབའི་ཆོས་ཁིཚོན་བྱབབ ངབཞིད་ཡིན་ཏེ། མདོན་པང་རྟོགས་ 
ཨཕམཚནདད་དཔྱེ་བདྲ་ ནང། 
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ཐོད _།ཅོ་སྣབམས་ཏདབཝུས་པ་ཡིནལ། དེས་བལོངས་མྩོད་ོགས་བའྲི་ངདོནདད། སཱལ་བའི་མུ་གཞནདོནདད། ཆོས་ཅྲི་མུདེགཏིས་ཅི་ེན་ཡིནདེ། མདོག་ཟྱིརནལས། ལླུ་གསུམ་དག་གིས་གདསྦྱརས་ཚི། །སྒུབསུས་པད་ 
ཚ ནེ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སྨུགསུམ་དྭག་གིས་རང་གཞན་ཙི། ིན་དབ་བག་པར་བྟྟན་ །ཅེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། །གཞུན་ལདམེས་པ་ཐ་དདལ། ` །བ་སོ་ྲང་པས་བོས་ །སུནིསྣ་ཚོགས་སྙོནཔར་མཇད།། 
ཇིད ཆུལ་བས་ཆོས་ཉིདཔས་མེད་རབ་ཞིད། །གཉིསམདརང་བཞིནམ་དཔྲ་ཐགས་ཆུདནས། །གཟུགས་སྩ་བཟང་པོམཚན་ཅིས་འབདབ་ཡིས། །འཐོབམ་ཝུས་བཀངཞིངསྟན་པརམཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ནེ་སྤགཅིག་ཏུའཆད་པའི་ུགས་སོ། མདན 
ལྷཾ་།རྒྱསརྣམས་ཀི་གཟུགས་སྐུནི། །བསེདནམས་ཚོགས་ཡསུ་བླུངབ་སྟེ། སེད བསད །རྒྱལ་པོ་ལེཤེཾསཚོགས་ལས་འབངས། །ཞེས་གསུངས་པནི་སླུ་གཉིས་སུའཆདཔའི་ཕུགས་སོ། །འདིལ་ཧུནཇོགི་སཱ་དདདན་དམ་པའི་སྒུ་ཡང་ཟེརརོ། | ཨོཾ 
སུགསུམ་ཐུའཆདཔའིཞག་སཞིབ་ཤད་བིནལ། ཐུབ་པའི་ང་ཉིད་ལནི། །ཟག་པ་མདཔའི་ཚོས་གངདག །ཐེབློག་རནམ་གུན་ནམ་དགཔ། །དེདགརཔ་ཞི་ནམཚནིདཅན། །ཞེས་གསུངསཔའི་ལཱ་བཞིཔངཆདཔའི་དགས་སོ། །ཐུབ་པདགོངས་པའི་ 
ྷ རྒྱནལས། སྲུ་བཞི་པནི་པའོལཱྱིནཔའི་ཐེག་པ་ལས་མབ་ཧཱྟའཾས་པ་དད། སླུ་བཞིར་རྣམཔར་གཞག་པནིསངགེ་བཟངཔོའི་འཞེས་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སངསྦྱརས་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིདཅན། །ཁྱང་བདག་ཡེ་ཤེད་ལྔ་ཡཾབདག། །ཅེས་གསུངས་པན 























སཾ་ཞེསྲ་ཐིནོལས་ལ་གོག ནལ་དྷེལྩ་དཔ་ཡིནྟཏེ། 
་། སས ཙཉྣར་ 


།བསྲེགས་པསེདྱེརལྷ་ནམས ེཚྱ་སེ་བམེདཅིའགགས་པ་མད། །སེལ་[འགགསཔད་སྱུ་ཡེས་ 

ཀང་ ར་ ཅཅ ཀླག ག་ས ྦདི་བཞིནཔ་བཞེད། ༧ འཛལ་བ 
གྒག་བཞི། ཧཱ་ལུ ལོངཡ་ཤེསམི་གཡོད། །ཡེ་ཤེས་གསུམནིདེལ་བརྟེན། །མཉམ་པཏིདདཔསོ་སེརཛྙོག །བྱ་བྒྲུབ་པ། 

འའ ཡག་པོ ་པའི་ཕེ་ཤེས་དང་། གྷལྦའིཔས་བགནནཀྱུངཔབྱབཞྤབཔའ་ཡེཤེསསི་ྟ། སོབ་དཔོན 
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ཤོ གོ་ཤིསསསྱརས་ཚི་ས་ལས། གུནགཞིམ་ཤེསགད་ནིདཔ།།དེནིམོ་པེཤེསགུར། །དེཕདཆོག་ཅདི་ཞིདཊ།།ངའོ་ིདྲད་པངདགགསལ། །ཏོནམོ་ཊ་ཅན་པི་དགནས་བུརཔ། །མཉམ་ིད་ཡེཤེས་དགུ་འདེད། །ཡིདིཕེ་ཤེས་གནག་རྱུརཔ། །སོསོའ 
མགས  སབུ་གཏི། ལ་འ ལ་ཁ །བསམསྱི་ཏབ། རར ཏེ གསགས འི 






















ོོཔཡོདསས་རགོག་པདའདོད། །ཅེགགསུ་སའིརདོ། ོདབནོདཔོདཞོམཔརོདོ། །མོ་འི་གོགགཅིགཤསནི། ཅོ ཧོ གོ་བོ 
ཤིདདབྟཏཱགསྭདདདྱ་གི།།འེདོ་ཏན༔ ་ གའི སསམ ཿ  སི་ཁབ་བའྱིིརདྭེསབུའིརུལ་ཅིས་ཤིསྱ་བཐམས་ཅདམའེནཔ་ ་ 
རི རུ རྐ་མ་ཁྲ གིས་ག །པན། ཤད བགོ་བ མདོ་བ །འགྲོལ་རྒུན་མི་འཆདཔ་ནི། །ཆོས་སྒུའི་པཾནལ་ས་རྣམཔགསུམ། །སུ་ཨཅྱས་ཉི་ 
ིས་ནསམངན་ སམ བད་སབའཔགསཔའ་པདཔའ ཆོས ཚས ལ་ིག་གའགད་གསམ ས་མར གན དད 
ངམདནོབརྟ་ཏོགས་བའྱི་བནལན། དེ་ཤིད་འཁར་དངི་སིདའདིའི། རི དེད [༢ བས {རྣམབཉ་ཤུ་དདཐུབཞཱད། །ཅེྭཔའི་བདད་གསངམ་པ་ྟར་ཡིདནོ། ག་མར་འ ་ 
! ་གས། ཞིང་འ བ་བདེ མཔ་ ཐས་ཤེས་ལྷནནྩསཅིས་བཅོན་པརརྲིགས་སེཞས་གདཝསངགཀྱིཉནད་ངབ་ཡིནནོ། ༈ །བདྱཅིམཁས་པ་གཞན་དང་་ 

























ི་ོ ིགད་ོམ་འོ་གྲདོ། དོམཅདའཔ་ གོང་ཕུ འདུག་གོ 
མལཁའིཿ ཐའྭ་ཀུས་ཅུའཔའི་སྐེདགུ་ཡིག། །ལེགསབཟོདཛྫོགཱ་བའིནངསརྱས་ཐོབ་དའ་བལོ།། །གྲུབ་བའིམཐའ་རྣམཔའབཤདབ་ལས་ལམ་དབའབས་ཐུབཤདཔབའྲིགབསྟཏེ་བྱར་གསུལ་པའོ། གདདག་ གེའི བབྨ་དོད་བེདགཞུངབ་ 
ཌ ཞིད། ཌི་ག་ད་ོ བ་མི་ཞུམ་ས་ོམ་ཀིསི་ས།བོྔབགབཔའ་ོསབ་ལི ཡིད འྲོ། །ཀདདགྟངོགགེའྲ་ཕུགས་དངབ་ྲ་དོདབེདགའུ། 
བྲ བའླམནྣམས། །་བཁནརཁསའཆའལ དདིགསབ་ 


ཇ་འ ཌྷེ 






འིགོའཕདདམདམ་བཤོད་དྲེསིདངནའགེའིགནས་ལསྲནམགྲོལ་ཞིད། །ཡེནོཏན་བདུན 





གྐོ་གས་གའ་འའ་ །འདིནིརད་གཞུན་ ' 
| ིཡོངསཏོམདྲདབདེབངགཤེགའབའི་གཞང།།གཟུསླ་སབསབས 

ར་ ོ སོང །ཨཿནགིག་ལོག་ཕརབ། ༡༨༥ མ་བདེན 
[བྱདཔའི་གསུངབཞིནདབག་ཡས་བྲབབས་འགའ་སདནས། །མཛས་ད བོགས བ་བ ི་ོ ཁ་གསག ལྷུན་པོ 









འོ 


ི་་ 


26༠༠. 











ཤེ བཟམོཌ་ཁཀ།1 7 ༧།༽༧ཁོན། ༠༠བ༤༠ོད༽༢༡༦༧ར༤༠༠།ཀ། ཤོང་༡"།”-་ཁལོ་གོང།༢༢༠༥༡༠།། ོརད་འསཁ་ནད་ཟིཁ།འརོར་།༦༦ས། དེ 


263 


ཐ་མ ཤཾཿ༠༥༦༡།།༢༠ཉ༡ྲ།ག།ཌ་སསེ། སར་བ 
༣ རྫི ཟཀ ༈༩ཛ༢༠༦༢༧༩ད་ ༠༤༧༠ཀདྒུ་།ཁ་ 
༤ ར་ཁ ༡ ༤༠ག།༥༠ཀ།༤།༢༥།།༧༠༡༡༢༢༡༠༧༠༥༠ན༩༢།༡༩༠།༥་༠།་ཀློ། །ེ་༥༥༠༡༡།པ 
རར མོ་ར 
ཅེང ངིས གེས་གགས་ རིའི 


༅ཾྐཁུ་༡༩ཁ༩་ ྟེས༢༠སལ་གོག་ོ། ༧ག་རོ།༢༠༤༠༡།༧ བོའ ཤི་ཀ ཁྲེས 





༥༧༠༧ 


ཿག་ཀའི། ༠ 
འགོ རན ་ 


ཁག་ོ་མ་གས། ོད ལེ ༤༦༨ ཛེ 


ག་།ཁ་༡༥༥༡༠༠༩༥༦ བློ 
ེ སཾ 
༡༠༤༩ བྱ ཨོཌིཿཡས་ན་འཛང་བགོ་སོདོའི། རོ་འཞོག༧༠༠༦༡༢༢༡༠༦༩ 


སར ག་གས ༡༡༢༦༠༠༦ ཟླི ཀྲེ་པ ༠༡༧༠ྲ། ༈དག༡༢༡ུ།།༠༥༠ 


༢༠གས་གོའོ།ཛ་།ཁ༡༦༥༥མ་ོག༥༥༢༥༣༢༥༩་ 


༦ ༤༡༦༠༧༧གོན་ ༢༧༠བཀློ། བ་ཤ 
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ཀོས་ཀོ ༢༡༠༤ ལོད : 
༡༢ ཧཿཌཿད།པ།༥ཨཿ་ ོི་འ།༢༥༣ 
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་ ཀ་ཀ ངག ༡༡༥༥ བཿ ར་མ་བ ལེ༡༠༩༠༡༠༡༽༡།༧ལོ།། ༥༠ མཁྲ ལུ ༧ 



















༢༩༤༠༥།༡༡༥༥༠ས།འོག།༧༥༠༠རོ༡/༨༦༢༧༩ག།༥༡།༥༠༧༠།༥༩༥༡༡།ཀོ ༠༤༡༡ ༧ བཿ ཆང་སདོད་ས། 

།༥།ཁགོན་ ག་ཤོག ཞཀོད ཌོ ༥༠༠༨ 

༡༡ོ་ིག་རེད་ཌ མོས ༢༠༠༡༤ ཁམས སོ་སོ ཀ་ངོ པེ 

༥༠༠༡༥།། ཟཔ ལས་འལས་པ་ཛོམས་ ལེ་ལོ པིར ཇ་མསལ་ལཕོལ་སསསཉབ རྫ་་་་ -ས།བཤན།གིང༤༡།༡༥༠༥༡༥༡།༩རད་གི་སུཿཧན།ཿཿམ་དོན། 

ྨོ་ཝ་ གདག ང་གོ ཨོ ཁོང ང་བ ཧ་ཨ ༢༦༢ ངག 3༠ ༥༨༦༣ ས,ོ། ཤོ་གདོན།༧༩༥༥༠ོ་པ་འ། 
༩༥།ར་ེཛར་༠ི༣པ༧༢༥༧ལར ཟི༧༢༢༥༠༧༤ནོན།༡༡༠པོ།། ༡༤༠༠ - ལ་པས: ད།ྱཿད་༧༡།དོ་་མ༧༩དོ།།| རགས་ད 
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དོནཿ༥༠༦ཤེ།༠པ༩༠༠༠ོ་གས་ཀོ།། ༠༠༩༠༥༥༧༠།ཟ། གཟེད)" པ་ལ་བ 
ཨོཌ༡༡༠༠ཐོར༠།། ཤོཁ་འི།ཁ།འེད།༢ གཿ ༡༠༢༥ ཤར་པ ༨༢༠༥ 
”།༧།༧ར།། ༡༡།༧༨༩།༠༠༠༠༢རྟ།་འེ་ ༡༩༥༦ 
གས་ལེ་པསས༡༧༽ སཅག།༽༠ལེད༧༠ོཌཀཔ ན་ནས ཤིག་ན 

གོག སོ ེསལམསཡ་ རར ༧ ཀྲ སྨ 
༢༢” ཀ༢༡༥༥༧།ཐན་དེ འིན བོ་ེསས༥༥༠༧བནང འེས ཌེ ༈ 
ྐ་ཨཌས་སྷ་ཡོཡསམས་ས་མོ་རད།ཁེས་སོ།། ཁ་མེད ྲ༡༧ སའི ཧོ གོའོ ོ་ྲལ་ 







ང༣ཐལམས་ས་ པཔ ༧ ཟླེས ཧཿ 

༥༢ ཐོ ༠༡༡༧ བའི་ལས གོས འབོལ ཐོ 
ཝེ རར རརའའ་ 
༤༨༥ལ ༤༨. 
བ་ལེ 
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སྟེ་ཡོད་མི ༢༡༧༠ ལོས་ོཞ་ལི༽ ༡༡ ཤམས མོི་མའ་ོ་ོ༢༥༡༡༧༧ཟ།སན༦༥ད། ཀ་ཀ མོསདམས་ོི། 
འུད སལ་ཁ རོལ་པ ར་འ རོ་ཁ ལ་ཁར ར་ལས ངཔ་པཔ་ལ་ མ་ལ་མ ར་པ 

ས་སྒ ཌེ ཨོ།༡༡༠༢༥༧ སེམས སིསཔ་མིར་མཛ་འགྱེ།༢༠༢༥༠༥༥སོ།ིར་སས་དོ།༤ ཨོས \'༢༧༡༩༧༧༠ག༧།།༨༢༤༧༧༥་་བ།ཧཏནིར།ངང རེ་རེས 
"༧ ༩༠པ༠༠༡༡༨༡ོཿོ༩༠༥༠༠།༥༠༠༠།༧༠༠།།།ག།༦༨༡༩༠༢༠༥༠༠༥༠།༢།༥༧༥༠༤༠༥༠༠༥༡༩༠༧༠པལེོཿེ།༢༠༡ོ༢༥༥༠དནག༥༥༩དོ།། ༈༢་༢༥༽ིམས་མ༢༠ཡས།ས༠༡༡༢༠༥༠པབོ་ེ།ཿ།གམ་ལོ་།ིགསིའའཕུསལ་ཤའཔོ། དོག 
ཡེག ཤེ༡༠༠ལ༠།།༡”༤།ོན།/དཊནཐབཿདན་དོ། ེབཊབབ་ག།ཿ།ཨབལ་པསབསྟས༡༢༧༥༢རིཿ3༧༥ད༨༠༥༧ས། འིམན་བ།པ་ཐོབས༦༣༤༥༧པན།་་ལ་ལཔ།།པ༧༠ཞཌོ། ཚབ ༼2ི༡༡༥༥༠ལོལསན་གཐོནཡའ། ཉ་ལ 
¡གོས།༢༠༩༠༥༧༩༽ ཞམ མཁོས དགའི་ནྲོ། ༡ ནོན ི། ཀོ་ཀ ༣༣ ཐོ་ག ༤༠༧ ༢༥༠༥ ཚེས་ལ རོནོས།༥༡༧ན་ཡོ ཉི མུའྲ་འ¥ོ། ། 
]༈'༡ཤཔཧརཧཧ།༥༥༡༡༦༠༢ན་།༩ེཁོཿོམེཁས་སོ་་།སབསུན།ཿ་ཡངཨ། ད་མང ཁེ།༽ ༢༢༧ སུམ ཝེན ལོ ༠༠༠༧ ས༠༠༢༠། བད" ེཊ་ཁ་༩ཌིྒོ་༥༦་ཡསནོ་ཀི། བཀྲུ་གམབིདཞོག།མཊསས་ོ།༼༡་ 
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འའ ལ་འ་ཁ་་ས་ མ་མ་ལ་ 











༡༩༧༣ ཞག་བ 
_༼༥༥༠༠༥༥༠།ལ།ན། ༤༡༣༥༠༠༡༥པ༩༠༠༡༡༥༡༢༥༠༥༩ ཐ་ 

༦ ༡༡༠༩༠༩༨༦༩༠༢༠༧། ༢༠༠༠༣༡༩།༠༩༤༧ག། ༡བུན༦༠།༥༠༣) རརསམས་མ་ ༥ ཀང ཡུ་རྲ་:@ྲ་ཿི ༥༣༠༩༥༥༠༠༩༠༡༠༠༥༨༦ 
རྣན ྣིྣིྣིནི|ིྟ|[|| ༤ ར་སར 'ཤིཌ་༢༨༡/༥།༠༥༠༧༨༠༡༦༠༠༨༥༧།། ༠༠༠༠པཌ་ཀི།༡༦༩༥།༢༥༥༨༠༠དན། ༦༠༠ལོོརམེ།།།༢༡༡༥ད་ 
2235 ”༧༠༡༡༧ཆ༡༢/༡༠༢༥༥༩༩ོ་ཅན།༥༠༢།༢ལོ། ༨༄མ"པ།འ བ་།ས༩༠༠/༩༥༤ཟོལ་༤ད།། ༡༢༥ པོང རེན པེན ལོབ བནིཡེགོཌསོལ'།༥༠།༠༡༥པ་ 
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དས ི་ོིས་བོརོས་སམོ་ས༡༥༦༡གི། མ་ཡང ཁོང་གིས ཤལ་སོ༡༢༠ོལ་ོ་གཏ་བྐོ། ཧོའོ ནིས 
ལོ་ན ཁ།ཿཧ།།ཁིས།ོ། བསོ །༩༥༠༠༥ེ༠་ཅག།༧༡༠༥༠།༥༠༠༥།། སཾ༢༧འརིཤཤཿནཁྲེ འཱ།༥༥ཊ༦༡༩) ༤༠༠།། གོ ཝལ ར་ ༡༥ 

ཁ་ན ༢༥༠ ་ྒོལ་།ོ་ནདོསོཾཿ ༢༥༠༠༠༠༥༡༡ལོ་།༧པོ། ན་ལ་འ ག་གསལ རས་མ 

་ཧ ༡༥༠༢༧ལ༡ ༥༣༩༠༡༡༢ལསོལདོཌ༡༼༦༠༠ ༥༥ ག་ཏ འགའ དོད བ་གམ 

ཀ་ཊ ༥ག༩༥༥༠༠།༩ན༽ཤཌི༡༤༧༠༢༣༦༠ད། ནེ་ཀགི༣༠༠༤ལ༠ག༥ོ་ར༠༧༠༢༡༨༨༩༥༠།༧༥༠༠༩དེགོ 

2 ཐུབས ཁོལ གང་ག ༥༠།༣༨༥༠༡ཧུ༠།༥ 

་མཐོ་ས་པས། གཤ བདང པས 2 ལྐོདམ པར 1 


༢༥༥༠༠༤༡༥ོར།ཐ།།། ལྣུ༠གཡྱམོ་གེ། ཀཀ 
ལོ སྲབས 
ཞིན་ཀོ།། ༢ཞ༠༠༠།༠ཧ༡༥༣༢༩༠༠།༥༠།སུཀཏུཧ།འ།/སུཀཿ 
ངབར”༥བརནེ།ཇན།འོས༧།འ། ༤༡༣༦ ལེ 


























ཇད ཁམ་ནག ཉམས་ན 
"འགགས བཅོས ཀི དད 


༢༡༠ 






མངོལ ༢༧༠ ༧མནན་ཁ་ལག༡སགི།་༠༧ཟཀ།༥༥ན།གོ།། ༠༡༥༠ ཐཱ 
ཨི སས ཧོར་མོ སྐངས སསར ཊསསཁས་འ་མོདོ། ཏོ་གིང་ཀོི་ོ ་ 

དྲའི  བོཧྲ།༼༥༥༡༡༡༥༣༥༥༥ ོ་ྱི་་ཌས་ 

་ར།༅༥༩ིན།དཿ༥༧ཤི་ཞ།པཊ༧༨༡༡༩༠༥ 

༩1 ག་ང ག་ག འིང སློ ཚེན། བོང ཁཿ 
༡༩༠༠༧༡༠༧༡༡ན༧༠༥ཁེན།༢༢༥༨ེཊ།༥པ༽ པ༠༥།ཞ། རད ༧།ཅ་ན། ༥༠༠༠ ཞས་འ 

ྣ༡ྣཀ།༽ཀ༽ཀཨ༥` ཇས 2 2 





༥༥ ཅུབ བཆ རི ༠༤༠༡ ོ༠།༥༢དེ་ 
ཌུ།ཁཧཾ་་བཿཧ།། ༢༠༡༡༡༠༧༠༡༤་ གང ༡ པ་མ 
ར་༡ག༧༠༠ད་ ཤོ་ེཌ་།ོས།ཀཔ་༧སན།་ཞ་།་སསཁོ་ལོང བོས་བ 
༧༦༡༧ ཐ༩༩།༦༡༤༩༢༦༥“༨༧༢རདོ།། འཆབ ེ་ཤཿ ༢༠༥༠གོན་ལོ། ༡༥༧༥ ང་ས 
{(༧༡/༡ཉ༡༠།༨།༧༠༩ོ༧༠ོཌཿ༡།ག༡ཕེསཤཔ་དོ། ཞིཿམཀད།།རད༧༨ུ༡༢ ཕོར མགི 

འཁོགས ༡༦༥༨ '༡༢༣༠༨།༢༥༠༡༥༢༥ོེན༩༡༡༦༡༡མ༥༩༥ཀ།༥༩༠།(༢༡༤༠།༤༩༥༥ 
ཀོ ༦ྔ།་ྡང་༦༧༢༠༧།༥པལཔ།།༤ཐན།ས་ིྒཌ༩༨༡༡༠༧༥༢༢༦༡༡༣༢༦༥༠༠གན་ཏོ།། པམ 













ཏག ཛ་གའཁོ།་ཀྲི།སིོ། པི རས་ོ་རི 





ཀ་ཤ ཞེལ 
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བགོ་བ ༢༠༡༦།༤༡༢༠༠༡༧༠༥།༥།། ༤༠༨༠༥༠༧པ་ེ།༧ཆནཀ༢༧༠ད། པ་གི རོདན༠༥༠།མསན། ༡༥ ཆེན་མཁོང་ ༠༡ཁ་ཁོ་འིོྲ་ལོན།༢༠༡༥༡༢ པྲོ ༡༠༡༥ ི་ོ ༄༡༡༩༠༠༥༤༡༩༠༥ ༩ 
༥༠༥༥ ༡།༡༧༧ད།༥༡ཟི༦༠ོདདྡེ།། ༠༡༠༡༩༥༥༥༢༣༥༠༠༦༩༢ག༢༨༠༡༧༠༠ོ༠།༩༠༥༠མཤན།། ་ེསསཁོལ།སསཐ། ཆོ ཁེ༧པ་༠༥ ༩༧༥༠ བཞ་ནབཀནརཔབར།༡/ཉོལ་ས།། ༣ེན་པ།ོའ།ཤིཉནཔ།། ལན་ཐོལ༠༠།།༠༦༡༩ཉིད་ནས་། ༠༤༠།༥༢།༤།།༥ར༧པན། 
སན] ༤༥༠“༢༠༥༧ལག།ེརེན།༡/ཉོ།ང།། ས་ཁོཁ༢༧ོ།༠།༢༥༠ོན་འྟོ།།པ། ༥ ཡོགས ༥༩༥༠༡༢༥ཟ༧༨༡༥༤༦།༦༥༥ེཧླུས། ཚེད་ི། ༨སདོགོགཔདེ།༢༡༠༠༡༥༦༥། འོཏེཁ༧་གས།༢༧༠༡༥གོས།༩༩༡།།༠༧༧༧༦༠པས།ུ། 


















པོ ༧༠ ༡༥༠༠ནན་ནིཊ།། ་ོག།༢༥།༠༦༥ོ་༩ ༩ ༧།༢།༥༨༦༣།ོདྱ། ༢༠ ༠།གེ༠ོ༥༧༥༩༠ཉལ།ཁ།༠ཀ།ཁ༢༧༨༠༡༠༡༨ ཅེན ཀོག ༡༧༠ འོ ོས༡ོ༧ཿ་ནཿ་ ལབ ངོ་མ ཞོག ༨ུ་ཀཏྟཀཊསབ་ 
ོ་ཡསི༧གོས༠ས ཟས ༠༥"ཟ་ལ།༧འོ་ེན།༥པའཤད་ཏོ༽ ༠༥༠༢ ཤན་འ ོང གཞི གྲག ས༧༠༠༠༡༥།༢༥༧༨༠།༠༡༠༠༢༧༦ ཡི་མ ༩༠༡༠༥༥༡༡༩༥༥༠༥རན།༡༩༡༥།༩༠༥༥པག་ལོ། 
༢༣༥༥ ས་ཡོད ཀིག ༠ ༡/༧༦ལོ།། ཀོའི ལུའོ ཡོ སྔབཤོ་༥༥༡ཞེག།༦"བ།༥༠༥༧་ཐགར།“༨།༠ན་དོ།། ༤༥༦༠ ཨེ སིི 


ལིཊ༧༠༤།།༢༧༥་ ༡༠༡༧༦༣༡།༥ུག༡༢ལོ༢༨༧ཀནས།། ༨༩༥༠༽ཧོ་་ོནི།བདོ༢་༧།༦༡༣།༥༠༡༥༠༥༠༥༥༠༢ན་ནོ།། ༥༣།༥༠༥༠༧ལསམལསི་༥༥༠༧༥༠།༠ནདགིར༄༡༧།༥༩༨ཇ༧༥༧༥༧ལོགེས༧།༧༠༡༣༡༤༥༥༦ཐོ།།། ༠༠༩༧༠༠༦༠༦༠ལ༧ེལྱི་གས་འསམཁེས།༧ད་པས 


272 







གི༥༣༥༡༡།༥༣༦ཀ།ོ། ༦༡༠ 
པཔ མཁོན ཀག་ས ར་ 








༥༥ གིལ 
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འའ ༥༢༥༠༥༩ཙ། ༧༨༡༦ ཞོན་༢༠། ༡༡༤༠ ༦༥།གེ༠༧༥༠༠༠༥༥༠ོད་ཌ༩༧༥༥༠༠།།༥༥ ༢།༥༣༦༡༡༥༢༠༠།༠།༢༠༥༥༥༥སོེཿ 
གོ ་ ༤ ག་ས གཡོ་བ ེས་ དྲ ༢༠༧༤ 
། གོཀ་གྲས་ ར་ས པོ་ཞིག ག་ག ཀང་ :- ་ ཡིན་པས ཧེ།༩༤༤༠༠༡༧༠༠ིོདོ་མན་འོདོ།། ར་ཐོ དམ 








ི་ོ ཀྱི བློག "༈༥༨༧ཁོད། ར་ལ་འ ༢༥༠པྦལོཌས 
` «༧ ཀི་ལ་ད,ི། ༢༠༡༡༠།༥༧ ལིམ ལྐཱལླ། ར་་ © ཁྱད ཀུ ༤ ཀ་ ༢༤༠ག༧༢ བ་འོ གསོ་ཁསས་ 
རར ཀས ་ ཤོ ཧ།༢༡།༠༠༥དཔསོ། ཊོ ་༥སོཉིཌ།༡༧༧༠་ ལྟག་པ ག་ལོཁི༢༠༥༥༠༦༦༠་ེ།ལ་པཁྲོ།། ཧོ 
ྟང་་ོ་གཞིཊ་ག།་ོོ། སི ི་ཞག༢༠ག། ཀོདགསའ། ,༩པར༩༠པཿ་གོ༡༡༥༡ལརོ།༧༥༢༩༢།༥༢།པ༢གེ་རོེའ་།ོ 
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པས རམས ཁང་གླ ཀེས ངར 
། ༤༽༩གིཿ༧ལྱེ'༦༩༢༥ ཊེན༡༤༡༥༠༠༨༧དམས་པོ་ནི། ན་༢༠༡༡༡༢ 


[གེ ས་༢༠༧གེད། ༤།ཙནནྲ་ལོསས་༠༠།་ས་ོབཀ།༣ཀམ་མོ་མ་བ༡༡༠རན།༧༨ལ༠༡༠༥༠ེོདོ།། 


རསག ངོ ལཡརང་ས་་ པཿ 












ལ་མགོ ཟིམ འོ་སོ འབས ༄མ་སོགསམསམ། རོན 
༩༠༠ཁསེ་ལའྩག།༧ཊནིནྭ།། ༢༠༠ ༠།༥༦༡༥༠༡༦༦མཧིན།། ་འོཌཀ།ཧཀཿད།༡༡༥༠༢༠༽། ཤེན ༨༄་༡༡༥༠༠།ཊ།༢༧༥༦༧ཉ།།ཁཁོ།ས།༥༦༡ ༠༡༢༦ བེན།གི།༠༥༣ ༢༠ 





"ས་ཁར ཤ།ལ་བཉོནགཿད། ཤབ བནཌ༧༥༠༥༢ བོ་ག ༄ཊ།ི་སོད། ཤག ོ་ོད་བ༡༤ལ་ 
༥༠༧༡ ནད ༤'"“་༢2༡'༡༡“༥༡2༡༥༥༥༥༥༥༦༤༡༣ )ཀའེཿཿཌིཌ།ཀོ། 
-་་རེ་ ཨ་ཤ་ང་མེ་ཀས་ 9 ༤ཧྲ 
ཟི ཁེ, + ད ཐོན 











"ལྷེན ༢ེ།།༠༤༠༧༠ག།༦པེ ད་དོག 


།ཁསེཉ།། ༨༦༠༠༡༡༢༩༡༡།༢༠༠༥༠༽།། གས ཀ། 


"༡༡༩༧༨ུས།༢༠།/༡༦༡ོ༡/༩༥༥༠ རྐས ཝཱ ོབྱ༡༡ཊགངསསེག།༥༠༣།ཀསོག།༢སན།༠༢ 


།པོ།། ༥༣༩༥།༩༥༽༥༩༧༠༠༠༠༨༥ ༥༥༥༣ 


ཐ་ ཉོ ༥༥༥།༠༩༣།།།།"༧༡༡ ༡༥༠༠ 
ཧོལ ཀན་འོག ༧༠སཉས་༥ ཁཔམ་མསེས་ཤོསསོས 





"༡ ༠༩ནནཿགོ།། ཤེག།༥༧༠ིེས 
ཤ༩ཾ"“"ཨ༥༢།\༦> 
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[] ཡན།༼ས།་ལ༠༧༡༡༠༠༥༠༢༠།༣༥སེགེ།ནད།༤པ་ལས་ཁནབ་ཡོ། གོ་གི ༈ཧཌཞ།༥༥༧ོྲ། ༡༧༡༧ ན་ཀ༢༧༠ཐོའེསས།༦ས་ས།ལཉ'འ།༢༦༩༡ལ་དདོ།། ཧ་ན 
༡༩༧༧།6“ཐཿ༠༠༧༡།༥༩༧ིད་ ལེ ལྟ >£ 
༦ བྱ ཏག སམ ཏྲ ༩ 
༼༥༠༠༡/༡༥༠༧༠༠༠།༩ེན༥༡༣༠ཧ༡'༧ཕར་ཀཁ། ོ་ལ་སག་ཧོ༡༩༠༥༡༩༢ཀ༥༥པ༧ཟོིཐོ་ཊནན། པོ་ ༥ གོར། ཤོ 
ཐོང༤ཝོརང ༡༩ ༣༤༧།༤༣༩ན༢༠༠༽ི།༢བསོ་།།༧༡༦༡ ད། ༨ ༡༡༢༠༠༠༠༠ས་ད་འན༥༡༥༩༠༠ལོའ་ེས་༠༩༧་) ༡༥༢༠༥༠༩་སེ།ཌིཌ་ཨེཊ༢༠༡ ༠༢༠༥ ཇར ་ ༤ '2%བ༥༥ཟབ།པོ། 


ཧ་ལ ི་ གེར 
པས བཿ 





27༠ 








ཤད » པཱ ཀོག་ཡབཀ་ ། 


མོ 


ར་ཁ ་ཁྲུང་། རེམཁོཉ་ གུར་མོ ༡ ༤ ཨོ 


སྔོ་འཆས།། ཅེན།༢༠༨ལྟལ༩༡༦་༢༢ རད 
ལ་ཀ  ་ 
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'། ཀ་ཁ་ག བཞག་པར འ་བྱོ། འོ 





2 ་་་ས་ ས་ལི ༦ སག ཌརས། ཟེབ 'ཕོ༧།ཡ༧༠།ས།། ༢།༠།༩༡༡།།༠༧༡༠༤༧།༢༥༥པདས་།། རོལད 
༥ ཤོལ ༥ལ། ༧ ཀ་༥༠༠།༡༠༠༡༡༡ོོདགེ། ་ཁ་ས༥༥༠ོཧ༥༧༡༦༡།༧༡༣པས་མ།ས ཀོས ཐག ཀཀ 
¦ ཀཀ ངར ༧།ཤ༤།།༥༠ཉེད་དྲོ། ་ོུ།༤༥༢༽། ༢༠༧༠ ༩༧༤༠ ར་བས་འ "༡༡༡ 


"“༧༨༩༠༠རེར།༤།།༥་རོ།༥༥ག༦་ཿ༩༥༠༠༡།།༥༨༠༽ཞཀྲ༠༥ིཧོད་ཕོི།༡ཀོ། 





༣༠༤༡ ཌ༥༡པ༠ད༠༥ཁོབས༧༥༣༠༣༨ད། ཀཀོན༡༡ཁ༠ཇཔ་ཞ་།པཀ།༩༠༡༥ཉ༡༧༢ཕ༠༥མོད་ དི 
༢༠༢༧ ༥༠ གོ་གོ །ོཊཀ༠༧༨།༡:༩༤།ལོས།༡ོཌ ཐརད ོདཉོཌ་བས༡༡།ེ ༧༥ མོ ཁི།། འོ །ན༢༥པ༢༧༠༦བ།༧ ས་ཨ 


ེཁ༢༠༠༧།།། ༨ཆམ།༧ར་ཁ་ོཌཁ།༡༡ག༠༥༠༡ཁ།ལོྡ། ལོལཛ་ གྱ ལོལ པོ་གསལ ༠༠༠༧ ཁོ དོན་གསལ 


















ཊེག 
ཐོ།༡༨༥༥༥༡༥༠།༢ེ།༥༦༡།༡༢༡པ༠ཀ།། རྩོས་ལྟོ།།༢༠༠།༦༡༣༠༽༥ལ། ༢༢༠༠ 


པིས བསཝ ཇས £ 2 
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ཧེན ༡༧ ཕོ ངོ༢༠༡༢༧བོང་། ལི མིར །༢དྲེ།། ༣༢༠༠༠༧༠༥༡༣༩༦༦༧།༩ཉིན་དོ། ༠༠༥༠༥༥་།༢༧མ་། 
༢༢༢༠༠གོ༩༥༦༦༢༤༡༡་ ལོ ཉ་ལ ༤ེད་དང་ ༣༧༡༥༠༠༩པོད།ཁད་དཿ༦༡༤༠༠༡༡༧༠༠ཉིད་དྲ༽ ༧༩ 
གཟོ༩༡༥༥༨།༣༠༥༥༥༨༠༨ ༠༩༦2 

ང རོ ཆོལ ས་རིམ 
རར ་ 
༡༠༡༤ ཀོགས 
རས 


























ཊཊ།༥༧༠ན། ཀོ།༠༠།༥༠ཇན། 











འི་འ ༥ 
ཚེ པསསྟོཀ།པསི་ས་སི། མས་ལ རར ར་རམ 
ཀཿ "།ཀཿ9༩༧༠༡།༩ག།།ཡའོ།97ཌ༥༥་༤།།ོན - ༤།༩སན།༨པ་ཉས་༤༧སོ་མིཿན།”༧ཧོལ། 
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ཉི་ཟླ ལ་དང་འ 


± ཁ་གོང 


གཏས གོད 
(༢༩༩༦ ༡༡༥༡ ༡༠༦༡༧༢༡༥། 
ཡགས ལོགས་ཁ 
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།༠ལེ'ཉིར༡ ༤༢༡༡ ༩༢།༢༥༠༢༨༡༠༠༠༧།ལོ་ིག ཀོ (༥༩ 
སྒྲར ཁ་༧གི༦༣༡༧༡༡ོ༡༥༠༠༤།༥༤༥༨པས༧ཁོ༣༠༠༥༩།༧ལེམ་སྔ། ༧༠༠༧ 


བས་ས ཀོག 
ཁ་ 








༨༠ ཀ༥༥༠༦ ༦༠༢༠ 


ླ 


'“༩།༧“༦༡ོ་ལེ༠༧ེ༦ '༧༨༦ངཉ༠ལ།།- ཤོཌཌ།༥༠༤༤༢༥༠༡༩༠༥༠༤༽ས 
ཁོ །༣ཤོཀ༢༥༠༠ན༽༩༩།༥༠༠༠༠༥༠༠༨།༧༥ད་་དོ།། རལ 
༥༣༦ ༈༧༦༠༠༥།༠༥།༥་ འགོས ་༩།༢ཙནི༥༠༣ད།།༠༠།སཞ། 
༣ན༡༢༣༡།༧༩་འཐོག།་ཀློ། ༢་ོ༡༩༢།༡༡༡༥༦༩ོར།།ཿ ཡོད་ད ༡༢༠ 
















'༡༩ཀ༩༧༩༡༡༡༥ 


༠༧།༢༤ཕ༣། ༧༢།༠༥༥༥༥༤ན༡༥༠༠༥༦༡།། ༈་༡དོ་ཁོལ།༧ར།༥ གས 


༧༥༠༠ལོ་ྱི། དཔ༡ཧཀ༥གཌོི།ཀ།༥༠༩༠།། འཆན ནེའོ ུ་དཀིཀ། ཐོན རོས ཧཱཿ 


"༡ཤཔ༥༥༠།ན༠༠༥༠ག༥༥༽། ༡ ཨཿ གོ 


ཏོ ར་ཨང 


ཚད 


༡༩༩ ༠༠༽༧༥༠༤༠༡༧༥བན་ཁས ཞེ་ན ོར༡༡༧༦༩༧ལན། ༧2 ལོས 






ཀོས 
ཌ༢།༡༡༢༠༧༨།༧༢༥པཧསོ། ༡ཀོ་ཏ་།༼༡༩༧ག་བདེད།རོས བངམ ལོ ༢ལོ།༡༡༧༠ 
ཝེན 2༧༡༥ སི་ོཾལ༩༥༥ འོད 
༦༡ །ལ༡གོན།ར༥༩༠།ལས།༢༧༢༥༤།ཏོས། ལོབས བོ་བ ོཌམོསོཿ ༢༠༥༣ 
“ཌི ཨ་་ ཧེ༡༣༡ི། ༠ཞེ།༢ོ༠།༣༣༣༠༡༩༥༠།འོཀ།༢༠༧༣ ཞིད་ལ་རར།་།ཨཊ།'༧༠སུས།༠་ཏཌ།༩པངས་སལ་ཐོ་།པའོས་ 
༢༡༥༧།པ༠༠༧༡ཉོའེ་ 


ཿ༤ོ་ཁ༩༥༦ལ་ི།“ྲིཧ”'༥།༢༧།ོ།༧༣"“དེཀ༧་ལཅྱ། ༡༧༠༤༥ན༠།༠།ཀེ།་དེ་ ༢།2༡༩༠ བརྗོདཌ༡༡༠༥ ༤༧༨ནམ་ཁོ་ལ༠༩༠༢ ༦༤༠༡ ཏོ་ིཌབ༠པ༩ད་ 














®: 
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/¡ 


༢ བུ་གིས ཀང་བོ་ོི 
ལིས་འ་པ་ས་ས་ཇིར་ 


ཧྲ ༠༥༠༢ ༩༠༠༢ ༢ཉ༣༦༡༠ཀ།༦༠༠ོ༣ 







 ཀཀི་ིུ་སས༠༧། ༧ 
ཀོ༦༤༧ར་༡༡༧༧།༥༤འགོ་༥༧༧༣༥༽ྦ 
༢༡༤༥  ཟོ༧༩ཀ།༧༥༦༡༢།།༧ག་གོའྲོ།། 
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ཧསད ཡད ༠སསམནོ།། བས་ནི ཐོད ྱི་སསས་པའོནདྐུ་གིསཁསས། འབགས 
༡༨།༤ཧུ ༢༡༡༩ སྲུང ཅིང་འ གོ་གོ རེ་ འཛོད ༩ "༥ ༩ོ༩༠༡༡༣༡།༩༧༥དོན། བཆ དད།༠༠༠༧༥པ༤པ༠།ནར།༡༦༠༧༧༠༠༦། 
༢༧༡༥༥༥༠༢༦༡༧ན༡༡༠་རེ། ར།།༦༥༣༩༥༠༠༠༠།ནོཊ་། ༨༧༠༠།འོ།༠༡༠༠གཀ་༥མ།།། ལིས ༥༦༠༡༡༥༥༧༥༥ལ་དེ།དཔ། ༤༠༥ལོས། ུཧ་སཿཌ།འ༠༽ ཌན 
༥ ༥༥༦༥།༥༡༥))༩༥༡༥༡ ༠༥ ཆབ་མ བ་མབདཔ་པར ེ ླཀ༥༥༣༡༡༡༦༡༡ཞཿ 










“༦༧༩༡༧༥ཞེ༦༩༠༩ 















༤༦༥ལ་སྱེ་་ལལ་་ 













༥༠༦༠ པ།༡༥༥སུ།༠།༥༠ཀ། 
'༤༡༩༦༩༤།།༤ད༩ཀ།༥༥ ཀེ ༨།༠༦༡ཉེ༥༨༨༩༥། 
རི 
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ཏོན ༢༠༩༢༠།༥རེན། གི་ཞེ་ཤ༠༨༠༡༧༧༠དོས༥༦༡༩།༢༠༠ོ།༩༩ོནེ༥༥ལིཞང ཆེན།༡༥༧།༦ ༼ོ༧༨༩༠པ༧༠༡༦༡༠ཉ༥༤༥ཀ་གང༠ཀ༥ན 

༢༩ག༩།།༥༩༢༥༠།༤༥༠༥།༢༨།༡༥༡༡༩༢༠༠།༥པ༢༡༥དྭ། ཀ༨ཌཀཌ༢༠ཛ་ཨརྟ།། 

ངུ རོའ བ་ས ཀས ོསས་ཐས།ཿལ་སགས།ཁ་མེ་ེ།ཿ 

༩༧ བོགས མ་འགག ༠༢༠ ༥༥༡།༢༤༥༧༧༠༽།ོ་ཞེ། ལ་པ 

་\“༥༨༡༦༠༧༡༣༡།༧༥༡ག།།༤།་༠༠།༠༧༨༩༠༩༥༠༤།། ཨོ ཀ༩༣༡༡༩ཀ༥༽ ༧༩༧༠ ༡༥༠ 
'ཊོ།༩ཞ༽ེོན་ 









༧ ནྲེ ༡༠༥༨༦ཟོནས།འོཌ། སོགས 
༤༠༠ཉ༥༩༥ོ།།། ; ལོ༢ཚོན༧༠༡།་རོད 
༥༢༡༨༥༠ྭོ། ཤོ།༠ཉ༡།ག་ ག༡༥༥༦ནག་༦༠༡ན། ༢༧༠ 

















ཟེ ཤ༠༥༥༥༦༣༦༥༠༥ 
སས་སས་སས ༧ བསང 
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ལས༥༠༡༣༥༠༠༥༡༧ལེཉནཿོ། 





2༠0 


སེར 






ཞེ 





༨༠༧༠༣ོ༢།༢༠༠༠༢ ༈' ཊ༢༤༨༢༠།༢༥༠༢།༢༠༠ ༢༩རྙི། ཡི རོལམ་ ༢སྟེ། ལོ་ཀ ཆེཿཁོལ་ ༢༤༠༥ །ཐོ་གོའེ་ 
6. ཟ༡༩༡ ༩༢ "སྟོ ཏོག གླ ལྷི 


“༦༥༡༡/༥༦༩༩༥༠དོ་༤༥ོདེ:༥༧ར།] “ཤདངཔཏཀ0ཌཿཏུཉ༠“༥༡༨བཉ། ° ཤེབེ་ཁཔ་སྡོད༠༠༡ སམསོ།། ཞོན 








|° ༢༠༠༠་༤༤༥།༣༦/༤༢༠༡༣༥༧/༣༨ 


ཊག ཡག བ༡༩༧༥༡༤པོ་གྲན 
ལ་འ 
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༠༣ ༧ཞོསཕོ།། ༥༡༥༨ ཁོས ༢༦༥༢།༡༢༠༠༠"།ཿ༡ོ'ཀཿཝན།༠༠༠།དོག།༧༥༦༠༦༡ནཀཔོ། ལོ ༦༩ ོད བོང འོག་མ 
£= རོ བ ༥.@ཆ རར ིཾཌཾནོ་ོ ཤག ¬ ཟླར "ག་༡༩༩༥༩ཉ༡༩༢ཕ༠།༧ཁ)༢ཉད་དོ།། ༢༠༠༦༥་ 
ཧ༢༠་སགས༡ར༨སྟ།ལོ།། ཧོཿ 3 ༠༥༤༨ སྟའོ༠༤།༧ེ༧༠་རི།༢༥༥གཧོ༤།༣༥༠༤།༠༥༡༡༩༥པ༨ཆ༢༠༨ ས་ཅིལ།༢༢༠༠༤༧།༥༠༠༤ོ།ཁེན།༠༧༠༨༩༢།༢༠༥བའ༡༩༡༡༡༥༥༦/༡/༧༧༢།༧ཉས་ཁེད་ཞང ག་ཞོད་འོདགཿ།་འཿཧོ'༡ན'ུ༧ིཿ ཤེད 
ང་ས ཆུ་མ ་༦༥།ཕོ།| སེ །བགཌོཌ།"'9'དུ།2/༠༧སཉའ་ཏེད་ཐང་ལ་ག་ྲི་ཆ།༠ལོ་།། །་།་པོམིའོརཔེ་བ་ཕེངི། སམ་བོད ང་པ་འ 
༧ ༤ཧ།དྲོ།། སྟོ ཀས་ཀ ཀློ་ང། ༡ ༡ ༡ རོག།༥༧ཁ་དས།༡༧༠ག།༧༩ོཀ་ོ་ 
ཏེ༡༡/༥༠༠༡༡༢༥༠།།༢༠༤༧ཛ༨་རེ། 
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÷+ = 
༈ ཧ་ཨ" 
[2༢༧༠ 





ི །་ ལགས་སསལ ཞིག ཡིལ 


































མ་གྲོལ ཡར མས་ས །༧༥ ཀའོ ཞག་ག ལེ 
ལཿཀ༥༥༡༡༥༥༢པ༡།༥༦༥ལོ།། ལོག་ན ༠༡༦༦།༧༦༧ སདད་འ་་ི་་ ཅན ༦༥ ཐྲུ ཏི ཧཏ 
ཟ༈་ "༥ ༥༦༥༦༡/༩༠༡༥༨༩༧༦༩༧༡ཉ༩༩༡༥༩༢)༠༥པ༧༩༥ "ར༢ཉྱས་ཐོག་ཤ། ས་རྟ ལྒ 


4 ཌན ཡོག ནད 
)) [ཨྱུ།ཁོཀ(༤ག།༤/༡༢༢༥༤༠༡༡༩༡༧༨་ཐབས་ལོག།། -བོ།གཉན་ོ་ེཤ༧༠༧༥༢ ༤༥ ༢༠༦ས་ཚཀ་གི་གི་ལ་ཕུས་ 


2༠༣ 







#: ± (རོ ༠༥ཝ༠་༥༥༣ ཏཱ པ་༠།ཿཿས༧ོ།། 
ཡམཔཛན༽ ༡ལོ་་གའ་སྒོ་ནིགིསཁ་ འབག སྐོ ཅོང་ཀྱཿ ད་འཁོར ས་ 
པདཔ རོ སི ༤༠༥༩ལ༩༧༡༩༦ ༤༣༠ ཧས 
ཧཾ ༥ཿ༥༥།། ཀོ ༡རོ་།ཏ༣༧༦དམསེེཁིན།ཁ ལོ་དུས རའི 
རལ 
"ལམ མས་འ ཟྫོམ༥།༣༩༧༠༠ནིཌ 
2:14, "༡༠ེ༡ཉོམ་ 















འན 
མ་ཞང མེ་ ཚ་རར་་ བག ༧༠༡༧ དམ 


ཤས 
༢༤ ལལ རསས ༦ 9 










༡༠4 


༥ £ ྲི་༧༡༢༠ལ་འག།༥༠་ོདོ།ི༦ བཀག 


༨ཧཿ༡༤༠༡ཀ་དྡི། ༢༥༥༥་ཏ༣༩༽།ཧོ༽༽ ར་ཀ༢༥༠༥།༢༩ལས༠༧ལངད། 
༼ཱོཾ་ཀ༠༠༩ལྟོ།གི རས།༠༧༧།༼༡༢༥༡༡༩༥གསིི 





།ཊཧོཌཿ ༢༢༣༥༠༡ཛསྷན༤༤༩༤རེ༥༧༧རང༤། 
| ་། དུ 












/༧།།ཾཉ'༠༡ཊ།༧༠ཀཧེ༡'༧ཀག་ 
༣ ༧༧ི། ༨༩༧༥ གྒོ 


" ༢༥༠༡་ལྷས།༢།༢ོ༩༤༠།༧པ་དེ།། 













།ས་མཁཿ་ཀ་དས་། ཀི 











པ།པཏཿཌཌི་ཨྨོ9༡༠༧༨(2ན༧པསཔོ།། འཕྲའི ལ་ག ༧༩༥༠༡༡༧༠༥༧༠ 
༢༡༠ ༠།༦༣་ས་མཛགས༧༥།།ང༡༥༢ཙོ་ཞེན། ར་བཟོ 
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ཅེ ཀོ ཤྱ་3 ༨༡༡༣༠༩༠།༡༧༡ཧ།༠༡༩༧༢ོས༥༣ འི་བ ༨༠༩ིོ།ཝ།༩༥༧༥༦ཚ་ ར་བའམ ༤ སསམ ོཨཊ༡༡༡། 
3 ×: ངེ ངོ ོ་ ཧྲ 
༢༤ བར་ཚོ་ 


༠༠མ།༡༡རེ༡༡།ད༧།༧༨།༥༠༦༠༧༡༡༤།༥༠༠ུ༡༦༥༠༥༥ 
(༡ོ༩༩༠༨༢༡།༤༢༦༤༩ཐོ།། ༢༠༩༠༡༡༧༠༡༩༥༩ད༥ 





















ག་བ 33 ལ་བ ཟླ་ 
༧༠ ཀག་ས 
ཌོ དགགསྣསཾྣསཾྲྲཾྣཾྣཾླཾྲཾཾ་ 
རྩ 
ལ་༧༡༠༥༠༧༥༡༡་༥།༢༥༧ལོ། 
ལི གཉོན 






ང་ 





༩༤ོ།། ས་དག ་ ཐྲ རོལ ཐར་བ 
ཁོག “ཨག ཀའོཊ" རཐེས་ ་ འུ སྨེ 
ཏཌ།'༥༨ཊ༠༠།༢༥༠༠༠༠༠༣ད།༢ད། ར༢༠གྲིད་ ཁྲོ པ པཿ 2 


༢༠༠༥" 
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།༠།། ཌི ི་༣༥༤༠༠༠།༧༣༠༠༦༡དོ། 
[ཀཀ ཨན་ཀ 












༢ཤཟེན།ཌི་ཱས། ༠༦༥༥ ཁས 
།ཀྲོ།། ༥༠༠༧༢༠༡༡༧༠༠ད།༥༠༡༨༡༥༥༥༠།༣ན་པོ། སོཡཁ་ ༥ 
ཐོ ཅག ་ཆེག༧།༢ས༧སར།ལཉོར།། ༢༧༢༧ ོག༧ཉ༧།ག་༡།༡༡༡༧༤༡༧༠ྐུང།༠༣ག།་། ༤༣༡༧ 
“༣ ༡༠༠༧༠།༩༥༡༠༥ས་ར།༢༠༥༠ཞེ་ ༠༥༦༥༡༡༡༥༡ོཌེནམཔ།ཿན་དལ།ན༥༧ལེལ༥༠ཟུསས་ཁོབཔན།བ”ང༨༦༡/༥༩༧༧༡༧༢:༧༡དུག ལོག ོནཱཾཿ རོད།མ༠8༦༢༢༧༦༧ལེན།ོཿ | 
༡༠༠] ར"བོབ།སྒེཀར་།ན་འུཌམོདསང༧གི།ོ་་པོ། ཡོ་ག བྲ་ཀོ།ས།ཁོ༩༧།༡› ཀག༡༠༩༦༡ཟཟ༡༢༩༧༡༩༤༩༡༧༠༢༽ 


ཀོན འེལ པན 

ཨི ༨༡༢ དར ལས ཁྐེསོ། པོར མལ་ཆ 
༧གི༧༥༠ོིག། འ་འན༡༩༡༡༩༤༧ཐོས་། = ༧༧ ༡༢༩༩ ཕིམ 

ཝོ 


།]ེན༠༧ས་ལས།༠༩༠༠༡༡།༧ཇེཔ།ོཌ/མཐུ་མ 
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།།། ༢༡༠ སམསྒོ་གིཿས་པོ་ཏོམི་ོ།ི། ཞེད ཐེ་བོ ངས 
༡༤ ༩༢༡༧ རམངཐོ་སོཌ་ས། མ་ཧ ས་གུ།ག༢༢༠།༥ 





ཀཾ སོཿ ཊྲ ༡༡ ཙེན 


མལ་ན འོ ཀ།ཞདགོནྲ འོ 
ཧ་ལས ཚཊ་ལ་བོས་བ།གི།༢༤ལ། ཀྲས 


ར་མ ༥༥༧༡ ཉེག ༡ ངི བྱ 
2:4། ང་འ ༥ ༼ཝིཏ་ཤོན་ ར་ཊ སུཧཔ།།༥༠༠སཝཞེ།ཁ་འས། ༢པ༥༠ཌ་ཕསཧུ་བཤུཏས་ཐེན།པས་ ཤོས༧༦ ༥ཐེན༥༥༥་བེནེཊ།འློ།། 2ུ༧ཝས། ༠༠ འག ལོ་ག།༠༥ ཐ།ལོ་།་ལེ་སྲ་རེལ། 
།“”ཿ༈ཡ༠་གི་ས་རཿསོ། ཉོན་༢༠༠༧༠༥༠ྟ།གིཿ༡༡༩༩ད༩༥ནཝ་གཟན་དཀོོ། ཏི ཏགམ ག་ཁ ༢་ཀྲེག། ོང ༤ ལོ -༢༥༨༡༥༡༡༧༡༡༡༠༥ཞིཉཌ༥༥། 
༨༩༥ ལ་རེད ཏྲུང འཕན ལྙཱལན་ག་མོ་་་མ ཡཿ 








2༠9 


རིངས ས་ནི་བ ལ་ལ ར་ལམ 
རོག པོ རོག་མ ེ་ ཟུད༡༢༥༽ འོས་ས་ཟིན། ང་པོ་ག གཙས་འོརི་གསན་ 
| ཟློང་མཆས།མི་ི་བས་་གསསད། སྤིར 


ནེ ༢ོཊ༧༠ད། ཀ༩༠༠༡༩༥ནུ།། འོག་ཏོན།༢༠༠༠།༥༠ 
མམམ་སོ་སས། ཟེ རོ 










༥༠༩ནེཀ་ཤོོ།། །།༡༥༤༧པ༽་འ། ༡༡༩༥༡༧༥༡ 
དཔ།། ༩༠༠༠༠༤༠།༦༤༤འ། ཀས) ཏཾ 


3༠0" 










\ཤ༠།| ཤཊན'༧ཁཨ༦ན)”'༠༦།༥ེཿསཱཔ།ཀ།ོ།༢༠༥༧༥༥༥ལོེ།།ོན་།།"2༡མ'༧ན༦ན 2/ོབཔའོ༠༦༢༠༠༠༥༧༡/༦ འརུགན།འོནཿ 
༣ད་ཐོཊ།༢༠༧༤༠༡པ༦ས༡༦༡༢༠༠༠༥༠ོོ་ཡེན།འཕྲོ། ༠༡༥༨ ༨༡།༢༥༥༦༥༧༧གངལ༤༠་༢༠༡༧༠།༡༧ོ་ཁིངོཆ།ལདས།ཐོའས ལུ ། 
༅ “༧ མིའོང ཀ་ཀ་ཞོ་༠་ཨ༠།༥༡པ་། །པལ༩ས༡༠༠༧ལོལ།༡༨༡༢༠༠༥༥༠ྷོ། ེན།༢༠།༢༥༧༠ར། ་ཁལ་ག་་གི། རན ༥༠ རས་་ཧྱཾ 
༢ཡོ༠༩༧༥༥༠༠༢༤༠༩༧ོསསཞཔ་༠སས་འོ།པཁུ་འག།་།།ཀས༢༥སམན སེ ༥ ས་གནང གས་ལ ཏླ།སོས་སྲ་ཉ༡༠༡༧།དེ་ན།ན་ཁ་ོག་སར་ནང།སསརགོའས་པར་ 
༡༧པ།འ༡༡ོ།། ༥ ག་ཀ ལོ་ལ མོག བོལ པི 
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སེམས : ༠༥༡༧ 


༧།ཐར།།༠༥༠༧༠༧༡༡༡༢༢༠༧༠༡ཉ།ལ གི 
ལོ ¥ "ཤར།“།“/ཉོཿ།།ོ།སད་།ཐོཿ8 





( ༼༤༧།༠ུམཐ་བསསཧ།”༢༡།༧བ༠༥༩། གྱིས 





སང 
རབ ཀི ཤོ སེན ༥༡༡གསུ་སདེསག།༩ད 


3༠2 








 ོ།༧པུ་ལསའོསསལོག།༥ཞྲིམ།ས༧།༧ 
ཤཱ ༡༩༩༡ ལ་ལ 










, ༡་༢།༥༥༡།“༡༡༥༨༥ 


༽ཤཟ།། ཏོཀཁོ་ཀཱ་ས།པ་འོཁ།༠ཀྲ་།༧༡༡ས༡། 


༠༡༥༠ བག] ༈༡༨༣༡༩༠༠ཉོར༧༧། ༡༥༥༥ 






༧༢༧༨༠༠༥༥༡༥༠༧༡)། ༢༡༡༤༥༠༥༣ོ།༡མ། 






}ཧ་ོ༤༥༠༢༥༦༡༡༧༡༢༡༨།༤༨།༤༠ལོག 
།ྱགམསཔོ་ལོས་སོས།༠༢༠།རེས།། 









ཌ༧༠༠ནན།ཁོ།། ༼པཿ༢༥༠༡ད་ལཌཌ་བོགཤས༠༦༡༧་འོ༦༧༡ཉེ།༦ 
ཐི་སྙ་ཤས་མཁའས་ཝཐ་་ྷ་ཁ་ན་ ེར་༤༤༦༤རི།། ༄༅གྲ༠༡༩།༢༩༥༠ ཛེ་སེཊཐའམཝཝས གྲེལ“ 


3༠༣ 


ཤོ༥༢ ་༠༡༥༩༡༩༧༡༧༡༥མལོའན།༠ྟ་ློ། ༽།༧ ཞལ་ནས ར་སསས ༣ 
༧༩༽འོལ་བཞགཌོཾེ། བསི འོ།༥༧གྱ ༠༧༢༠༩༥༩༣༤།༠༡༡༣༧།༥༠༤༠༠ཁགི། ཡཀ ༡༣ོ༢༢༦ 

ཐས རྩོ རར ས་ཚ འི 

ཞུས་གཙས། ཤོ༽༥ཿ པོག ཡཉཉལུས་ 

ཏེན ༡༡༥༠༠༢༠༤།ོ།༥དུ། བཤ དཀ 

ཤོ '༤།༧༡༩༧༠ཟོ།།” བར ར་ཅན 















{༅༩༩༢༡༥༠༠༩ོནཧ། ོན་།ནྲབཏགལཌ་གཞོསརེ།༧་༠༡༩༠༥པ་ཀ། ༠༠ ཧཱི༡༩༡༢༢༠༥།༢ན།༥ེ་་སོས། སཾ 
་ཤེ'ིཀཀ༩ེན༡༢༠༡༢།༠༠༦༥༥༥༥༠ཀཞོ། ས་ག ོསོ་སེ་ཌ་ཝས ལིས 
དེ་མ་ཐོབ འོ ཐའ ིུ་ཟུ་་ཝར་སེ་ལི་༡ 
བས ས་ཡི ཀ་ཀ 
ཐུ་མི ར་།༧་ཀྱི༦༥༢༦༡༠༠༥༠༥ ལོ་ན བལ 







༨༠༥༦ཨིཿ།།ཧཱལོ་ི་ཁེ ཀག འོ༡༥༠༢དག་མོས། 
'2༣༥༡༡༥།། ་ེུཀ08“"༣༨། 









༣ 
༠༤༤༤ ༧༥ གཁེག།༧ ༥ེན། 
༈ ་ "༢༥༡ 







༦ ཀནག༧༠༤༩༠༡༦༠ི)༧༧༨༥།༧ 
གེ་ཏུཀཨ༦༥། 
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} ༈”“ཏོན་ེ།།།"༥༠༡༦༧༥༠།༥༩ 
ྭ་གམཿག༢༠༠༡༩༥༣གོ། རོག 





3 ྐ་ 
ཁ༡:5“ཿཿ:2“།'༠༦"“༡༩༡༥༡་འོ།“༩ན༠༧༨༤༢།༧༡ 
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ཌོ འ་མོ ༠༠༥༧ ༦ར་ེཁ་མ། ༠༧༥༤ ༩ 
ཀད ༤༠ིྲང་༡༠༠གགྲས་།མཁ༡།འམ༤༠།་ེཔ་འག།ྲ། ༢༧ སའགོ། ༧༧༠༧ ལག ༧༠༥ འཚགས 
༠༥༡༥" ༢ེ་རོར་༤གོ་རིག།་ད། ༤ གེད་ཀྲོག་ གོཾྫཀཀ ༢ འབ བེར བ་མར ཐེས ་ལའང་ར ལོས་ 
ོཊཁོད། ལོ་གྱིས ༦ཨ༡༡༥༥༥༠༠༡༣༥༡ལ།༦ ༣༢༥༤༠༠༦༠ོ༥༣༩༥ཉ།།༦ ༡༠༧༥༩༦།༥།ེ།༠༥༥ཀན་པ།་པོ།ི། ༤༠༠༧ེད་གོ།༧་མོ་སའོ་༡༡༥༢༠༠༡ར༠༡༡ོ ཀོ དོཌེོ།། ཀལ་མེཊ་དང ༥༥༦ 
'ཁཧ།༠།༢༦༡༡༧༢༥ད༩ས །དོ།། ཆེར།༠༡༡༣༠༡༧༥༠ོར་ེ།༢༠༢ ཁོ་མོས ཏིན༢༠གིང འོོ ཤོ།༦༠གལོ་ན་ཏ་སོནས།༩༠༠༦ོ། 

༢༠༡༤༠༥༥༠།༧།༢༤༤།༧༥། ༡༧༡༩ །༠༦༡༡༥༠༧ད་ཀ༥༠༧ཁོ་ནེ། ཤོ་གམ་པ ༢༨༢༨  ཁས༤གཞ་རབགརོས་ཁེི། 
ང་ ༧།༩པ༩༨༡༤་༠།༽་༠༽༢༠ ་ ༢ ༢༡༥༩ 
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ཟ་བ = ༢༩༡༥ ལང གཏོག ཐར ་ ཀྐ ལྩ ༨༡༢ན༤༤༠༡༡༡༧༠༽༡༩༢༤ འཐོ།པས་ལོ་སྟསཌེཁ།ཀ༩༠།ཚད 
ཀོན གྱིའི ༡༤༧གི།༢༠༩༠༠༧།གན།༩ན། སོ 32“ 
༡༤༥ གོང་གསལ 'ུབ#།པ།བཿ།27པོ་སེུན།ནོི། ཟས ཐོ།སཔ་ལོའ ནག་པོ་ནི ཚི "ཧོཾ ༠༩༠༨།༧༧ཀ 


““༥༠།༦༩་༤༥༥༧༦༢༢༠༢༡༧༨།༧༥པོ་།། ཀོ ཀཀ ༡༢ 
པ།༢༥༡༦༥༠༩༦༧༥༧ཟ༣༥༧༥ད།་ཁོ།ོབ 
། ་ཤོ༧༠༨༧༥ ༡༠༡༢ བོ 






¡ 


འསང 
ལས་ལ ཇར ་ས་ས་ 





[༢༣༩༠༡༢།༧༥༦༡ 
སྒ ཡཱ 2 ར་ 
རཾ" \།༡ཀ༩༩༥༠༠༢༡༥༥།༥༠༦ོརེ།། 
ཟ་ རི་འ 











ལོལ ཁག་ག "¬ ུ་་ 
རྫར ་ ༄ྔ༅།། སི ༢༥།༢༠༤༤སི་ ེལ་ པ་འ 
རརརིི་ངི 
ཨེ ནྣནྣེྷྣྷེྩེ༽ 
༢ ༣༥༢༠ 
ཐོར་༡༡༤༥༥༡༩༥༠༢༥༤༽།༠༠༥།༠༥།ཧོཿེ།ན'༧་༠སབཁོག༢ེས་ཁ།༤༧༡ ོརེདེནཔ་༥ ༢༢༥༥ ༄༡།ས།༥༠༥༠༠༥ 




























ཤག ་ ༥༠༠།༣༠༥།ན།འོཿཧེ། ༽༠༠༠༠༠།༥༢༠།༥ 





3༣10 








༧༤ ༡༠༠༠ 5 
༤༢༧༤ 


ཟུ རེང 








ག༧གེཿ 
རྐོད རར ༣ ༩ ཤོ 2 ༩༤༤༩ 2 
༥༧༦ ༧་ལོ་གེཙ།ལོ་སི༢༡ ༩༩༠ བཏོག པཉམ་གངས་ཐེནས་།། །ོ་འི།ིསཔ༣།༠༥༠༠༦༠༦༥༥༤༥༠༠༧༨ཏྱ རླ ཊོ ྣཀགངཨ 
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ཁྲི་ས 





༦ 

| མལ སྐའི 
གྱ ༢༨༤༡༦༠༠ ༠་གས་ཞེ་མོསཞི།2ཉཕོ།འཕཿ གཅན 
ཀི ལ་ྲ ་ེ ང་ 2 
་ ༢ ༤༠༤༠ ཞུག ི་ཆག་ས། ལོ 
༼“༥༩༧༦༨༢༧༠༧སཅ ༡༡༩༡༧༠ཞེ། “བ།༠༠༢ཟོཿག༠༥༠༥༧པུཛོཌེ།༢༥།ང འགས པས 


ཿཨིན༩༥།༩༤༽༥༥ ༢༩༠༦ 
















རེ ཡིས 
ཛིལ ཇམ་ འབ རྣིིེིྲཔལ 


༥༥༣༥ 








༡གནེཞི་ཁཏའ།༧༡༠ཙན '\༤༠།༥༣༧༠ེ༣༠མ 


[2༡༧༡༥༥༥༩༥པ༠ ༡༠༣༦ 








ྭ་སིཿགེ༠༠༠༠༦༨ ༨༦༠ 







ོི། ཞག་ས 
༢༠༥༥ ཤཀ 
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༤ ༩༡༠༡ ` ཟོན ན་ཀ 
སྗེར་ྡའདོ།། ༩ 

















ལེ ལང་ གའམ པཿ 
༡༩༥༠༠།།༠༤༧༠༥༡ལོ༢༠༡༡༡༡ཐོ༢་༡༠༠༽༧ ] 
༼།༦༦༠ོ༠༠༠བན།༥༠༨ཀུཿནཿ ༢༠པུཔ།༧༣༦སེད།༤༠/ཉི་རེཐོ༡༡༩ཁུབག།༧༥༧༨།༠༩༥ལོར། ༠༡༩༠༥༧༢ུ།་/ཉོེ གའེན"༽ 
\'༤༤\༦ ༠༠༠ ༧འེ།༤༧མདེ།༩༥༩༨༠༥ཆོཊ།༢'༠༧ རོད ༥༠༠༧ ས་སེར༡།༠༧༥༢པོ་ཏོ།། ༠༠༠༠ ༠།༢༠༡༣༥༥།༥༡༡༣༥༥། 






ཟླ་བ རས ས་ཁ. ལེར 
'༢༧༠༩༣།ར༠༠༩རནག2/ཐོ། 





ཛཾ" རར 
ཏའ 


༡༥༢༠༠།༢༥ 












སི 
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༢༤ འོ བོལ འོ་ཚ སམ 

༨༩༥༩༠༥།།ོད།2༡༠༠༠༡༤༠༩༠༥༥༥༥༦༧༥༤༦༠༥པབྱེམདྲོ།། ལོ་ཁས༧༠༤།༧༡།། 
༢༠༠༩ ཀ་ཀོ་ལ ༠༧ ར་ཇ 
རཿ ༢༤༠༠ ༢༢༠༣།༣༡།༧༢༢༥། 

དོམ ཏལ ༢༥ ༠པ༥ ༠༥༠ འནྡེ། ཞེ།༢༠༠ཀ༡༦༥ 
| འ་མགས ༠༧ ༡༡༡༦ ད།༧ཉ། རེ་ག 
༥༠༩༠༧༠༠༩༧ལ༠༩ནེ།༠ཇོ།།༥༣ (༤ 


ཅེ་ཤྷ༨༤ཐ༧༤ རར སབ་ོ་སེ་མསམ་ཁའ སེ 
ཡཀ ཏུ་ཁོཙཀ།)༥༦༡༡༥༧༥༥༠། 
ཁ་ན 





ཁོ་ནི ༢༢ སོ ས་སསར བུ་ཀོ་ ཊ་ 
'༢།༡༩།༩༠༦༧གསི༡༥༠ ཧི་མ་ལ་ཡ ཆར སསདཔ རརརེ་འ⁄ིརིར་ 
ལྷ་རི ལོ་ལོན མས་སོ ཧོག 

















༢༥༠ ཊོ 
༡༩༠༡༡ཟས༩༦།༢༠སསྟོནོ། 






༦༥༣༥ 
ཞེ ར།'༢༥\༥༥༧ར༽2/༡༧༡།༥༥༧༥༡༡རོན་༤༢།།༧ཁོ། མ་པོ 
༩༡༩༧༢སགརལོག་རགས་ཧ་རེ་ནམས། གས་རོསཁར་ོཆ་ྲ། ག་ཁཱཏསསེས་ཚག་ 
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'ཊ།༧༥༥༠༥༠གི།ཁོ་༠༠ མཱ ཁལ་ཁ ༡༩།ཏེ་ ངོར གྲུ འཐ་བུཝརཿ 
དས ༨༡༥༥ ༢༠༧ འན 
༡༡༩ ༠. ཟེའོ དྐ་ 









བཤན་པ ཞ་བོ་༠༡༦༠པོ༠རེནཡཔ༡༠༡༥༥༠༠༠༦ཉ་དྲོ།། ལི་མ 
ས་གས ༠ྱ་ཤིན་དློ། ་་ ལར ༩༠ 
ཞོ 





318 





༢ ལོ་སར ་ོསས ཆོ་ཀུས་བུང་ཛ་ཡཧ། སསལ ཧེིཧོནོནོ།། མ་སོགས 
ལས་ཁ གྲེ་བོ "“'ག༡“༨༤༡༥༠༠༠༡་དོ། ༧༠ ཞག་་ ༢༢༨༣ ༣༠༥༠༠་ཐོཌཧ་ 

རབ ཟླ བམས་པ ར་སསས མི ས་ན ༣སཿ།༠༧༠༢༠༢༠༩༥༢༡༧༨༥9/འོན ཟླ ལལ = 
༡ ཙཀ རབ ཝན" ༨།༥༥༢༤༥༠༧རོཌི༨༡ཝ༩༥༠ ལོལ་ངེ། ༠ སཔ།༧༥༠༦༠༥༠༠།ཅད་གསན།༡ ་ན།༧༢་༧།།ག། འའ ་ག་ཆཏ།ྟ་དོག།་ཞི། གན“ 
༥༧གས༧ཞ༡༡གི༠༥༥། རན་པ ག་གི་ཕོ མས་། འོ་ཡ ༢༥༥༠ འོ ༠ར༡༥།ཌཉ༧༩།༧།ཐནེ། ཉེད།༥༧༦༣༦༥།ན༣༢༢༠༣ྡན།ཁ༽ི། ༣༡༈༥༨༠༡ོ།།ཏེ།། ཏིན ོན་༡༩༧།། ༧༡༨༧ 
གསའ ཐོག་པ འོ་ག རིས པོ ༡༤༧༧ ༧༡༧ ༡༡༡༧ ༧༤༠༥༥༡༧༡༥༨༥།གཀ་ཝོ།།༤ོ༦༧༨༡༦༡༩༥། ཀ༦༤ཌོ༠༡༧དགའ་པ།ག༧མཿོ་ཁོ། 
 བ་གེ༦༥༢ གཡལ་གྲ་འ ༡༈ངཔ་ཀཞན་ངི་ ཇཿཿཔསས༔28༔1ཿ༔::སས་་ 
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།༅། ཛར འཛ འགའ འའ ༡ལ་འ འ་མ་ ་་རལ་མ་ 
རྗེར ༢༢ ༡༧༧།་ དག ཞི་གནས 
ཏབ ོས་ངིསཨཌ ཛོ ༠༠༢༠༦༧༥།།། 
༣ ལ་ ཆ་ སོ 





"༥ ལོ ར་ཚ་ 
གི གང ༡༥་ལ་དོ། 



















ཀགཞ༢༧ཝ 

ལུང་ ཡི 
༦་།།༣༧༠ལ༠།༧༥༩ལ་།་རོ། 

དཀ ི 






ལ་ 
ཊསས་་རོ ལིལ 
༼༡༥ ག་གོ རའོ 
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མེས ི་ ཨཛར ི 
ཏ་ བག།༥༠༥༡༧༥༧སུཏོ།༧མརོས་ོེ། ཁ་བད ལོ།ག་་ས : ཀ༥༣༡༥ ངེ ༡ སོ།ས་ འག་འ 
ག་ཧ༤ མདོས །ཁ་ཆོའི་གཡངཔས་རོ། འོག བྲི་ཆི་དོ། ོ་བཀད་ཞུྲོལ།འཁྲི་བོང་འད་བ།འ༡༦༤༩ོ་ འབོག མོསོ གོས ོང གོ ཏོ 
༡ཀ།གུཀ་དོཌ།'།༥།༥།།། ཟེ/༢ལ།ང༧ཏགཌོ།།2ིུཧ༡༧༨མས གཞིད ༡༡ ་དོ།། སྟོ གི་ད ༠༥༡༦ུཀཿེན།༥༧༠།༠༡༠།༥༠༥ཁོ།། ༣༠ འིན།༠༠ཙ་ 
༢ྫོ་ཁས་གོགོས་བོ།་༠༧ི་ེཁོ༠༡༠༠༦༡པབ༣ད༧པ་ི ུ་ག།ྱ༦ བས་ཐར ཕཿ་ཚས ནུ ༥༥༥ེན་གློ།། གུ་གམ་ནོགམ བིད 
ཁོ་ཐག ཤིག ༡22: 




















༦༠༣/༥དལ༡༣༣༡༥༧༣༤༠ 
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མས་སོ བགས་ི་གཅསདེ་འོཌགགསམསོནརསན་ལ་ཐོི།ལར་ ༨ 
ཁསམ ལོག་དོ།། ཁག་གི སྐས་ས་ོག 
༼༧།༣༠།༢༢།༧༠ཟེཊ༥༦༡༥༠༡འོ་་ོཊ།༥༦ནོ ༢༦༧ འོ འཚ 

༢ ། ༩༥༠ལོ།། ༡༡ ཨིགས བགམས དོན་།༥༠༡༡༩༧གར་ ༽ཀོ་ོསེལོགསའ་ོ། 
ཨཿ རོ།༦༣༠༥རོག།༧།འེ།༧།༢༡༡༧ཉཉ་ཏློ།། དོད ༡ཉེཿོ།གི། ༧་ཐག།༨༩ད༥༥༥༠པོབར་ཆ་།ན། ༩༥ ༠༡ོ༢༩༡༠༦༥༢ གོ་ད༥པ་འོཊ།༢༥༦༣༥༥།། ༢༥ཉོར་ུགམཔད་ 
ལས _མ་་ ༧༠ ག་གོ ༧གིེཏག།ཞཿཿསན་དྲཱརས་པལོ། ༥༥ ༡༦༠༡།ོ།འ༠༠༡ིོཤ། ག་ལ་༡༢༩༤༠།༠༧༥༣༡ན༧༥༥ 
ྫ ཟླི སྣས །།ླ།ླིིླ།ླྣླྣ༽ྣིྣ།ྣ།ླྣ༽ླླྣ ་༢ཁ་ཁ 


༧ ྟེརོར།། སག ལོ་༡༡༡༥༠༠༦ ༠ 


༢ འདི་རུ 
(ོག༧༣༢༠༠ཀ་༤།༥༠༧༦ལོ་ 















ཀོག 
རྒྱར 
༠༥བཏ། ༡༤ གཿལཏུ་གང་བོི།། ༤༠༥༤ 
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ཐོ སལ་ས 


(ལ་མཁུབ ༤ 
ལེ འ 





༢༦༠༤ ི།ཉ༣ཿ༥༠༠༥༣༣༡༥ཐོགོ་ཉཏཿཧེད། ༢།༡/ཚོནཤད༤ཏད་ 
ནུད ༡༡༤༠ ༢ 
མགི 










གུག པེས ཐོ་སྲ།་ཀོན། 
གོ་ཞིག བླ་ལམ་ཀ༥༠༠པའི་ལ་འན།ས 
ག་གི་ག སུ 
ས་མའ་ རེ རའ་ཁ བསས་པོ་ ལོན མཱཿ 







སེས 
༥༠།༩༠།༢༦༡༽ 
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། _ ཀང་ཡཀ་"དུཀ༥༠༡༡༠༥༠ག་འྟི།ཌཿ ཀག་མ ངོས་ག མེལ འ་འ རས་མ་མ་ ལ་སས་སས ས་ 
༦༠ འོབས འོ ༩༠༩ོསེོད།། འགན་ཁར ཁ་པ འོ ཟད་འ ཤཀ 
ཐོ [།ཌི༽༥༦༠༡༢༠།༦ "༦༧༠༡/༥༦༢༡༦༥༩༤།པོ་།༧བང་༧་ས།། "ཨ།བ་ོོས༠བརྡ་།༡༤༧༧པ་དཡོསསཔོ།།༽\ ཤན་༧འད།།ོ༢ག།༠༧༠༦།༡༦༥པ༥༡པྡུཉ༦ ༢ོདེ།པོག་ཀ།ས༠༥༠་ཁོརའི 
4 “.༨ཀེ་ཆིན།༥༠༠༦༡༡༡༦༡།༠ཞ།༦)'“་༥༦ཉ།༡༥༡ཐད།ཕ༠།༩༧༠༣༥༧།༥ ༠༡༡༧རན་༤༤༥༡༡ཐ་༢༠ཁ༽༦༧དཡུཌཕབཕོའིག༩ཕ༠༠།༥༥༠༣།ཧུྕ༦ "༦༡༩༧ལེ་ཅིམཐ་གིཊོལ་ ༦ 
£ - "255 པགས འེ ༥ ཁ་ཀ།ཧ་འགན།༠ གེན་ 
༼མ།། རོ་མ ༤༩གག།།ཞི། ཞས ༄༡༩༧༥༠ོརོ།ཁ་ོཧཱཿཁ་༤༠ལ་པོས༠ག།། རོ་གདན བོ།པ༧༠༡༦༠ མེ་རོ 
༨༦༡༧།༧ཝོ༧༧༥༠ལན ཅེད ཞི་ཁོ༤།༡༥༠།༢༠༠༥༦༧༠༥༣ཀ༢༧སོ་།། ཉཀ་ཧི་གག་། ག་འ ཆོག་ལ ༠ 
















ཧག ༨ གོང་འ 
རཀ།༤་འིད། ༧ལནདེོི་་ྒ་རྲི་ལོི་། 


ཨེའེ རེ 


སུས་སི 
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རྩ 


ཐའ ༥༠༥༥༩ཤིག།ཀོ།། ༡༢༥༠ 
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༥༧༥༥༡༧སྭཌཀཡཀག༦༢།༧༡༥༡མསས་ངོ། 
རོལ ༨ ༣ ཛ་ ཀ-་ 


3༣༠" 











༥༥༣༠༩༩༢ ོཀོཌ་ཁས་པི ོཌ་།༢༠༥༠ྱ་།༧ོ་ི༽ རོའ་གར་དོའོ། 

བསསམས བོད ་ོ༢༨༠༠༣༢༦༡༠༧༠༤༦༡༠༣༥༥༡༡༢དུ ༢༠༠༥༠།༡༡༠༠༠༡༡༩༣ ཧན ན་འ དོཌ།།༠༠བྱན་བིའ ་ཡོག་དོད། 
ཊོ ེ་ཧློ། དོག ་ ཟོས་་པ་་ 

༠༨༠༡༤༠།༥།། ཝ༥༨༠༧༡༥ ཉོནེ།༥༧༢༩ ༠ རོཀ༠༠།༣༡༥༥༠༥༥༦༠ 






ཇི ༄སསགན།འཕ་འའ།དོགཛིཧོ། “པྱུ་༧ལོ་ ཟོལ 





མམམ༦སི༽ ལེཏ༠༠༨༩ 










ཛི ༥༠༠༢༣ ཀ་མིག འོ འོ རོ 
བ་ལ སེང་ངོ ཧཱ 
ཧེ།རེའ་། རོན གོ།༠༥༠༥ ༢༠༧ ྲག་ོ ཀྲེ 
རེ ་ ༧ 
རི ་ 





331 





'༥ཕུཀུལཉངཔ༩ཉེ)ཏངལ༧༧།༥་༠པ།2/།༢༤ཉ།༠།༢༢ར༨༣༥༥༠༥༤༩།༠༥༩༠༥ ༧ ༠༠།༡༢༠༨པཉོཿ།།འཊ༠༣་ེཊ༧༥༠༧༠།།༧ི་ཀོཁ ༩ (་ྱེ་བ་། 
བོ ས་ས ཏ་སེ ཏངབ་ག་ཞོང་༢ང་འོས་གྲས།ཞི་གག་ོ་གོང་ཇོར།ཆ། འཛའའབྲོ། ༢ དར ་ གུན།༥ 
༢ ༤ཐཙ།། །༢༠རགསའ་བོཀརེས༧༤༠།༣ས༡ོག༩༠པལོ་འརཤམོ་སེོདགོ།། ནོ ྲིངབོདྲེ། ཚི ཚོ། སས སྲག གོ། ཞལ་ལས 
ཧཿ ༤་དེ། ༧༢༥༣ ད་ས ི་ོ ནག་དམ གྱམ ༩ཁོ། ༣ མ་བ ང་ཡང་མཉོ།འོགཏ ༠ ཨོིཨུ་ གོ་ཁོ་་ ོང ོན།༩༥༡༧ས༧༡༡༧ོ།ཝ།དོས། བ་ཧཿོགོ། 




















ཁཿཀ་སྡེ། ཅོག་རོ ཟེ ཨིན ངོག ༡༡ ་ྲེར། ༄༅༤།།༧༣ན པར་བིས།། ཅམ་ང་སགི་སུས༩༧ད།། ༄༧་པོང་ རོ 
།༡༩༧༠།།༢ལ།་ཀོ།༩༦།། ༡༡༧༠༡༠༠༥མང༧༥༠༠ན། ༧༡༡༧ཝ།འ་ལ་ཀརི།གེ་གོ་ིན།༥ཨཔ་པ།༥༠༠༥་ ༧༠༥ ཁ་ཧོ གཿ ར་འོང 





༡ ེ་ཉ༥༥༠༡༡༤༢༣༦༢༠༠༠༧༠༥པོས་མེས'༥༣༥ལེད༽ །ེ་བ་མེདེག།༤ཏག།༧༧ལོ༥༠༣༩༡༥༧༡༢༧༠༨༩༥༩༩༡ས༡༦༧།༦ ༨༠༩༥ལ༡༠༡༥༠༡པ༦ན་བེལེན་ཨམ་པོར༨ཉ༨༥༠༩༩ 
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` ལ་མོ ༽།ཀ་གིཌ།༢མ༠ ཤས ཡའི ༠༧༥༠༢༡༡ོ༡༥༠༥༠།༦ མའོ 
ཏཤ*”--༠༥༨༥ ༈༦ ༢༤༧༠ཉཉསོ། ༡༥༨༥ ༡. ༨༡༡༩༧༡༣ཤ་་གོ།༧༠༡༦ ༨༥༩༠ 
༢༡རོདཔན ༨༧༡༥།༧༨༡༩༠གུལ།༩། དཀ་ཆིང་།༡༥ྡས ༧༡༥ 2༡“༥༩༢༥༦༡༡༠༥༠༠ད༣༢༠༩ཛ་གཞིའ༣༡༥༥ 
རྡོང =དས ' ཤ་ལིག་པ༥༡༥༥༥༩ཆུ༣༧༠༠ཧས༦༨༧༡༩ 
༠ ཆེ ཁྲིའིཊ། ེ་མཉོསི་ ༡༠ཅོན་ཞེ་༡༩༦༥ འོག་གི 

ཐ༥༩༦༨༣། ༦༤༡༦) 

















རོར 


ཀབ་ཤ \༡༨༥༥༡༢༥༡༡༦ སོརི། 


སི ལཿ རོ ཧོཿ 
མ་མ གནག 
སིཾིེིཾིཾྭྷྲྱི ༡ 


ཧི་གྲི་ ཀཱཀ།༡༦་ འཁོ ཱ 
༢༧༠༥༡༡༧་ེ།ཏེ། མོས་པས ༢༦ 


།༠༥ཀ༢༠༽༡༠༡མཕོཁ་གོགེ། 


༦༣༦༤༩༠༤ཀ།'༥༠འ་ཇོལ༣༠༢༠༡༩༠༠༥༠ི་ཧ། 
༩༦༧༩ ཙོ 
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མེམ 'ཇཔ་ཨེཉིཿ དཝ་ 
ལྔ ༧ཉེ༡༩༧༡༡༣༨༩༦༠༠༥༠༠།༩ག།༢༠༥༡༡༧༥༥༠༡རེ་དོན། ཅི 


ཁ་གསར ལོ སོད 





།ཅན་ན།༥༥༩༠ཀུད། 
བུ་སླཆ 
༡༨༥ ༡༠༡'“༨། 


༡༩༡༡ 
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སེ 





ང་ 
ི་ོ རན་པ ངོ བོས 
] 


༈༧།ཤོས་།༡༢ེ༡༧༨།༡༠༡པདོ།། ཏ”༦༡༥༢ལོ་ག་༡༡༡༧༧ 
ཆརིཾིཾ་ ཤེ༩ཀ་ཤཾ༠༥༡༢ོར 


༽ཛ༧༠༡ཉིའིཏཿས༢།༧༧པ་ བར་ཞུ 
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= 


༅ ་འོ༢།༠པཀ་དོ།། ཐེད་༠༥༠༠ས་དྲོ།། ༢ོག།༤པབལམས་སོ།༤གོ་༥༤ 


གྱ དུཾ 
༤༡༠༠ ༽། ནེ 
སབ ༨ལ0(ཊ 







༢ཁ༠༠།། ༢༩༡༠༠༥༠༧༡༩།་ོ།། །གོ།༠ཤྲི་སཿྦས་ཀ༢༥༠༠༡།། ཏམ་མེ་ོཁ། བརན ༡མེ༡ཉ༢༠༥༢ ༄།།༢༦༠༥༡ས་༧༠།།༧༡༡༥ེ། ལ་ཧ་འོ། ཁིནན།ཿ༤༥ཞེ་ལརྡད།། མྟ་ 
2 དཔ་ད དན འབོབ་མཔ་ཁོ་ནིར་ེོན'༢༦༦༧།[ ཤྷེ0་བོ་ིས་ོངར།ས༢ད༠༤༤༠༣༨༠༠ན་།། ༨ནང།།༧རབ༧༠༢༠༤༨༡ཌེ༡བ༨༠༦ར།། མོས་བ འ 
ཛོལ བ་ཏོག་ལཀོན།ཧེ་འསོ་ད། ༈ ༥༠༧ རོ གོངས ག་ར་ལས འོ ༨༦༥༠༢༣༠༠༥༨།།། ་ོ།།ཿཱཧཱ་ཤ།༽ཁཀ 






















གེ རང ཁེ བ་ག བལ ངི འེ རརསམས་ )༦༡རང༧།(༨༦༧༠༧ | 
ས་པ མ་ ར་་ས་་་་ས་ེ་་ 


ཀཁར༤༧།།༧/༦ད་༠།༡༥༥༩༡༡༡༩༥༠ུ རོན༥༧༥༠ད༠༠༣༠༥བན།ར'ཌིན༡༼ཛེནཔ| ཐོགིི་ཟོག་༡ 
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ཁཿ ཤར་ལེས་ཀི་ ཐ་རམ 
རྨར ་ས་ ༢༧༠༦ 

ལམ ནཿ གཞ ས་འགོད. འོར ,་ར༧་ 
༢༥༦༡ ཧོ 


ཟཐ" 













༥ ༥༥༥ 
༧༥༠༧. ཀ་འ འོད་བ 
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ཤིཾཱཿ༡༡༣༠༥༥། ཉ༠ལོག་ལེ༡༠ནོར༡༩ྲ་། ཊག །ོལ་གགོས་མ 


ོད ༦༡༩༽༥༧༠༩༡།།༥༨་༤༠༠།༡༠༡༦༦/༨༧༦༣༩༠༠༠༠༧༠༠༢༠ས༧ཁ༢ད༩ནེཤ། གདི ་ོརེས༥༥༥སཔ་༤པག༥༥༠༢༨ ༣༥༣༠ 
ཚར ས་མི རོ་མ 
















ཏ།༥།༥༢ག༽༥༡༥༠གགས།། "བ༢ཧཀ༩༨༩༢༠༨ཉ/༥།༦༢༢ཧ༡༽༥༢།༢༢༡༧༩༨༥དོ།༽ེེ། 
༨༡) ཏམ༡༠༡༡པ༢༠༠ས་ཀོ་༨༥ ཧར རོ ཛོ ཾ 






སིག ཆེས 
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རོ 








༡༩༧༣ ༠ 





བིེ༤༤༅་དན་༤།༢༢༢༠༥༦༩༦་བེས་སས མི རྔོར ང་གོ་ལེ༢གྲ་རབ་ 
'ཡུན་ཀ། ཛར ལྟེ་ ཡའ 























བུ་སསས་བཛོ༩ཝ་ལའཔརེ་ེསས་སར བ་ལ ༧ེན་དྲོ།། ༧རབཀར།ཏཧོཌི་ཝ 
གིཿཕས༡༡༥༨༩༥༦༡༩༥༠༧ལ་༤ེ༢ཉ8“༨་༧གན།ོ། ”༣༧་པཔཔོ་ག་ར།(ཧུཿབ།"8ཀསུ་ིའ་པུར༦ད།སྟ ༡ ོ༡༩སུག།(ཁུགངསུ་ 





རར 
༢ །༩༩༧-༠ ལམ ཤལ 
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¬ ོ་་་ར་ 
སྩ ༥༡༤༣ ་ 
༢༤༣ 3ཀ་གཁྲཀཀི་༧༠༠༡༦ན 
༡༠༡7 
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!'“༩འེ།”་ཝ'“༨།ེཿ ཌོཀྐ༧༩༠།༠༥༠༠ཟུ་ཀམ༧།ོཀེཿ་དོཊ།༧༠༥༠༤༧༠ི༢ཉིས་ཀུཧ། ཉོས ོད།པ་ྲསཁས་ོོ། ༠ ལ་གོར་ པིན གྲནཐུལ་།སོ།།ས་དཅིས།།༦ཤམ། 










༧༡ ང་ 
 །ཀཏནཁལིག༢༡༡༣༠༠།་གཞས 


སཟན༧ོ་ི།། ལེ 






༥དོ།། ༤༢ 


༈'པོ།”༤༢༠༥༩མ༠པ་པསྒ་ནོ།ཁོདི། རྷོཌ་ོགཊ༩༽ཿཿཔ། མུས 


ཀུ 


༽"༠ཀ།།ག། ༡༩ ཁ་བཀ་ནོ 
འེར བབླའམ་བི་༡ ར་ 









¡' རཐ་ ལ་ ད་རིས པ་འ ར་བ ཤོག་དང ཀ་ཀ ཁཾ 
ོ།།ཀཏ༠༠༡༥༠༠༡༦༡༥༥༢༠༡༡༥༡༡ཝ༩ད།༥༠༨༨ོ།༥༢པོ།ི། ༥།༠༠།༢༢༧༠བམ་དོ།༡༡༠༡ུམ༥༧༥༠ོི༡༠༥ ༠༥ ཀས 
༈ ༥༥ ར་ད ས་འོག བལ།་ཡལས༧པ།ོསཆ་སར ཟིོོི༡ལསགི་་ གོའ་ི 


༢༣༥༧༧ཟི༩།༤༡༥༤༡༤༤།༧༨༠༥༠ལ། བྟོ།༨༦༡༡༩༡།༦༡།།༤།ཨུ་ཇར་འོ། 5༥༧༢ 







; 
ཀེ 


345 





དོི་ྲ 
༧ཤ།ཀཞི།ལ། 








པི 


༥༥༠༠ 


དྲ ་ 





༨ཊདཀ་གོེ༠༥༠༠༠།༣ད༽་ི 
ེ་ ༩ ༧༡༠༡༨༠༤ 
རོར 





(9༨༥༡ གོ །༡ཁིག།ཤོཀ་ཀའི་ 


།སཏིགོ་ཁག། ཉ་ལ 








སས ར།ཤི་ག་མ་ཁིས་ཀརེ 
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ཤུ གོི་རིནརྦྦགབ་ཁརིདས་པི། ཀོས་ཀོ ཤོ ༥༥༥༠༦༤༣༣༧༥པཝསད། ༥༠༢ ་༡།༥༠༨༠༢༦༠༡༡༢༥༠་ོཌདོ། ༡ ཁས ༤ རབ་བ 
།༥༡༡༠༤༥༠༡༡༦༡༡།།༩༥༠༤།།༠༠ ལསད །གཏ༦༥ ཀློམ བགཏ་་གོག་ཧོ། །ཆ་ཀྲ་ ཤོམས ཞེ་་ར་༧༠རོལ་ཀར་ཀཡོ་རིག་ འི་འ 
སོ ` ཛར འའའརཚེ མ་་་ 

= 


ཤོ (3 ༡2༢ཀ་བ༡༡ལ་༠།༩༥༧ན༡༠༧༣ཀཀགཀྲ་ 


༩ ཐ་ན 
”23༩༦ ྱ༩༧༠༤༡༥༨༩། 

༈”ཀ“'ཀཾ་པཿྱེ ་ དུལ ལཱུ 

[~-༠༦༧༡༤༠༥ཿ ༡༩༠༠༠༠༩༠༠།༧༢༧༠༠ཙནད་དྲོ།། ༡༡༥༠ོ་༽ོཀྱལོཌདོཀ།༧༠༠༠༠༣༥༠༠༤༡༨ ༠༠༧ོི་རེག་གམ༧།༢༠༠༤།༠༠༧༨༥༠༢༥༥༽ོ་ེི། བེད 
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༣༠ ཤོཌ་པགོ།༠༧༠༣༠༤༠༽༢༠ངོར། ངོག་གཟསལི་གྲོག། ༡།།༧༧ཨས ས་དམ་པ ༡ ༥༧༢༤ ལ་འ པ་ར་རི་་ས་ར་མ་ 
རའ ཀོ་བསེ ཁྲེལ ངོག ཇིལ འའཚ་མ་ས་མ་མ་མ་ ཁསམ ས་ས་ལ་བ མོས ཆང་ས 
ཤེ༩༠ཤོ)"'$"༧༦༡༩༡།༤༧།༠༠༠།།༥༠ཧོདྲོ། ཏ་ལད་ཀཏ་ཀགོ་ཤཱ༡༩༨༣༠༠༥༥༥༥༠ལག་ོཌ་༢༠༠།༽༥༧ྟ།༦༡རོ་སྤོ།། ཉོ་ཀི།༩༠།༽ཞེ་ཉ༠༡༢༦༢༨༡་ད༽༠པམན།ེ༠༠༢ཞུ་ག་ི 
ེ༩༡༠༧ར་༡༠༥༩ཆཀ།༠༥༠༡༥ལོ། ༡༧༧༠ ི་ོ ༢༢༥༥ ༢༠༧ 
གཉོ ༥༣༠།༠གཞནདྲ་།༡ ལ་ར ་རང།༢༠༦༥༠༡༡༡༥ན། ལས ༡༠༨ ༠༦༡༤ ར་བ་མ ༡ 
ཁག་ག ༨༡༧༣ ལི། འོབས་སསུ་ས་གསར་མར ལེ ཝད 
ྒྲུཝ་ཐཐ་ྱིལག་འཔོ་པོནི། ས་ས་ས ཐོ ཤོའི "༦་༥༦༣༡༢།༦ནཀ།༥༢༧༠༠༡ས༥ག 


















༦༡༡༥༠།།༡༣༠།་ས་འོ་ོ། 








¦ 


3༢9 






།གེ་ོ་ར་་སཀ་འསས་སང་འོས་ ཀོ་ཀ ༧ 
(༧༠༩༡ ༠པཁསོ།༠༣།༥༠༡།༥༥༧༠།།༥་ཤོ།། ༢༠།༡༥༥༠༧༥༧༽ 
5 གསིད འོད གོལ སོ ཉ་ 


ར་ ༥ 





་ིེིགཨ 













དགབ 


སྤོ༡༧ལས།ིག།ལཐོག ཚེ 
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༢༡༡༥ 
༨ འ ངོེོད་ 







ྲི༥ུ།༧ན༠༡༡། གོ ༢༠ བ་། 
༨×༠༡༧༦༅ན།“༠༠༽༧༨༡ཉཏ) ཐོད 
ཇ་མ ལས 
ཞེན 





ཧོབ པལ་ ི 
།ད།༠༥༥༠༢ཅན་ཀན༥༥།། ༨༡༠ གེ ༨༠༡༥ 
༢༥༧༠ ག་ལག ༥) ཁོ་མོ 
བའི ཀལ ལ་ལས༡༥༦ ཚི་༡༠༡།་གན།༧༥ ཀྱ སོམ ཁས མོལ་༡པ འོ 

£ ཀོིཏཱ་༥༠༠༦༥༧༡༤༠ གོའ་ི 

















༧༥༣༩༧༧པའི༽།༧༥༡༧༩༥༥༤།༢༥༠༥ 
སས ༦ ལ་མ ོང 
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༥ལན་གིས།༥༥།༣ 








ཁེ གིཨཊ༧༧ར། 
༡༧༥༡ ༥ ཀོལ་ེ། 


















ཆོ ལོ གྲ ིཁ་་ ལ་ཀ བས 
༤ འ་བ རིཾིེིི 
གུ༡༩༩༥གེཿ༧ཌཔན།།ཐཏག་ཐེན་དཱཾ༩་༤༠༥༥༠ཀོ།། ༠༥༠ པ ཐས ཐོ 
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ཉེ 
སུ ཟུབ 


༦༡ག་ས་ལ། 


སོ་་ 


མཿ 





དུ་༤ལཐི་༠༧འ༧ལགསས། གམ་ 


356. 
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སཿ ཉེ སོཧཿ༡༢༧༡༠༠༡ 
ཤོཌ།༥ག། གོ ལུས་སོསའའི་ འི 


'ཁ'༢ྟེ།། 
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སསཔས་པསམསསསསསསས་པསསསསས་ལས་དབསམས་པས་བསསབསས་པ་ལམསཔས་པ་ཕམམས་པམསམ་པབསམས་མ་ལ་མས་ས་སབཔསལངསས་པས་ལ་ལས་ལམམམ་ལས་ས་སམ་སས་སསསམ་མམམ་ས་ཐམ་མསསམསསས་སསམསམམས་བསས་སམས་བཐསམམསསམམམ་ལ་བསམཝ་ཐ་་་་ཐམཐ་མསམསམཐམམ་ཝམམམམཐ་བསམས་ཝ་ སའ ༧ ༧ ༧ོ/ ༧ ་འསལསྣསབཁ་་་ྨྣྩེ་་་ིཾ་་ཾ"/|ི"{|ཾྟཾྟི|\༣ྱྲ་ 


“ §༧༡༥༠༩ལ༩༩༥༧༥། རེན༥༤ 
༨༠༡༠ན། འམ 
༥།༥པ༢༦ཆད་ 






ཊག 
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ག་བ 


༧༡།༥ཀ༡༨༨༡༡༠༥ 
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ང་ལ ང་ང 
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ཕོ ར་ཆ 
- ། ༢༡༡༤༢༤ལ༡།༤༡༡༦2ཀ༧༣ 





ཧྱ ༡༩༠༥ 


" ཏེ་༢ཀ༦༧༧༡༧༢ལཔ་ྡ། 
གཡོན་ 


པདཾེ་ 


36༣ 


༡ གྲ་ོ་དཀྲི 

7 

གར 
།༩༡ཀཤ༢།་གི 








ཤུགས་ལ 
ོ་ཤཾ༡༡༥༠༤ག།༡ོ།། 
མཉ.ོག་གྲོ་ཉའ་ངསྲོ། 



















་ཤཞཀ་ཤོ།༥ ཅན་བ ཀིང ི་ོ 


མིས ས༢༥༠༠༡ སྟད རསས་ 








ཀཆ ངུ ་ཧ༅ བ་ང 





ཨོས ༧ོ།། ཏེ དྲོ་བ གདོ 
ལར བསེང རི་ག 





༢ཀཊ་ 





གཀ།༧༠།༡༦༠༨༦ 


ཤོ ལྲོ།། ག་ཀ 
ཧོ 





བཀག 


སཱ 
ངོག 1 ¬ ་ (5.མཐང 
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༢༠ ༥༠༤༠ ཀཏཿ༠དོ་འེ་ལོར།ཀ2༡༧ལས།༧༥༠༠༧༥༠༡།༠།དཀ་༠༥༧༡ིས༥ ་།༢༥༠༠།ཏ༣༠༧ོ།༡༡༥ལ།༥ལོག།༡༡༡༥སམ་ོཌ༥༧༠ག་ི། རོལ་མོ ཁ་ཀོད་ཀ༠ཀ།།ྷཿར༥༠༠།༡༣༤།༢༠༥ེ༦༡/༧༠༧༠ལོོ།ར༧༠༠།༣རལེད།”་དོ༧ཀུཨ། 
གག ལྟོག ཀོའི ༨༡༡༧ ཚོ པོར་བ ཧོག ༡ རི་བ ༧སས ༤༡༠༧ ི།།༡ང་།༡༢༠༩ལོ།༥༣ ༡ ར་བ ད་ཤ 




















‡ ་ཏཿཌཿབོ༤༥།༧༥༥ ༠༡༡༧༠༠༥༥།༧༠༠༡༣༨༡༡༥༠༡༩༡༡༠༡༧༧༧༩ཟ༥༥༡༡༥༠༡༡༡༡༡༧༡༢༦༩༥  ོཌ་༠༠༽"༤ཀ༽༧༡༡༠༠༡༩༧༡/༢༠༠2༢༡༧༤༨།༢ཀོ།'༧ད༦༦༡།༧༠༡༡༤༠༥༠ཟོ༢༥༧༨ལོ།༧ ཏྲོར །ེད་༢༠ ཀརི།༢༠༡།༢༩༠༣༧ཁྭོ།། ༨ཀཀ་འོག།ཁོཌ 
༄ ལ་ཧ ༠༣༥༧༤༡༧༣ཀོན༥ཧི་ ༡༩༠༨༡༤༠༠༡༥༠༩ཌགོར་༤ོ༣༧༠ག༠༥༨ནོ་། ལི བེ༠༠༡།༧༠༠།༠༦༣༡༥༠༡།༧༠ས༤༡༧ཟ། ༦ - མ་མ ༤ཀོ།། ༈ ༠༦༩༤ ཟློ 
ཤ་༤༡༠༠ན༥༧༠༩༧༦༡༡།ནུ་ ༤།༤༠ཀརི༠༩།༡༡༤༠༠༤༠༠༠༡༠༧༥ མོད ཀེང༧ོག་༩ད་། འོང་ག ༡ར ༡ ེྱཌཉ་ཟསན། ཧིནསའོ།ཌོ༧རོ།ཀ་འ ༠ ཆདནཀའོད།༥་ ༦༡༢༤ 





༤༠ག་ཀཀི་༧༣༡།ཏོ། ༢༠༠༠༠།༤༡༠༠༠ཆེཌཧ་འཁྲོ།། ོསཀམ།ཀ་༧།།་༩༡ཧ༡།༧༠ཀསརཝོ༠ག། ཞོགས་པ ༧ཁ,དི་ མོ་གི ༣༧༠༨ ༩ ས་ཁ ༧།ཀ 
ཀཀ ༨ ༨་ཀའ་གཏའ འོལ་བ 111... 5] 15 5. 





1 
༢༡༧༠ ཀ་ཀི་ཀ་༠༠༠ིཀ། 


ཤོ 
༡༠༠༩༠༡༥༤༥༥༥༡།༥།། ༣༠༠༠༡༠༥༡༥ཧྭ་ཧ།༧༠༠༡༠ཧེ།། 


༧༦༥༥ 
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མཆ སར = 


ཧཱ ངོ 








'༨༩༡རོ༢༥༦༡༥༥༠༢།༥༠༥།༥།་ 
་་ ༡ 
༥\༥༠༠ 










ནོས ༠༠༧གམ་ཧོ།། 
== ༥༥༧༡ 
ཨི 


༧༥༩༢ 








འཧ།༢༢༽ཧབོ་ཐོའི ༥༧པའ༠༧ན།། 


ཀག 


¬ 


ཀེ མེ ལ་ཁར 
ཟུ །ཧ༽ 
ལལ རར 

ལེ 





ར་ལ" 





རོ༢༠ཙེནེནུ༡ཿ 













ཚོ་བ 





ཀོ་གཀས་ི། ༥༥ 


་ 
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༠ ་ཀོཀ་ཀི་ ཀ་་ཀཞོཌ་ོལ་ཧིཏཀ། [ཀག ་ཀཀ།༥པ་༠༠༥ 
"ག་པའོ ཚོ༢༡༢༧ཟབས ༡ × 
`± ར་ལ 


"ཀོ ཀ'ཀདཀག༠ཀ།༧༠ལོག།དོ།། ༤ ལོ་གོ།༢༢།༧༥༠༢༦༡༢༠༩༨༡༥༠༡་གི། ན་ཁ 


ལལ ུ་བམསམཁམ་ཨཕོ། ༧༠ ་ 
0 ༩༡༠ འོ ༤ ཀྭ ག་འ རཾ ོ། ཐོ 
༧2༡༥ 
























༡༢ 
༢༩༠།༠༢༠༡༡༠༠༠༥༣། 


` ཧ༡༡།༤༩༧ཀ༢༢འགོ་ 
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་ཀོ། ༡༠༡༧ 


རཿ 
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2 ༧, འེ།༧༠དད། ་ གོ་གོ ཤག 
2༡ ༥) ྟྗ སའམ ལ་གསལ. 
ར་རོ ་ 















༄༅ཀྱི་ར༢༡༥་པོ།།༢༧༠ཀོཧེ༤ོ། 


ཇ་པ 


ཀ༠༡་༡༧༠།༢༥གས 


རསས་སས་ས་སས་མ་་ས་སསས་ 


༥༥༡༧ ཐོ 
སོ ས་ས་ས སེས་རོས་ 


༠༡༩༥ 


ག་བ 
ཀོས 
"༤ཀོ།༧པ་ནོ་༽༥༥༠༥༠ཞིཀ་ཀོ།། ཀག་ས 


373 








3༡4 





“༥༡ 
༩༡༥༡ པྲ 
ཤེལཔོྲིཀ༡༡༽ ༢༡༢༠ 


ླ་༢ེར་ 











འན ༧ 
རཿ 





ཁ་ས ཁོ ༡༩ 






༧༧༨ 
ཀཀ 
མཿ༠༢༥༠༡༡༩༥༡༤༠།༡།༥༧༨པེ 
82 


ཟོ 5 ༢" 
'༩༥༡༡༩༽་ད་ ན༩༠ "> 












ཝའ དུ་པ ཤེ རོ 
ལ་ རཾ 


376. 


༥༥༠གོ་ ཛེའི འཐེམས མ་མ་ས ས་ས 


། ༢༠༠ 
ཧཱཿ ༤ མམ 
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འུ འེ ༢༡༩ ༥ ི་ོ ༤༠།ང་ རོད ༠༠༠ མངརམོ གས་མ 
ཡོལསར།ཁྲ༥༢༠༠༥༤ྱ་ྱོ།དད་།ལོ། ' ཟོ གོག ངར ཚིས་ ཀོ ཅེལ 
ས་རེ ༡༠༢༠ ཤཚིན།༥༠༠༠ཉཔད༥༦ན།༥༠༠༩ག།༢༡༤ོ་ 


























རཿ ༢༡བཝན།༡༦༡༠༠།༥༥༥༠༠༧༡།། ཚོཌེ།༥༨༡༡ོ་ལ་ 
མ་བེ་༢༤༨༣༥༣།༦༽།། ལོག སར་ིེིེིེི པེས ར་བ ལོ་ག 
ཧབ ༥༢༥༥ ཞ་ར ལར ཀིབ གཞོས 
༥༢འོག2༡།༢༢ོ༧༠༥༠༠༧༡༧ལེན་ཀོ། རི་འ ོ༡ཀ།༡༡ར་སོདི། གམ 
པོས ་ 





དཐ་ི་ཝྱ་ཛ་ 





ི་ོ གོག *”* 1 དེ 
(༢མ༩༧"ུ༥༥ཀལནཊནཀེ་ཀ།ལ་ ༡༈་ཀགཀ་པྲ ༠༠ ཞོད 
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༧༡ ༤༥༠༡༧༡༤༠༧ོས། 

་ ”༦༡/༧ཀོཿཿལོབ༡ག 

༥ ཆ་ར 

༡ པཿ ངེ སས 
ླ༩ླཤ 




















£ 

རཱ ཱ༩༡༣༡༥༣༣༥༥ལམདཱཱ། ༨༠༡༧ ཊལོཀ།ཐན་ཀ་ ༠༡༣༥ རའ 

རྗང ཧུང རྨ 1 ཁ་སྐད ལོ་ཀ ལོས 
༥༨༦ཀཧྭ༡༣༩༠༠།ཧ༢༠༠།༢༤ཀ༢ 





༧༢༠༩ གིས བསོ་ཁོ་ཡོོ།། རིགས་ག དང་ ༩༩ རའ ཁྲིམ ༠ 
| ཀཿ།ཀ་རི་སྟེས་པ།།༡ཙོ༡༩།ས།༥དཔ་ན།། ལ་ལོ ར་ར ༤ ལྲ་ག།༧༥ རྫངེིེིེིངི 
༡ ཀཀཀ༧། ཇུ འེ ༡ །ོགས་་༡མཐོ།། ཤེགས 

ར་བ་བ ོང གོས ༡༡༧ ་ྡི།། ༨༡༡༥ ༡ 

སྲ ཀྱོགས ས། །མསག ཐའ ོེ 

༡༡༧༧༥༠ཞ༥༢ད་ ༢༡༥༧ལ་འརོག༥༦༠ ༥ 
༡༠༡༡༧༢༥༥༠༠༠།ན༥༡༩༡༥།།༡འས་པི། ར་ལ ལེ་ནམཀ།ཉེ༡༧༦ 



































༨༢༦།། ཀོ༽༢༥༥ཁ།། ༽ེཀཀ༦ཀ།དག་གོ།ཏག།།༥ད་གི༡༦༠༠༩༠༠༠།༩ད་།ལ༠།༧༠༡༠༧ཀ་ེ༠།༥པཞོ༡༢༢༠།༠༡ ཀ་ཀ་ད ༠༥༠༧༠༢༦༡པ༦༡༠༧ལ།།།༢༠༥༠༡༢༣༦༧༠༠། 
ཧུབ ༢ ཀྲུག ངྲི ཐབ རག ༡༠༧༡ རོ ར་རམ་ 
གྲ ཱ༥ཁེ༠ཀཀོག་དྲོད། ཤེན་༧༡༧ོན)ཁ་༢༨༠༡/༡༣༩ 
¬ བྤོ།། ཀུ་ས་ར 
ཏུ་སཁ་གོ།༥ ལོ་ན ར་ས བོ 
ཀེ འུས 
བོ སས ཤི ༡༠༠༠ཝ། ༢༢༠༠ 
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༢༠།༢།༢༠༥༥ུ་ཀྲོའཀ༠༡ཝམ། ེ ངོ 

༢༠༠༠ གོ་གི ཀལ གོག 
༡༡༦༠༠པ༽༢༠༠༦༠༧༡༦ ༣ 
ལོ་རེ 


ལེ་ལྟ། 
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་ 
་༡༡༧༢༧༢༢ 


༧༧གོ།ི་ལ་གསོས༠།༠༠༡ 


± ༥༣༠ ༥།། ད་གས 
རར ར་ས ཁྲིལ ལ། 
ལོག་གོ ད་ཟཐཐཛེད། ར་ན 


ཀག །༽ 








383་ 







༡༥༠༤ 
ཡག་མ 
ེ༽རི། ཀུལ 


384 








པཾ མོ 
ལལ ཤཏ་ལཤ་ཤཌོ་ 


` ༧ག།གུ། 
""བད་༤གཏ༢༧་༠)ཧ༤༽།ད་རྡཔ༦༥། 


འཇབསལ༢༧༩༠།༥༡།ཀ་འབྲོ། 


ཤོ ཟླ་བས 


ཐོ འའའ 









385 


"ལོར 


ཏ་པོ 


ལོ་ག ༥༠ 


ས་ག ས་༣མཆསོས་ 


༠ 
ཟོ ༄། གོག 


ཀ་ཀོ ༥༡༡༡།་ཞག་༡༢༠།༥༠ཀ།༧༠ཀློ། 
ཙན ༡༡ 


ཏིཿཾོསསྟྐཧཱ་ལཿཁིཧ ༦ ལེ 
ོ ཀག ཞོད སཞི༡༡༧ཟན། 


རག 


དེན ར་དོག༣ 
ཆུ དྲར 
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༧པཀ༠གོ་ཏ།”༢༩༧༥།༥༠༧༠༧༠༥པ།།༢༦མགས༢༠༡༥༠༠།།༥༠༢༠༡༥༦༠༥༢ོས 


རའ ོད ་ ཧཿ 
` ར+ིིཾིོ་ 
ལ་གང 


ང་བས སུ སཔས་པ་་ས རས་སཡབི་ 
༠༧ ཧཿ 
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༢/༠༠།༤་༡༡།ཧོ 


'༩ད༠༠༥༩༥ ྩླེ་སྐུའ༠༤༥༠༢ 
༠ ཁེལ 
ངངམ ༣ 
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'ཞེད་ཀེ༥༠༢༠༠།།༥།།། 


ཨེ་ཀ ༢༠༠༤༡༧༡༥ 


༩ 


༈༠།༡༡༩༠༧མ་པ་ཞེ། 
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ཀུ་མ་ར ༥༠པ་།༧།འོས་ཀཱོགཀོ། 
ག་ཀ ལུས འམ སྐར ཛ་ལ ལ་ས 
༢༡༠ འ༤༧།༢༠ས༡ ༢༠༠ 

ོ ཤར 
ག་སོ ཚ་ལ 
ཧག རེ་བ 












ྲི་ལ་ྲ་་ ལུ གཉམ ཤི་ཤཱཿ། 
ག་ཀ ར་ཉ་ོ་ 
༢ 






3༠༢ 


་། ། 












ཀྲི་ག 








ཀྲི་ཀོ ༤༢༡ གའ 
ས་ །ལོགས༠༡།ལ་ལན།། ག་ས ག་དེག་དཔཿཀ་༢ས་༢༠ད། ལས་བ 
ཤོ་ཀྱིལ་།༠༡ ༨༡༥༧ཀུ་ཀགོ༩༡༣༢༤སོཊག།། ཚེས་གང༡༠༠༠༦༠།༧༥ 3 

ཀཱ ༠༡ །༥༢ོ། གཅག ཧོའོ 


༤༠༧༤ད༽ད 
















༦༡ སིཀ 4 བྱུ 
'ུ ཞི་སོགས ན༢༠༠༠༨ ༩༡།པཉས ༥༧༣ །པེ༡༡།སེ་ཀ་ 








གོ་ཏོཀ།ཀ = 


༢༠༡༡༩༡༡༡༡༧༥པི། ཤཔེ་དང་།།༡༩༠༡༠༠༩༠༡༡ོ༡༧༠་༠ཧིཿས་ཊན་༢ེང་ ༥།སེཔ་སལལ༡ཨ་ལོ་།ས་མམཝ 
"༡ར་ཀ།༡༡༦༧༦༤།༦༠༡༣ན།། 
ོད 


ཉད ༢༧པ།༠༦མཔ༽། གོ་ཡོ ་ྲིརག།༡༥༦ིས༧་ལ་བཀོ།)'༧༥༩༠དང་གདོཀ།༠༠པ༥ཏོ།། ༢༠༠ 






་ 
་ 

























༡༡༠༢༦༥༧ུད༡༩༥ ཧྲ 
+ ོད ཛི 

== £ 2 5 = ཀྲིབ་འཛི ཆོོ 
¬༠༩)ཟ ཧཾ ཛ༠༧༡༤པཔསྟནེདོ།། ཧཱ |“པས(༡༧"ཀད༧༡/༥དེ།། ༩༡༧ 

༩༠༡།༄༩༥༡ིཌ༥ཀཀཝོཿ'2 1 ཁམས་སངས ༡༦ ི་ོ 
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4327 


རག ར་ 
༡༡ཀ༢༠༠༡ཁ༠༦༡༠༦་ག༥ཏེ། 


ཧེ ཨཿ 
ཀོང རྩོམ 
རོ དེ 








3༠7 

















ཧུ ་ ས་ 

༧༠༤༡༡༧༠༠ཧ། ཧཧ ་ སྐ ལགིཏ༠།ཀ། ལྱག་།ཊ་ཧུ།ཿ ཨེས 

༢ ཀེ༡ཀ དར `“ དལ ༣ ༢ -་ཁྱ་"་་་ ལས 
(“༦་ས༧ོ།།༡/“༨༩༧༥༡༽ # གག ཚཌརསོགཿརི། 
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མཿ 





ཁཿ 


༡༩7༧ 





༡/༡༩༧༠༩༩; 
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(|  སབ་ཱ)ཿེསསེ།།པ༧།༥།'༡༧'༧ེ་ལཀབ།།། མཁས 
གད ་ཉཿཧ༦༥༤༤༥ 











ཤན༧༥༦༠ཧ།༠༥ག༥༧ཉ་ག།༥༥༣༣༠༥༥ེན།༠༥༥པོ༧༥༥༥སཉ༠༥ལ༥་༧ཉ།། 
'ཉིརེ༠༥།༡༥༥༥ཀ།ོ། ༨༥༥༥༥༦/༧༩༡༡།ེལ༠༡༡8"༥ 


སསག 
རླུར ཕྲོ ར་ 
རཿསསསཿ 28 ཝཿ ཇ 1 
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ལ་ལ 


ཿ ཧཿ འའུ 







ཤ 








ཤོ ཚེགས 
 ་ ཊེ།ཡོ།། ༨༦༥༡༡༠༠༡།༽ི་ཨ་༩ 
ཡཊསཔ།༡།ཀཿཊ༡།'དང།༤༨༤༤༡༩པ༥༥།རག།ར།།།སོ།ཏ༦༧༢༧༠༠ལད། 





'༥༠༠ཧ༡༥༩༠༥༥༦༦་༥ཙའཐཉ།། ༢༣༣༢ ཡེབ།ན།ཿ ག་ཤེས ཧི༥ཝཧེ། པས 
7572) ༠༦གེ༠༩༩༦༠༠སེ་སསེ་སཁ་སོད། སེང།ས 






"༣༠༨ 





༠༣ 





༣ 3༥༨ 2 ལྡཝཝའ།། ཌྷ ༥༥༣༠༥༠༠༦ེྟ'༧ཧ། ༥༠༠༥ པོ ཉུག “ཨུཤ།་༧༥༥༥ོ༠༠ཉེཏ'༥༥༦།༡)༢ ༥༧།། ེ༥ྫཝ། ༨། ལྷ སགྲིཿ།༠༩༡༧༥༦༥༠པ་ལ 
༤ གྲིར ༤: པབ རོལ་བ. 1 

























5: སས དཾ ༨ ྲྲྲལ་ལ་མ་སང པ་འ 
ླ་་ས་་གགཞ ལུ ༣ ༡ གྲ་ལ་ $ 
ངེ དད ༥༥། ¿£ ༥ ༡༥ རར 








ང་ 
༥༡༥༥༣༨༢༤ ༡༩ ༣ ༥༦༥ངོ ད་༡༡༥༠༨༨༡༥༥།༽་༧༥༥༠༥།༥༣།༧༠༩༠།ཤན་ 
སེགས ས་ལས ོོུྱ་ྲཀཀཀ།༡བྱིོ་ོ་ཡི་སས་འ་དསན་བཀ་ཁསོས་ཡིས།ོལ༤ས༧སེ ཌི 





།སོཾཧི།ོ་་སཁགས། ཟླ་གམ ་ེ།༠༥༠ད།༧༠༥༧༠༥༠།༥༦༥རཿའོན།།སསོ་།་། ༦༡༠༦ 


ད་ཀ ཏུ 











རཾ ༡ ༤བསས་༥གིང་གསགས་ཀ། 









ཅི (ི་ །མསསོ༢་ 
ཉི།༢༥༠༠མགམགས༧༦༡༦༡ཧོསསལས གསོ ༠༦༦ ངར ི་ོ 
1⁄7 ཀྲའོ བསྲེར འགུས་་ཡོསའོ༦ཉོ། ༡ ྱིལིད།ོ་།སསསོ 


༤ ཧཾ 5 བ་ཀ མ་མ་ས ༡ ྫིྣཾནོ་ 
༨༩༠༠༩༦༠ནྨནཀ'"།།ོ། ༢“གེ་ཧེ།་རཾཿ༠ཁནང༤།ཨཿཉཀ་༨ཝེས།།༩ེ་ཿཧི ནས་ལོ 
ཿྲོས།ྲས།༠ལ་ཨ་།་ག།༠༡༧༠༤༠༠ོའོམམ།༧ོག་འའི་ནནསཔར་ག། སོ་འབལ་བ ོད འི་ལོ 








ཁམས སས་ནས ཉེས་ཁ 








༨༣༢༥ ༣ 







ང་ 
མུགས 
གེས ༢།༡།༡༤༠༠༠། 
ཛའ ུ 
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༽༄༠༠། 


ཤཌ"༠༩།༥“ཿའ༥༠ལ་སབྲི་ཞག། ༥ ཝའ 
+ ཤཾ"ཨཧཾཏོ་ཡཊ་ལ།"ཿ༡ཌ། 
= ར་་་ 
༠༢།༠ཧརག།༡༩།༩༧༡༧ གྲོག བྱུ༡་ལོ། གེག 
×^ 5 5 55 


ུསཿཤོ་༩༢༠༡་ཧཧ༡ཊ༽༧༡།༥༥༧༡༥༧ 
དྲར 











༦ ཐསལ་ 





ཞེར 





ཆཱ །༣༥༦༥ཉེ༥ ཧཱ'༠༠༦ཝ་ད༢༦༡༡༥༠༠༡༡༦ 
༦. ཤཱ 1 ཙེ ྡབ་ ༠༡༠༦ ་མའ༡༩༠༦༩ོ་ལ 





མ་ནས" ན།༠ས༢པ།ག'ུཔཛལ།ཕ༥།༠༠༥༧༠༥༠༠༥ལོབ། 


ཟརིས་སོས།། ལ་འོ 
པྲི " ± "` ག་ས ཀས 










£ ° ལ་ 









ཨཾ 
སོད མོ 
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༣༠༠; ལམ ཱེ་ཕོཡསག།༠༧༠ནའ།པས༥། མོས་ལ ཊཱ གཉྟཔ།༠༠༨༠༠༠། 
ཞོགས བཏོག་པ རེ།༠༠༠༠༩༥༠༡།༥གོ༠༡།༥༡༥ས།༥༡༡༥༧སིོ ཏཾ ༧ ཆརང་ ༡ ་ཱཧེཀང༠༡༦༥༧ན།ོ 
] ༢༠༧༠༩༠༣༥༥༠།༩༽༦༡།༥༡༢།།ཧེཿཱཧ༥༠༠༦ ༥ཕཧཾཡད།༠༥༦་ོཀཞས། ༡༠༠༠ ཧོ ༣༣༦ ༨༡༥གསྒ་ཞོ༠༠༥༠།༢ས༥༠ས་ཉན་ཊ ༦ 
ཙི ༡༡༤༨ རྲུ་དྲུ་ངོ་ལ་འགུ་ཆ།༠༥པ། ༤ི་འིག་། བསོན ཀོ༧༠༧ེགངོས། ༠༠༤ ཡོས ོ་ཁའ་འག་ོ། ཧོའི གོས 
འི ཧོས་།འོདས༥ཨོ།༠༠༥༥ལོད ༡༩༢༠༧ནོ་ད༥།༡༧༥༡༦ཏོ།། ༤༥ ༥༦ 
རཾ 5 ༥ ཆེ ˆ ས་འ 





སྤྲུ དྲི ཤོ 





༤༤༤༤ 







3 ཆོ 





གྱས ཕྱི་ཁ ཁི ཡལ 

ུས༧༠།༢༠ལསི ཕྱམས ` དུར རར 
ཧོགེ་༩ཞ༢༥ཧསལོས་ོདཞིས དདཀེེཾེཾེཾྣཾཾེཾེྣཾཾཾྣཾྣཾྭྨླཾླིྫིཾདཾིཾིེ་ 1༠།།༥༧།༦༨༥༥༢༣༤༠༡༢ུ༠༥༧།༽༦༦ནབ༠༩༢༦༥ེ ཀི ༥༥༦༥ 
ཤུཨ།༥༥ི་མེས་ཡ་ཡ༥།༧༩༧་ེསཧཾན།༥བསབས་ཁླེབ་ལྟག་པ།༢༧ྟཔ། ཤ།༠།༥༥“༥ཧུན'"ནཧཿསི་ེམསརི།'ཕིསྟག༥༡༩༡/༩༥༦/༥ག།༠༠༠ོཿ༥༣༠༠༥༦༦༧།ོཀ།༥༧༥༠།།༥༥༧།༥༥༠༥༥།  (༢།“ཤའི་ ༤༤༤༤ ཕྡེུསཧིཿཞཊཊསི་ཧ་ཕེ་སཛི་ཤཾས ཡཕུག།པསཔ༦ཉ༧ྣཿསཿཧ'མེཐོ་ཕསཉག'ེ༥ 
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ལ་ཡག 














༥༥༦༡ ༥༥༢༦ 

ཁོ ཞཞེག།༧༠༩པ།༧ཁ༦༩༡༦༠༧༧། དྱ ་ རི ་ 
སྡེ རི་ལ ལོའི ག༧ས།༥༥༥ གི་འ སའ 
ཨེ་སིཁས༠༥ེན། ཇཏོ།། 
ཉ༡༣༡༡།༠༥༢།ཧསེ། ༢༥༥ 
འྱ༅མ་བཞན།། ༢༠༥༠ེ༠༦༥༽ི༡༥ལོན ༤ 
༢༠༡༩༧༠།།༦༠༥༠༡༡།”༤ེ།/༡༡།རར།ཿ༠་༠༡༠། 










།ཤའ༨།༥༥།༢།༧།༥༥ 
༡༧ཡེན།༥༣ལུསམ་མི་༠ས་ཐོན།མ།།༡མཁསི་ཕས། 
.ི པལ = = 
༥ 


་ སི སཾ ༦༠།༣༥༧།༠༥༢ 
༥༡། ༢༥༧རེཀ" ར་ཆ ྦ་ད།༤༠་ཏརོདཝ༥་ར་་ོ༤༤་༥ེྷ་་་ལ༠ཁ༠༦༠༧ 
















"། ༢༠༠༠ 
དེ་ཝ 









29༈"སདཡུགཔ། ༡2༡2 སོདུ། པྱབ 
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༽༠༅། ། བྲག ཞོ༢༠༩༠༠༩ལ། ེརེར་ ཁུ 
པ་ར རོ 
རར ༽ 
༡ཀཀ་པ་གོགས་། ༠༠ 
༥༅༩༠༥༠༡༡༢༦༥ ༤༦༥༤ བ་སངས རས་ སྡུཞབཤ།།ས 





ཁ་པ ག་མི 
` རི 





སར ར་བ འ་ླ གོ 


ག་འ པང 









ཊི ང་མ 


བུ ས་ 





ཡག ཁཱོཧསས་་སམ། 













ག།ཞག༩༥༠༠༠༠༦༡༧ཞོཞསཧོ 


ཀ་་ ཤབ 
ཉེ 


ཛིབ 





ཆལ་་ སརོ་པ༨ྨྣྨྣྨྣ༨པ་ སྣི རོ ང་་ 
ཀཱ༩༠༠༠༢༦༠༠།༥།༥༥ོ། ཡ་ག ཧཱཾ ནོང༥༥༦༦ུམོ ཡཔོ༡༥༥༧༡།'༦༥༠༥༠༣།༠༥༠ཙན།།"ས།འོ་༠ེ་༦"༦ེ་ཧོག"སཔས༦།༠།ཐགཀྲ་ཤཐ།“ད།བ།༥། ༠ ཡས ཤང་ལེན༠༠༡༠ཡས་ེ་འོས་།༥ཧེ།ཧཾནཨག།ཧོསསི་ཡོགེ།ས་ལོ་རིལ་བིངཔ། གོ ྷྱེས་ཁཐོརཁས་མོསོ།ེ། 
འབྲི་སྐ། ཐང་ལ བ་ས རཾ ་ ཀོ ༢༥༠༡༥ ཧོ་ཧོ སསར ༡ ོ། པོས །༠༤གས་སི་ཡ་ཁའདོགསཔན་ཡོུ ས་རི ཧོཿ : རླ 
ཤོ་མོ མཁསཨ་ཤེསཔ་མསམོག།སས་ུཌ༧༠།།༦ས་༦༠༠༢ས།ཀས་བཏད་མུམ་༠༡༠ སོ།ངས་ས་ཊ་པོ། ཤུན ༥༠༩༡ ཞེ ས་ག།༠༠ལོ།༡།།།༧༥༧༥༡༡ལ་ོ༠༠།ཞིནཧ། [ལ༠ཧེ༩བ༥༠༥ཞ'ོན'༠ནཤཾ།ཤཾཧྱ།“ཕཧུཾཁཡཡཛོ 
༡དིན'༥༥༥༠༦ལ༡༦/༥༠༡།༥རྡ་ོག'།"ཧའ'9)'ཕོ༥ཧོཾ།ཧ༥༥༥།ར/༦༥༥ “ཕཱ ཏེ'༡ཉ༥།ཡེབ༦ཱ༩༥༡'༠།༦ཉ༥༢༠།༥པ།།༦༥༡༡ ཕས་མ ཧེ འ་འ ཡས་ན ༠༥༦ ངོར་འོུ་༢སལོ། ་ང 
ཉཊཾ''ཧཱ)༥༧༠ེ།༥༠༣༥༥༥༠།༥༥༠།༠།གད༥༠།༥༥།༧།༠།༢༥༦༣༠༡༡༣༠༡།༢༥༠༠༥ཉན༠༠༥༥ོ ༥༦༥༩༠༠༩༠༥༩བ༦༣༥༥༥༠༠༠པོ་ད།༩ཡཱ༥༥༠ཧ༡།༦༥ོ་ཤཿ༥༡༥༥༦༥༥༥༥ཐནདེོ། ༣༥༠༨༨༠༦༡།༥༥༠༠༠༦ ༡་༩༣༧༠ཧུ༣༧༠༧༡ཞཿའས། ལྷ 
ར8ཧ།ཿ༧༡ན་ཀ།ས' ༥༡ ཞོ ༦༡ ༢༢༡༢ ལོ་ཨ།ེ༠ལས་ཧ་པོ། ནིཿ འི ༠_གས༤༠༠༥སུཿ༧་སྱེཡཿམེ།༥༤།ར་ལུ༡ག༠ས༡༠༦༠དོས།༠༧༥༦།༡༩༢༽ 
ལོ་ཨཧཕོསྱི་ཡ།༡༠༢༦༠༠ན༥༥༢ཉས་པོ།། ེ༠། ཧོག )༢༥༦༠༥༥༧༦༥༥ཧཱཏྟ་ཡཔགཏསཀ་གེཊས།ཁེ་༠།བ།།བ།༠༨9༠༦ར།༠༠།༥༠༥ཟྡཿྷྱཾཿ'“༥༠།༥ེན།"ཧཱ/གས༥པ་།ཡ།ལོ། 





'ཤ༥༡༡)༥༠༥༠༠༣༠།༠༦།ཝེ༠༠༥༠ཐེཅེཿཿ ༥༥༥༩ ཧཿ ཝའ 





།༥༩༥།༩༢ཀ། ༧༠༠།༥༧།༥༥༥༦༥) 
༣ 























ཉེས ཡཿ 
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300-521།7།ཿཿཏ༩ 

ཀེིེི་ གཡོན 
ླགངིཾིྲཾིྲིྲིངྲིཛྷ++ ི་ོ 

༠༣༠ གསེམས 


ཝནཧ།༥༥༡༡༣ས༥༡།༥༥༠ཝམ༥པ་ས༦ན། 


༦༠ (ཏའོ 
རྱཉེག༥༠ེ་ཧཌ་ཡོག་ཁསཱཿ། ཧཱཿ 
༦༢༩ ལ་འ 
3, མམས ༩ ༢ 













སོ ནིས 
















༡ 
༩ 


འ་འ མ་སར ལ་ན ར་ལ 


འི 


།མ༧།༦ལ་དོག་ས། 


གནན 


ཙོ་ 


༽ 
'བརིག༡༠༠༡༥༠༥ 


༣༠༡༥ 





༠ 





རོ [ཧ་ཀཁསཞིཊ།འམིད།༡༡༩ལ་ཁྲ༥༠ཞསའོག་བ་འོ།༣་་་ོག།པསེརའའ་ོགོ་། ༢༩ 
༤༠༠།།༥༠ྲ་ཤིག།༠༥༠༡༠པཝས ཧམ འབྲིནགོཌ།་༥༥པ་ིམནཡ། བཤ སཧཱཾ'༥༡༡༥གའ།།། 


༠༥༡༥༣ུ༠༦།ཉ༥༥༥ 


= ར་ལ་བ 3152 5 ་ེ༦༤ཐ༩།་༦༤༤༤༥༣༧༨༡༤༥༥༤པ༠༧ཉཧ། 
ཅ་། ཀར ་ གླ །ི་་སས་ཞིད་ངརས།༡ར།།།་་་་ྲ་ཁ། 
༤༢༤༡ གོ་=9གཀ་ཀཙཀཤ༡༠༢ཛ༦ཛཾཀཉ།༠ཡ༠<༡༦ྙཕ་ད་ཀ ཾཀ་ཀ་ ཧཊཀཁ་ཀ་ྔཁཇོ་ྩཁྤོཚཚཁཚཁ ༥༦༦ ོ་ དཱ 

ཧ་སག ༤༠༧༠ ལོས ཁ་འ ༢༡༤༧།ག་ཀ་ཞ ས་ཀ” ༠ བཀར་༠༠༡༢༢༠བ་ད༧། རིི་བ།གཀེསཉ།། ལིད ༥༠༧༧ི་ག་གོ༡ གག་པ ༢༡༧༧ 
ལོཁི་ོ་ཆོས། ༢༤༢༠ བག་པསོ་༢༠༧༢༠༥༠༠༦༥། གཞ བྱ་༢༠༦པམ་།གེད། ༡༧༥༡༩༦༠༡༥།།༢༧༥༠༡ས༨༦༡༥ ལོ་བ ༥༢༠༡༡༧༢་འབོ།། ང་གང 





ལེ ༢༥གས་༥༠༄༡༥པན།༣ཞ་༩༠ོ།གླནཁག།༥།། ཀཿ ཡནོ།། ༄།ཐནཀྲྨ་ང་་ནཾསས། གེའོ ཧཧ ༨།༦ས ཞོ  ོང་ཚངང་རཛྲ་་པ། ཐ་ས བ་འ 
འ་པ །༡༦ ཅཙཉིཀཔཀ ཀྲི་ག ཧཿ 


༢༦ྱན།འྷོགོ་པ༩།༡།ཝ།ས༨༧ལགེོྐཞའ།- བཀའ་གསལ ངས་ཁྱོད་ལ ནེབ རྱིགས 


༠ ོ༠ར་འསས། ༢༧ི་ག་འཔསས་བབ་ཆ།།ས། མ་སོགས 
 ྟྣ་་ 


༢ ན།ན་༡༤ཡིག་འུཿད།༢༤༠པསོ།སགལསལ་ཧུ།ཁ་བཛགསྟ༩༠༦༠༥༤༽གེ། ཉོཿ༠༦༡༠༧་པ 


གོར་རོ་ོོི་ ལེ 






༤༥༤ པསའ༤༠༤ལེནས་ཕ་མཝ།། ཇོ 
` 


“གེ ༥༣༩ཉུག།༧༡༧༥༡།༨།༥སཡ་ག།ས་མིཿ༢༠༥། 





{༢༥༥ ས་ཡ གན" དག་མ མོག །པ།ཊེ8༠༥༥ོི།། གིང ལཔ་སེཔསནིས་།“ཡན་ 


ཤོེཔཿའྱབ།༠པ།ལ་ཐོཔ།། རེབབགཞཞ།' 


417 





་ཆ།།)"༤༡' ཡ མ་མ་བ གསག ཤོ༥༥ 









༡༦།༠པ༥༡ཉས།། ཏེ“༠ཀ༣།༥༠༡/༥༠།༢༥༥༧༥།།། ལེན།“ཿཿགེསསེན"རེ༥།ཛེཔཡ།སོ།།། ༨ཀཱཉཡ།༥༥ ོཝཀ་་་༠།། །གི་ཁ་༦༧ཁསལོ་ན།༡༡༩༥༠ཧ་ འུ 

༠༥༦༠ ༡༠ ཊར ཕཁྲི་ན།ཧས།ས ཀོ རྨ ་ 
ར་བ་བ ༨ མམ གྲོ ཨག ལི་ལི ཏུ ། 
༩༢༦ ཧུ ༢༩༥༡ ཀ་ར ཧེས ༥༠༦༡།༼༡ག།༥༦ཞོ༠༠༥།པ༡༠༧༥།་པེ།༥༠༢༥།། བབ་ོཔཊས།པ་མམ༩སཚསཔས༥༠༡།ནཀ། ནགས 
༡༥ལ༦ག༤༡ེས༡༧ཁོཔོ་ཁ་ཀྟོ། ཁ་ཤོ ༢༡༡༢༡༥༦༦༠༥༤།༧༥ར༥ པཾ །ཧཾལ༦༣༠༣་མ་༢༧ོཊ་ཡས ཊེ ཧེག སསལ ཧ་ ཧག 
ངེ གེར ག་ས་འྱས༠ར༢༠༤༨༧།ཊནན་༠༨པ༠། མས རར ར་ཤ ལག།༡༩།༥༡པོཁོཧོཿཏཾཿཡ༩།༥༩༦༡ཿ ཀ་ད་ ཟི 
གྱོ ར་ལས བ་་ [ཏག བོལ = མགོ་རས པ་ལ 3 3 རེ ཧེན 
༢༠༡༠ཞོས་ཤོགས་ལགོ།  ཉོ།'༨༠༠༩༥༥༡༡) ༧༥༦ ་ི།༡༧༥ཧ)ུན“ཡའཤངོ། ༧༣༢༠ ་ཡ  ག༡༥༠༡།༥༥༧༥ཆེ་ི 

































3 ས་ག ཤོའ། ༢པ་ོས་མོར༡ཁལཁ་པ 
ས་སྲོས ༠༥༧ པཔ 56 
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༽༡༠| 





རས བའ 










| ༧༥༠ ཞེ ཡ་ཧི་།༥༠༡༦༥༠༥་ ཅ༢༧ལ།༥༥༥༥ལ༡༧༥༡ཝ་པཞཔ་པ༠ཞོ༠ཁ༠༥༥༠༥༠༦༡༥༥༧།༣༽། 
པང རཿ རི ས་བ །༦༠༠༥ར༥༥༧།༨༥༡༥༥།༨༨ ༠ 

༦༥༥༥ ༨༧།།༥༨ར༽༥ཱ ཧེ ལཿ ་ 
སམརེུྱུཉུྭུར༢ 






ཀཀ གྱི ༥ཉེ'ག༡༠༡ད།ཁ། 


༢༩ ཁ་སོ༩༡ཞ་གས་ཀུསས།།འས་པ།སསེ་དཔོ 
༥༥། 








ཡན ༠༦༡༈་པ༥༠༠༠༦༥།༥༢།༧།༦ན། པ། 
ྤྱ་ལསསོར།“་ཡམ་བཀ།༧ནབཔ།།༥༥ོལཡཔཡཕན་པལར(ོལེཤསསལྡེ།ེ༥ཿ།ཧྐཔོ། ཊི ཛན 
ང་ག ི་ོ ཕྱི་ས '༧།༥༥ས༠།༥༠གལེ་ཧེཿཨཨོ༥༥༠༥༠༥༠༡༡༥ཞོག།༥་༧ས ༢ གཿ 
བུ རྩྫ་པ་སམ་ ངག ༠༥༦ེཤེ ེི་ རར ཆབ -÷ རར ེ་་ 2352 ཀ་ས སུ་ལ རན ཀཀ 
་ ༥༦ཿན"ས་༥༠༥༥༩༡༡༧༥ལ༦པཧཾནཊ། ༢༠༥༩ ༥།༢༩༥༠༩༥ཉག ༥ཁྲ་་ལ།༠ ༥ ༩ེག༥༥༠གས9༡'༥ཕ༥༠བ༥།ཁོ།། ཏེ ༢༠༡༡ེ༧།༥ 
་༠༡།༠༩༠ཨུ༩༠ལ༥༥༥ེི༥༡༡༥༠༠༡ཕཉོ༽ ][ ༢༥༥༥༠༠༡།༩ནནག།༥༥༦༢༠༥ཿ༢།༨།༥༠༧༥༥༢༡ུ ༤ ལའི ཡལ གར ༡)ཿ༡༠སགད་གརས་ རྒོས (ལགཏ།༡ག༡༦༥༥ལ།ཉྟོཀ།༠༩།༥ ‡ རར ལྔལ་བཡའད་ 
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༧་༠༥༠༡ུཏྟ།ཡཕ་པག།།“ས་ཧེ།༡༦༡༥༩༠༧། ༥༥༦༥༧།༥༥ , ས་ག ཁོ ་ོཁས། མགོ མ་ལ་མ བབ ་་ མ་ར ༦༥༥༥ ༠ནག།། ཧོ ༥༥༦༡༠།༣༥གེ།༥༠ 
ར་ས སསཀར¢0›ིར9༦༽༨པ ཀ་ཁ་ག ཧཾ 
ཙས ས་ས་ས {'“༥༦༡ཧ༡༣ ཛར ༠༤ ༣༥༦༠༥༥༣༣༥༨༧།༨༦༠༦ ༨ ༤༥༠༥ ༥༦༥༡༽།༦ན༠ £÷ ཐ༡༦༣ན༣༠ཟན༩།།༥༥ སྲག ཀཀ ྣི་ 
ཆར - ་ ད་ལ ཆང་ 
ཕམ 3 ཚོ གས་་གཀ། ཤཱ 

ལྷ ཁངུང་ི ཚི 
ཏེཾ'༡༡༦༡༦༥༤༠༠༥༦༤༡༥༠༠གད ༥༦ ལ་ལོ ༥ཨ་ཝེོ༥། ༢༠༠༦ 


ཀོ་བ 
རཾ ཾྣཾེོིོ 
£ ཐཱ ཉེ ༦ ཆ་ལས ལ་མ་འ 
[[ཝེཡ"༥ུཉ།ནཀཱཿ།བ༧ འས ཤུ་་ནྟ།ེ།༦༢“པུས་པཀཧེསྟཱ“ལ་ཡ།“ཧེར། སའ 
ཀ་སན༧༨༠།པོ་ཀ༤སཀ་༠༠།།ནོ། ༢༢ ༠ སན།སསམ་་ཞ།༦ཊ)ཡུས་བག་སྱེ༡།།༡༩༤༨༡༠༧ུ་ཧུ།སེ་ཁུཧྤ8ྦ་ཟེ རེ་གིམསོག།སོརཌརསསྟ 




















༤༥ 


× ༡༢༣ ༤ 
ཏཾ ༤ སུས ས་མཐའ ༩ བོའ༤༩༦༠༠༥པ་ཝ 'སོཾཀ༢།༥༥༥༥༥༠༦༡༡)༦༧།༠༥༠༠༦༥ག།། 
༢ུཧེ་༩ོ༢ག།།༠༡༤།༢༡།༩༢༽༢པཏག་པསོ་ནང་ 


༢ ཁིག མོག 
སྲས 
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༥ཛོག༠པ༥༥ཉེཀ༥ེ༥༥༥༥༠༡༣།ོ་༢༠༥༠༣༥ 
ང་ 












༽༠༠¡ །༠༡༥༠༥ཝ༥་འདོ་ད་”ཉ'༠༥༠༡'༥༥༩༩པ༥ོཌ༦༥ས་ཝན།ཡསིཞོན། 
ང་ར 
སེ སས ༩ ༥༥༥ ཁ་་ ༥༡༠༥ 

་ དྲྲི ཡོས་ལོ ༦ ༥༠༥༥།༥༥༠༥༠༥་ད།ེཉ༡།༡ོ 
< ཤས ཞེ་གོ སས ཡ་ཨནོ་༠ི་༥༠ག༥༠༥།༥༥ོག། ཁག 
༥ དེ 2 གོམ 

ཁྲ ། ༈༧།༥༠།༥༥ཉ༧༥༥༠༥༡༧ཞ།༥ི༥།༠།༩ སག རོ 
པང ྫླྫ|ག། རི ༥༠༥༥༠ལྷོཊ"“༥༠།༥༠༠༠༢༦༣བ༥༥ >» 










༡༥ 
® ཅེ་ དྲ 
གོ གྲོག ‡ ཾྷ ཀར་མ 

སས རི 
གག ང་ར 


[[“ུ་ཡ་ྱོང༠༥༠༠ཀ 
།༥༥༦༡༥༠༥སོཿགི་གཕས།ོ། པ༥༠༥༣༥༥༡།༥༥ྱ ༥ཕན།བ༣རྒནཿགཔཔ 
༧ དས ང་་མ་སེ་ངོག 
ཡཿ ས་ལམ ༢༠༠༦)ོཡ་༥༥༦པ། 
རི མམ་ ༥“ཧེ“༧༥ལེ།' 
༡མམས།།ཀཿཧཾ)ཿ'ཡུགྱམམཛོས།སྱེ༡༠༥ེ་པམ། 





















ངོ 
རོ 












ཏཾ 






421 


¦= 





[༢༥༦༥༥༥༦༧།༥༥༠༥ 
༡ ˆ-ི 





༣༢༣༥ ༩༠༠ 








སས ིྣྙྣཾིའ 
གོ་འ ྲ 







གོ ༥ + 
༦༠ལོཊ་༠ཧུཿཔཝེ༥༥༥། ཧོཿ༥༥ཉྟ།'།ལེ༧།༥ར།"༠ཝ།།"]“བུ་བ།གྲེབ༡།༥༥༥།ེཁཔསྟོ་ 





ཁིས ༡མཡེ་ 
སཔ 








ཤོ ་ རི 
། (༢༩༥༠༠༡༢།༧།ཤ།ས་ཧ། 









པག པར '༠༦ཝོ༠༥༥༠༥༥༠༥༥པག།༥༥༥༦པ་ཧེ་ཏེ།ཕ༥༠9༠།༥༥༩༧ཐོ་ 





་ 


གཞ༥ ༼ལས་ 
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ས་ཞག གཞ 
ཌཱ བླ་མ ༡་ཤསླམ་ད 
1 ར་ཆ 
ཇས 8ཊ]'བུ༢༦༠༠) བྲུད 
གག. 


༩༥༥༥ ཐེ༥༦།༥༥༦༥༦༥༡/༤༥ཉ༢།འེ༠༥༥ཧོ)ས་“༦ཕ༽ཿ།༥༢༥༥༦ 


ཆེ་སྟེ འེ༠༡ཉ༥༦པུ༣༠༥༥༥༠༠ཉེནཿཔཿའདེག'༠༥༥༠༥༥་ལི་ག།“༥༦སི་༥ཕནེ་པསསྱེནཡ༥།ཡཕ༥ཞོ།ཡ'༦༥།༡ཧུག།ཡཔེ'ཤ། 






༧ནེག༦༥།།༠༠༥ཞྲས། 
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༥ 
ཀཱ 





















7།ཕམམམཔཔེག།།་ཕཁས།ི་སན།སས། ལེཊ ས་ས ༠༩༠༠ ༧་ཧཔཙོ།། | 


༈༩༠༠༦༥༥༥སེ་༠༠སྟེན།༠༥༠ླ༦དཤེ། :༧།༢(༠༥།༠༥༠༠།༥༥ཀ༥' ཀ་ག] བཞེག།༦དཿ།༥༠༧༥མར་མ 
ཟ«„« སྲ བྲ ར་ཁ སུས ་ །ཕ།།༧༥།ཀ་གེ།། \;ྣ ྣོ 

རི" འདུ པྣ།སཁྣཀྣ།ྣ༥།༥ྣྨ༥ྣ༥པྨཔྨྐ་ 
ཇེའི རས བས་ས ས་ས་ས མརེག།༦སེནཊ༥། རྐེག" ལའ 
ར ༥༥༥༥༥། ཧཱཨ༩༥༥༠༠༦༧༥༧༧༡ན ལེི་ཊ༡མོམྒགཿཨ་ཐ་ཧ་ཡ ས་ཁ ༠༦༠༥༥ 'མེནབ༠ོ།༧པོ། ཁཿ > ཤག རར ཀ 
༩༠།།ཙམམལསསུ ཡག ༥།ིོའཡ།་་ཡ་ཁ།'༥༦༡༠༦༡༧ དག ༄ ༡༠ གད ! སིད །༽ཀོག་མེངན།། བ་ོལ པ་གས བཅོ ག་ས་ས 
ཤིཀ༦༧༥༽༥༠གོ། ༡༠༡༧༠༡༥ཡཉཧ༡/'“ོཿ༡༡ ཧཱ ༠༡༥༡ པས ྫགྫ། ྫག ད་ །།༢༥༥༥༡༦༩།༥༠གསོཌཡ༡ཧཾོ༥༠༥༠༥༥༠།ག།།ག།ལ།།ཇ༥༥ཞེཧལོ།། ༢༥༧༢༠།༥༥༧དེགྟོཊལསིཙིས། 


ཁཱ པར འ འུ 
ལམཁས། སམ 

























༤ 
མ༧༡ལ༥༠༡༡༧།༡༥༦༣༩༦༡༥ 


ཤེག - '༥༠༧༡༩༥༡༠།།༠༦།༢༥༠༠ཧ༡༠༥༽ ོ༢༠༥༧༡༥ཱག༠༥༠།ག།' ༠ ཉག 
(ཞཀ༥༦ག།༥༠༠།༠།།༡། དའེ ལའི བོ 


ར་ར 
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༽༄༠༠། ཟབསམབཛིཿཿ 


(༠༦༠།༠༥༥༥༥༥༣) 'ཤེ།པ།ནཡབུ།ོ་ཁན༡༠༥༠༠༥། ྲ་ འི་ས ཡམ ཟི “ཧེག '༩།ཐཞ།ལཔོ་ེཿཡ།༩ེཧཾཉ'༥༥༠། 
` ཀཀཀ་་པོིོཔོིྣཾསྣཾྣ།།་ 


་ ཊག པའ ཙནྡ 
ཤུས རད 
བློཛཾནཝས་ཧེ ± དར ས་སོ [[ས༥༦༦༠༠།།༦༠༦༥༥༥༠ོ།སཧཱཿ ཛོན 
ཟེ ླ་༠༥དྲ་ཀླ་ ༥༥༠༡ མགས ༠༠༣།༠། ༤ སི་ི་་་་ྲ་གིསལ (༠༨༩༥ 
ལ་གལ།་ཉེགལཡག།༦༥༥༥།། གཀོའ་ཧོག༧༠ཀ་ག་ དདྲདགེཾེཾེཾྣཾིང་ི ཕེ ་༩ཀ།༥ོ་ཡ།ཿན ཧག ༠༠༠ ལེ 
མནོག །༠༠༧ལ།ལ།༥༧།༥༥༥།༥ག།༠ཧཱཔོ།། ཏགོས་ན༠༠༡༥པ་སོས། མཁཤོད་ཤ།་ཁོག།༩༦ེ་ོགོཌ' ༥༥༣༥ རིན ཧ་ས 
ཡས 18 






















ལེ 





ཐིཿ 







། 
"མནག །༡༥།༧༥སེམ་ཨས་མ)ོ༡༦༥༥༥༥༥གམོ།༥ 
ེོ་ཤེསཝཛ་ཡི་ཝ་ ༣༣༠༠༥༩ སྨེ 


པཕཤོད༠(༥༥༠༥༦༣༠༥༥༠༠།༥༥༥ 





༠༦༡༧༥༦༠༦༥༦ུཔ ` ་ 
༡༥༥༦༠པསནབས༠༠༥༩༥པོཉ༢༦༥།༦//༧༦གས་པོ་དེཊ།།ུ 



























£ རེ རར 
༣༢༦༠༥༥༦༠མལོ་ཕེ་སོརགམགྡ།'།ཱཀག་ཡག་༠༠སནོག་༥༠སེི་།༥ཅས༦༥༠༥༠༦སོ་ས། བོན" 
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ཊ།༠༦༦༡༥༠༥། 

ཧོ ༡༠༤༠ ༧༠༠༡༥༥༠༡༡) ༦༠༣༥༥༥༢༠༥༠༦༠༥། 

སི ཅ་བུབ་༡༧ ༩༠ བད་མ "༧། ཊེ] '༠༥ཐེནོ།" ཤེ ཛེ ༢༢༤༤ 
༥༨༣༡༥༧༥༥༥༩༣༧༥་རས།། ཉི ་ཧ་པག་༠ཿོཐོ ༠༠༥༥) ༡༡༠༧ ༢༥༦ 

༢༅༥༦༦།༥༥༥༤༤།༧༧༥༦༡༡།ཞགདོ། - ཏམ༠ཉཿགཀེ།༡ཡོད།༦༥༥༢ག།༡༢༠༠༠ཞིའ།'ཞགོོ། པོ ༢༡༠༠ གསད་ི 

བེ'1] ཏེ'༡༈'“ཕེག'ཧ?༥༥༧:"ེས༠༡།།““ྒོ།༥༠༦།ད།ོ། ཏ་ར ཞེ་ས ས་མ་ལ 







༩༠༥ ཐོ༦ ༥གཤུ་ཧེན 
སོ ༤ 
༥༠༠༥༡ཧེཿ༡ཉཡོམ་ས༥༥་ཝེ༥༣༠༡༢༥ཧ། 
ཟ༥༡༠༩༥༠༡༥ུ༠། ན༩༦༡ེ་ུག་ཧཌ 
ཊཾ སིི 
༈† ཉྙ་ སིས  ་ 
༥༧།༢།༥“ཨ(༥༠༦༥༥༥།༢༥༠༥༥༦ཿ༥༩༦༥༢༦༥༥༡༥༠སན།།༥༦༥༥༠པ༣༠།༧།༥།༥༥ཡ༣(༥༧༥༦།༠༢ད)༦དཔཞེད།༠༥ཞེད།༥༧།'༦༥༠༥༠༥།། [[༢༥༥༥༥༦ཉ།༩༥༠༥།༥༦ན།༢༨༠༧༠༦པོེ༠ཧཱཿ 
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༽༠། 1༩ 





ྒ རི སས་མས་གཏཞོསམིམདནོཿཿཊཧཐི་གོ། ཏི་ཁག་ཿཿཿོ། སེག 

གཏེད ༢༧༠༥༠་ལ༠༤༡  ཚོ༣་ལས།༣༠མཾོེ་ནྟོང།།༢ལམ་སེ་ཱཛ་ཡསལེ་འ།ཊ(ཧཔེེ་རེས་གས།སུཊ་སྟོར།ལགཨཱཀེགོང༥༤ད་།༩ས༠ྗ༥༦།། 

༢༦༡།༧༠༠༠༥༠༦༥༡།༦།༥༠ི།༠༠།།།གཔ༠།༥ེཁ་ཧ།་ལེསོ། ཏག་ཝེ༢༥༢ེ༥༡༡༡ཞ།ཀོཿནག༥༩༡/ེན།ོ)༢༠སཧབེ།ཀ༧ཨེཝེཡེ།'༠།༥ལ་གེ།།།།བ།“།' 

-4&ཾཿ ཧུ'9ཛེ་ཡ་པའ་ཧཱིཿ༥ཉ༠ཞུག།གཝུལཏབཿཕ།མསི༩༠༠༥༧ ཤོ 
༢།༡།༠༠སསརས།༡༤༦༤༠༠༡༠༢༥༥༧༠༩༩།༤༩ 
༢༡ ༧ཉྲེལེི༡༨༥།༠༨༤༡༡༠༠༥༥༡༡༠༣༦༡༤༥༠ས།། ཟ་མ 

ཌ¥། ༨༤༡༤༠༤ ༤༤༧༠ ༧)*“‹ )'༩༦༥༥༠༥༡།༩༠༥། 
ས་རབ་བ ༢༥གཀོག་་། སས ༠༦༠༦ ༦ ན༥མ་ཧོེ༥སག་མཤོ་ཙི།༥ཛེས།༥༣༩༣ཉ༠ ཧ་རན 


ཡད།ཨཱ།༧༦༡༡༩༡༥༩༦༠ཟཿ་ུཿལོུག།གཱ།ཿཨ།ཀོག་ཞུཿསག། 
༢༠༠༠ མཧཱ 
ལ་མ མ་ལ་མ མ་ས ཆང་ཚ 
བུལ ཛས རྡེཾ༥ཞཔ།ས༥ 
འི་བ 'ཉྟཿ༥༧༥༧ག 



















ཐོ༣༦ན༥། "ཤོ༢༥ཉ'“ 


༡༥༥༠ལ་ལན།༦༥༦༡༠༥༧།༥ 











༢༥༥༠ 'རེ༩༥ལ༧།།ལ་༠། 


ཧུ 
སས 
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ཏྲི 
༢༥༠༡ ༤ 
ཤྱ ཛམ ༧༡༡༦ 





ཐེ ཐོཿཿ༢སམགོ།། ཧཱཿ ཝིན 
ར་བ ཧན 








ཤ30 

















ཊོ།། ༠༠༠༥༠༡༩༥༥༠༠༠ཉ༥༧༥༥༣༥༦ཱ།༧༠༠།༩།གསཧཱཾཡ། 


རྐོག༠ཧ/ཁ།།གཾ།ཤེ༡)༥ཕ༥༦༥༦༠༩༦༠ས༩ཁསྟདཡད་“༥།།༠༡༦རལཔ།། ཀཀ 
དཀག ི༈ྣྣས་ ༡༣༡༢ 


ཧཿ ཆང རཾ རར ༣ སུ་ལ 
3 ༧ ༥ གས ར་སསས ཧཱཾ ་། ལི 


2 








ལ་ཁ ལོ ཕ་མ ཀོ་རོ 
༨༧༩ 2: ༧ ཤ༥༡༥༠༨ཉ/༥4 ༦༥འ་ ༦ ྷ་་་ £ ༨ ༡ 
ླ ་ གདྫཾ ་ ¡  ་ ཏེང ལེ ཀླ 
ཿཡུ"བ།བཿོག9/བཏྷུཌ་ེཔག།1།༥སུཧ་ཕཊས་ཉཔབ།ན ི་ོ །ས༧།། འོནོ།༡/མལིསཡོ།༥༡ཌ་སྟོག“"༥༦༡༡༠༥༠༠ཀ།༠༥༠༡༩།༥༥༠༥༥ལོག་པ།(ན༠།། གྲཔ་ལས་ཤྲིས༢༠༠༥༦ཀ་ོསི།ཧག་རོག།༡༡༧༥༧་ གསོ་ར 
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ཧྱནསཧུ༡ཡ། བཤོ མཛོ ༦༨༥ ཕན་ཁབོས་ སོལ ༦༠༠༦༦པཧོལ་བོོ།ག། 


༣༠༥༦༥ཡོན།ཡ་ལོ།། པོ་ཉོ་གྷགྲ་དོར་༩ ༢༦༥༥༡༡༽ རྙ ༥༦༣༤ 





ཕན།༧ི།ཝ།།༢༥༥། ཧེ༠༠༡༠།༥༥༧།༠ན།ོཌཿ།་ལ།༥༠༥ཚེ།“ན།འཐནོ།'ཊ༥༠༦ུ་ཧ༠༥།(ས ༣༡༥ན།༡པ༥།ཧཾཿཧ༔ བས ེ།ོནནས་བཞཔཡ ད༥༥༠༤༦༨༠༠༣ན ར་ཁ ལོ 'ཧཱཿ༠༦ཕོ༣༥༢༦༠༣༠༠ནོས།ཡི། ཀིལ ༦༠༠༡ མ་ས ༥༥༥༥ ཤ་།ཱ་ཡ་ན།གས།༠༥ར 
་ རི ངལ ཡོ སྒྲུལ ×: ༨ ཧི 


ཙཤ།།ཡ།༥༣༠༠༥།ལ་ེ།ཞན། ༢༥༥ སཀྣ༥ ཛི ÷ ༢༤ ཱཧཾ༢།༦༥༥༢༠༠༡།༦།སནསལིག་ཤན། 
ཞུལ ཿཤེཿོཔ༩ག།།༣༥ཡཤ།༥༠ ༠ ཀ་ས ༠ལས་་་ ཡཾ ཞོ གཞ ༠ྒ་༥༠༠།༣༦༠།༥༧༠༠༠༥མ་འ། རའ 
(༢༣༠༠༠༦༦༥༠༦༥༠༤༠༡ྟན།གཞེ'““ག་༥བཉབཤ།།ཞ།ེ་ཡསོ། ༢༨ ༥ ཉོ།'༥༧།༦ནཿ ༨ 


༡ ་ི་ཿ།༢༡།༥༠༡༠།༥༥༥༠༥༢༠ུ༡༧།༥༠༧།༢༠།༠༠༦༥༦ར།༠ཧྱིཀ 


་ཤེ“༥༦༠༩༥༦ནཞ༢༥༥༠ཙོ༥༠ག༥༠༠༡།༥༥༥༡༠པོཿཧ'ཿཧཱོ།ཊཧྦ་ཌིསཨནཱ་ཡམ།༦༠༡།།༥༥༦༡༥༧༡༠ '༠༠༡༡པསཔ༢༦༠ེ།༡༠༦།༦༡༡༠༩༡)ེ་༥༠༧ ལུར 


་༡༥༧གུ༣ལོཁ།ཞགུ་བ།“ན”།༧།ཞ།(ུ༠ས་་པྟོ། རྒོ རི ་་ 





ཟི ངས ྫ། འཀྤ 


ར་ལོ ་: ÷~ 
= ཐ་ཿ་ ཧའ མུས (༠༨༥༦༥༩༤༠༠༥༦)༩ཉ༦༩།༥༠༦༠ ཏའ ཡེན ] 
ཡསྱ་ཞག་དགེ་ལས་གསསསྟོ།། ཏེ་༧༥ས༠ར༥ག༤༢༠༠༡༩ན།༦༡༡༥།།ལག་སོོ། [[(།“༥ཿཧཱ༠༧༧༡ེ་ནཊ༥༥༠༠༠༠༥༦དོ༠ 


'ཤེ'ན!། ༡༠༥། ོ་ལོར་ ༨༤༠ ་ ༡ཁེསཱུ༦༠༦༡༥༡ 
ཡགས འིམ 1 ལྒོ ཧོས 
༢ ༤ོས༦༧༥༦༡།༡༥༥༥༥༽༽ ལྲེ ༥༥ 


'༈\(༡)༡༦༢༡༥༥༡།༥༥༣ོ།༥༣༡༥ུ།༽ ། 
༧ཀ། ༡༠༡༦༧༡༨༡༡༦༤ཧ༥།༥༧༡༢ ༡༥༢༧༡༽༢༤༠༩༽༥༥༽ག༽ ། 










ཞེལ གོ༥༦༡༡༥༡༡༩༦ཧོ་ོསས་ོལ།ིས ཨ་ཧོ ་ོ་སན།ག་ཌསམོོས༠ སསར 
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རཿ 
ྲ 





ཡང ོང 


ཤ།གི་ ༥༠ ཉག ཁ༥མམེཐོ་མེ། 
༄༅་ཁགུཿ)ྟ"ི།ཧྟས་ལོ ˆ 


ཧ།'༦༠༡༡མ༦ོཾ༥༥༠༣༦༥པླག༠༡༥༠ེཧ ཐོ ཧཱ༡༣ཡགབས༠༥༦༣༧༠༥ 
པར རེི་ཀཾ རཀ ལྲེ 
༢ཤ༠ཧེཀ་ུཧཱོ༠༠༠༦རཔ་ ༥༥ ཁའ།༥ཡི།། ཙ༠༥༠༠༡༥མ་༠ག། དུར ར་ལ ༦ནཙོལ། ྲ་ 
ཟཀཞཙོ་༥༥ལིཞ༧ོས༠༠ཉུན ` ༢ རོ ¿(= 
༩ རས བམ ་ ༩ ་ ་ 













༤༥༧ 


ཧཿ 
ཤས རི 


དླླ  །་ 










3 ༥ 
= བ་་་ སྣོ ༢༧།༣༡༦༥༠༥༥༠༥༥༥༠༥༽ 


སིངས ༥༢༠།༥༦༠ཞ། ཕ་ཚན སགས \༥༥༥༠༥༠༠༥༠༠༡ཙོ།༧༥༢ 
ཧ་ས ༠༢༠༦ ེ༦༠༧ཝ་༠ཿ ོ༥༥ཞ༥ག༥)༥ ད་ད 
རལ ‹ཀ 335 སྲ བ༠རྱལམ་ 
'ྭགོ།༥།ཨུཿ༥༥༦༥༧༦ུམཔནྡེསཉིཏོཧག ཞག༥༥༥༥༠།ཞོ་ཤེ༥༥ ོཨ༦༡༠༦༠༦།༥༨༡ལན།ཤད།ལོག་ཡསཡ། 
ཡོ ༡༠༠།༠༣༢༦༩༩༥༠ླང་སེོ༢༢༠ིངམ།བགི་ཤེ་ུག་འམསས་མཐོ་ེས་ 
ལེག༡༩༥༠ཧེཌ།༧༥༢༩ཧིསསྱེལྔབ།་ལེས།ལསེཊ 


་ང་ 






༈༩༠སྷོནཔ ཤཾ།༦༠༠༥༥ཞེའོ༧།༥༦༣༣༥༨༡ 
༩༠༣༣༠༠༡༦༡༠༥༣ཟ༦༠༦༥།ཡམ་།ཡནགོཔཧ།ང།༧།' 








དྲ '4ཊིཧ༈'༥༥༠༡༡སཊཱ།ཤཔ།༥ཐས་སེ་ཡ།ཡསཿ གསས 
༢༥༧༥༥ཀཀོ།ཕུ༥༥༥།༣༦༥༥༥༠༦ག༡།༢༥༦ལེམ༠༩ེུ༡'༥ཕཉཧྱཌ། 
༥ བེ ཨཊ།༥༣༡༦ན༠༥༥ཕ་ཤ།༠/༥ལརང༧ཁེ༣ཞ།༠ཧཾཔཧཱཿྟ'ཕག།ང'སཧཾ་སོོ། ཏེ༠ཏ༡“མ༡༡༥༧༽༡)' 





433 








ཧུས ས་ཡིན་པས 





ངལེ་༥༦༥༨༥༥༠ཕོ༥༠༢ 


༨༥༥༥ེ ཛམ ^༠༥ཡ །ཱུ་་ ཧེ'པསྟཔ་།”༥ཁ་སི་ཧ།ཡེ་ ན་བའི ཱཾ'ཡ༥'ཡིགཧ'༦ཕཧ ཏ༡༧༥༧༤ཀ་ཧེ།༠༥༠༥ 
(༥ 


± 
༣༥ 
¦ རའ སས 


རོ 


ཏེ་ཉམ་ཀ་དིནཿསརཝེས༩༧༦༠ཉ་སཿ 


ཟེ ་ ཁལ 


; 
27 


༥༠༧ 


'ཞ༩ཉ༡༡༥ ་ཨཿས་ོག༥པ༥༦༄མཧོཾེ། ་་ 
ཧཱ ༥༥ཉལམག།༥༣༥༠༠༩༦ུན༥༠༥༣ན༠༠༦ཉིཧོད༥༩༥༠པཝ།ལ། - 
༥'༧༩༧།ཞེ།)'༧།གོཤེ"“༠ེསྟཿ༥༥༥༥སེ་! ༢༥༠༥༡༥༥༢༥༩༧།༥'?“ལྱེནྷ། 
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༢༠༠༣༠༥ཧེཏནཧཱྷོ་ཁ༥༣ཁསཱ༠༥ ཨེ 
'ཉྱཤཾ༥༢༠༠༠།།༥༡༠།ན༽༥༥༥༠༡ོཞ། ར་ག 
༢༧༠སསགསས་མག་ཡེ་ས།༡༥༦༠།༢༥༧ 
མས༧༦༡༥༥༣༠པྱ་ལནསསས།། ལོ ལག་ལས 


༤ ༧ མ་གས ཧས ༠ སཿ 
[༢༠༡༢༠ཤཏཔ༽༦སཧུཾ༧ོདཧཧ།༣༡༩༥༡།ས་ འའ ཛིལ གསོག རོས འེ ཟར 
ལོ ༧༥༥༠༡༣།༠༠པན། ཏལ ཤ།ག༠༥༡།༢༩ཞབ།'ཧ།“ས༥༠ན།“' ལགས་ཏེ །ངལ།།'བུ༦༥ག།ཧ ར་པས་ན ༣ ན༧་གི༠༩༡༡༧ི་ས༠༠།།ན༠། ཧོ་ཧོ ུ 
༨ཟམ༠༧༩༧༥ཉུ་༩ག༽ཏ།ཤྡེཔ།"'འུག་ག།ྱབུནྱ།།"ག།ཏཀ རསན །པོ་།། ཏིར་རོ ཁ༠༥༡/༩ས། ཤེབཞུག།།།༡ཇོའསམཀ་མས།ལ།༥༡ུསསསཁ། པས ཇས ཇ་པ 
























།༥༢༠།༥༠།༠གོ༥ 





| 


43དྲ་ 











༥༦༤༧ ༡༥༥༥༩༦༥༠། མམ་སིན།ལི་༢༡ེ།༠༠ས༠པ་གི ༧༩ ཞ་ཊཝཝ་ྲཝ༤ ཿྔཇརཀ། འཕུན།བས་མོནཡོན་ ་ཐ༠༥༣ྒོཿ༠༠༥༠༠།ག༥༠༦༥ཧཱ)ཿ ༩ ༠ཧ།༢༥༠༣ན༤༥༢ག།ཧ)༠༥༥༣ཿེཡ (་ཊིཿ༠༣༥༧།༠༡༧༥༧༥ 
༢༥༥༡།༧།གཀ་ཧོཾཿསགཀགིས།༥ རར ྲྲརྲེ ༠༡༡༤ ཀ་ཁ ོག་ོ་ | སིམ ÷‡ ིླིླྐ{ཉཾོཾ 
གཛ༥༨༦ན༥༠༡༥༥༥ ༩༥༠ ༢༦༠༠༩༢༠༠༡༢༥༣༥༢༡།༧༠༥༧གོ།། ÷÷ རལ བའབླམ་ལཛ༽- རསང ནུལ - ྷཨར¬‹ ཟུས -ཟ་ 
རར ༨༡༦ ཀཱ ཧི རི ཀཀ ་ ༡ ག་ཀ ༧ ༨ ཉའ ལྒ ི པད 
རོ་བ -་ར་བ་་འརོ་རོལ་ རོལ་པ འཁ ་་་ ་ ་ ་ „ལ་ཚོ 
༡༤ཤ༤༠ག་ཧེ།"༥།༣༩༡ ཚོའ་ ༔ 'ནངལ། ཤཁ་ཿ༩༥༥༡༥༧ཞགེཝུ་ལ། ཧཱཾ ཧེ་ཉཿ།༥༥༢༥ སྲྭྷྲྣྲར ི་ོ ཐ་སད | ི་འར་ོར་ 
བོངས ོྡགསིྒ༠༥༡༩༥༠༩༩།།་ནོ༧པ།༠ཝཀ།༧༩ལག་གས།།༥ཀིཿཏ་ཡག།“ས ༈༩༥ཀ/༧།།༥༥༥།༢༨༤༠༧༥ཧ༠༩ནཀ།རྡསཀི)༢བོཀ།“༥ཡུགལིསྟཀ།པ།[ རོངབ།ེཟོལས་བ་ག(2/ས༧༥༡ཉོལོསསོབ།༥ “འགགས ོྣགཔི་ྷྷ༡༧འཞག་ཧོགསཝག༥ལཏ༡ཁཔ༦༡༧པོ།ས༠༧༠༡༡༥ 


ཇཾ 
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ཤོ་གམ་པ 
༤ འྡོའཝཅེ་མེྦེ་ལ་ཝར 





ཡག་མ 
(སིས 


(ཧཾ ཤ་ཡུལ ས།༥༥༦༡༥༠༥།༥ག། 


༥༣༠༥ཉུཾཿཞགིོོ༥༥༡།༣༥ཉཿ།།༧༢༠༡།༡༧༥།༥།༠༥༠༥། ཏཱ༠༩༧༥པ།ག་ 
“༥།༥རག'༧༠༽་དེ།། རྡེཿཏཱིཿཀ"ཡ།༡ཧ།༥ ༠ཧཿ་ཡག།༧།ག༦༥།༠ག།༧། ཞུགས 
༥༠།༥༥༥༥༥༩༠༥༠༡༥།༥༥༥ོ། ཟེ # ཟི 
ཨས ི་ོ ཧ་པ ནས་མ 
སིིེིེིིགིཾིཀིཀིཾིཾཉཾ&ཾདད་ 
༥༥༥ 22 རརཚིལ་་་ལ་་པ་ར་་་་་ 

གསུ ༢༩༠༠༢༦༩༠༡༥༥༥༥༠། ༠༩༥༣ ལོ ༈༥༥༥༧ཙེ།༣གོ༥༥༠༠།༥༥།ོག། 
ོལཁ་ས་ས༠ིསརེ༠༠༡གག་བཞོག་ཁས་པ།། གམས 


















ཙཾ ཿ༠།༥༦ད༤༡༧༡༩།། = 
ྲ 0. ག་ད་ས 
ཤཤང།ག་ེ༥༥་། ༠༥༧ ཡཕ” 
=. 
༦༩༠༨༥༥༩༦༥༦༥༽༠༧༥༽ཉ།་གིཧཱྟོཾ'༥༥༥ག།ཿ༦།ཡཧབ།༦།༥པན།༠༥༥༠༥སེ༥༥༥༡༧ེཀགཉམ་དོ།། 
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ས་ཤ 






)ཾ༥༧།༩ན༽་ཀེ'*ཧ།ཉ།བ'ཧཌ།༥ཿ༢༧༡།།“ཏར།'ཤེཌ།༥༠༢༦༡།༢༠༥༠༥༥༥།༧༠ན།ཱརརྡེད་ཿན། 



















ལེཊ་ལམ་ཟ།༥།། ཉི་ལྟ་ཐ།༥ རཝ 
ཧཾ ༥༦༥ ༡༦༦ ༡༧ཞ༡༥མམེ་ཞཛ༡༡།༣༦༥༠།༡ནདསས༥༦༡་།། པིས ༡༥ རམ 
༥མགམ།ས་ོས་ཅཨསས ཀཌ ༩༤༥༦ ༈༠༥༥༡༠༥༠༥ཞེ།་ ༈ཁ། ༥༢༥༦ རྨ སྒྲ ÷- ` ྔ 

༥༦༡༧༦། 











པས 
སེ །༢༦༥།༣༥༡༥༠༣༣༩༥ཛཿཕསའོས། པཡ་ 527 ས་ལ་་མ་ 
།ཝན༠ཕན།'མན།།ེངཔན། ངེ ༦༤ 


ངིང གསའ 
༥༥༦༡ 


'ཤེཿ། (༠༥༥༥ཐོཿམེཡེ་ ཊ༥ལ༡༦༠ཉག།༥༡ཡསཧི་ཕན།ེ མོ 


` ˆ 
སཿ 
༥༥༥༦ རི ཿཿ 


ལར 
ལག ༡༩༥5 ལམ་ནི 














ཆུ 
༦༥༥༣༩།ེརྣག'༥༠བ༦ན།། (༥༥༥ཤྫཟཱ༦༩༥༠ན།༥ས་ལོས༥ ག་ས་ས 
ཊ།་ས་ཁས།། ལིས གསས །ས་ 






༡༧༡༧༧༡༩༠༠༦༠ཉུ། ༨3 ༼་ 





ཅ་བ ཐའ 
་ཇ༦/༢༦༡ཌཧ།ཡུ༠༠ལཔྡམཔན།ྱ'ས།པ༦ པེའ་ཞན། ཛས ས་མ ཇེཝ་ྷས ལེ 
།།།ནམསམ་ལས༠༠༡༠༠ི༣༥༠༡་ཉཱས༥'༥༦གིཿཡག““ཨཿ88ཉུ28 ལེ་ཀཀ་འྲལ་ྲི་གིངས་ཡེ་གངང་གས་བཛའམེ།༧ཞས་འུག།སུལས་ལུ་ས་ོ་གས་ལེ་ས་སཔ་སསས༔ 


༧༡༢༥༥༦/༠༥༠༦ཀ།༥༦༥༠༠༥༥༡) རཱ ༥ཕེན།༡༩༥༥༠༠༥།། 


གཞ'“༥༥ཧ༡༦༩ས༡༡བཞ།།༤ེཉ། 





438 


1 


༣ ༠༥ི་༡ྒནསཔོ་གེཤ༡༥༥༧་མོཿཧཱཾ་བས༥ཡེན༥པ༥རྡི།། ༨༡ ༠༠༥༥པག་པམ་ལ། 

།།ཏཡ།༥།གིཀག།།འོ༩༥༥༥༠ཞོགས།༥༥༥།༦༡༤༥༦༢༥༡༡༢༠ཞ་སྟ་ོ། ཏི་༠༠༠ོ།སཞོོ་ཉ།གར་གཞས། 

།༠༥༠༠༣༦ག༠༥༠ིོ་ལེས་ལ་ཨ།། གིམ སུ ་ 
གྱ ེད་ལག། ༢༠མམོ་མས་ཁེས 

ཀྱིང ངོ 


ོ་ ཌཱ £ 
ཝོ ་ ཆ་ས 










སའོ ༢༠༠ུནསཊ། རེང 
༥༥ུས་ཤེཕཧ།། 





༠ + )༣༠༥།།ག༥ཡོ་་ཡསི ཧཿ གསུཾ ྐ 
ཞས༩༣༦༠།།༦༩༥མ་།ལཨ༥༦།༠༦༥ ད་ལ 
༈†༈ཀ  ་༡་ ཀི ེ ར་་ 
ཧྲོ བུ་བུ འ་བ ༠ དོ ་ 
ཨོ ༧ གང་ལྷེ་སོས། སྨྲེ 

ནྣ 
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པཔ བེག༢༠༠༡།།༢༧༠༡ ༈༧༥༠ག (གེ'༠༡༡༠༥༥༥༥༠། གིགས སགས ཞ༥༧ཞ།༥༠༣པ།སལཝག།།ཀ།ན།།སཁགཔ་ 
གྲ སསག ངད མ་ ས་སྐྱ ཀེ ༽ 
གི་གོ = བརེ ལོ་ལོ 
༥:༡9)༥༥:༡༩༥༠༥༠༦)༦༠༦། ༠ེ༧།༠༦༡༩༡༥༥༠༨ད༩༤ག།་ ཏོག་ཏོ ང་མང ་ ར་སསས ཟླབ བ་ས སའྲི 
ཐལ ༧༢༠༡ ༡༢༠༠ ལོ་རབས ངོས་ནས | རྱ རལ འ 
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༠༥ 


རྐགཡ།གྤི།ཁབུལལཁོ།ཞྱེ་༡༩།༥།༠༨ཆྒུབ།ས།ཡེ།( 


4༢༣ 





༣༠༠༠ ཅ་གཞ།ཨ།།ྱུ 
གཞི་ཏི།ཕི།ཞེཡ་ཡ།ལ།།།༣༣༣༡ཞེ༥།༦༨།ཧ༩བཞི་།ཧིད།༽ 


གྲ་བབ།་བ།།ལམ༣།༣ལ༣ོོ་ཁ།།མ།བ།མ་བ།ཀྱེ།།ཉྷལ་པ་།ཞིར་བོན།༣ན 


ལིབ བཱི བོ རྟགམ།ཝི།།ཊགླག།ཡཁི།གྱེ་ལ།མ། གླ།བཞི།།བ།།9ག།བཿ།།བྱག།།་བབོ་མཉོཡོན བཨག།བ་བོ།ཡ་ཛ།།ཡཀྱི།ཡོབ།།ཕོལ།ཱིཡ།ཡི།། 
ཡུམ།ར།ཡཀི།༥༣༥༠།གི༽༠༦གཞཔ་ལོ་བ།དག།་ཡཿི།ཀྲ་འུག།༦།༠ང།།༥༣༠༦པ།།།གི།་ག།ཁཐ།།ཡ༢།བནབཀིཿལོ་ཕི།།ཡི་ག།གོ ༈(༠༠།།༥༣༠ན༽ ༠༡༣ 
ཨས།ཨ་།ཞོགོ།ཡ༦།།བུ༣ཡ་།ཡི་ཀ།ཡ་ཡ།གིན་ལོཉ། ཕོལ་ལོ།འ།ཉཡ་པ་ཞི་ཡཡ།ཞི།ཡུ་ཁག།།ཨ། །ིར།ཡི་གེ།ཡུས།།ཕོ།་ཧེ།ཡ།ཧེ།།།བར།།གམ། 


ཐཐ 


༥༥༤ ༢༣༦༠ 


` ༡༠༠༣ ཡཊ།།ཞབ༣།བ།ག་ཡ།ི།ཤོབ་པ།ཤིཡ།ཤེ།ཡ།ལད།བྱླ་།པ་ལོ་ 


ཤ༣ཡ།༦ཝ།@།ཟ།གམ།ན།།ཁྲ།ཡ། །ཤ།༥ཡ།ཤྲི།གི༽ཨོཀོཊ།། 


་མི་ཊ རེམ།གྲང་ག།ག།ཞ།།ཞ་ཡ།།ཞི༽ྟོཞ།།,ྱང་ག།ས། 


ེ།ཡ།ཤ།༢།།ཡ།ལོ།ཁ།ིབོ་གོོ། ཁ།༠༠༣ལ།བ།༠ོ།༠།ཨི་༣།ཨི་ཊོ། ཀང།།།བ།ང།།ཤ། 
བ། ཆུ།།ཀ།།།\༣༠༦༣༢ུ༡༦༣༠༦། ༥༥།༠།ཡ༥༥།ཧེཏ།69)།ཡ།བནན།༠།༢བོར།༠༡།༥ཀ་ལང་ང་ངོ་ མོཀི༽ཞྲ།།ཤ་ཐ།བྱ་བ།ཞེ།འེཕ།ཕ།ཁྱང་ག། 
་ཝོད་ནཐན་ང༅ལངངལ་ཤིེཿ་སིཿ་་གིལ་ཁོ་ ག།།ག་ཤི་ཡ།ཧི།༠༥༦༠ི༣ོི༣ ཞཿཤིཿམོ་ཁྲོ། ་ཡཿ་ཤི།ཞི་ཧྲཿདལོ་ཀོ། འེཡ།ཁྲ་དུ་ག། 


༢45 








ལ།་བྲོཕ་ལཞཊ།བྱ།བ།།།འ།པ།༣བ་མ།ཞི་།ཡོ་བོ།། བའ།གཞི་ཡ།ཞི་ལོ་ཀྲོ། ག།༣ལ།༥༦ཡ་ཡ།ཤི། གི བོ།།ཁ།༠ཿ།མ༣།པོ།བ།ཡཡ།་བོབ།་ཤིཝ།ཡ།ཞི།།གྲ་ལྲ།།།བྱེབོ།། །ཡ།ཧ།བྲ་ནུཀ།་ཤ་ཝ།ཕ༽བ༽་ཡ།༢༣་པ་གྲ་ཡ།།9།བ།།0་ལོཊས།ཡོ། 
།ཨུགི་ག༔ཨུ།ཡོ་ཀི༢།༤ྱེ།ཞཡ།ཧེ།ཡ།བ་ཨི།ཡ།ཁ་ཨྲིན་བ་ཨྲིན།།ཤྱེབ།6 ༦ྲགཡ།བབུཿབ་ཞིན་ཡ།ཐ་ཤིད།།ྱེ།བ།ཧི༽ཿཕྱིན།བབོན་བ་ཨི་ན།9ཡ༣ཡ།།ཡཕི་ཤ།ཐོཀི། ཕཱོ་གོཁངུག།ས།ས།བ་ཨིན།ཧྱེནབ།།། རྲེམ།གུབ།།བཆུུ་རབ།ཕུ་ལ།།ྱ།ཤྱེན་བ།། ° །།ྗམ།་།།བུ)༡།།ཧྱེ།བ།ཐིཤྱེ།9ྱ་བ་།ན 
ཨྱ་མོ།བ་ཡིན།བུམ༣༥༣ཡ།།སི་ཀ།ཞོ།ཤེ་ཝ།ཤེ་པ།ཡན༣བ༡འོ། ཡྲཱོ་ཁཿ།ཁ)ཉེ།།ཐ།ཡ༣ག།གི་ཡའོ་ཡནདཊ་ི་ཏི་ཕིན།ཁྱ་ད་བ།ཡ་་ཡ་མ།བཞ།ཐ་བ།ྒུ།དྒོག་ཡ༣མན།ཁགྱན།འོ།། × ཤེཔ་།།གགི།་ཞེ།བཀོ།།ཡ།ཕི་ཀ་།ཞོཿ། །།གིཿནབ་ཡ།ཕ།འབ་།།བཞག་།ཞ་ལོ་ཕེ།འག།།ཡ།ལ། 
ཞྱདག་ཡ།འཤག་།ཡ། ཚ།གཞྱི་ལེཁ།་ཨོ་གྲཱ་ཱ།ཁཀྲིའཱ་པ། ཡཡ།ལ།༣༠ལེག།ལ།བགཞ།་ཡོ་ལ།ལོན། གལ་གི།གམ་གི།སེ།།ུ།།ཝ༠་ལ།ཧ། ་གོཡ།གཞི་ཡ་ཀ།།ཤཧ།ཡཀི༣ལ་ཡཡ།ཡ་ལེ་ཤ།ཡ།།ཞི༦ཨེ།།འོ་༦ཨེ་ཕ།ལ་ཨོ།༣༥༨།བླའོ།། ཡ།འཞག་།ཐེ། 


༣༡༦།༥༠༢ ༣61༣ 


ངལ་ 3 £ རཅམ་ ལོའོ སེ ོརས་ ་་ 
༣༠༠༥ ཌཱ ཡ།ཤེ་།ཕྱཡ།ཨག་ཞ།ལེ་ཡ།ཁ་མགཡཞོ།། ཞག།།ཡཆཞེ།བ༢།།གོ།༣༥།༠༦༠ཀོདོ།ཁཉག།ཡ། །༢ཕི།གེ།ཕཡ།བུ།ཟ་ལ།ཡ།ལཿ། ཐོ།ཡོ།ཡ།ཤི་ཉགཡལ།ཉེ།། །ཕེ། གེ།ཨི། ཀཿ བ།༠༠།ང[31 - 9།ཟ།།།ཐ ° མཆབ།བ།བའ། 
བ།ལོ།ང།ཝཉ། ཞ།ཁ།ཞ།༦ ད།།བ།ཡ།ཡཡ།བ་ཡི།ཤེ། ཤ།༦ཨ།ག་ཤིཡ།་ཤེ།ཡ།ཤཱེ།།ཡུ་གཞ་མ།མ།།།།ཡུ།བུ་ཁོཊོ། ཅང༩ཝཅ་སོརཐཀརཐང་དང་ཡ་ཀ་ཡཊྒྒཡཿ༠ཿཁྲིེཁཿ་ི་ྦ་ཿོན་ལོ་་་ལཔ་ཞི་་གྲ་ལ་་ཁོ་་ ི་སྲཨཧ།༩ཀཐོཊ།ཡ ཅང་ཝེངོལ༨༥བ༽ཐ་ཡ་ས་ལ 


པ།ཞེ། ་གཞི་ཐ།པ།ྲའི་ཡ།།༦༦ཕི༽ཐོཀི༠༠) གྲམ་ལ།ཡ།་ཡ་ཡ།ཨི།༥ཞ།ཡ།༣ེ། 


།ཡེག།གྱ།  རེ།ཿ།བ།ཕུ་ལ།།བྱེ།བཞིཏབར།ི)ཡཿ།ིཤ།ཞོཊ། 


ཤེ།།༣བ༡།།ཐི།ག།ཤེ།ཁ་ཡ།ཤཿ།ཧེཀི༽བན།ེཿའབ།ཿལི་ཀ་ཿོོ 


ཧེ།ཡ།ཞི༥༠ཨི།ེ།།ཡ་ཧོ།།༄ིཿཊ་ཁྲེ་ལ།ཡ།ཡ་ཡ།། 


ཞེ་ཡ།འྱབ།།༣བ་ཤི་གྷ།ཨོ ར།༥།༦༨།འཐ།།།ཞཿ༣། བཤོ།།རི༽༥ིཨེ།ཞའ༡།ཤི་ག།ཞ༣། ཤེ།ཡ།༦༽།།༣༠)༣༦གཏ་ཡ།ཡ།(་ ཕེ།ཡ།ལ།༦།ཉ༢༥༠༥།༥ཿ བཟོའ་ཞི།ཨོ།ཞཀ།ཞི་ཞི།ཕཕ༽གེ་ཞི) 


ལཨོ་༦༣མ།ཧྲ་ལ་མ།ཁམ།ཡཁི'ཡཕྱིན།ཤ།ཧེ།ཡབ་ག་།ེ༣ ཤིགཡ།།༣ཡོ་ཀེ་།༡ཞཐ༡་་ངང་འངོརྦ་ཝཝ་ཝ༅༤ཐྩོན་་༣ཡ་ཀི༽ཿྱིའོ་ ཤེ་ཡ༣ཁྲབ་འཁ་སི་ག་།གོོ 


ཞ། གིཨ།ཞིཿལི༽ལ་བུག་ཡ་ ་ུང་ཡ་༢ོརིར ེ་ཡ་༠༢༠༢༣༣ཁ།་་༣༣༠་ཡཿ་ཧི༠ལི་ཨ་ཡག་ཡཿའྱུབཿཁ་ཀིཕ་འོ་ོ༣། པ༠༠།༦༡༡༦༠༠འ།ར།ལ་ཡ་།གི༽ཝེ་།།་ཡ།ཤ་ཡ།།9༠ཞི་། ཕོའོ ༣༧༣ 


ག།ལ།ད་ཡ་མ།གི།ལེེ།་ལེ།ཨ་ཡ།ྱབཊ།བཀི།ཕེཀོ། ཡ།བ།བ།ཡ།@། ཡ།་ཡ།གིནཡཏུཧ།༥ཡ།ཏྱབ༣།འཀི། ཧེའོ ཨ།ལ།ཞ༥།༢།ཐ༣༥།དལ་པ།ཞི༽ལེཁི།།ཱཡ།།ཡལལཱི་ཤ།པ།ཧ་པ།ཀྱ།བའི་།ཤེཀོ་། ཀིེ།༠།༣༠༠།ཟ་ང་པོ་ངོནང་ེ་ཐ་ོ་འམ་འ་ཐོ་ཡ་ཅཡ་བ་ག་པ་་གཞ་ག 
༡ཞཔ་།པན།འྱ༡།ཁགས་པོས།ཐོསོ། །ི།་བ།།༧། བོ་ཀི་ལསྙི།ལཀ།གིཿ ཐིཞྲྱཁོས།བཤི་བཨྲི། ཧེ་ཡ།ཁ་ཨི།ཿ༡༥ཞ།ཡ༽།།ཧ ེ།པ།ཧིེ།།ཊབྱ།ཧིས།བབུཔཿཔ་ཐོཊ། །ེ་སསདེ།ཡྒད་ཡས།སི་ོ་ཤས།ཁ།།ཡ།ལ་པ་ཞི་ཡོ་ཐོ་ཏ། གཞི་ལ་མ་༣ག།༠༠།ཟ། 
ཕྱ ཡཔ།ཞི༥ལ་གིཊཊོ གྲཔ་ལ།ཡ།ག།ང་།།ཁྱཡ་པ།གིཿལཀོ།། ༠ཞེ།།།ཞ།ག༣ཡཿལ་པ་ཞིཿགིཀཝ།མེཀྲོ།། ཏ་ག།ལ།་བུ།༠ཞི།གཞམ།ཡ།ལ།༽ ཡ་ཡོག་པ། གྲཝས།ཞིཿཁ།འོག་པ།ཕྱན་། ཞཞཞི།༠།།།༄བད།བ།། གཟས་ཞི།་གོ།གཔ།སཞི།༠ན། ཚི 
ལོ ཅེ་འ༅ང་འཐང་༧ཐ་དང་གྲར་ཝངཉི༽ང ཐོའིཁ།ཨ་ག།ཐོ།། ཐོག་།ཡཡ།ཐྱ་ར༦།༣༠༠༣༠༠།༣༥།ཡཱུད།བ།།( མངས བ་།ཞ༽།༥༠།ཤི་ཡ།ཡ།ཨི།།་ལོ་ཏི།ཞེཡཿཡ་ཀི༽ཤེ་ཕ།ཡཊི་ཊོཉ་ོན་ །ལ་ཞིཀྲ།ཝ།།ཕ༡༠༣མོཿ༥་ག་ོ ག།ཡ༣།ཀ༽༣གི།འོོར།ཝན།༽ 


༢༠༧༥ཤ།ཞི།ལོ༣ཐ་ཡ།ཞེ། ཡ།ཨེཡ་༠ཧེ་ག།སེ།།ལེ་ཡ།209་ @།༢།༡།༥ཡ༣ཐ།༥ཡ།།ག༽༣ཞི༽ལོ་ཞོཊ། ༨༨༥༦༡༣གྲ་ ཡ།ཞི།ལོཏའ་ལ། མོན ཡཞི༽༣༥༢།ཡ།།(ཡ༠ེེ་༡་༣ཡེ།།ཞིཿམོ།8༠༥ྱི།སྷ་ཡ༣གྱ།ཡ།ཕ །ཨལོ།འལ།གི།ལོཊི།ཤེ།6་ག།གྲོ།། ༥༣ 





་ཨྲི་ཕཱ༡ཐ།།༦།༠༣༨༥ོན ༥ཡཨག།ཡཡ།ཧུཊ།བོ།ཁ་ལ་པ།ལ།།གྱི།ཕློག།ྱ་བཨག།ཡའོ།། - ཤེཕ།ཡ།འཨཾཀ་ོ། ཁྱྲང་གམ་ཞི༽།ཕི༽་གེ།ཞག།།ཡ། ཡོའོ།ཡཞ།༥༥༣།།གེ་ཀིན་ག༣།ཞ་ཡ།ཧིཿ བྱང་ག།ཡཞིཡེ།གེ༣༠བ།9ཊ9༣། ་ལ།ཡི་ག།ཤི༽གཊེ། 
བྱང་ག།ཡ༣བྱབ།ཕ༽ཞ།།་ཡ།ཤི། ཐྭོ་ཤཾཁྱད་འ།༣ཡ༥གེ༣།༦༣༥༠༡༥ དེལ།ཁྱད་གཟཏ་བཀི།ཤ།ཞ་ཡ།གཞ༣༠༣ཡ།ཞ༣དཡ་མ།གེཀལོཞེ་།ཁྱ་ངད་ག།།། 


༣ ༠༥ 
ག་ཡ༣།ག།།།ཤ་།ཝ༢ཡ།བ།༢༣༠།༥།8ལ་མ།གིའྲེཕ།ཕུ།ཁྱུ་གམ་ཀི།པསེ་གེ་ཁོན་ ག་ཕ།ིཀཡ།འ༅།ཨུ།ཡཿགྲི༽ཨླ་ཁོ། 
ག།ཟ།།།ཡ༢།འཞག་།ཡ༣ ཕོ་ལེ་།ཁྱང་ག།མ།་གེ༽ ལཱ།ཡོ།༦། །ོཞ། ཡ།ཞི།།ཡོས།ཞིན _ ཐིག ལོ་ཉ།བ་ཞི།།།ཉེ པོ་གོ་ཿཁྲང་ག།གི་ཁཐཿ།ཡི།ཝཞོ ཡ་ཤི་ཤི་གགཞི་པོ།་ མོཞི༽ཞ།ཞོ༽་ ཞི་ཀྭ །ཡོཊ། 


གྱང་ག།ཡ་ཁོནི པོཀེ་།ཁྲང་ག།འ།།ཏཿ 
གི།ཡ་ཊོནི། ༣ེ།།ག།གི།ེན།ཡ༣འཡག་།ཕ༣། །།ག་འེཀ།བ་ཚི།ཤེ།།ྲིས གྲ།མཐྲང་གྲེ།།གགི་ཡཤེ། བི།ཨན།ཁྲང་གྲྭ ཤེ།།ི།ཤི།ཤེ། བོགོ་།ྲང་གཞི།། གཟམའཁ།ལམ།ཐ་ཤིཿེ།།གིཙ ཝན ཡ་ག ་ཐོངོ་ཐངངཐཀ༽ཅངརངར༨ 
ཤཱ་།༩།།།༥ རྒྱབ།9།བིཀི་ཕྱིན།ཁངག།༥༨༣ེ༡།༥ཐོ །།ཧིན།ཁཐ།།ཡ ཐོ།ཤིཿཕོ།།༣།ཡོ།ལ།ཁང་བ། ཐོ་ཨ།ཁྱང་ག།གིཿོནཁ།ཞིཿལི།ཿགཞི་ཞིཿབོཿ།ག།༠།༩༣༢།བཞི།།༣ལོཀོབ།།།ཨ།ལཏ།༥ྱ།ག།ཞེ།༦༡༥༣ཁཟཊ་ས།ཉྲ་དུག།།༦། ཧི 








ཁ།མི་ག།བ།བཀི་ལོ་གྲཾ་།ྫ་ངག།།།ཨ ལ།ལཿ།ཤི༽ཐོག།ྲང་ག།ཡའ་ོ།༽༦་༤ི༽ ཐཱོ༢ོ་ཝ༡༣༠༥༠༠༣ཅ)༨༨༠༠༠ཟ་གཡོསོ། བོས་ཞེ༽ཁོས།༠༥༣ ཞི་ཁྲོ པོ་ཞེ་།ཁྲང་ག།གི།ཡོ།ཀཿེ།༠༽༣བ།ཞེཏིཿལོ། 
གཞེ་།ཡེབ།ཨིཏི༽ཐོཊབ།།བོ།གྲཡཡ། 2 


༤༽༣༤༨༨༠༡༢ཁངཞེཡ་ཡ་འ་ཡའརཡ་ཝའོ་ 
གཏམ།ཁ།ཁ།ལ།།༦ལ།ཞིཞལ།༩།༧།ཡ།་ལོ།ས།ཞེ།ཡལ།བ་དུ།ཁསཁྱང་གཞམ་ཞིཀ།ལེམ་ག།ཀཀ།སཞེ་པ།ཡཿས།ཡོ་གཕ།ཡཀོ ལ་གི།མཡ།།ཞི།ཿཐོ་ཿལོ།ཁ་ཀྲོ།་ ཐོང་ཡོ་ཞོ་ཀརཱ་བཿིཡཿ་གིཿ་ཀ་ཤི་ཡ་ཿི་་ཝ 
གཞི་ལ།ཡ་།།ཨི།ཡ༽བ༽ཨཱཀི༽བོ།ཡ༽།ཡ༣་བ།ཞི་ཡ།།ཊ - འོའོ་བ།བ།།གཞི་མ།།།། _ ཐིགུཿསོནཆ།རཨོཾཊཡ། 


ར་པ _ བི་ཤ །ལོ་ཞ།ག།གཤི་ཡ།ཉེཿ ༥༠༢ྱིབ)༣༠(༦ངུ་བ།)ཡ༣ཞིན ° །ཡེན།ཤ་།ག།འབཊ།ཨཞེ་ཡ༣ཡ།ཨཡ།ཡོ་བ།ཡ།ཡཁོཆི 
ཧིལ།ཉ།ཡུ༥༦༦ག།ཡ།ཀྱང་གཡ།༠ེ།།༡༣ཤེ་ཝ།ཡཁཿ་ཡོ་ཐོ་ཀལ་ང་་ལོངོ་ བི་་ང་ཧང་ཝཐོ་༤་ཝཐོོ་ི༠༠་ཁིཀ་ང་ ཁོའི ་ཁོ་ཤི་ཁ་ཁོ་ བ་་ཁོ་མ་་གོ་འཁྲྱ་ད་གགིི་ཀྲ་ལོ་ཆ་ལ་གི་ལི་་པ་ཨི་ཀྲི་ཿ །ཨིཁ༠༠༣ཝ།༠བོ།༠ ཞི) ཡོའི་ག།འང་།།ང། 
བི།འྱ་ང་ག།མ།བཞག་།ཡ། ཡེ༽༠ྲ་དག༣ཡ།ཧིབ)༽། བདེ ཐབོ།ཤི་།ཡ།ཞོ༽།༩༣༣ཡེ༽ཀླང་བ།ང བོ།ཨི་།ོབ།ཡ།ྱང་ག།ཡ།ལི་ག།། 


ཛཾ རི་མ གྲས།ཨེ།ལ།ཁྭ་བི་ག།ལ།ཀྱང་བ།ཡ།ཧི༥།ཞེན༣།ཨ༣ལ་ཁཀ།ཤེ་ཡ༣༦༥།ཨཿ། ོ་བ།ཡ།ཡཁོ། 


༢6 





` ༠ ལ་ཞི།།ཕ༡༦།པ༥པ།ཀྱང་བ།། པོགེ་།ྲང་གཞཞགི།བོ།ཞ།ཞེ༽ཡ༽།ཿཞིཀི།ཡ།ཨིཁ།༠༠།བ།།བ།ཿཐོཾྱ་ཡ་ཡ།ས་།ཡེ།།བུ་ག།གོ། 
ལ།ཤི༥ཁ།༠༠༣༢།༦བ།༠ོ་།དབཿ་ཡཊ་ཡ།ཐོ་ཤ་།གྲང་ག།གི༽ཡ།གི།།ཤ༽།ྣཀཤི༽།ཇ།ཐྤུག།གོ'། དམ་གྲ་ཤེ།།ཀྲ་ལ།ཡཞ་། 
ཡ༨༦ཚི༥ཞ ༅།བ།ཤི་།ཐཱོ་་།ཁྲ་ད་ཀཤིཀ་ཐོ་ཐབ།ི་ཊ།གིཿཧེ།ཡ། ཡི༣ག་ཤིཞི༽ཨོ།བ།ཐི་གཿ།ལོ།!།ཡ་ཡཿཡ༽འྱང་ག།གོི། 
པ༥།ཞི༥ཿབ།ཞིཡ།ཿ རར ༣ོཔ།ཨི༣༥༩གི༽ཕེ།ཡ།ཞ༣༽༣བ།ཞིའིཿབོརབ།། 


ལོཞེ་ཁྱད་ག།གི།་ལོབ།གི།ི༦གཨེི།བོ་ག།་མ།ཨ།༥།༦ཐཿཡ།ཡ།ཡི།ཀྲང་ག། ཕ།གཞིཀི༥ཡས་ཤི 
ཐོཡར།ལོརོཿ།ྱ་ད་ཀ།ཡཁ©༨༣། ཡལ་ཨི་།་མོ༥།།བ་ཤི་ཞ།ཞོ།། བ@ེ།ཡ་ལོཤྲ་ཡ།གཞ་ཡ།ཡ།འྔས་གི༽ཤེ།ཡ།ག་བ།།ཧ་།ཁུ་བ།། 
བ་ལི ཛིག ལི་ཞི༥ཐོིཡ།།ཙན ཡ།ཨི།།པཿ༣།ཛེ།ུ་ཁ།ཀོི། ལ།ཉེ༥༦༥༥ཤེ།༠ཙི་ཀ་།འོནེ ཞེ་ཡ།ཡ།ཤིཐཱོཞ་།ཁྫང་གགི; བྷ 
ལོ་ག  གི་ཤྭ།།་ལོན།།ཨ༣༠ི༽ཀྱད་ག།གོ།། གཤི་ལ།ཕ།།།ཉི་ཕ་གྲི།ེ།ཡཿབ༽༣བ།ཞིི༽ ཐོམ) ཐི་གྭཿ།ལོཀ་ཞཿས།ཨི།ཁྱངད་ག།གོ། ་ལོ༣༥༥༥།ེ༣༠ཞི་ག།ཨོཿཆེ༣༥།ཨི པོག 
འྲདག་གི།མོ།གེ་ཞམ་གི་ཞེ།ཡ།ཁ༥གཞིཨི་ཁ།ཨ།ཁ།༥༦ལ་ཡ།༡༣ི།གྱང་བ།།གོ། ཐོག་།ྲང་གཞགིཿཤི9ཀཿྱ།མས་ཡ་གི་ཞས་གི།ཞེ།ཡ།ལ༽༣གཞིཏ༽ལོ།ཡ།།༦ ༨ ཡོཐོལ།། ཁས་གིན།པ།།༣། ཐི་ག།ཿབོནཡ།༡༣ི།ཀྱང་བ།།གོ་། ཨི་ག༦ས་ཨོ་ཞེ( 





ཞེཔ།པ་ཁི།བནྲ།།ཐབ།།ཡ།ཡ།ག་ཏོ་ག་ཡ།ཡ།འེ།བ་ཤེ།༠ཿ། ཡཐན་ཆཝ་འཛང་ཡོངཝཝི་ཁཁའྲབ།་ཁོ་ཆ ཨེཡཞེ་ཡ་ཡའཊ་ཀྲཁོ་ཊོ ཡ་ཞི་་༨༡༩པ ༨ པིཀྱང་བ།།ཨ་།༨ 


ཡ།ཞེ། གཞཞྱ།ཡ་བོ་ཉི་ཊོ།།༣༡ཞོ།ཿབངག། ལེ་ཡ།ཡ།ག་ཡ། ལོ ི་ཨཱ་ ཿབོཤི།༣༠༠ཁོ་ 
=£ 3 བླ ལབ ཧེ རར མམས སེ 
བམ།གི།།།༠ཤེཝ།ཡཀི༽9ྲཐཡ།ཡུར་བ།།།།།བ་ཐཨཱཾ་ཤ་༣༡ཇྱ་བ་།(ཡ་།པི།ནན།བཤེ།ཤ་། །།ཞི།ག།།།བ།ཤི་ཝཊའི༽།བ།ཤི་ཞིཊ། བོའ་ཀིཞ། བབ གི།ི།།བ།ཤི་ཐི༽་། ཞིན །ཕྲོེ།ཁ་ངུ་ག།གི།ཡ།ཧིཡིཿཁངྱ་བ་་མོག་།ཡེ།གོསི། གཞམ།་གག།། ལེ་ཡ།།ེན།ཡཕ། 


ཁག།༠།༩ྟཔེཡ།ཡ།།ཿ།ཕོ་ཁ།ཡ།༦།།།།ཡཿཏུུཾ་(ཡ༣༦། ཟེ།ཡཤི་ཤ།ཡུགཏའ།།ཞ།བ༡༦༦ཁ་ཁཿ།བཝ་ཿ༣བཿ(ཞེ་ལ༣༣༣༣།ཾིི ༠ལ།ལ།ལ༧ལ༣༠༠ཡ།ཤྲེཡ།ཡ།ལ།བོབོ།ཡ།ཡ།།།ཡཧཱོཾ།༣ཡཡ། པོ་ལོ ་བ།།ྱ།ལོ།བཡ་ལ།ཐལོ།།། བྱང་གམི།བཱ་ལ།འཞག་།ཡ།། ཡི 
ཁན།ཁྱང་ག།མ་།།ཧེ།།ེཤ ཐོཨ།༦་ཁ།།ཡ་ཀི། ཡཱ ཧཱི་ཉི་། ཡ།གིནག༣ཡང་བ།།ཡ།ངཕི་ཤ་ མ།ཨི་།ཤཧ༣ཡཁི།ཨཱ་ཡ།ཁྱེ་ཕ།བཇྲག། - ཤིག ཡོ།ཨི།༥ཞཡ།ཡཡ་ཕོའ། ལཱོཞེ།།ངུ་ག།།།ཤཾ་ཡ།འེ།ན།ཁངྲག།ཡ༢།ཤེཀ།ལེ་།ཤ༥ ཁ༽ལས 
བླ་དག།གི༽ཞོ།ཞ།ཕོཞ།ཡཊྱང་ག།མ།གེ།བླ་ོ།ཡ།༦བ།།ཡཀི༽ཨཱཾ་ལ།གྱི་ཡ་།།ཊ། ༈།ཁ་ཨིཤ་ཨུལ།གི((ལ།ཞ༣།བ།ཞི་ཡཿི།བན།ཡ0༦ ་པོ།ཞ།ཨིཿཉཿཡཀི༽།། བིག །མོ།གོ།༩༥༡ལ།ཤིའོ ཡ་པོ་ལོ་ཀའ་ཁ།།ལཱ།ཁྱབ་མ།བུ།མིཀོ༽ཝིན།གྲ་ང་བ།།༦༣།ཤེན།བེ།ཨ 





༣༦༢༣ \-@ཿ༽ 


ཐོཤེ།ཡྲང་ལཿགིཿཿབོཿབཿགི༽ཕ།ཁ།ཝ་ཡ་ཅདང་ ་དརེ་ཐོང་ཝེ་པོ་ཐང་འཐ་ཐ་ངརངང ༤༦ ༣ཅད་ཐཉི༽ི༽ཅརོཡ་ཝཙིཝ།བ།༣ཝ།་་བ།ི་ཡང་པ།་ཙས ང་་ཅཅ་འནན་འབསང་ ལོ་འ་ཞི་བ་རོཐོཡོཝོཐ་ཐང་༡ང་ ་ཡ་འོངོ་ཡེ་ཝ་ཅར་ང _ གིཞྭ།་ལོ་རིཊཡ།ཞི༽ / 
ོཊོ། །༥ཤིཿ༡༦༣༣༠ྱ་ བ།ལཐ།།ཡ།ཿ༣། རེལ།འུ་ག།འྱའུ།ཏག་མ།ལ།།།།ཡ༢༣༠༠༦ཐ་།༥། དེཕ།བངག།།མ་གེ།བྱ་བཊོ། ཐོ།ལོ།༩ཿ།ཨིཁྲ ཡེ ཟེཡ།ཁྱང་ག།གི། 
ལོ་ལོ ལ།ཞེན།ཁ©ན།།ཡ་བོ་གཤིཡ།།༣ ལ༠ོ་ཐ།ལེ།།།བ།།།(བ།ཡུཡ༣༣ཐ)།༢། བྷ 


་ལ།ཉི༽ཡ།ཞི།ཡཿ༠་ག་།བ།ཞཤི་ཡ༣ཡཁོ།ི། ༦།གི༽ཡ།ཧི༽ 


༣ ༡༠༥ 
ངང་ང་ང་ཐོང་ཝོངོ་༡༠ཝཡང༧༠ད༧ླ༤ཐེརང་༠༣༠༅་༨ང་ལཱབ།ཅགོཞེ་ཡ་༔་ཁ་ི་ཀ། 
ཐོ་ཝངཡསྒཝ་ཝ་ཅཝོོང ་མོ་ཨ།ཁ།༣གཞིཡ།ཕོ༽ ལ།ཞི༥༦ཤེ།ག།༥༠།ལ།ཨཿ།དྷཡཿཕོ།ར ཐོ་༤༤་སེ་ངཅའཝཿཁཐང་འང་ 
པ།བ།།ཉྒལ།ཧི\ྲེ་ཡ།ཁང་ག། གི། བོི༽ཕེ་ཕ།ཐ།༢༠།༡ཐིན།ཁྲཡལ། ཡོན ཁམ།གཤིཡ།ཨི་སེ་།ྱའ་ག།གི།ཡོཀི།མོ།།ཨཐིྲཿ།ལོ།གཞི་ཡ།བོོ། ག་ཤ ཡ་ཡ།ཧི་ཡ།ིཁྱ་༣༣།བ་འོར། 
ལཿཐོ་ག།ལེ།།།།། འེཡ།ཁྱང་གཟགི༽།ལ།ཞི།འབ།གྲི།གྲཡལ་།པོ།པ།།བི༽9ེན།ཡ།ཨག།ཡ། ༽༥༥༥9༡(༥༣༠@༥བ་ཤི།ཞེ།ནན གལ།ཀྲང་གྲབེ།།ག།་གི།ཟཤེ)༣ ལི་༡༡ལེ།།་སི།ཧྱིད།ཉེཏ།༽ འེ་ཡ།གྱང་གཞི།༈ག༩།།9།།ཡ།བ་ཤེནབ་ཨཱིེ།།ེ 





བཟི།མད།། བཟཊ་བ།ཊ། བཿ བྱེ།།ཡ།ཕ།((བེལ།།6  ༠བཱོ་ཊཡཡ།ངའི།ཁནད།།(༥ རྒྱ།9ཿལི་ཊི།ཤྱིན།ཁང་བ།༣༥༥༨།བ༡༣༥ོཅོང །།ཤི།།བཐ།།ཡ།། གྲ།བཿ།ེ།གེ།ཐཡ་ཡ།ལ།༣༣༣། ག།ཞིཝཿབྲ་བ།པཕོ།།།ཡ།༣འི་པ། ཀེ་ཙནངཿཝོངོ་ལཤི༣ཿའ 
འཡག་།ཉ༣། ༥ཕ༥།བཏལ།ཧ་༩༥༽༥༣༠ཤིའི༥ཕ༽ བེ།ཕཿུཔ་རོ་བོ།པ་འ་ཅོང། ཁེ་ཡ་ཐོང་བརན་བཀི་ག༣མེ་ཡ་ཿ་ཁང་བ།འབྲ་བྱ་བཔོ་་།་་པ་ཡི་པ་པོའ་ བ།ཨཏསལ།མ།གཞིས།ཡི་ཀ།ཐ༽ གྒྱ།ཡི༡ྱབ།(ཡཱཱ་ཡཿ། ཐོཧཧཱོ་ཕཿ།། གིཡ།ཞེན 
གྲཿ་ཡ།ཡ་།འཡཞ།ཏོ།། བ།སདད།སྱང་གཟམ་ཀིོས།ཧྲི་ཡ་ཡ།ཡ། གཞི་ཡ།ཉེན། ལ།ཞོག།ཧོ། ཨི༽གྲ་འག་ཕ། འཞག་།ཡ། །འབོ་།གྲ་ཕལ།ཡལོ།ག།ཞི།བཿ།ིན།གྲ༥༩༣། ༡༣་ག།ཤག་།བན་ལ་།བ།ུ་ལྲ།།ཁྱང་བ།ཿ འེལ།ཁླང་བ།་གིན ལོ 
བོོན་ཁ་ཡང་བཀྲ་ལ།ཞོ༣ཁྲ་ངོ།།པ།༦ ག་ཉིའ་ཁ།ལི་ཡ་།། ་ལོ།ཞ།༥།གཞིཡ།ཨི།ཤག་།ཡཞི།ེཤོ་ཡ། གི ང་ང ་ལ།ཞི།གཿ།༦༠༡ཡ།ལ།དྷ་ཡམ།ཞི༥་བད།་ཡཀི་ཡཨུ་ཡ།ཧྱི།ཁང་ག།ཡ་ཀོ།། ༣ག།འ།གྲཝལ། ཤི།།ཉ།།9།།།ཡ།།  གས།ཉེན 

ཞག།༥།༡\།༠9།༣ཞ༣།༥ །ལཨ།༠\ཿའི།༠༠།ཐཡ།ལྱིཡ། ེ༦༅༨༣ས༣༨༦༢༥བ༽་ཉི་ཡ་།ཡཿེ བ།།ཡ།ཧི༽སེཡ།ཀཿད་བ།།ཤི༽བོ།།།ཡགཡ། ཨོ ེ་ན་ཝརངཉིངཉ༣༣༦།༣ཡཧ༣༠ཙོའ།༥ཡ་འོ་ ཅེ༤ང༣༨ཝ༽༽༠༠༣༣༨ཐ་༽་་ཝོུ་ 


ཨ@6༽ \×༠༥༽ 


༽ 


༠༠༥ ྲགཡ།ཡཀི།9ྱེ།བ་བ།།གི༢།༠ོོཁ།ཡ༣ཡ།།།ཡཊ། རབ།མ་།ཞག་།ཕཆག་ཞི་ཡ།ཱ།།གྱེ།ཨེན །ཕེན།ཞ༣ཐཡ།།ལེཡ།།།།བཡ།གེམ།ཡ།འན།ཁོུ། ༽ི༥།པོ་ཞེཿཁྲད་ག།གིཿབོས།ཡཿཞི༽ཿགིཿཁཿ།ཡནཧི༽ཧཡ།བུཿཀི༽ 
།༢།ཡཀི༥ཁྱ།།ཡ༨།གྱིཡ།ཿཔི་7ཡད།པེ་ཡ་ཡ་ཝོ་ོ་ གལས་ཉེ།ཞགསས།བེལ།ཁྱང་གཞགི༽གོ།ཀཇད།བྲཤི་ལ།ཞ།པ།།གཞེ་ཁ༣།།གས་གི།༠ཿཞ་འོ་ཀྲས་ཐིཨས་སོ་སོགཨཞུགམ།པའིཤེ།བ།།གི།ེ།ཡ།པ།ཤག་།བཤི་ཡཕཱཿ།ེཊ་ཤེ་ ་ཐེའ་ལང་འང 
༨།།།༦ཤེ་ཡ།ཡ།།(༨ཁི།ཞེ་ཡ།ཕབན།འུ་འོཊ་ །༠ེ༡་ཡའོང་ ལ་ཨིབ།ཡཱ་ཡ།གྲ།བ།ཐོག་ པ་པ ༦་བ།།།།།༠།༦བ།༥༨འབའང ཞ་།།༣༦།།༡།ཞ༠།༥༢༠༦༨༥ ག༥༠༣༠༽ཡ།ེ"༠༣༠ི།༡༠༠བ༡༨རཡལོངོ ཡ།ཞེ༽༥༠༡༠༠ོ་ཞ། 
གཤིཡ།ཐོ།། ༢༥།ཧི༥༠ཿ༠བ་ཞ་།༠ཕེ།༽།ི བྲཡུལཿ།ཐོ།།༽།བ།ཿབ།།ཡ།།ཝ།ཡ།ཉོ་ལ་པ་།།9།།ཧ1ཿབ།ཡ།ཊཨ།བེཞ )- །ཕེན།ཞ་།གཐག་།མབ།(པེ་མ།ཐོན། གཞན།།ཡ།བ།མ།གཞནས།ཞེཔ།ཡ༣ཨ།འོག།།ཡ།ཁ།བུ་ཞོ།། །ཞེ།།ག།ཞག།ཡ།ག།་༨༣གཡཤིལ་། 
བ།།༠།ཞགཿ༥༨།༡༡༨།ེ༣ །མེ༨ག།གཏི༽ེ༽ཞེ་ཕ།ཡ།ལ།ཕོགཡ།ཡ།། གན།།ཞ།ཤེ་ཕ།ཡ།ག་ཡཊ་ལའ།ཨེཔ་།མ་གི།བར།ཞན།ཁྲུ་ཁོ་ཏ - གཞི་ཡ་ག་།།((ཤིཏ9།!®ག་ །།ཧི།བ།ཤི་ཕ།ག(བ་མུཁགྱད།། ཡ།ཞི༽ཞེ།གཿག།ཞག།གཞི་ཡ།ག།།།ིབྲ།།ཁ་བ།།ཤ་ཤ། 





གཞཤི་ཡ།ག།ལ་ཞ་།།།ཁྱན།།ཧེ། ཝེརཐང༡།ཞ༣བཁཿ་།གཡའ་ཞེ་ཡ།ཡ།ལ།པོག་པ།ཡ།བའོ།། ་གཤིཡ་ཁ།བཀཿ་འ་ལ་ཐོ་ས་ིར་ཐ་་ཁ་ཁོ་ཚི ག་ཞི་པཿ་ག།གང་་༠པང་གང་ ག་ཁ ལ།ཞི།ཉེ།༣།༣ཨཀཿག་ཤི་ཡ།གཊ།ཞཡ།།(ཿཨ། བྲ 
ཨག།ག།།ཡ།།༠ེ།༠༡ན།༣ི ཤེཔབ།བཞིཀོ་ཀེཊྦཿ། ༥༢༣ཉ༣༦༠།༽།ཤེ་ཝ།་ཡཿ་ནཊ།ཡཿབཤི་ཡ།ེ།ཞིན།ཁན།བ།བ།ཤ་།ཡིན། ་གཞིཕ།ག།ཞཤེ་པ།ཡ།དྲ།པ།གཤིཔ།གྱི་ཡ།ཡལ་ཨོཤག།ཤི་ཡ། གཞིཡ་།ཤ་བ།།།།ཤེ་ཕ།པད།།ཡ།ག་ཤིལ།གྱི་ཡ།༠༦༠༠༠་།བཿེ།།བཕག། 
ཡན།ཐཞནའོ་ཞི། ཟཕ།ག།༡༦༦ན།།ཊལ་ལོ་ག་།ག།ཤི་ཡ།།༣། ཡ་ལོ་ཤ་།ཡེ།༣ཡ་།གི།།བཀྲ་ལ།ུཁོ།ས ཕཱ༨བ།༣པའི་ཕྲག་ལེ་་།ག་ཆལ་།ཨི། ནཡ ཡ་ཡོ་ཞཿལ་ཤི་ཡ།ཨི་༦ཤ་།ཡ།།༣ བཟ་བོ་ཤཿེ།།ཞིཿགཤི་ཝ།གཏམ།ིག།ཡ་།།གྲཔ་ལཁོ།༢ེ་ཕ།ཡ་ཁོར་ 
རི།ིཿ།ཡི༥ཀྱ་དགསུངལ།ལོ།། ཀྭོ་་ཀླའཁཧཔ་ཿཡ་ཝ་སག་ཿ་ཡང་ ཀོཤཾ་ཤི་ཤ་ཡ་ཡཊབ།ཤི་ཡཡཿཀ་།ཉེིས ༥ ༣ལ།་གཏནན།བཉད།ཡ།། ཤྱཾཿལ།གཏ༥།༡&8།བཁོན ཀ་ལོ ཁ།།ཡ།།ཧི༽ད་བཿཡ་བ།ཨི་ཡ། ཏེ མུ།ཡ།།།ཕཱེ)ཿ།།ག།གོ ཟ།ཤི)ཿ9བ།(༥ 
ཕཱཿཡཐཱཾ།་གོ་ཤ།ཁ་ཤིཤ། པའྲི ཧཱཡ།ཁ།་པཿམཁི་ོ་་ས་་ཝཡཝ་་སང་ཡ་ཝ་་་ད་་་ཐཊ་ཐརཉངཐ་་ཐང་ཛ་ནཿའཛ་ཐང་ང་ཱཱ་ྒ་ཐེཊ་ཐྒྱཡཡ་་ཐཀ་ཡ་་ ལྔོ་༡ཡཡ།ཞག།ཡ།། ལས་ཞི་།དྲལ་མ།བར།ལཀི།གྱུ་ལ།ཨྱི།ཐཇྱག།ཡ།ཤེན་ 





ཛེ ༣༠༩ 


༠༠༥ ེང་ལ་༠༅་ཁན་ཐེཡ་ཡངའཝ་ཡོ་ཝངཡ་ཡ་ཿ་ཝཞི་ཧ་ཐོཅོང ཕྱེ༣་ལ།།བ།།བ༽༽ཞེ་ཤ9ཧོ་། ཨི ཐོབོ།མོ་།ཇབོ།༥ིལ༣ཡེ།ལ་ཐའ༣༦༥ ༡ ༅༣།བཉི༽ཝ༡ཡ།ཡ་ཁོན་ཝ།ཡའི་།ོ་ཀེཿཿོག་༦ཡ།་་ཅངོཡང་ཝོ་་ཐར་ཉི་ཝ་༡ཀ་༥ླི་ཝཝ་ཐང་བརྟ་འབན་ཁ་ཉི་ 
ག།།ནདྲལེལ།གྱང་གསགི།བོ།།།བ།ཡ།དལ་ཡ། དལ།ཕུ།ཞུབ་ཡ།པ་ཀི༽ལུ་ཤ་མ།ོཀིཡི༽(ཡཿཟབ།ཡི༽(བ།ཤིཞི༽9།།ཉེཀ་།ཤོོ། །ལ།།བེ།།།ཡན།འགྱ༨།བ།ཞི༽ཿ ཡེྫལད་ཐ་ཡ་་༡༽ེཡ་ཡཁོ ཊེཊམ།སྲན།ཁཇུ་བ།88)ཧཕ)ཉཧཱམ།$ཿཿཇུཡ།པུ།ཡ།། སག 
ཐཝ་ནེ༽༠༽་འསེ༢་༠ོ་ །།བཤི ཡ།ཡཿཐ་ཞཿ།ས།(( ་ལི་བ།།།(ཌལེ་ཡ།།(༦བེ།ཐ༢།66།་།།2/།༥།ཡོབ་ཡ༥།༦༥༥(༣ེཉ་།ཞོར། མོཿཕི།ལ།།ཕི༽ཝ༥༥་ཟ༩།༣༥༥ ཆེཡ།ཞྲངདག།གི།ལོ།།ཞ།གཞི་ཡ།ེ༥།། ཞུགཔ།ཡི། ཡབཡ།ལོཀི། ཡེ།ཡ་ཝཀ།ཞ༽ སྙི 
་ལཞི་ཀི།ཡ།ཐེ་ཤ།ཡ།ཨི། །ཡེ༢།།།གའ༣ཡ།ཁྱ།།ཤགྲི།ཡི་།བ།་ཤི་ཡ།ཤི།། ཁ༥ཡཊེ།ལ།ཏོག)༦ཉམ།ཡ།བ་ཁྲི་ཧ། ཞེཡ།ཡ།༠ན།ཁུ་ཁོཊ། ཟ།བ་ཞི་།ཞི།།༣།ལི།།༦ཞི་ག(ཨེཤེ།ག་།།ཡ།།ཕོ་གེ་ཡ།ཡ། ཡཿོ།།ཏེཀ་།ཤོཊ། ལ(༠ཿབ༽(ིཿ(ཧི༽(ོ 
ཧེལ་ཁྱང་ག།གི།ལ།ཨིཊ་ག།༡༡ལ།༠༠3ཡ་ཡ།དེས།ཕུ།ཞུགས།ཡ་ཏིཿ་ལ་ཕ།ཐོག།ཀྱ་བ།།།།ལེལ།ཁྱང་ག།གི༽ ལ།ཞི།་ག།གཞེག།པ།གི་བུ།གཿགྲི།།་གིཡ༡ཕ།ཡྱིཀ་ཧི་ཨོལ།ཁཱི།།པ་ལ།་གྲིཌ་ཞེ་ཕ།ཡ།།ཁྲཕྱག་།ཡ།ྒྱལ་པ་།། ཅེ་ཐནང་འཝ་་ཛྱྫ་ཞུ་༠ཡངཝྫོང་ཡང་་ར་ླང 





བཕ།།།།ཁ།།ཏ༣ག།གོ།། རྫ།འཀྲི་ཞོན་ཐ།ལ།ི།ཞ8།།ཕཐིཀ།༠(09མ།ཤ་ཕ།་བ།།དྲེ་ཤ།ཡཁཿ།།ག།།ེད།ཡུཁ།ཨུན།རི།པན།ཡཿབ་གུ།0བ།།།།ཞིན་ཞེཔ།ཡན།༡༠༠།༣ཡ།ཞ་ཁ།ཡ།བ།།ཡེ་ཀ།ཞེཊ། ་ལི་ག།ཞི་།།ྲེ་ཤ་ལཱཾ་ལ།བཐ།།ཡ། ཡོ༽།ཡ་ལ་གཞེ།།གཞཧི།ལིལ།ཤིན། །ེ་ཤི།།ཞ། 


གིཕྱ།ལུཝག།ཡཁོན་ རྒ།ཡཕ།ཤེཕ།ཕྱནཕོཊ = གགི་ཡ།ཤེ།ག། བོབ་ཕེཿབོ། མོཡ།ལོ། ཡ་ཤེ།གིཡ།ཡ།ཨེཏཤ།ཡ༥ལཐག།།༽།ལ།ཤི།༥ཧི༣ལོ པིན ཤེ།ཨ་ཞེ།་ག་ཤི།།ཧྱི་ཝ།༣ བི ཡིཡ་བའྲི་ཨཱ་༩ལ་བུ་ཤ་།ཡ༠ི།༠་ཡཿ གཱ ་ས་ཡོང་ཡོོ་ཐན་ང་ 

ཞེ།ཤ། རལ།།9ྱ།ཁཱ))།ྗདེག་།ཡགི།ཨུ་ཿ།ཐ9)།ཡ། ཡ་ུང་ཐེ་་ཐ༥༽་ང་ཡྱེུཡང་དང་ ཕྱི་ཧ་་འངཐ་ཝ་ཆ་ཁེང་ཡང་ང་ང ཤ།ཤ་པ།།0བོ།།ཡའི༽གྐ།།ཡ།ཉ། ་ཡོཡེཿ་ོ་ཡ་ཝེཅོང་ཊ་ཝཙོ་ཐ་༤ངངརྫ་ཝང་རང་ ཐར་ཉི་ཅང་་ཡ་ཡ་་ཁུཊུ་ཐང་དངང་ ཐའ་འཝས་ཝ་ཅ་ཀེརར་ཝང་ོ་ིདང་ ཧྱ 

བཞི།།ག༦ཤིའཊཧི་ཤཡཡཝ ༡ཱ༦།༡༦༦ཁཱཡ།།(€ རླ་བ།།མ།ཞཤྱེ་༦།ལ།། ལཀ༥༣༠།་ཡཿབ། ཤི ཁཱ༡ང་ཡང་ཐོ་ཡངསཝ་ཡ་སྦང་ཞི་ཝཿཡ་ཁོ་ཙོ་ ་ཡེ་༨༡ཞ་ག་པ་།གཿགིཔོཟ - པོ༦༣གཡོ།། གི གིཡ།བྱཧེ་ལ། མིཞ།།༠ུ།ཞཅེག། - ཐོན(༡༦།བཞེ། 
རྨར འི ཆ་ལ ཐ་བ བླ ྲ 

ོབ།། ཤི།གི།ྲབཔ།བཱཿཐི།།ཕ།གཞ་ཡ།། ལཱེཿཐི།ཿཤེཡ།ཡ། ཤན བཀོ་ོ། ཡཿག།ཞི། ༤༅༣བཝ།༦༡༢༠ཡེོར་ང་ཡངའཛེ་ལང་ཡང་ཐྫ་ཡ་ིང ཨེ་ག།།བྲ།།ཐ།ཤྲཝ་(ཁྱེ།6།9ཧུཾཊཡ།98།།ཡཿ ° བ།ཤ9་།ཡ།ཡྲན།བདྲུ།འནབ།།ཐལ་ཡ།།( ` བཤྱེན།།།།ཕུ།།(བ3ག།ཐནགོ་་ 


༽@ོ༽༽ཨ»ཁ༽ 


༠༠༥ ༥ །འ།གྲཱ་ཧཱབྱ།ཀ་།།ཞུཔ།ལ།།དག། གཟཞཞ།ཡ།།ཁྱད་གསལེ་པ།ཉན་ོ། གལསལ་གྲ།ཡན།ཁྱལ།ཁ།པོག་པ། ཞ།ལོ། ག་གི་ཡ།ཀ་།འ༣༽།ཧཱེ།ཉཡ།ཧཱིཡ་ཕོ ལེ་སན།།ཁ༠༠།།༥༨།༠༦༨པོ ཅིང་འཝངཿར་ཐྨང་ 
ཞཞི)རེལ།ཁྱད་གཞའ་བུ།ཁ།བགོཕཊནབ།གོཝཞེ་ཡ།ཡ།ཡ།ཡོག་ཡ།༦།བ་བུ།།། །༡༦བ།།གི་ཡ༦༦༦།ཡཀོ༽ོ།།ཁྲ་བིག།གོསོ། ལ་ག།འལ་མ་།ཤི་ཤེ་ཉེ།ེདལ་མ་པོ,ོ འྱའེ།།བྲལ།།ཨི།རེཕ།ཁྱད་གའ་བུ།ལ།ཡ།ཕཱན།ཁ། - ཁྱེན།༡།།།ཕབ།།བ་ག་།བཿ།ཞེ༥་ 
ཚེཕ་མཁྲོའ བྱ་ཀ་།ཡ།གི།ཡཤེ་ཝ།9ཿབཞ།ལག་ཞེཔ་ཕ།།། ཤིས་གི།།བ།འ།།ཁཉ་།ཡ་སི་སི་བཊ། ལེམ།་པགྲོ་སོ། ཡ་ག་མོ་ཞི་།ཡཁོ། ལག།ཧི་ཐ།གཟོའོ། ལག་།བིཀོ་ཞེ་ས།ཕན།བ༢༣ལ༣། ཤེ་་ཁོར། \གབ།།མ།ཤི། ཞེ།བ།།།གི༽ཤི།།ཡ་ལཀ།ག་ 
ཡི་མི།ག།ིཨ།ེ།།༣༣ ཟེ།ཁས་།མོས་ཁོག།།།༦ན།ཞ་། །ག་ག་མ་གི༽གཞ་པ།ཕཊ་ཞེ་པ།ཡན།བ༣། ཞེཡ་པ་གོ། ༄རབ།།ཞི། ༡།༣༦༥༣༦ཞི།བལ །།ཡི༽ལོ་ཁཾ༦ ཡོ༽ཡ་བ་གའ་ཤག་།ནོ་ཞེ་༦ཁནཡི་ཧ། ཤེ་ཝ ཁོ ཨཀཧེ༥༥།༥།བ།༣༦ོང་ཡིན 
ཝུ་ལུག།ྫསསོ་གམ།། ལླ།ཐ་གིག་།།་གེཿསཀསཁོ་ཞ ཨེ་ཡམ་ཨོ་ས་ 8:56 ཞེ་ཡ།། །མཿབ།རི་ཁ།༦ཞ༣ ཨེ་མ།ཡ།། ༡།༥ཕི༽ས༣༥༣༩༦། ཤེ་ཡ།ཡ།ཏ།བུ་ོོ། ༠༦༣ ཨྲའཁ།།མེ་ཿ༣༦།༠ི༡༠།།འི་།ཏོ། ཡ།ག།གུ་ཿཡཿཿ 








3 ༣ དྲ 5 ༅ཐཿ ཨོ། 7 
< (༣༣98 = ཅང འེམ ཅ་ ཅ་ 
ཤེ་༣ཡཨི་ཊོ་ཞཊཧས། འཅོ་ལ།བི༣༡ན།ཤེ་ཡ།ཤ། ཟེས།་བ།ལུ་་བ།ཡ།།ྲི་ཧ་།ཡ།ཁྱུབ།། ཕུན།འཐ།།མཞེ།།བ། །༠ཅི་ལ།།ཕ།ཡ།དེཡ།གྱང་ག།འཊ།ཊ་གི།ཨཱ་ཡ།ཡཔ།འྱུབ།(བ།ཨི་།།ག།ལུ་ཤག།ཡ།ཤེ།། 3: ཆི ༢ 5 
མཐི།ལབན།བ།འ་མ།བཝ༣་བ༣། ་ ེ༠༧༣༨འོང་ང༡ འཐལ ཞེ་ཡ།ཡ་།།།གཐ།།བོ།༽ཤེ་ཡ།མ།་ཡ། ®༨།༡།ཨ།ཡ།། - བཞཞ།བ།མ་ཀེ་།བེལ།ཡ།2༡༣༣ ལང་ཝཝ་ར་འཝངང་ཀང་འང་འ་ཐོ་རངང་ལ༠་༡ཊ་སྒ་ཝས་ཝན་ལང་ 
ཞེ་༣༣༦།6༨༢།།(§  !\)བར༣ཡ།9།༢།༠༠། - །!།།ུཞནཡ་ ་ ཡ=-* 2 ཁཾ ་ རཿ ཞོ 
ཤ་༥༦ཿ ངེ རསཉཝཿེ།་ཨེཿ་།ཏ།ཕ༣ ཤེ་།ཡ༣ཿཐོ་གོ།༥(ཡ༣བཨི་ག་༠གོ།། ཀཱ ག།པ།མ་ཁོ་ོྱས་མ།པཀིླ།སི་ཞོཊ།ཕལ་།ྱབ།ཡ།།ཡ།།་གཞ།།་ཁས་ཡ།བཞ།༦ཿབ་ཨི་ཧཞེ་ཡ།༦༨ོ ཅེངཙཝ་ཅངང་།ཡ་ཡང 
 ད་་ ལལྭ༔།ཁོ་གོ།ཡཁི༣ཡཨོ་གེ་ལ་ཡཊ་ རྒལ།བཱ༥།༣༩ཙི་བ།གི།༦༅།།ེ༣།༠།༣ཞ༩་གེ།བ་ཡ།ཨ༠༥ལ༩༠༥།༠ང་བ།ཅཡ་་ེ་ང་་ལིངང ཐ་༠རང་ལྦའཔ༠ི༠ཐེལཿ་ཁོ་ལིཁ་ཞེ་པ་པ་ཞེ་ཡ་ཡ་༨བྱ་ཧེངང་ །ཡེ༨༠།ེར།བ།།པ།འབ་།མ་། ཤེ་པཔ་གི༽ འ་པ 


རར གྲག ྷླྣྣ་ ༩བ་གཡོ།ཉལྱེ།།༥༩བ། ེབ་ཞི་ཧ་།༩ལེ།།ྱེ།།སེཿཕྱེ།།།།༣ ལཡ།9ཏ9།།9ཿཨྱབ།ཡན།9(། ( ཕོཀཨུཁོ་ཝ།ཡ།བ།ག་ཡ༣ཡཐོ༽༣ ལ༢༣ོཝ་ཿཤོ་ཡ་་ཝོ་ཡི་ཁ བཀོ་བ 
པ།ཤག།།ཡ༣ཐ་ཤེ་ཤ།ཤོ། །༣། 








༣༠༦༤ ཧོལ ༣༢༠།༽ 


` ༠༠" ངཅེཅཐ་ཐིཉང་ཡླེར་ང་ཝདོང་ཉཐ༽་ཝཝ་ཡ་དང་ར ༤༠ེངང་༡༠་ཝཝོནོང་ལ་ཁ་ཤིཡ།༣' སེ་ག་བྱེསཔོང་ག་།བྲས་ཀ་ཡ་༣༣ པ་པ་གྱེ།།པོནང་ཁ་ག་ཤི་ཡ།།།༣ ༠་ལོག་ལུཡ་།།། རྒྱབ།ཏྱ།འོར།གཱ།བ་ངཡ།ཿ པོ་ལོན་་ལོ་ང 
ཡངལཐ་ཡ་ཡ་ཝཝརོང༨ཐ༡ུ༡ུ་ཡསཝའ༨༣ཁ་ཚེ་ ཝེ་ཛྗང་༢༣ ༨ྱལ།།ཧྱེ།ཁུ)།།གཱི།སྐ་བ་ཡ།ཕུཊ།ཡེན།འཔྲོ།ཡ།བ་ཞི་ཀ་།ཁོ་ བ་ལ།ཡྱི།ས།གི་།ངྱལ།བྱེལ་ལ་ཡ།ག་ཞཞ་།ཡ།(ཤཅི་བ།།9ྱ།། ༥།ཉ(བི།བྱེ།ཁ།བཇླ།།ཡཁོན། ཀེཤི།ཐཐ།༣༥༣༣ གཞ་།༥ཡན།ཙགི་གོ་ལ་ཊཁོ་ཁ། 
ླཛ་ སེ ཀྩ 
ལ།ཡ་ཡ༣ བྲཾ༡།།པོ།།།ལ།༦མ།༥ གོཊཉལ།ལ་ཡ།༧།༣བ་ཞི་།ཉེ། ་གི་གཞོག་ཐོག།ལ།ལམ།གོ།༦ཡ་ཡ།འྲལ།བ༨།བཞབ་ཐི།ཨོ་ཕ།འྱབཞ་།སོ།རག༠།ཟ་བ།ཡ།ཤ་ཡ༣༄ེ་མ།ཡ༣། - ཡི་གཞས།ཡོག་མ།།ཤེ་འ༣།།ཡོག་པ།མ།ུ།།ཐིི་གཉ། ° གས།ཏེ།ལེ།། 
ཤ། གྲ་བུག།ཐོ།ཞེ་ཕ།ཡ།།༦ ཡོི་ག།གོ།ཞེ་ཡ།ཕ༣ལ།ཐོག་ཡ།ཡ།༦༢།བྲཝ།བཊྲོ།། གྲབུག་པ།།༣༣ཨེི་ཁཿ།༥ཞེ་ཕ།ཡཿ།ཡོག་པ།ཕ།།། ཡི་གཞ༣།ཉ།བ།།་ཞེ་ཕ།པ།ལཿཔོ་གོ་ཡ།ཡའི༽གྲའེ།ཡི༣ཨི་གྲ ཞོ ཨི་གཉོག་།གོས་ཡ།ས༥།༧༡ཁོག།ཡཿ༣ 
མིས་ཁཿབ་ཞིཀྭ་ཿཔྱད།ཉེ །མེནག།༧ི།ེཕི།། བདྟི་ཕི།།ཐཱ།།ག།ལ་མོག་ཡ།ཡ།བ་ཞི་ག།གོ། ཧཱལ།ལ།ཡ་།ག།ཞི།ཐཐོ།།།༦༣༦༥།། བརྒྱན།བ་།པོ།།།།ལེ།།ཡ།།༣ ེ།་གིིདཡ།གྲ།ཡ།།ག།བ་ཤོ།ཡ།།པ།བླར།ཁགི༽།།ཕོ།༣ཀཿཤོ་ཡེཡ།ཨེ།། །ཕེའ།ཨ། 








ཟ།།༅།བ།གི།གྲ། བྲི་ཟ།འ༅།བ།ཞི༽་ཟ།བོ།ཞེཕ།ཡ།། གཡས་ཉེ།ལ།།༥༠།ཞ།ཞི། ཿབ་༠ེ་ོ།ཁིཤ་ཡས༥ ༡༠༣༠ ༠་བ་ག་༡འཀི་བ།ག་།པོ་རཞེ་པ་།།གྲབ་།༡ྱ༡།གིླག།ཐཱནརོ།། བྱོ་ལ།།༠ི༽ལོ་སུ།།ཁཿ ལ་གོ༽ 
ལཁ༢༧ཡངཝརོ༠ཝེརངད༨ངང སཱ་ཐཀ་ཐེཛ་ཝཝ་མ་ཐོརཔ་ཝ་ཿཝེ༽༣ང༠༽༽༦བའཿ་ཁཿ་ཁོའིམ་ཝ་་ང་བ་ཝ་ཿ་་ཡོ་ལར་ཝ་ཅ་ཡང་ཝ་ཅོ་་ཐ་ཐཙཙོོཝས་ངཝ་རྫངཁ་ཙཱིངར ད་ཝེཟང་ལ་སྦང་ཐང་ང་ཐ་ཡིཛྗ་ཡ༣་༤ཐང་ཝེ་ཐོཉ་ཡ་ང་ཡ་ཁ་ི་།ཀི་ ག་ལ་ཆེབ་བོཀིཨ།ཁེ་༠་ཨི་ཐལ་ཡི་ཧ་ཞོ་་ 
ཐོ།༦༠༠༽ཝ།།༣༦ཞེ།ཕ༥༠༠།།༦(༠༦།ཡོ་ཁེ།་ཡ༣༦།མ༽༦ག།་བི།༥༥ཐ8༣ཞ། ° བཞེ།།།།།༠༦༣༠༽ཕོ་འ།མ།ཡ།ཨོཏི་ ཨ།ཡོ།་ག།།གག༣ཡ།ཞཉེ་ཤ་༥༢༠ེ།།༽༣ །ཡི༣།ཨ་།ཁ།༽༣༠༠༠།་༦།བ།ངཡ་ ཞེ།ས།ཡེ།།ཡ༣ཿ།ཡོབ།ཡ།ཡ།བཤི་ཀ་ཨོ ཆ།གན།༥།།ག་གྲྭ རུ བྱ 
གྩོསྱ་ཐྩོན།ཁ།་ཡ།ག ཞ་ག།ཡེ།ཉོན་ ཚེཡཨེ།ཁོ་ཀི19༢༠༡ལོ།གུཾ།འ།གཡུཊ།ོ གལ།ེ།གོྱི་ཧཱ།ཡེ།།ཞཿག༥།༠༦༦ཡེ༽།ཞོནོ *ཏ།ཡ།གུན།༠།ཉལཿ༥།ཐཿ༣༣༥།། € །འོ།༡ཿཧཕེག།།ཡ༣༥པོ༽ོང་ཝཝ་ནང ལི་ག།གི༽ཐ།༦ན།ཡ།2། ° པམ! པའ((0བ།༽ 
ངང རཝོངོ་ཡ་ཅ་ཝ་ཐོ་ར་ང་ཡ་ཅ་སྒྭཝཝ་ང་ངཡཝང ཉོ་ང་ཝཝ་ཅོཊ་ྷིཐཅ་ཅཝོ་རོང༢ངཐར་ཅནཿ་ཝ་ཡང་ཝ་ཝ་ཡང་འླ་རེང ཐེརཝཡང་འྷལ་ཝ༅་ལྟཡིང་ྨ་ླུཐ་ང བུ།6།།༠ི༽།གཞ།ཐ།ཞཿབེ་བཿ།། ཨེ་ཡ།ཡཉན།ཡུཉ།འཕུ།།གཤིཡ(ག།ཡ9ཞ་ 


»ྟེ ༠ ༣6༦ 


༽\ 





ཨེ།ཡ།ཏན།ཁུ།བ།ཤི་ཞ།9།(བིཿ།༠996།ཡའོི། ལ་ེཙོར༩ྷང་ཡ་ཙ༠ཐེེང་་༧༦ངུཝ༣ སློང འ༥ཤ་།9་འཁ།།ཡཿ་ཕོ)ོ།འེ)།ཉན' 
གལ།ཞེ།བེ)།ྟ།)།ལོ་ལ།ཤེ་ཡ།།པ།༠ཇཨཊ།བ།ཕྱམ་འོ (བི) ཤེཕཁ།པ།ཤ།69།'ཟི་ཿཧ།ཞེ་ཡ།༥1ཡ༨༣༠།ཁ་ངང བཀཝ་ེ་ཝ༠ 
།།བ།།(ཉ།བ།ཡེཡ།ཨ༠།ན༣།9ྱེན། ° ཁོ།འ།གི།ཡཱ།༠།བ།།ན།ྱ།།།༦ན ཤྱཾ༣༥༠།༠༨༨།༡9ན།༠།།)°།(༠༥ ཙོ 
ལི༽༦ཤི།ོཉེ་ཧ་ཝ༣༠ཅི་ག༅༥ཤ་༥༣༦ ཤཤི་གགིཞོཞ་ཉལ་ཡ་ཨོགོ།ཟེ)།ཡའོ་འོ ༡ི༦༦ཉི༠@ི།ཡ༣ 
 ཧྲོཿཁཿཞ་༥་ཀ༥ལ༽ཿའྱ་ཀུའ།ཡ་ོན་ པི གེ།ཨོཡཤ་ཡ༣ི་ཁ)༦༦༥ 


` ༠༠༥ ་ཅང་༤ ༦༤༤ཐ་༠༽་༡ེ༨༡༡ཝ་༡༡་༥་ཐཝས་ང ཤི།ཡཿག་ཡ་བཉ།ཕུ།(ུ།ཡཱཿ༣ཡོ་། 
་ཐ་ཅོར་འིརཝང་རང་ཝཝཅ་ལོང་ཡ་ཐླ་ངང འ༣ཞ་19ཀི་།།ཉེ༣ཧཁ།།ཡཿ།ོ།རཉ༣༠།༽འན།ཡེ།ཞེ་ཕ། ༥། ༢ བ།༣འ༦ བ་ཤ 
ཐོག་ཡ།ག།༠8།།༦ན།བྱ།།༽ ཞེ་ཡ།ཡ།༠༦བ།།བཿ།བ་ག་།ཱི་ཨྐ།བྱན་ཡོ༥ གྱོལ།ཐི།ེྱེ།།ཡཆོོ་།ིཉན།གྲ་༣།འོད།༦ཀོ༽་ཡ་ཟན།གཤས་ོོ་ 

མི་ཏི༥།༠ཇུ་ཁ།ཡ༨།9ྱེ།།ེ(9།༣- ༢་གེཏི༽ཨོཕ།ག་ཡཆབི།།9/ཿེཊ། 





ཐོ 
གཡེམ།ཤཧི་ཡ།།ཤེཿབཀྲི་བོཊོཁ་ཡ།ཡོའོ།བླར་༥།༦། བ་པོ བགྒྱ་འ།99ཐ)།ཡ། 
༠༥༠ ཐ༢༈།།པཀི།ཕི།བེཕི།ག།ཞབྱཡཿུ།་སི་ལི།ཕྱིཁུ་བ།འ།ཧ།།ེེ།ཨ་\ ༡༢༢ཆཡཆའོ་ཡན༣ཆམི།བེ་ཞི་ཆ་ཁོནཤ་།ཐ༣༠༦ི༣9/6བ ༦ཧིན༧ཕི་བེ།གཱ།།ཤ་ཡ༣བ།༣་བ།ཐོ་བོ༽།ཡཊ།ཟེ་༦། 


བ།ཤི།མོ༽།གཕ།ཞ་ཡ།ཤྲོ་ག་།6ྲི།ཀ༣ཐ༣༠༦།ཕོ་བེ། ཕ།མ།ོ།ལྱི།།།ཡ༢།ཨོ་ཞེ།ཡ་ཐིཏ༩གི་།ཁྲ་བ།ཡའོན། གི་ག།ཀ།༣།༦༥།ཨའཧོ།།9ཁིཀོ།ཉེ་ཧ་ལ་ཡ།ཁྲ་ང་བ།།ོབ།ཨིཡ།ཡ༣་པོག་།༥ཀི༽།ག།འབ།ཁ།ཡཀོ'ོ། །བ།།ཞཀ།ཕ།ཡཡ་ (ཧིཁྱང་ཁ།།འོ་བ།༣གི༽ཡཱ་ལ། 


ཨ༦ལ་རྒོག་ཡ།མཀི་འཁཿབེ།།ཁྱ་གཞམཀྲོན ༨༠89ེ།།༥(ཞ༦༦།ཡམ།ཧིན་༠ེར།ཕུཊ།ཡོ་ཀིད་བཞོམ་0ཨསེ་ག།ཡཕོཀི༽ཐའ།༦བྱ་ཀུ་བ།ཡཔ།ཞ་བབ།།ཡ༣།༣།)བོ་ཁཉ༦༦།།(༡ཁོ།།ཡ།ཡ།ཕོ་བོད་༣ཡ་ཡཿཁོབོ་ཐེ།།8ཆཡ་ཁ་ཡཡ་ཊི༽9༣ཐ།དྱཡ་ཡ།བ༣ེྱབ།།།ངྐོགེ་པ།ཡཁི། ལེ 
མི་ག་ོཿཤེ་ཕ།9བ།ེ་ཉ།ོས་ ལི་ཀ།།ཡྱད།འཀྲི་ཞོལ་ཡ། སྷེ་།བྲཿཨཱ།བ༢༠གོ།ཿཡ།ཡི་ཡ།༥ བ།ཞི༥ལ་གཞི༥ཡི༽གེཞི༽ྱྱཿཤབ།།ཐ།1 །ཞེ་བ།ཡ།ཡ༨༣ ཁོ༦ཉཉ༣༦།༡༣། ༡༣༩༦༥།༠༽༥།༣༠ཙིཞ༦༠ིག - བློཿཁ།༥ཞི་བ།ེ།།ཡོལ་ཕ 
@༦༦༠ི་ག།པའི།བེ།༠༡ཧུནཡ།ཡའི' པྱིན ཤོཾ་ག།པ༣།ཊ་བ།།ཡཆབེཀ༣པ༢༣༠9ར༥༥ ཤེཕ།གཡ་།ཕ།།།དེཡ།ཕཿཿཐག།ཡཁོ།། བྲ་བོབ།།ཡཀི༽་བོ།ཞ་ཡ།འ་ཞག་།ཡ། གསོ་ཡཕི༥༩ཕི༽བཞེ།༠ེ།ཨཡ༣ཨ། བབོ་ཿཡི་ཁ།ཿའ་ངོ།། ༥༣༠ེ།།ཡ༣༣ག ལ་ན ལོགཀིི།ཡི༽ 
གེ།ཞ།ཨ།ཕོ་བོ།ཡ།ཡཡེ།།ག༽ཤོཀི༽ཡིན༽་གེ།ཁནས།ཕོབ།ཡ།ཡ།ཀྱ།ཡཡ།ལོ་ཡཿ། ལྱིཡ།འཱདོ།།9ཀིཞོཁ།ཡ༢༦ལ༽༥༡༅༨།༩༥. ཐཐོ༣མཡི་ཁ།།༽།།་།།ཉ་ལ་ ཕཡ ° བཛླུབ།།ཡ༢༣༠༢༥༣་ཡ།༠།།ཡའ།ཧི༽( ༥༩གི་ག(༩༡༣༡༠༽༣༠༣༣་ལིཿ(ཱ་\ བོའི 








ཅང མཐིན གེ།༣༠ཿ།ཐོལ།ཕ།ཡ།།༽། གྲ ཡ་མ།།ཡཕོཤ།ཁྱང་བ།།།།དེ།ཀླ་ད་ག།། ག།།།བའེ་ལ༣འཿ།།ཨལོ༽།།།ཕཙི་ཁ།0བ།།གན།བ།༢༠༦༣༠༨༦༠ྱེ།༣༠ེ༥༠རུར་ཐོརར ཞེ་ཡ།ཡཐོན།། ཡི།ཨི་ཤ)།ཨ་ས།བཿལ།།ཉེ། །ཞོ་།ཏཨལ་ད 
ཅེ་༠༠༡རརེོང ལི།༣ཐི་གག་པ་ཡ་།བན།བ།་མ་ཡཉ།་བཞ།ཧེ།།ཡ་ཀི༦ི༽གེ།ིདལ་ཡ།ཡེ།།ཨ།ཞིཀོ་ཧ།སཐཡ།།ྱ་ད་བ།།ཧོབ་།།ཤི༽༦9༠ྱསོཤ་།ཡ་གི་བ།།6ྱང་ག།མད།༥༥༣༦འ༽༠ས་༣། ཅ་ཐི༽༠ཝ༨༢༽ཧི་འོ་ །ལན་ན།ཨ།"་འེ་གྲ 
7ཤོ་ཿ༩ཿ༠ཐོ་ཞེ་།ཧྫཔོ19༡ ༡23༠ ནི་བཐེེཉ།ཕྱ།།ཁབ་མཔོ།ལི༽འ་བ༣། ཚཤག་།ཟོབ།༨༦༡༡།༥།༥༡/༥༦༢༣ ཁུ་བ།ཡ།ཉབཿཡ།2༣༠༠ེ།༣ཡ༢།འ༠་༨༥ གཞུ།ཁ།་ལི་ག།གཿ་ཞ། ཞཤག།ཐོཔ།འ།༦ལ།ཕ)ཡ།།༣ ° <9༦ལ།༦ྱལཕ། 
༢།འ༄༣༣། ཨེ་ཡ།ྱ༠ཞོི། ༡།༠༨༨༣༅༣༣ག།གོ་གསྒད་ག་་ཐོཧེ་ཿཧྲ་ཀོ།ནཿལ་ཁོ་གེ་ཿག་ཕ།ཞོག་།ཡ༣འོ༽།གིདལ་།༥།བཀ།་གྲིཿཨྱ།9བ་ཨ།༥ ཞྲཞ་།གཡ།།།ཕ༽།9།༥༥༥།འདོ།།༠།ཡོ་བ།མཡ།ཤྱེཀའོཁེཁིཞི་།།9ེ།།ཨའ ༦ ཕུམ 
ཙཐ་ཅ༡ངདང༨༧༡༥༥༨༠༦༥འ༩།༥༨9༣བ་ཏི༽ཁ།ག་པ༠༡༠་༥༠༣༠འ།ལ༣།༠མ༣༢༠༡༠༥༡༨༣༥༥༠༦༠༣ཡ༩ི༽ཿེཧཱིད། མཡིཿ གེ།།༣༥ཡ༣༦༩ཅིག་༣༥ག།༨༠(8།9)།ཡ།།།པོབེ།ཡ།ཧིནཿཔོ།ཉ།ཧི)།།ྷི། བོ་ོག་།ེ།གབ:༡།ཡའ༦ལི།9ཁོ།། 
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ོ༽་ཝྨ༨་ཝ་ཅ་༔ བའི་ན་ཿཁ་བོ་པ།།་བཉི་ག།ཡ་ས་པ་བ་ག་།ག 


ཐང་ཝོོཝཝཝཡ་ཅ་་༡ས༡༠)ང༨འ 


ཁྱཐ།ཡ་ཐག།བ།ཤག་།ཡན།།འ།ཿ།འོ།།ཤཕ - ༨་ཤཧིཏ།གྱེམ།ཐི།ལིགེ་ཡ།བ་ཤི་ཤ་ 


།ཡེ༨ཤ་།བ་གྲ།ེཤ།ཨ།ཡཿཡ།བཤཿོ་ཁ་ཝ་ས་ 


ཅང གྱབཿཡ་གའམག་ཤག་།འྲིཀསྙེ་་།ག9ེ་བ།(།ཡ་ཡ་།།་ཤོ་ཞེ།ཡོན་ཡཞཡ་།།05ཡ།ཡན།98བར་ཡ།ཕོ་གཡནམཀོ ང་ཡ་ལྨ་འོཝང་ཡང་རངང་ ང་ཡཐ་དང ༥༣ང་ཡངའ༡འངང་འལའ་ཝ་མའངབཞི༠་ཐེལ་་ཐ༣་ཆ་འ་མོར་པ་ཅཝེརོ་༧ང༣ དེ 


ཧྭ 


ཌ ༦ ར་དའམམམན་ཤ་ཤ་ྱཐ 3 སཿ ། 
ཨོཾ་ཨཿཤི།།ཨིསཞེ་ཡ།ཡ།ཉལ་པ།ལ།ཕ)མ།ཿ།ཕོ་བེ།ཡ།།།༽།བ།།0ཨག།ཇཏི༽ ° ©ྱ་བ།ལ་ཐ་བ།ག་་ཞ་།།མ།(མོ།།བ༡།༦༠༥ ༄ེ་།འ0བ(བ༥ན།ཉ།ཕ)ཡ།༦ཏི༥ཡ༣བ་ཨིཀ། གྱི་ཀོ་ཞེ་ཨཨུ་ཕོ།།ཡ།ཡིཤ།ཡ་ཝ།ཐེ་ཡ།ཤེ་ཡ།ཧྱན་ཞོན། ོ་ང་ང་སྒྱཊ་ཝང་༤ དེ ད 
གེཀི་ཞྲ་ད་ག། ལ་ལ ་ལ་ཕ།། སླེ་།འ༡༡།ཞ་།ཡ།བ།ཤ་ཡ(8ན།2/6 ༨༠བྱོ་ལ།།།ཤི)།ལེའཐེ་ཡ།་ཡ། ོ་་༤༦ངསྱོངཐང་ཐ་འཐང་ཀེ་ཡང ེབཨིཤྱ་ཡབ།ེ།ལ༣༥༥༥།9༣ཡ།།༣( ༠།ཡལྱེཿ་ ངཐ་ཐོོ་ངང བྫེ།ཡ།ཡ། བྱ་ཀུག།ཕ། 
མ།།ཡ།༣ བྱ་ཡིལ་ཡ།ཡ། ཤགོ།མ།། ར།།ལཊ།ཡ།0། རལ་ཡན་ག་ལ།།ཊ།ཞ མྲུ ་ཐ་ོ༽ང་ ཞི་ཞཿ་འངེཡོ་ངང ཐིང ཝོང ༠ཝ་ཞི༽།ང༨ ཀིཿ་ཨོ་ མཐོརོ་ལ།།།ཕྱེ9།༢བ།བའྲེ།(ཁ།ཕུའ།༡ཿ།ཕོ་བོ།་ན 
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\༦ཛ)༣༠ཅ༤ ༣༣6༣ 








ཐོ་ཤ་།ཁྲ་ད་བ།ཡ། ལེམ།འའ་བ།0(( བཿ་བེགཡ།ཡ།། 
བེ།ཁ༦༣༠༦ ༠༦༥༨ ༦ གི༥༠༩ཿ༠ཧོ་ཞ་ཤི)!༤ ༢༠།8ུ༡།བྱེམབ།།( ཧཡཿྲཿཝཙཝཝཿཝོ་ལོ་ཡ་ངཝང་དང ༦ ་ 
ལ༠ོ་ཧ།ཧི)༣ཡེ)ཐེ་ཡ།༠( ཀོའ༩༥ཤོན།༩།༠༥ག།ལ།ཐེཡ། །ཐོ༽ཿཤི་དཉེ།། ཁས 


ཡ༠བོ་ཉ་(ཧི)།།༥ འབ།འུ།།བྱེ།བ།།༥ གི་ག།ཞྲ་ངག།ཡ༣ཡ།ཡོ་ག་པ།ཡཀི།ལ་ལོ་ཁ་ཤི)༦ཡ།བཾ།།ཨ།འཀི༣༠།།༩༠༦6།༡༦།ཇཕ༽།༠2༥ ༢༥ཧ)ཧྱི་ཡ་ཊེ།།བ་བིན 
(གི། འྲེཡ། ང་ཡ གོ།ཀུ་གོ་དོག་༥།༄ད།ཁི་། ལི་ཞེཡ།༥།ཉལ་ཡ།ལ།བཡག་ཐ་གོ་ཡོ།པཉེཧི'ཤྱི་ཡུ་གྨ།འགི།།བ།གྱ་བ།བྲུ།གཱ་།བིུ། 


`༠༠༥ ཅང ཟླང 
།༥ བརལ ` ༄་།ཡ།།མ།མོ་ལེ།ཡ༣ཡཀི་།ཁ ངྲ་བ།(93ཱ རྒལ ཡན ཝོ 


བསག་། གོཝ།ཡཡཿཧོག་།ཡེ༽།སེཡ།9ཿབ།མཕིཀ་ཞོ། -9བ།།།ཡལའ།ཕྱི་ཀ་།ཕ་ཞི) 9རཐ།འ:ཨག།ཡ། བྱི གི བརག (3 


ལ་ཨག།ཐོ།ཕཱོག(གྱི།ལ་ཁ་ཡ།ཡ།རལ་པ།ཧྲི།ཇྲེཕ།ཕ།ཡ།ག།ཡན།གྱ་ཡ།མའི༽།གེ་བ།།༽ེཡ།ཞི༽ལྨེཿཁོ།ག་ག།ཧིཡ།བཱ།གཱ།༥།ཁ།ིི་གཞམ་ །གྲུ་ཤ།དེབ།ཡ༣ཡ༨།༄ཊ། སི་བ།པེ་།བ། ཤག་།ཤོ་ཊ་ཱཿཡོརོ་ཡཿ་ཡ་ 


ལཇབེ་གཡ།གབུཡལ་པོབ།ཡ།ཡ།།༣༣ གེ)།༥༢།ཉ།།ཡཀི༥&།། འཆ།འཁོ།ག།ཤ་ཡ།། 


བིཀ།ཡཀིཤྱིཐ་།། འོགམ 
(ཿཙཐི་བ།།།6 ཤི་བ།(བིི 


རྫ་ོ་ཝང་༧ཿཧུང་བཧཙོང་ ཟ༣༥།བ།ཤི་།ཡོཊ'ཞཀ༣།ཡྱེ་ཡ།བ།ཞ9།ཡཤྱེ་༥ 


བྱ 





བྲ་བུབ།།ཡཁོ དྲག་པ (ཧྱིཞབ་ངུག།མཀི༢༠གཁྱེ་ལ།ཡ།།བུམ།ཕ19ོ།ོ་བ།ཡལ་ །ྱིཡ1ཡོབ།ཡ །ལ།ཤག་།མ་གི་།ོ།ཞེ་།ྱ་ཞེ་ཁ་།རྱ།གཡས།བའ།བྷན།ཐ།ཇྡོཊ།ཡ ངོང །གེའོ 
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ཚོ 2 < 
༤ ༡༥(༠༽༨༤༩/ 


3234 


) )༣)0/} ༥ 


༣༢༦ 


འེ 
ཟ 
ཆ༧ 


༡། །ཧེིསཿདི་ཞ།འེ་འི་ཅ་ཊཝེ་།ཏི་ཕཾ། (4 


༦༥ ༤༨༨༤༨༤༨༡༥ེ༢༤༨-༨༤༧༥༡༥༤༢ོ༤༥ 
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༄༠-༠༥ 


=༧༨༡༣༦༦ ཉི9༡༥༨༡༨ཧིཏིཿ ཁ་༢༡༨༦. ༧༦༠༢༩༥༩ི༦༡ལགེ་༡༥༦༥༦ར༥༦༩ཀིའ༣འ༦༦༠/༩༨༣༠༥༤༦༠ ༩༡༥༦༡འ༠༠་༡༥༦བ༥༣༨ ི༨༦འཞོ༥༣༠༥༨ཛ་།༣ཡཀྱི་ལོཤོ། 
༢༦༢ི༣༥༠༥༣༥གི༣༦ོན༢༥༣༣༦༠༨༢/༥།༥༣༣༦༣. །ཀོད་བེ)༣ཁ།ཕི)༠འོ༩༥་ཨིཞ༩ེ༢༩༡།༦༦ བཀཞ་ག་༣༠༡༦༡།༥༥གི༥༤༣༩༣༣༦༦ ནའོན་པ༥༥༦༩༡༩༥༦༧གིཏའའོཡ༣ོ་༠༨༦༥པ༡ཤེ་ན༥འ་༥) ཁ།༦༠༡༥༣པོདོ་ཞོ།༩༩བ༠་བ༽༣༠༨༦ 





འཞྲི། ོོ་ཡ།ེ༥༠༩༥༦༦༠༩༣༣༨༡༧༠་གའོཿ། ནྲི ཆོའོ༽ ཚོ༽༦༤༥༄ེ་༡༥༦༠།༦༠༥༦ཞོག༥༣༣༦༤༤༽༠ ེ(༦༥༢༠༥ཉོ༣༥ཨི༥འདོ་ཨ༦༥ ོ༥༠༠ཁ༣༥༣༣༥༢༩༥༦འ༣༠༥༦༡༨༣༠རོན་གཞཡ༣༥༠༥༥༨ ༦༣༣༨༥༥༦༠༣༥༣༥ཞི༥ 


འོ༥༥༥༣ ༡༦༩༩༥༦ཐོ་༢༦༥༥༩ི༨༩༤༽གོག༣༦ཚོ༨༩༥༥༠༥༦༧༥༥༣༦༤༥༥༥༥༨ཉེ༥༥༠༥༩༧༨༥༥༤རོཨ༥ག༦༠༨༩༠་༩༣༣༤༥༥༠༦༥ཨི་ གོ་ལ ཤ།པོ་ི༡༡།༦༠༩༥༦༠༥༩༠་ོཨེ་༥༠༡༩༦ི་ཞ་ཡོརོ། ༽༣༦༠༥ནོ་འོ་ཟ༡༦ཨི༽ ༨མའི༥ 
ཀོག་༦༡༠ པ་ནེ ༤༣༄༦༩༨༨ ༡༠༦༩པ༥ཀལ།༥9༥ཏ༨༩ཉ༨༥ཟ༥༥ ༤༥༢༡༤༨༥༦ཟ༥༥༦པ་ཇི་བ།པའི་འཟིི༠ ༧འ༥9༥༨ཟི༥༥༦༠༨༤ོབ༥ལིནཨི༦ ༡ྱ་༦༡༦༩༡༠༢༽༥ཟི༥༦ནོབ།༥ཞིན༦ རིར་ཡ ཡི་ཨེ་ཨ༦སོར 
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༦༤ 


༠༠༥༥ ༠༩ེེ་༥༥༠༨༠ཧ༥༥༨༥༨༠༥༥༣༥༨ག༦༤ི་ཞོཿ ༤༥༦༠༢༨༡༥༠༥༥༣༠༦༥༨༥༠ཞེ་༥༥འ༨༡༨༨༥་༥ོོ༩༥༥༩༦༦༥༠༥༨༥༠༧༣ ༡༤༥༥༥༦“ིག༣༥༥༥༥འོ་ལོ༡༨༠༨༥འེ་༥༩༥༦༣༨ 
བཟི ག༦༤༥༨༥།༠༨༠༨༦༠ག༦ནི༥༠༦༡༥༥༡ཟེ༠༥འ༥༥༠༡།༤༥༨༥༦༠༥༦ལི་གོཏཾ། ༡ན༦གི།༥༦རྨཏ༦༦༨༥ག༦༦༥༦༥༣༦ལི༥) ° གཛོབ༦ེགི9༥༦༥༦༠༥༦༦2/༩༽པག་པ་ཐོ་། ཨ༥༥༦།༡༥༦༥༥ི༥༦༡༦ི༥འ༡༩༡༥༩༣༦གེ་བ༽ 
༣༠༥༥༥༥༥༤༽༨༣ོ།༥༣༥༥ིག་༦༠༩༥༣༨ ཏེ༦གིི་ཝོ་ཨཾ་བོ༦༥་གིན)3༣༥༦༧༩༩༥༥ག༦༦༥༦༤༨༨༨ག་བོོ་ནི་ གས གི་ཡ༧ན་གནཿཨི་ཧྲོ་ཨཿ ༦༩༧༥) རཁ༥༥ཛནི༥འ༦༡༥༦༩༩༥༣༠བབ་བོའོ ི༦༦ཨི་ཤོཞ༦ྱི་ཐོཙོ་༡༩༨༠༦༦ ༡༨༨ ན་གི 
ཆ༅ཀི༦ག༥༠༥༦ཟེ༥༥ལོ༥༥༥ི་༥༠༥༥༨ །ཞི་ཕྲོ་ཞ༥༡༩༥༦༄༠༥གི༥༨༡༥༥༥༨པག་བནཏི གི༥༠༥པུ་ཨི༦འབོེ་༥༨༥གིཿས༥༠༣༦༡༦༡༨༣༥༠༽ ༡༥༣ ༼བོ་ཤེ་༦ཊ་༦ཛི༦འ༥ལེདརཁ༥ཛིཞི་༦འ༡༽ བནེ་༥༠༦༩༥།༢༦༦༠༩༩༥༠༢༽ 
ཨེ གླ་པ ༦༥༦ཡི་གད ིཿཨ་༥ག༡༥༦༡༩༨༦༡༦༥༣༦ ིནེན༠༦ཨིཟཟ་༦གུ༦༠༩༥༥༠༠༠༢༥༣ པོཨི༨༥༥༡༥༥༦ ཞབ༥༥༥༡༦ོཟ་༦བཡ༥༠ ༩༥༥༠༠༤༡༥༣༦༠༡ོར༠ག༠༣༠ས༨༡༦༥ག༥༥༦རྒྱ༦༠༥༣ ༠༠༦ ༩༽༦༧༨འཛོད༨༠༨༥) 





471 





ལེ ཟོ 
༧༦༨༠༥:༧༩༤ིལོ༡༦༡༧༥༧༠༥༥༥༥༠ག༦ལི་འཨག ༤༠༥༡༥སག༥ཞི་ ༠༥༩༥ གེ་ཞ༥༥༦༣ ༡༥༣༩༥༥༡༩༣བ་བའ།༡༦༡ བག་བདག་མག་རསི་༣༥༦ཞི༦འ༨ བཞ གི༡༠༡༦༠༥༥༦༠གཙན་གྲ༦༠ པབ རོང་ཁ ོ་༥༩༥ ༩༡༥༩༥༠༠༥༥༣༠༥༥༥༦༦ ༥༤༠༨ 


༡༥༥༥༦༦༧༠༨༦༥༥ཉ ཤེནེ༥༥༠༢༩༥༥ི༦༥ི་གྲེ༦༥༥༠༠༥༧༦༥༧༠ིག་ཧོཔ་ཡགིཞ་༦༠ནའ་༡༦༥༥༣༠༥༤༠༥ོ་༢༦ཚི་༥༣༠༡༤གི་༥༥གོ་པའ༩༧འ༦༥ ༥༥༡༠ ༢༥༧༦ེ༥༥༠༥༠ར༩༥༥༢༽༦༧ོ།བོ༢༤༢༥༠༥ཟོས༥༦༧རི་ཞ་ཕི༥༡༣༡༦༦༠ཞོའ་པཕི༦བའོ་ེ༦ལ་ ༡ 
“༥༦༡༠༠༥༥༠༠༥༦༠༡༧༩༥༥༠༥༧༤༥༥༥༥༢ི༥༦) ༅༦༤༥གི༦༨ཉ༩ཿ༩༽༧༩ིཿཿ༢༦༤༨༦༤༥༢༩༥༥༥༠ེ༦ཞེཿ ༽མཞི་འོ་འསིོ་འ༦༤༧༨༤༨༠༠༥༥༥པན་༢༦༩༥༦ཟ༦ཇི༨༨ཨིཿངོས༽ ༢༦ ཚིས ༡༦མཤར་ཀ་ཿོ་པསས༦༡༦༥་སིཧོཏ༦༠སལེ་འ༡༨འོ༣༥༦༡༠༡༦ི། 
ཟི༥༨༢༧༤༥༥༨༨༧)༥༦༠༨༨)༥༥༨ཚ༥༥ལ༩ན༥༦ཟ་དོཿ འ༥༠ི༦༩༥༦༥༥༥༤༠༩༡༥༨༨༨༨༠༦ེ་༥༨༠༨༠༠༠༨༥༥བྷོཔ༩༦ལེ་ཞོད ༣ག༥གིོ་བས༥༦༡༦༡༥༦ ༦༥ གི་ཨ༥༣༦། ༨ཨིམའོའགི་་ད༡༦༦༥ ༢་༡༥༥པ༦༢གི༨༨བརག་པོོ་འོ་ལཧི༩༦༠༨༠༠༡༥༥༥༨ལོ༥་ 
སྲཾ ལ་ ༼༢༦༠༡༣༥༦༥༤༨༥༥༦༠༩༥༥༦༠༨༠༠༣༦༥༥༤རོ༦ཨ༥༨༩༢ོ༥༦༡༡༩༥༦༥༨༡༤༨༥༢༠༠༥༠༥༥)༦ ༥༥༥༡ 

༢༢༦ཚ༨༩ནྣི༦ ༤༠༦ལ་སྱི་ལོ༩༠༨༧༢༥༥༥༥༧༩༥ ཤི ༩ེ་ིན༦གི་འ༥༥༥༨ཟོ༥༥2ིམི༩ཛི་ཞ༥༥༦ 


‰ི༥༠༩ཞི༣༠༦རཇིཤ་༦༥ ༠༩༥༥ ༩༦༦༦ ༤༦ ི་གབྲ་བ།༥༤ 
༡འ༥༦༥༽༥༥༥༢༥༦༦༥༥༥༦༥༥༦༣༥༠༠ར༦༥༩༥༨༠༦༠༥༦༩༢༨འ༥༥ཟི༨༦༥༥༨ 


༩༥༥༥༧༩༤༥༦༦༥༠༥༠༥༥༠ར༦༥༦ཅ༣༨ 
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གཅོང་ 


༄༠༠༥ ༥༤༧༥༦༠༥ག༠༥༥ི་གསིའོཔ༡༩༡༥༥༥ པའ ཁོ་བོནི་༥༥༧༩༩༦ི་ྟ། ༥༥༦ཞ༥འ༧༩༥༥༨༠༩པ།ཞེག༥༥ཀི༥༠བ༥༥༥༦༡༡༥ཟི༥གཅིན་ཡེ་༥༥༥༥༦༦ རིག2‰༩༦རི༥9ི༥༦༦“ཨེ་༥༦ཨ་པོཿ ༢༠༡༠༠ེཉཞིདོང་ 
མི་དོན་༥གིཿ ཨ༨༩༥༦ག༽ ༤༦༦༥༦༢༥༥ི༥འོནཝི༩ཡི གེ་བ ཏིགྱི་བོ་པ ༢༦ ༡༡༦༥༥།༥༦རེ༥༥༠ཧ་བ།༦ ༩༩གེ༦༥༥༥༦༡༡༩༦༦༠༠༥༨༠༥ྡཟོ༦༥༦༠༤༥བྷོཔའ་འིའཧ་ཁོ ཚོ ག༠པོ༢མ༠༥༦ལ། ཕི 
།གོཡ༠༠ཤེ་ག༥༩༩༣༥༥༥ཞི༦ི་གོ་ཡྱཾའོརཿའ༥ཞ་༥༥༥༥༥༠གི༥འངོ༧༥༥ མ་སི ཧོཿ༩ཡའ་འོན་ ༢༦ ༅༢༡།༥༥༥༧༥༩༥༥༥༥༥།གོ༥༥༨༥༥༥རོ།༨༠༩རོཌ'༥༥༥༥༢༣ག་ལོ༽ ༣༦༠༥པ་ནྲོ།༥༦༠༥༥༥༢༧༩༥༥༠ེ༦འ༧ནི༤ 


༥༥༥༣༠༥༨༠༦ཛེ་༡༣༥༣༣༦༣ ༦༠༥༣ ༥༩༨༠༥༦ྷ༣༦༥༠༨༠༩༥༥༤༥༥༨༡༠༠༢༣ ཟི“སེ༨ཛ༠༥༡༥༠༨༨༩༢༨༨༥༨༡༩༥༥༥༥༨༩༨༧༥༨ཟ༽༦༩༨ག༠༣༥༦ཟི༥༦2༅༥༥༥ལིདཞབོད་༢༦༥གི།ོད་༥༦༥༦ཨ༦ ༢༦ཞེའ༧༧ 
༥ཅི༦༩༥༩མི༥ཨེ༥༦༥༥༦༩༥༥༦༧༦༢“༥༦འ༥༥་༩ཛཧན༽ ༡༩༥འཔ༠༡༢༠༥༥༥༥ོ༦༥༨ ཟི༥ག༤༥༥༥ིག༥༥༽༥༦གིནའ༡༨༥༣༨༠༨༦༩༥༡༥ར༥༠༠8ོོསོ་ ༤༨༢༥༥༠ེ༥༥༥༦༠༢༩༣༦༥༠ེ༦༦\༦. ཏདོན།༥ཨི༦ོ༦འཨོ། ཏེ་ཛ ༡༨༽ ༣༤༨༣ 


འ༧༤ཀ༥༠༨༦༠་ལོཕོསིན༽ །གོ༥༢༥༠མོན་།༥ཨི༦ཞ༣༠༣༣ ཁར་བ།༥༥༡༡༥༦ཟིས་ཏོ། ༢༦༡༨༨༦༩འོའ༦༢༡༥༥༥༥༠༥༣༠༦༩༡༥༥༥༡༡༣༦༥༥༣ །༦༠སིེ༦་ལོལསི༦༩༡འཿ༩༩༡༥༥༦༥ས༽ ༠༦༥༥༥༥༦ ༩༢༦འཔནེ༥༥ 


473 





༡ཝེཡ༣༠5༩༥༥༥༥༨ & ༤༥=༥།༥༥༦). ༡༢ེ༡༥༥འ༥༥. ཟེན༣༥ཐོན༥)༦ 2༩།ཝཉ༣༥༥ ° ༩།༨༠༥༦༡༠༥༣༨༣) ༠གེན༨༣༥༦༨ ༡༣༦༠༠༥༥༣༣༥༦ ་འོ༣༥༣༣༥༦ ༥༩༡མ་འ༣གལོ་འོ་ོ༥༥༦༣ ༢༥ 
༥༣༥འོན༥༥༦) /@ི༨༡༥༨༡༩༤༥༥༣༨༦) གསོན གོབོ།༦༥༥༦ ༣༦༠༥༠།༥༥༨༥༥༠༡༥༦༠ར༩༥༥༥༦) འ༦འ༥༥༦༠༥ཧི༥ད་༦) ཟེམ༥ག༩ལ།༥༠༨༥ཞུབ།༥༦ཡ་གིན་གློན་. . ‰།༥་གི༽༦༩ ༩༣ རོ་ཞ༦༥. ༽་ཐོ་ག༦༩༥༠5༠༥༢༥༢༥བི༥ཧ༩༦༥༣༥༡ 
༤༧༦༣༤༥༦༥༠དོག༦༠༡༥༣༠༦༠།༣༥༢༣༠༽༽༥༦ཚོ༢༦༡༡༥༩༽༦༠༥༥ཨ༦༩༥འ༨༦༠༣༥༤༥༥༧འོད། ི༦༠༢༥༤༥ོ༦༧ཨག༦༥༦ ཕའི་གེ༥༥༠༣༦༩༥༥༡༦༠༽༢༣༨ ༥༥༠༠༤༥༠༥༥༩ེན༦༧ཡིང་འོ ༤༠ ༢༠༠༥༥བ༨ཚོ་༥རབྲོ། གསི ༦༦༥༥༠༧རི་་ཞོསི༣ 
ཏོ༩༡༥ཀྲི་ར༣༩༢༦༤༽༦༠༥༩ན།༥ོཁོ། ༢༤༡༥༥ཟེ༦༡༥༠མཛ༥༥༦༡༩༥མེ2༥༥༥༦༤༥ཆེན༥༧འོན་ ༨༩༨༥༤ི༦༥ཞེ༦༡༥༠༥༢༥༨༨༠༨༥༩༠༨༡༽༦༥༥༦༠༥༥༡༧།༦ཉ༢སྣ)༦2༩༥༥༥བོ༽ ༤༥༦༥༦ག༥༦༡༠༥བྩོམི'“ཛིརོཝོསི་ཏླཔ་བོ། ༢༦༥༦༦གི༥༦༥ོར༽ 
@༠༤༦༥ི་འ༦༠༥༥༧༢༤༥༥༣༦༠ིཿཞོཿ་༩ི ༡༥༥༣ ཁོ ༡༣༣༠༥༨ཞ༽ ཀ༥༠༠༡༥༡༥༦༨ ༡༠༨༠༦༩༨༢༦ ༥༩༥༣) ༥༥༦༩༨༩༦༠༥)༽ ༢ོ༠བ།༦ང༨༩༣། %༦༢༡༨༦༥༦ མ༩༡༥༡༡༩༥༥༥ ༤༥༥༥༥༦ཟེ༥༦༦༩༥༤༡༢༩༧ོ༥༧འོནས ༢༤༠༥༥༩༥༥༧༣༦༠༩༥༥༥༠ེ༥༧༣༥༥༨ 
ཀོ ༥༥༠ ེ་༥༣༠༡༣བ༥༥༠༩༢༡༥ཡི་གའི་ཉི། ༣༥༠༢༥༥༠༣༦ིཕོཛེཨ༡༦༠རཁ༽ ༤༥ ྲ་འ་༦༥༣ ཨིཿྱའི་ཞོོ ཇི་༥༣ང་ག།༦ཞི་༣༽ ༡༥༦ ༣༠༥ ༥༤༥༦ ༡༢ ༡༥༣༥།མེ༥༩བ༡ལི་ག་པདྒོ༽ ༣ག༦༩༢༥༦༩༣༥༩༣༠༢༣༡༥༥༠༡༦ི་བཐོ་ཡ༦༥༦ག་རགནའོདོ་དོ ཨགི། 
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ཚཱ།ཨིཿ༥པཏྷཡ་པོན་ ཆེ༥༡༠༩༡༥༥༢ོ༥ཨ)༠༩༩༥༠༩༦༣༥༦༨༥༥༤༥༣༠༥༥༠༨༩༥༥༦༠༨༦ཟི༨༠༥༥༨༠༦༩༠༥༦༩༥༥༠༦༩༥༥༨༠ཨི༨ ༡༥༠བ༣ ༠༦༠༠༥༤༥༦༡༦ ཏལ ཡ།༦འ༦) ལོན ༦༣ བན རའ 


༥ 

༥༥༥༠ ིཕཤི༽༧༦༥༨༥ག༥༤ག༦ཟ༥ གཟ༩༦༠༥ག་༥་ཐོཙ།ལེམའ་ན་ག༦ན ༠༣ ་༥༥༥༨༩༡༦༢༠༨ ®^༦འགི༥ ༠༧བེ)།༣༠།2༦ུཞི་༥༥༥པ9༣ བཞེཡ༦༥༥འམ༡༩༥༠༡ི༦༦ཙི༦༥༩༧པ༡མཔསོའོ ༤ི༦བབཞིཡག་ཡ༨༤འི༥གྲྱ་ད་གཞལ་སི།༩༩མ༣ག་དོ།༦༢༠༥༦ 
༤གོལཔ་གཡཞལ༥༥༡༡།༦༦༩༣༩༢༥༽ ༣༦གི༦ཛི༦གནྲི་༡༥༤༥༥༦༡༩༥༦༥༨ ༢མ༠༥ི༠ེན ༣༣༦འ༡༣༦ ༤༠༤༦ལ༦༦གེ༦༩༥༠༢༥༣༽ ༢ོ་༥༥༧ར་ཡན་པ་འི།༥༢༠༥༠༡༥༩༠༥།༦༧ོལེ༩༥༥༦༠༩༦༩༥༥༦༨ ༨༠༨༡༥༥༠༥ནི་ཡ༥ཛེན༥༥ཟེན༦༦བ།་འ་༥༥༥༥༦༡༣༠༥ི༥འེན་ 
༥༦ེ༣༦༤༣༦༥༠༩༥༨ ༣༦༥ོ༦ཞ༦༥༨༡༥༦༤༥༨༤༥༨༦༩༥༦འ༥༨༡༨༩༥༽༣ི༦༡༤༨༥༡༦༨༣༦༥ ༤༡༢ས༥༤ག་༡ེ་ལཉི༡༡༥༠༽ི༦ཙ༽ ༦༨ ངེ་གོང་ ཆེ༩༥༠ཟ༩༥༦༡༨༤༨༨༦༢༠༢༣༥༨ ༣༣༦༩༩ོ༩༣༤༥༦༤༥༦༧༦༡༥༥༡༦ ༠༡༥༦༠ཟི་༥༦༩༥ཕ༽༣༨༥༥༥༥༦)  ༡༦༥ན༦༥༦༩༥༦རིཏར ༤༨༥པ་ཏོ། 
འ༤༩༣༦༠༢༣༥༤ ༠༥༥༥༠ེ༥༦༠༨༠༠༤ཟླ་བོ། ༼ན༥༦༠༠༦༦ོ༦༡པོའེ་སི ༩༨༡༠༦༠༥༣༦༡༥ ཞིས གཤཾ༦༥༨༦༩༨,ག༽༠༨༢༠༥༨༨༦༥༦ག༧༥༥ཉ ༩ི༥༥འགི༤༨༢༠༥༡༨༤༥གཉི༥༦ ༠༦ག༥༥༨ནལེསི༦ེ༨༥༨༡༥༦ 


མོགེགི༡༩༤༥༨༠ོ།༦༥༥༨༡༥༥༥ཟོ༥༨གིཿེ༥༥༡༢༦༩༢༣༥༥་ཞོཿ ༡༥གི སྱ་༤གིའ༦ཡི༡༦༠༥བམབ་གིནའ་ཞི། གྱ་ཞའ་གོ། ༼རེ་༥༠༡འགགི་གི།་གིཏས༥༦༥༦གིཿ ག་གི།༥༦གས༦པནི་ག།་ 
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ཞ༥༠༥ཨི།ལོན༦༩༥ག༠ལ༣ 

༤༨༦༠༥༥༥༦༩༧༧༤༥༢༦ །༥ེཔག། ག༩རི་ཁ༣༦༩ར༦ 
གེ་༥༥འ༥ཧྨོ་ཨཏོ་ ༣༥༨༡༦༠༠༩༥༦༩༦ཨསི༥༡༦༠༥༥༨༥༨ ༩༥༤༨༥༣༥༦ག༦། 
༡༥༡༣ ཤནེ་ཡ༥༥༥ཧླའོ་ཁྐོོ། ་༡༥༥༥༡༣༡༩༥༦༡༦༠ིན ༡༥༩༥༧༥ར༥༣༦༤༣༨༥༥༢༡༩༥༥༨༣༦༩-༤ 


༩༣ག།༥༠༥༦གི༣ ༩༥ འ༣༨ ༤༣ྲ༥༦༥སིཉ༡༢༦༥༥༥༨༩།༥༠༥༨༦འ༨༦༠༥༥༤ འ༥༣༩༥༠༡༠༩༦༦༥༥༢༧༠༣༦༠ཟོས༨༽ ཕོ་ཀ༥༡༨༢༩༽༡༤༦༥༨༤འ༢༠།༨༥ ཝེ༦༠༠:5་བ༥༦ེེབའ༣འ༡ུ༩་ཤིན༡༥༥༥ 
ཆེ༥།༡གི༣༦༥ི༽ ག༽༤༩༡༦ཞི)༨༠༥༥༣ནམ་འོཿ༩༡༣༧༦༥༣།༦༦ ༠༩༦༥༥འ༦ ༡༩༡༡༥༢༠༥༦ ༤༦༩༥༥༦ག༦༢༥༥༦གསཟལ༦༩༥༦༠ང་བོཏོ། ༼་ད༠༦༣༩༥༨༥༦༡༦༠༠༥༤ 
༦༠༡ ི༥༠ད༠༣༦༠༥༤༤༣༦ཛེ༨༦༦ ༤༡༩༥༣༦༠༦༦ལ༢༥༥༠༥༠༥་༥༦༠་འོརོ་༠༡༦ར༦ ༤༡༩ན་༠༨༡༥༥ཟ༦༠༩རེ་ག༦༠༤ལའགིཿཤཧ་བ༩།༦ །༡༡ི་ཡ༨ 
།ཡིའཞ༔ ༡༡༡༥༡༣༦༡༩༥༦༡༣༥ི༣༠༥ཟཆ་༥༦ ་ོ༦༠༠༥་བཤ༦ཆི༨༤༥ཅབ་ཁས༥ལྟ་འི་༥༡༧ས༽ ༡༧མསཔ་གི་མ་སང་ ་་ 
ཏྡེ ༡༩ཞྭ། ་༢༡༡༨༦༩༥༠༥༥༥༥ལཁོཌ་༣༩༥ི༥༠༩༥༥༣༥༨༠༥བགཧོ་ེ། འ༠༦༠༥འ༦༡༦༡༥༧ཆོར་འོ༢༨༦༨༥༥༣ ༠ ཞེ ག་སི་འ༦༦༦༠༥༤༥༥༨༨ོཁི༢༦༠ར་འོག་བན་མའ་པོ༣ ༦༦༠༠དམོའ་བོ༥༦༡༥༨ བོའི་༥༣༥༣༠ཟུ་བ་ོ༽ ༥༦མཁོརཤཱཾཀ་༩༥༨༨༨༡༦༠༠༨༦༠༥།༦༥ ༡༥༩༦ 
༢༦༥༥༡༠༠༥༠༠ོན༥༥༠ཨི་ོཨཿ@༥༠༥༠༠་ཨ་པོལ་ལོ།༥༦གཛོ༢༥༥༨༠༡༠༩༡༥ལི་གཏྲོ། ༠༨༥༤༠༦༠༠༥༨༠༥༠ི༦༠༢༦༩༥༥༦༠༢༢༤༨༦༢༠༩༥༥༥༥༠༠༦༤༥༥༠ཟི་བོའི ཏོལ་བཅ ༠༤༥༠༩མལ་གིནབ༨༡་བའ༤༠༥༥༠༥༣གཏབ་གྱིས་ཟ། ༤༧བབཟག༦༦༤༨༠༨ོལ༨༩༥༥༦ 
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སང = སིར ༔༦ པས་ས སམ་ས་ཟི༠༡མར་ོར་སྣི། ་ཟང་པོས་ཆེཿ།༢༣ཐསསེ་ལོཁ་ཡམམ་བོ་ཞརདས།༡༥༦༠༠༢༥༦ ས༠པ༢པོ་སྤོ། ༡༠༦༧ ༣༣ ༡ ༩༠༦༩༡༣༧༩༨༢༡༥༡༠༣༦༡༠༢༥༠༣༧ར་ ཛམ 
༥ ཊོན། \ ༥ པྱ ༥༠ཀ།། 


༠༤༩༢༦ ༣༨༦ལ༦༨ ༡བོའོ༨འ༨༡༩༡༥༦རིག༦༩༥༩༦ཆི༽=( ༠ཁོཁ་ལོ༡༣༣༡་༤ི་ལེ༦ བུ ཞཞོ་འིར༦ ༡༥༠༠བ་ཨ་ཐདའཔོན་༠༥༦ནི་ཁ ༦༦༦ གོག ༩༡༡ ཚི འ༥༣པའ་ཐོབ་ནོནདོ། ཨེ་༥༦༥།༡་ཀོན་ ༡༥༥༦ཞི༥༠༧༠ལོ༥༠།༦༠༦༥༨༠༦/༦༩༩ི༥༥༦༥ི༥༦༡༥༥. སུ 
གའི ༢༡༡༧ཟི་ལ་ཨོ། ༩༡༦༥ཞེཡརོལ༥ཁཞི།༥༥ག༥༡༦༥ ༢༥༦༧༥༨༠༧༦༢༡༡༢༦༠༩༥༥༥༦ ༡བ༥འ༦༥༡༥༥༥༥ཟེ༥༦༠བ།༥བ།. བོན།དཨའ་པ།བཞི་ཕརྱག༥ 9༦. འཔ༡༩༨༦གྱིིི(༦༦༠༡༤༣༥བོའ། བའི་ཨགབ།༥༦ུ༦༥ ༡༩༥༥ ཁི༥ག༦ི༦གཞིའ 
#ཟེཾ༩༽ ༢༥༠༥༥༢/༥༥༦༣༥༩༤རི་༥༤༩༥༥༥༦) ༥༦༡༦༠༩༩༥༩༢༤༦ཐོའག༦༩༥ིད༨༦ ༢༨༠༩།༥༥སིེཕ༥༠༢བ་༥༩༢ས༦༤༨༣༥ན་རོསས༥༥༩༥ེ༦བ་༧རི་སི་༦ཡི་བ་ཨི་ཕོ 26 ༤༥༦འགོ༥༦ ༣བ།༨༠༥༣༦༥༥༥༦ཧེ༠༽༥༤༨༠༥༥༨༦༦༠༨༥༤༨༠༥༥༨༠༽༥ཨྱི་ཅོཙི་མ་ཨ༥༥སི༦ཛ༢༥མའ༥ 
ལ༥༦༥༦༠༢༡༥༥༥༤༠༥༠༨༦ཟིཿབ༣༨༦ན་༥༦༠ཁ༠༩།༥༥༦༥༨༦༠༥༥༩༥ི༩་6)༦ ཏོག ཀིནབར། ཀུ༦༠༩༨ག༦༠༡༦ ཀོན ༤༨ ཤེ་༥༨༥༤༠༥འོ་པ༥༦༠རོན།༦༡༦༩༥༨༦༦༥༦ར༥༦ཟི་གོའ ༡༣༥༦ག་དེ་བ།ཞོལ་ཏ་ཡ་༦༥གི'བོས།༦ ༥ འ ༨༠༤༨ ༤༢ ལ་ཡ , རྷོ༥འ༥ཞིིཆེ་༥༦ཨ5ྱག་ 
ཙོན།ཀ༢ག༥༠༥༨ག༡༥༥༨༥གི༥ཨི ཅ་བ གི༥༦༤༽༦ག༧གི་ག།༠༥འོ།༥༠༥༦༤༥༣༥༨༠༡༅༨༠ན༣༥༽༠༩༣༦༩༨༥༥༢༢༠༥༥༥༦༥ི་ཞོ། ༥༨༦༩༥༽=༦ད༥༠༩༢༧ འ༥༥༥༠3ན༣༥༥ལིའོ་༦ ༡ཀྱ༦༤༥༦༢༡༥༥༠5༩༩།༥༠འ༡༡༥༤༥༦བའོ་ད་༦༥གི། ༩༥༨༠༩༢ེ༦༥༥༥༦༢༥༥༩༨༧༥༥༨ 
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༣༦༠༧༦༥༥བཟ་བབོཿགོོཡ་འོནེ་༥༣༥༢༣༠༦༦༥༤༨ ༣༥༤༤༣༥༦༡༥༢༨)༦༧༥༦༤༥༥༧ ཟྷེ་༩༥༥འ༣༠༥༥༥༦༤༨༡༥༠ཞེའ༣ ༠༩༩༨ ༤༣༦༩ེ༥ཞེ་༥༥༥༠༥༦) ༠༩༨༤༡༠༠༥ ༤༠༡༥༠༡༩༩བ༥༩ནེ༥༥།༣༥)  བཅོ་བཧྫོ9༥༠ནཡ༦༥༥།༦  བོན།བེབ་མཞེ་༥༦༥༦༠༦ཧོན. 
༥༥༠༣ ° ༤རི༥༠‰/༥༠༥༧-ཟ༡༥༦༩༨)༦/༥༦༥༥)༦༤༥༽༠༦༩༥འ)) ༢༢རརག། ཐ༥༡༢༥༤ེ༨༥༥)༦)) བཟོམབན།2ོནི་ཡརཔར༠རྱ  ཞེབཞ༠༨༦༡༦༠༨རན།ཕྱཀླབོ།ེརརཨ། ༨༦༠༨) པབ༦མེད ༦བའམབོདེ་ ༨བཔ༨༤༥༨ ༠ེཡ༦༡ལོའོན༥ལ་ཞོའ་ཁོ་བོ(༥༦ག)ཨུ༤$ 
༣༥༤༤༥༦༥༥༠༽༽ཆོ༥༥༧༣༥༨༧༩ཁོ༣༽ ི༥༧ེ༥༠༣༠ག༦བ།༦ཞོ༥༢༢༠ི༢༦ི༥༥༥༥ཞ༨༠༦ ༥༠ི༽ཇེ་༥༩༡བ༥༥༦༢༢༥༩༤༩༥༽༡༥༨༥༠༤༢༩༨༦༢༦ཟོ༥༥༠༥༡༦༠༥༤ཧ༥༥༦༥༥༣༩༽༥༣༤༥༠༥༨༧༥ན༥༥སི༥ཁ༣༠༩༠༥༨༣༦ཿ . བོའ ཀ༥༢༨ ༠༠༥ ༠༨ ༡༥༠༣༥ བང 
༡༥༠༨ ༡༨༥༥༥༠༥ག༥༦༡ཿལོཡོམེ ཞཿ ༢༥༡༥པ་ཧོཔའ༦ཞི༥༦༡༥༦༨༠༢༽༥༡༥འོ་ག(2༥༥) ༡༥༠༦ ༩༧༦༥པ་གྒོམེ་བ༥ /༢༥གིཇེ༩༥༠༡༩༥༠༥༦༥༨༥༡ཟེ༠༥༩པ་འོན་ཁང་ཨཡིས ཧྲ ལོ ཚ་ཕབ་ལ༡་༠༠༡༡༥༥༦ རིར༥༥༠བ་ག་ི་ོག་༦༩༡བའོང་ཞྲི། ༩༦ 
༥༩ེ༥༦ནེ༨༩༧༥2༡༨༥༩འ༥- ༽༣།༠༦༥༩༥༥༥༣༨༠༠༥༠༩༦. <༥༩༢༦༩༨༥༥ེཉ༦ཞེཡ༦༥༥2༦ ༼༡ཆེཡ༦༡༠༠༽༨༥ི༥༽༨༠༩༥༥༥༥༥༠ི༥འ༨༥༠༡༢༦ནི༥༩༢༦༤༥༦༠༨༩༢༨༦༥༥༥༥༨༠༥༢༠༡༩༦༦༤ོ༽༩ེ༥༥༥༣༠༠༥ཉ༠༥༥༩ེ་༥༣༥༥༩༨༩ཧབོ། ༼རེཔ།༠༥༥༩༥༥༩༥༥༤༨༥༥ 
གོལ༥༩༨་ཞི༽ འབན་འོ།མཛོནི་༥༥༥༠གཞེཡོཞེཕ༦༥་གིའཔ༦ཉ2༩༦ར༽༨༦འ2ྲ༦༡༨༩ཞ༩༥༥༥༨༧༦༡༨༥འོ༣ ་༡༥༥༥༦༣༣༧ཟི༥༣༦འོ༠ས༨ ༤༥༥༦ཉལ༨༧༨མ༠༩ེ)༧ཧབ༥༦ ༼༢༦༢༦༠༥༥༠༥༦༧གི༥༦ཉ༦ ཛཔབཞུམབ༥།༦༡༧༠༡༥ར༡།༦ཡི་ཨ ° འཔལ༩ད་ 
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༣༩ 


༠༥ ཟི ཛི(༡༦༦༩༡༤༣༦ལོཁོ༦ ༡༥།༣༦༩༤༨༡༥༣༥༤༤༡།༨༥༤ ེ༥།༠༢༣༣གིོག།༠༦༠ོོ༣༠༥༣༦ ༦ལི༦༠༥༨༢༠༥༠༦༠༩པ༩༥༦༩༡༦ན༩༦ ནེ།༠༥༥༠ལ།༤ི༥༢༦༥༨༧མ86 / བི༦༦བ།༦ི༨༩༨ཟ༠ག༦༠ཇ༥༥ 


གསས གི༣༦ི་བོ༡༨༩༢༦༦༠འ༥༥༩༧༢ས༨༥༦༥༦བ༥༠ད་༥༣༥།ེ༣༠༥༦༡༥༦༩༢༦༥༨༧༧༨༦/༦༠-༦༥༡༠ཟེ་༥༦༥༦རི་ཞདོན ཏེཉསི་ཁོ་བག ༡༥༥༨༣༦༠༤༽༦ེ།༡༽་༥༣༣༦༦ ༡༢༠སེ།༦༡༨༩༥།༡༥ག,༤༦༩ི་ཨཿ ཤོནྟེ་ཙོམོ། ༦ཞ༽བར་༦ལྱ་ད་བོ་༡༦༧༦༥༥༠༥༥༣།༦༣ ༥༥༩༢ 
ཆ༥༣༥༥༦༤༥༥༥༠༠༥༥༣ ༣ོ་གཀྱ།ཧི་༥འ༥༦༦༠༥༩༥༡༠༥༠༥༥༠༡༥༦༥༩རེ་འ༥ལལ་༥༥༦) གི༦༦༡ཁེཔ༥་ཞེཨིན༦ ༼ན་ཁི༦༦༩་༥༣༥༥༩༩༣ཟ༠་༥རཉ ~༧་ལོ'༠༨༢༦༥༤༨ག༢ག༥༥༥༨ལི་འོར་ /ིཏ༠༩༦༨༠༥༥༨ལཞི)ཆ༤འརོན༦༩༥༦ན་༡ག༥༦༧༩ 553 ཨོ © 
༤༥༢༠༡༦༥་༣༤༧༣༨༥༦༩༥༩༽༥༦. ༼ན༠༠༦༣༢༦༥༣༣༠༦)༥༥༥༡ར༦  ༩༦༩༢༥༦༠༨༡༢༠༥༡༥༧༣༦༠༣༤ད༤༥༥༣ ༡༢༦༠༡༦༨༥༩༧༥༢༥༥།ཟཔ༦ ༥༤ག་༥༦འ༥༦བ།༦༩༽༠༨༧༠༦ལ་༦ི༥༥༠བ༥པ༦༥གའད་༦པ༢༥༡༥༦༥༠༦༣༠༥ི༥༧༨༥༦༦༧༥༩/༩༡༨༦༦ཟེ༥༥༥༥༦) ༩༦༤༦ 
༡༨ཁ༡༦ག༦ར༥༦༠༢༠གོ༽༢༣༦༩༥༠་༥༡༨།ེ༣༠༥༥༨༠༦༠༡༩ི༥༢༦༥༨༦༠༡༨༩༥༩༥༥ཡཔ༤ེེ་༥།༥༥༨ཟི་ཞོ༩༦ ༤༢༤༥༥༧༦༥༥ོཔ༢༦༧༦༢༦ ༡ཇེ༨༡༨༠5འ༣༦༥༦༠༥༣༦༣༠གཉ༥༨༩༥༣༧༦ཟི༥༦༩༣༦༩༥༦༦༤༧།ཟླ༢༦༠༥༥༢༥༦༤༥༥༠༨༥ ༧༦༩༥ གིཝེ༥༦༠༦༩།༥༥༡༡༣༦༥༦༠༩༣༦༩༥༨༦༠༨༨ 
ཐ༥འ༥༡༣༨༠༥༦ནག༦༠ླ་༢༡༣ལོ་གཏྲོ། ༡༢༥༥།༣༩༠༠༥༦རེཿན་༥ལ།ད༥༥༣༦༣ ༣༣༡ིན༣༠ོ༣༡༨༩༥༨༨༠༧༥ིཟ༦༢ི་ད༦༨ 8༦༥༦༠༥༣༠༨༨འ༦༧༦ལོཟེ༩༨༥༦༠༩༥༥༦༥༦༤ ༤༥༥༠༠༽༦༦ ༧༥༧༩རེ༩༨༠༥༥༥༥༥༦ ༣༦ཞིཏ༦༦ ༠༽༡༨༤༨༨ཟོ༥༦༠༥༤༠༥༠ི༽ཿ༥༥༦༤༨༡༨༥༨༨༥༨ 
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།ེའོག༦༥༦༤༠གཏ༩ེ༥༥༦༥༨༦ཟབོསོ། ཧསེ་ག༩༩༥༦༡༠༥༥༣ ཟེས༢༦༡༦ར༣རོ་ཞེ༡ ང་ལོ ༥༠ ༠༡༦༤༥ཟ༡༦༠༧༩༨༠༥ི༦༩ཞེ་༥༠༥༤ ༣༦ལོབ༡༠༥༠༣༦ལོ།༠༨༠༡་༡༽ ར༨༠༨༦༠༢ཇ༡ཉ༥༥།༧༡༥༡༩༦༥. ཟིང༠༦དྱ་བི་འི་བེན༦༩༢8/༢༦༣༥༦༥༦༠༥༥༠༥།༨༽༦འ༨འི༣ 
མ9@9༦གས༥ཀི༦ཧཱསེ་༡པ།ཡགིླཕིད༦༨༦ ༼༡༣༦༨༥༦༥༩༥༥༣༦༩༧༠༤༥༥༠༥༣༠༧༩༦༠༽༢༨༠༨༨)༩༥༥༥༨༡༥༩རེ་༥༣༥༨༦ ༤ེཕ༠༨༨སོརེ་མན ཝེ་༩ེ༡༦རི༥༣ ༠ ཆ་བ༡༣།ོ་ལོ་ེ་བཞ༣༣༣༢༦༡༥༥།།༦རོ་མབ།ཞ༦ག ཞ©ར་ཁོ་ོ ༡༢ི༣༣སེན༦འ༨༠༦ནི༦༩༡༥༦ག༦ཟ༣ ༣ེ༥༦འ༦ ༡ 

་གི༦ཞེཡགི་༦ནེ་༥༦༥༠༠ླུ་ཁོཿ ཆེ།ཀྱཏ་བ།།2༣འ༣༢༢༣༦༡༩༥༥༨༩༨)༦༠༢༣༥༣༥༥༧ོ༥༨ཟྱི།༥༦༦༨༦༥༦༧༨ར༩ར་༥༥༥༦༥༤༽༥༦༧/༥༠༥༥༩༥༥༨༥ ༢༨ ༢ོངཔད། ཨོས, ༩༨༧ི༥༡༥༥༥༥ ཚི་བཞེ་༥༦༥༣བའུ་ཁོ།༽ ཁ༡༥༥༡ཉིན༦ཧི༥༥༨༡༥༥༥ཡེ བ༨༩་༥༩༤༨༦༧ོ༥༦༡༩༥༤༩ཉ/འ( 
་ེམསྦེལ་ཞཉལནཔ༣༡༥པཟ༦༥༦༥གི༨༦ོ་ཆམ་ཡང་མཛལམ་ིས།ས ས་ཡོས ོའ་པ་ག། ག་སི་རག་ིང་ཚོ།༥༢༥གླུང་ཁོ་ར་ ྱིལ་།༥པར་ལི༠༦༦ པས ༥༤པསསོ་ིབས་ཅོ་སཉམ་ནིརེ་ ལན་ོ་ལག་ར་འོས་ཆ༦༢༣པཔརི། ེ་པན་ཡགིརྟའསཕེནའོང | 
ིཞ་ ཨེ་༡༦༥༨༨༧གོར། ༨བ།༡༠༥༥༦༡༦༠༩༥༣༦༡༥༦༤༥༧༦༥༥༥༥༥གེ་༥༦༤༥༥༥༢༽༣༥༦ྷ/༥འ༦འིཏ ༡༥༠༥༥༥༠༥༨༦ཚི༥ལེ) ༢ོ༩འ) ༤༧ ༡༥༥༠ ཛེཿཧེམ༡༥༥ལིཟ་ིེ༣༥༣གླར་བོ་། ཏི་ཡ༡༠༡༦༡ཀ༦ཟུ༡༦པམ༦རིག་ཁབའ་༤ར༦༧༥༣༦༢ེ་འ༦འ༥༥༣ ‰ ' 
“འ༦༩ེ་༥༥༠ཨ༥༩༦༧༤རི་ག་༥ཡེའོ ༣༩༥༥༤༤༠༥ས༥༡༥༨༥སེ༨༥༥༣ ༣༥ གི༦ཚོན༥༠༥༥༦མའིཿ༩༩༥༩ལིཿགཿདོཿ ༠༢༡༢ ༡།༥༩༡བམ༠༥༥༥ 97༦༣ འ༦གཔ༥༦ལྗེ༥༧གི་༦༥བརོ་བ།༥༥༥༡༄༩༥༠༨༥༦༦ེ༥།འེ་པབ༥ཡིཏ ༤༨༥ ི་སེན་ ༡༼ཆེང'༠༦༢༠༥༥།༦ལོར༦ུ་ 
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རེ ~༧༠༠༥༣༠༥༥༣༠༥༠༥༩༦༩༥༥༥༽=༠༡༦ྱབ༥༥པ༠༡ག/༠༦ཨི༥ཧ༠༽༠༥༠ིཿ༦ཝིཔའོ། ཟེན༥༥ཐརར་ཧ༡༡༣༥༣ ོ༣་ཡི།༣༡༥༦ལི་༥༩༧༣༥༥༥ཨ“༦ ཁྲེ༣ཡའའོའི་དུཏི་ཡ༦༥༥༨༦2༤ - བི་པབ༨/༣༨༦༦བ།༢ཕའི་ཉགླ་ཡི་བཞའཡི།༦༩༥།༩༦ུ 
༥༨༤-:ཌྷ༥༩༦སི༦ནི༥@ེ༦2༤༥༦ཨེན༥༥༩༥ོ༢ཉཞ༥༨༥༥༠༩རེ༨ ༩ེ༩༦༡༡ ཁ༧༥༦༩༥༡༢༩༣ །ཧྲི་ཨ༥༡༨༥༦ལ༢༨༦༠༩༩༦༦ གོའོ ར༡༥ བཞེ་༥༤༥༠༥༦༥༦གྒནྨོ་ཞོ ༡ ༦༠༥༦ བེག༥༦ ༦༥ངཞེ་༥༦ ༥༥༣༡་འ་༥ར་ ༩༥༥ ༤༨༥༠༦ཆ༣༥༥༥ཧི)='༤༥ིའོ༩ ༧༩༦འ༢ུ༡༥༢༩༥༤ 
༥ཞ ༦༡༣༦༩༥༦༠༥༩༥༨༢༦༥༨མ༦ ༧ ིབ།༦/༥༦༢༦༦༣༦༥༥༦༠བ༧༩༦) .3༩།༨ེགིན།ཨྱ་གེཏཞ༠།༡༥༣༨བརྨ།བི༥༦ཉོབོ༣༦འིའ།ཤི༥༡༥ེ༥༦༠-ཧ་༩་༢༤༥༦༥༦/༩༦འོ་ཉབ།༥༧༥༠༦༡༦ ༥༥༥༥ ༠༡༦༨༥༧༣ཞ༽ཟ༦འ ༥༥༧༦ཞ༽༤༨༩༢ོ་ཅདཿབོའོ་ཏོཔ༡༥བལ་ཤེ་༥༨ 
༥༤༤༠༧༠༩༥༥༩ེ༽༥༥༨༥༣ -༣༠༧༥༦༡༢༥/༦༤༦༣༣༠༢ོ༠༠༢ི༦ད་༥༩ཨེ་༥༦༥༣༡༦ཛ༢༣༠༨༠༠༥༥༠ི༦༩ོ༽ གིནབ།འུྱ༡་༤ད༦༥༦༦༥༩༨༡༤༥༥༣༥༣ུན༦༥༢༨༤༨༣༥༦༠གྱ་པོངོཿ གི༥༢༦༧༩༡༥༦༥༢) ༣༣༣༠༥༤༥༠ིེ༥༦༦༥༡༣༦ ༥༠༥༦༨༠༧༥༦༢༦ཐ༣. - འོའོབ།༧ར༡ན་ 
༢༦༥༦༢༥༦༠༥༥༤༥༥༦\” ༡༦༥༦༠༤༨༠༠༥༧ེའ༨༥༠༦་ ཌ༥༤༨༥༥༥༤༤༦༧༦༥༦༥༦༤༨༥༥. ཤེེ༥"བེས་པོའོ་ཞ༦༩།༩༩༩༥༦༨༡༠༢༣༤༥༤༤༠༦༥༤༥༨༠ཁོརི ༧༩༥༣༠༥༦༠༥༢༠༨༦༥༽ ༠ཡོོ༥༦༠༥༥༤པ༦༥༨ཟ༦འ་༥༦ ནེ༦༠༦༣༣༦༥༠ི༥ན༣བོའི་ཧླཾཔ༦ '༣ེ༦༡༥༦༨༠༣) 
༡༢༢༨༥༨༦ ནག ཤ༩༩༥༥༤༥༥།༦བ༧བ་།ཡོ་ཁོོ ༥༥༤༠༢༥“༠༥༠༨སེ་ཞ་ཨ༥@༦༦༣༦༠༧༩༨༥༦༠༠༥༥༠༩ི༥༥༦༠༨༦༤ེ༥༥༥༣༦༥ཐི༽༣༦ཇོ༥༠༦ཟླཔབི་ཡམཐོ ཞིན༡༥༦༦༡༥།༡༥ི༤༣༦༥༥༨༩༥༦༦ཕའ༦སེ༥འ་༡༡༡༣༥ཨིཉ༨༩།༣༠༧།༦༦༩༡༢༥༦༥༧༡ོའེ༽ འགོའི 
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ཐོམ༥༦༥ོ།༩༩༨༡༥༥༦༡༠༩༤༥ཟེ༠༥༥༣༣༣༨༡༥༦༠༠བོ༥ན ༢༣༤༥༦༥༥༦ག༥༦པ༩སག༥༥༦༡༦་ཆོ་༥༥@ིཡ༦ེ་ཡྱཉ་ཏི 9,༦༥༦) བགཏམ།༠༨༨༡༡༥༧༦༩།།༦འོོབགའ༥ལད་ཆོ།ཨི༥༦རེ་༨༣རེ༥༥གི་ན།༦ུ༦༠ 9:6༦ ༡ཟེཞཞ༦༥༢༠)༦༥༦༨ ༢༣ 
གྲར་ཀ༡༣༩༠༠༡༦༠༢༢༤༥༥༠༥༣༨ ཆ༩༡༡༥༤རམ༦༩་༦༠ཝ༽༥༣ན༦༥ལེ༠༥ ༡༢༢༠༢བ།༣༡༢༦རི་༥༦༠ཧ་༩།༦༩༨།༦༦འ༦ོཉ། བོ རེ་༥༣༥༦༥ཡོ༽ཨེ་ཡ༦༥གི་༥ཡཉྱོའོ་ རི༦ཞིགའེ༣༣༥༥༣༦༣༣༦༢)༥༥སི༽ཾ༥ཧི་འམེན ཞལ༥༥༨ ༠༤གིག༦ནེ་༥༥༥༨༥༥༦༩༥༣༣༥ལོ༣༠ཞེ༥༥༥ཀེ) 
༡༥ཉ༩ཁྲོ། །ཨི༣༣༠༡༦གྲི། ༣༦༧༥༤༥༦༡ག༦་རོ༥ེ༥༣༥༤༦ཉ རི༦གི༦ི་༦ཞེ༥༦༥༦༠༨༦༩༥༥༥༥༦༠༩༦༠༡༡༨༥༦༥༨༦༡༥རོན) ༡༦༥༦༠༡༦༥༨༡༠༣༨༥) ཆེཡ༦༠:ར༡ས༥)ི་གཞེ༦འཕྱར་བངིཉྲིས། ༤༥༥༣གཉ༥༥༤༥༤ཇུཉ་༥༣ 2 པའ།༡ག༥༠༡༦༦༨༦༨༠།༣༦ལི་བ༦འི་ཨ་ 
༣༧༨༣༥༦༣།༦༥༩༦༽༣༢༢༤ནི༠༨༦༦༢ི༦༨༦ ༡ེ༥༥༠༠༩༩༥༩༢༩ི༨༤༨༥༨༥༨༥༥༣གྲཉ༥༨༡༥ག༥༠༢༣༥༤༨༨ྷ༧ྨ༥འ༦ལི༥༥༥༦༠༥༥༥ེེ་༥༤༥༤རོ༥༥༡༩༦༥༠༠༦༦༤༠༦༥༦༩ེ༥ ༢༠ེ༨༤་༥༩༠༥༨༦༥་༢༥༠༥༠༠)༣ ༤༩ང།༥༥༥༠༥༥༢༩༥༦༩༥༤ེ་༥༥༥༨༣༥- ི༦འའི་འ 
ས༥ག༥༡༥༦༥༣༣༨༥ཞི༥༢༥༤༦༨༡ཟ༩༽།༥གི༽ཨ༦ག་༥།༤༡༤༥༥༦༥ ི་༩༨༦༥༨༠༥༥༥།བ༽ལལཞེ་གཤོན་༥༣༥༠༠ོའོ ༡ ༡།༦༠༩༢༥ཆོཨེ་འ་༥༠༡༡༦༦༥ལུ༥༥༥༥ཕོམའའེ་༥༥༥༤༠༥༦༡༤༨༢༡༢༢༣༡༧༨༤༥༦༦༨༦༡༥༥༥༩ལོས ་བོ༥༥༠༡༨༥༦༥ ༠༦༤༥ 
༥༠༩༨༩༩༦ ༡༠ྷོཕ༩།སི་ོ་༣༥༥ ༧༤༡༦ ༧༡ར༨༧༥༦༠ིེགབ༩ོ་༡༦༥༡༥༥པབ་རོཡ་ཞེ་གི་ ཙའ ༢2༩༨ ཚད ༠༡༨༦༡༥༣༥༦༡༣༤ལོཁེ༦༧/ན༨༥ཐོའ༥༥གི༦ླ་བོི ༡༣༤༤‰༦༦@×༡༩་༦༥༦༥༦རེ་༥༥༥༦༠༡༥༥༥༥༢༠ཛ༨༨ ༣༠༦ 
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༣༢༤ 





༄༅༠༥ འ༦༠༢ལོ༽༥༦༨༠༡༠།༥༥༡༣ཉ༨ ༣༩༤༦༠༤༨༠༡༩༥)༣༦༤༠༩༢༤༥༥༣༤༢༽. ༤༥༥༣༦༡༥༦༩༤༥༦༩༢༠༦༥༤༣. ༣༩༣༨༦༣༦༡་༡༥༥ཞི་༥༠ག༠༣༣༩༦༡འ༠༨༦  ༤ི༽༦བ༣།༦བི༦༠༥༡༡༢༦༢༨༦༨ཉ༦༠༡༦༡༤༣༣༠༥༨རིན༤༠༥༦༡༧༦༨ེ༩༽9 
༢༥༣ཞི། འེན་༥༣བ་ཁོས། ༽༥༠༦༣༩༥༨༦༠༥༦༠༢༣ཀ༣༥༠༣༩༤༠༥༣༦༠༥རེ༽ ༣འཔ༦༥༥པོ་ག་༧འེ་ེན་༥༥༢༨༢༥༠༥༥༨༠༥༨༦༠༥༥༦༦ ༧ཞེ༥དའ༣༦༥༦ག༽༢༧༩༨༦༥༨༥༠ལོ༥པནེ་༥༣༥༨༠༣༥༦བའོར་ན༦༦༣༠༥༥༥༣འ༣༥༥འ༦༢༦༣༥༥ ༤འ༦༤ིེརོར་༦ཤོནི་༥༣༥༢༣༠༦ོོཿ ཟི ༦འ ད་ད༦༥ ༥༨ 
༤༥༣༥ ༥༥༥༩༥༦ཞི༢བནེ་༥༥༥༣༠༣ུ༦ཟོ©༦༦༥༨༠༥༩༽༥༠༦༩༥༥༥༠༣༥༥ི་ཞ་ོདཏོ་ ༢༡༦༥༠༥༠༥ཟ༦༥༦༧༠༦༥༨༤ ༤༥༦༩༥༦༨༦༥༩ི༦༩པ༤༨ས ལུ ༢༥༥༢༠༥༦ཞི།༢༨༥༨ཟ ངོནིའི་ནུ༣༦༠ཆེན༥༥༥༥༥༣ ༤༡༠༥༠བོ་ཅད་གོ༦ག༦ོ༣༡༨༩༥༥༨༡༩༤༨ བོའོ་དེ ༡༡༥༦ 

༡༡ེ༥༨༦༥༨༠༥ཟོཿ༥༨༩༢༥༦༩༥༥༤༨༥8༨༦༤༥༣༠༨༠ོ༦ཆ༩༦༥༥༤༥2༥༨༥༨༡༥༣༥༢༨༥༥༦༦༩༥འ༨༥༩༥༥༤ལ༥༥༥ལ. ༼ ནེ༣༩༢ི༣༣༤༧པ༩༠༡༣༠ཐའོ་༣༦༩༥།༦༠༧༡༦༠༥༦༠༥༡༣༦༥༣༥༥༣༦༨༣༠ི་ཿེབོ་རེརཧའེ་ཡ༣ཕུ༤༥༥༦༥༥༣ ཁོབཡེ༨༦༦༠བེའྡོ་)འ༡༡༦༤༧༥༦༡༣༠༨༥༣༠༣༥༣༥༥༤རེ་༥༦༡༄ེ༢༦༥༣༣༥༣ 
ཁོ་ཡ༨༥༣2༩༨༥༥༠༥༡༠༩༦༡༦༢༤༥༦༩ེ༥༦༥༦༩༠༨༠༩༤༥- རི༦༩༨༦༠༡༥༨༩༥།༦བ་གོནམསེ་༦༥༥༡ོ༢༡༥༨འ༨༨༥༣༦༦ ° ༥འ༦༢༡༨འ༦ལ།༥༦ལིན༥༩༨༦༡ྱ་༦ི་པ།།༣༦༤ཞ༥༦༥ཉརོ༦ག༡༦༡༢༤༠༥༦༡༣༥གོན ༼འ༠༡༥༡༠རབ།༥༥༦༢༠༡ན༨༥༦ ༡༥༦༩ཞི༥༥ེ༦ཞི།༨༥༥༠༨༢༠༨ 
རུ །༦ོ༢༠༥༦༢༦༥༨ཟ༨༦ 2®༩༡༨༦༠༠༨༥༦ཞི)༣༦༠གྱ༩༨. ༥༦༩ཕོར༥༦༩༥༦༩༽༦༠༥༽༦༠༽༦ཟོར་བེན༦༠༨༨༦༥༠༦5བ༣༥༦༩ྟལར༤བ།༦༩༥༥༦༠༥༥༨༢༦༥།༦༢ུ༡༥༠༦འོ༥ ༡༦༠ེ་༥༥༥ེི༥༩༩ཀེ༨པོ་གོན་ ༡།༦གི༣༅༨༨༣།༦༨༥༤༠༨༦༠༥ར༨༤༨༦༡ོ༽༦༠༥༦༠༩༥༥༨༡༥༥༦༦༡གྱ)པཉེ་ 


483. 


།ཝེ༨༦ག༣༩༡༠༡༩༨༩ནི་ཁ༽༥༡༩༥༣༠༥༣༣ཐཐོ་༣༩༡༦༩ཞེ་༥༣༥༣༠ལོནོ་༥ཿགྨྨོ་ཁོ།། ༣༣ ༤༠་༦༦༩ིན།༦༡༢༦ལི༥༦༠༥ལོ།༦༥༤༤༥༥༦༥ལི་ཞྟོ།། ཁ༣ལམོའའི་༥༦འ༡༣༥༦ ༩ི༦༠།༦ི༥ཞི༠༨༣༠༨༠༢༡༣༠༣ ༦༦༩༥༦༡༦༥༩༦ལ“བག༦༥)) ནེ༣༠༥༨༠༥༥པཔ་འི༥༦༡༦གླ༩༦འ༦ ༤།བའོ་འིའི 
༥༨གེཿཁེ་༥༥༥༥༠¦༨ ༠༥༠༥༥༠༡༦༥ི༥༨༥)༦༥༡༦༣༥གེ༥༥༥༦ཟྨེ༩༦གྱཐོ།6ཛྦ༦༩༥༥༡༦་བ།༨༡༥༥༡༽༦༡༦༥ི།༡༩།༥༦ཕིག༦༥༥༦ལེ༢༦ཁོུ་ོ་སི༦ཏྷ་ཐོཿ ༥༥༦༥༥༠༨༦༦༥༥རིབ་༦༥༥པལ།ཡེཕགཔཞོཉ༥༦༩༦བ།༦གི༦༩༨༨༠༥ག༠༩༦༦༥༣༩གི༥༡༣༦ེེ་༥༥༥༥༠ོ་རིརཚ༽=༦༠འང་ 
༣བེའེ༣༨༥༣༨༠)༨༦༠༥༦ ༄༣༠༥༥༡༠༦&༨༥༦༩༥༥༦/༦༥༦ག་ལེ༢༦༥༥༦༢༦༥༥༦ཉི༦༩ི)༡༩རོཿ༥༥༩༣༠༥ཕོགིལེན༣༥ོའི༥པཨེ་ཡ༥༥པ9བོ་བོ ༣༤།བ༣༥ཀི༦༩)༠།༥༨༠༡༢༣༦༥)༦ ༩༦༤༽༦གཞེ༦ཞི༽༦༥༦༠༨༠༠༣༠༽ ༢ིཿ༩ི༥༡༡༠༥ ༦༦༥༣ ༢༦༠༥ཞི་ི༥ལ་ 
ཛའ. ༣༩༥༩༡༥༥༠ེ་༦༩ག།༤༦༦ེ་༥༥༨༥༨༦༡༩༥  འིའིཿཟེནོཁོའ༡༨༦༥༢༩༥༥༠༥༣ ༩༦༡༥༦༥༡༦༥༣༥༥༠༽ཨ༢ཇསིཿ3ོའོཿ ནནོེ༡༦༩ིི༠༢༦༣༦འོས༠༥༣༦༦༦༥ད༦༥༥༥༡༡༩༥༣༡༧༨༥༣༤༥༥༦༠༣༣༦བི༥ཧོན་ཁ།༥༩༧༦༥༦ཉི་༦ཛ།༦༡༣༦ཟོེ་༥༥༥༦བོལགི་' 2/ཧིཛརྷ'༠༨༤ 
༤༥༦༩༢༧༣༦༥༣༣༠༥༣༠༨༥. ཉ2༥༤༩༦༡༩ི=ྨ༨༩༨༥༠༨༥༥༨༤༧/༥༥༦༤༨༨༤༩པ༥༥༤༠༥༦༥༥༠༥༥༥ཧེ་༡༠༦ཨ༩༦༧༡༥༥༥༨༠འོ་འ ༤༥༦༩༥༦༠ེ༥༤༦༩༥༣༤༥༥༦གཞི༥༠༦༩༥༩༩༣༦༥༨༠༨༥༣ྟ)༦༥༦༥༩༠༥༠ོབོ༣༦ཛ/༥༩༥ེ༥༦༥༥༤ོཛ༥ཧྱིཿཛ༩༨༡བའ༦༥༩༽ི་༥༨༩༥༤༥༤ 
༢༥༦ ༧༥༩༥༨༨༠༥༥༠༢༢ཞ༥༤ནེ་༥༠ཐེའོ་ཊཊ་ཁྲི 9༦༠༥༨ཐོ༦ ཤཿ འ༨༩༣༦༦ ༦༦) ཁ༨‰༦༩༥/༦༥༥༡རབ༥༥༨༦༧༠༣༦༨) ༡ཞ༦༩༦བེ་ན་ཨི༦༦༨༥༨༦༠༨༠༥༣ ༢༦༥༦༠༨༦༥ེ༦༥༤༦༥༦༠༩༣ ` ༤༦༡༡༥འ༥༦༢༦༤ེ༤་ཞེ ༣༦༤ོའི༥༩༥༦༠༨༦༨བླ༥ ༦༥༦ཟི༢འ༥༦༢༦༥ི༥་ཨོཏ 





༤༠༦ག༦-གེ༦ཟ༢༥༨༠༨༨༦ལ༦༨༦༡༠༩༥2༧༥༥༤༥༦༠༥༨༠ེ༨ཟམབ།་ཞི་གེ་བོན་ ༢ིསི་ཞེ༥༠ཆ༡༩ེ་༥༥༥༨༡༥༥༥༥༥།༦ འོ་སོ ལ་ཡ 
༥༥༦༩༦༩༩ེ༦༠༥།༥༥) ཅེ་འོ་འ༦ཛེ་༥༦༥༥༨བཿཕོཊཉཡ༡༡༥༥༦༧༦༠༨༨༦༡༠༩༥༥༣༤༦༤༥ེའཔོརོ༽ ནི༣༠ག།།༦ཤེཿ 


༡ ༡༢༦༥༩༡༦༩ེ༥༢༥༠༩༽༠༥༥ ན༡༠༡༧༦༦ འོ ངོ་ཡ་མོ་༥ ༢༤༦༢༥༥༢ུ༨༠། 
ཿ༤ཞནརིལཅ་ངོའ་པོཉཿན2363མཕཿིྱཿཁ་ཧེག༥༣༨ སན ༤༣༧ ༥༥༣ཁ༣༠༥༣༥༣༣༦༣ \༥༦༠ེ“༥༥༥༦༩༣༥༥༦༠༥༥༥༣ ི༣༥ཨི༽ཤེ་༥། ལོ ༥༦༥༥། 
ཏཱ །༥༨༡༣༥༦༥༦༥༥ ༡ནིཉ༠༥༤ལླ༥༦@༥༥༦༥༦༠༥༤ོ༦༥༦༥༦༩༥༦༦༢༦༠༥༦༠༤༤༽༣༦༥༦༢༣༦༤༽ོ༽ འ༢༦༩༦༥༧།༦༡ོ་ར༦༡༩༩༢༦༥¦ ༤༧༧༥༦༥༣༦༠༨༠ོ༥༥ྷོཡཞོ༥. . ༦༡༢༥༢ུ༨༠༩༦༤༣༤༨༦༥༨༥༦༦ ༢༦ི༥ེ༦༢༩ཨིའ༤༡༥༩༥༠༩ོ་ ༥༥༥ 
༥༩༣༣ 


ཨི ྲ་༩གི་ག༡༦༣༡༥༥གི་ཟློ་པའ༡༩ཇཁོ ༡༨༧གོ༥༠ཚོམཨི༦༩ི༨༩༣༦ ཟོད ༦༢༦༠ ༣༨༩༦༤༥བ༣༥༢༦༤༽༠༨༨༩༠༩ར༠༦༢༦༥༦ལོན༦འ༤༥ ༥༦༩༥༠ལྩོའཀི༦༥༦ཉི༽༦ོ་༦་གོ་བེ་ ༣ི༣༡༤༥༥ི༦༥པ་ཛི༥༥༩༦༩༥༥༠༢༡༨༠༥༤༠༥༢༠༡༥༨༦༥༥ 
༡ཀ༡༡༦༣༣ ༢༠༨༡ ༡ལ༦༡༣༡༡༧༣༦༡༣༣༣༣།༡ ངང་ང་རོ། ༡༣ ༡ཇེ༥༡༦༩༢༠༥༥༠༥༥༤༣ཿ༥ི༽གྷོ་༡༥༠༩༢༥༥༣ ལོན ༢༩།༣༤ལན༣༠༥༽༦༧༥༦༦༡ ༤ི༦༡རི་ག)ཕི་༣༩༡༦༦༥ ༡༦༠༥ ༢༦༠༩༠༥༥༥༤ོ༥ 
(༢༦༡༢༥༥༦༤༢༣༨ ༢༡༠༥༦༧༩༠༥༠༨༠༥༥༨ག༦༤༡༦༩༦) ༡ཆེཡ༥༡༢༩།༥༩༡༢༣ོོ༦༥༨@༦༥)༦  ༩༥༦༩ར༩༦པྩོམའ༨རལོ།༦༩༥ཟ༥༦ ཏེོ༢མོགཏའ༦ལོཨ།ཧར་༡༣༩༥༦༤ར་ཆ། ༥༦ོ༥༦༠༥༦༦༨༦༧༢ེ༣༦ པོའོ འདིནི ༤༦༥༦ི་གི་ི་ལྲེ་ 





༥༥༩༡༥༥༥ཧི)༠༩༥༥༠༡ ༤༩༥༧༣ལིཿའོནཁ།༦༥༥ི་།༥༨༢༥)༡ཧོ༣༠ེེ་བ༨༦༦༥༨༥༦༥༦༠༡༥༠༥༦༦༠༩༥༥༢༦༦བོར༦ོའ༤༥༠༥༥༦བ)༦༣༦༤༨༩༦༨འ།༦ཛེ༥༨༡ཇ༥༦འོ་༥༤༠༥༦༤ཟུ༦འ་ཡོག་༦༢ོནཐོདོ་ཀ་༥༥གི༦ཛ༦༡རརཉ ༥༤༡༡ ད་འགོ ༦༡༥ ལོ ཟིབ ༥༦ 
༠༦ཆེ༥༦༠༢5༠༥༦ཆོ།༥༦༠༨༨ཞུ༦༥༦༤ེ༦བལལར༥༥རབ༽ཛན་༡༦ཆི། ༥༦༥འ༥༥༠༥༥ལོར༤༥༥༦༤༽༦༥༨༠༡༥ོཿ ༡༢ི༦༣༨༧༥༣ོ་ཞ༦ འོ་ཞོ ༥༦ལ༽་ེ་༡ ༦༡ ར་༣༦༤་༧ ༡ོར་ལ༡༣༦བོའོ༣་༡༦༦ཞི་བད༡༥༣༣༦སི་༦2༨༣༦༢༨༣༦༤༦ཟླཾ་༠༥༥༦ག༥པལོ༣༥༣༽ ༦༣༦༠ བོན 
ས་ལ་འ ས་བའ༡ལ་༡་ རོམ་ ལོའོ འམ །༩༥༣ལྲེ་ དག་མ ༠༦༦ ལམཁྲོལ་གརམབགམའོལོསྲི། ག་པ་ག ཁ་མགུ།། ཁར ཁྱུ་ཚན ཁྷ་འོ་༥༦ཞེ་༥༨༥༨༠༥ལོ༠༥༥༠ཞོའ ༤༤༥༡ ༠༩༥འ༣༠༦༥༦༠“ཞོ་ན་ོཞ། ༥༣༦༦ ༤༽ཡོའ༦༥༩ི་༥༣9༣༥༥༦རེ)༤༤༽ 

བྲ་ག།ཡ་ཀི།༡༡འ༦༡༥༡༡༥༧རི་འཇོ། ཨ༦༥ཀི༥༦༥གམ༦ོག༦འ༡ཞ༦༥༦ ༼ཆ༩༦༡༦ར༠།༥༩༢༤༠ཐིའོ་ཨེ་ཡཧྲཡ༦ འིཏ།ཟོཟ་ཁོ།༥༢༡༡༣༦ཟོན༥༦ཀ༡༦ ༡༠༨༠ ོ་རར༠༦ོརམ་ར༩༥༠གེོ༡།རི༽༦༨ ཁོ་འི་༡༩༠༨༦༧༡༦འ་གི་༦༩༧བོབ་བོ།༦༦༡ ༠ པ་ ༥༤༦༠༩༢༥༥༠ེ༦ཇེ༥༥ 


ཝལ ཆ་ 
༡༩༩༦ ག༦༠༧་གི་དོག་འོ༢༦༥༨ྟ༥༡ག་༥ཞེ༦༩༩༥༦༡༡༩༣༥༣ེ༣༥༠༧༦༨༩༨༥༥ ༠༥༤།༥༡༥གི༣༠པ༥༤༨༦༥༨ ༡༣ེ༤༨༠༥༦ེ་༩༥༨༡༥༥༦༣༦༩༣༥༠༥༦ ༧འ༨༥༦ ལོན་དརོན།ཡེ་ཡཿ་ཧོཧི༦༩ཀས་༣།༦༥ ༠ི༡ོ༩༥༥གི་ཡི@ེན༨ ཞེ་༡ལིིག9ེན༦༠ལལོ༦༥༦༡༢༠༨༤ 


༡ཤིག༦པ༩ཛི༥བ།༡༥༨  ཏོག་༦༠༨༠༥༦༥པོ་བ།ན༥༥༥༦༥༦ ° ༨གྱི་༡ི༢༨༠༨༦ེགོར་ལོག༦༥༦༡༡༧༣༨༥༥༣༦) ° ‰ཨམ༩༥༥༥༡ཟེ་༠༥༥༥པཔ་ོོ་འོ་༥༦༦ -བ༡༦༩ི༦༩༥༡༤ལ་༡༥མ་ཕེཊོ་ཁོ་ནོད༦།༦༥ ༤༥༠༥༦༩༨༩༥༤༥༣༦༢༧འི་༡༦ལོ༦༦བོར༦༥་གི་༠༨་༠༡¦༨༥༥༥༦ཟོ།༥༨ཟི༥༥༤ 





༣༠༥༤༧པལ 


` ༄༅༅༥ 
2མའ༨པསའོ་ཏོ། ཏི་༥༦༤༽བན་ག་ ཨེ་༥༥༣༦༥གི༤ཤར༦༠༡༥༥༦ 


འྱ་༩༦༥༨༦ག༩༤བི༣བབད་༥ཐོནོ་ཞ༥༨ལོ༥༥༧ེ༥༥༦ེརི་༦༦༠༣༥ཟི༽ཤྱོ་པ༥༦༠༥༤༩༥༥༦༤༥༥༦) པཛི་བ།འའྲ༥༧གི"ལྒོཕཿའ༦༠༥པཟོར་བ།༦༥༥ཐོལ༣༣༥༥ཞ༦༦) པིངིགད༠ོགདཧྲེ་༨༦༥༨༥༦ག༦༩༦ཟོ༥༥ཟེ༦༥་བོབ་ལོ།༥༩༡༦༤ྱ་འ་བཞི་ཉ༥ 
ངཀ་ཤན་ག༥༦ོརེས༣ག༡ག༥༦ོས༢༣༦༥༨ི༣ འདན་མ་ི་བོཌཞ༩༨༠༨༥༤ལའའ་པ༦༣ འོའ༡༦༡༥༡༠༠༥༥་བིད་འོཔ་ེ་༥༦ ༤བ་བཅ་བོཅད་༦༩༥ནད༣༥༦ུ་༦༠་ག་གཞ ༥༣ གི་བ ཊིམེ 
༥༥༦ ༥༩༨༠༩ནི་ཞ༦༠༦ བི༨ལ་ཤི་ཞ༡༩༨༦༧༥༠༥༦༥༡༠པོརོཔའོ་འཔ ཨིས ཁའོ ༩༩༦༨ཟཟོ་༩༩༥༦༦ ཤིང་འ ཞི༦་ཁོ་པེ་ལི་༦ ཤིག བརོག༦༠༥༥ེ༥པ༨༥༠༦༥༦ ོི༥༥༢ི༽མཁཔའོཡི གདོ ༥༠ཟོར་ཁ།༥མ༡ས་ ༨༨ བ་༦༥༣༠རོའོ་ཡ་གི་༦ཡི་ཁ།འོ།༢༦༠པ༨ 
༩༢ ༠་ཞོ་༡༦༠༥ ན་མི་བ ཚིན བོ་བ ༦༥ ྩ་ཞེ་ཡ༡༥༦གྱུ་བོ། ༨༥༦ནག་པམ་གི་ཐོཁ་ག༥༠ག་བ་བཀ༦༥༨༦།༣༩༥༥༦༥༦ ༼ཟོད་།གརསསོ།པ༩༦༠༨ས་པ༥༣༠ས༦། ༡༧༦ ིསོག།སྭ་ཧོཔ་ཡ།༡༦༨ ༥༤༥གི༥༠༥གས༦ཨརོ༦༦༡༦༥༨ ཀོན ཨཿཊོ་ཁ༦༡༩འ༡༥༥༧༩༨ ནང 
་༡ད་པེརེ།༥༠༡ཧ་གིཿབོར༩༥༠༥༦༠༨༤༥༥༦༥༨༥ན༦ ༤༥༦༣༠༥མཔ་གི་ཞོབ༦ལི༥༧ཟཉོ་ཁོག༦༦༡༡བན་༥༦༤༥༥༦༨༩༡པདེ་༦)་༦༦༡༨༦བག་འཔོ་ཞི་ ༦༠༡༦ གི༥༥༥ ལོ་ཀ བོ་པ ༡༦གི་༥༨༡༡༥༡༥༦༡༧༦འའཔོགེ་པསད། པེག༥༨༥༤༥༧ི༦བ་ོན༦༥གྱི ༡༡༦༡༦༦ ཚ༥༥ར༦ཚིཿཧྫོཾ༨༥༦༤ 
ལོ།༥པ༢ཞག༥གི་༥༦༥ལབྲོ་ ི༥༦༠༨༨༦འ༦༦༡༥༩ེ་༦ན། ༡༩༥༦༠༨༨༡༠༠༥ལགི།༠༨༧ེ༥༦༩༩༡༨༩ི༦༧༦༦༢ེ༩།༤༦༥༥༥༦༠༥༤༥༠ི༥༠༨༠༥༥༠༥༥2༣9༥༤༠༥ 


༡༥༦༥པཚམསལི་གྲོར་ བཞི་པགི༦༡༥ཁོ༽༥2༨༡༧༦༥༦༦ ༥༧༥༦༨ཟ༥གགགོ།༦༨༤༦ བོས་ཨ༦ངེས་ 
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༡༦༩༩༥༩༦༥༦༢༧༦༨ ༢༩༦༡༠༩༥༤ེ༦ཟོ)༢༠༥༨༩༥༥ེགི༠༡ ལ༢༡༥༦༥༩༥༨༠༨༦༠གོན༣༦༥༦༧༩༥༧ེར་འདོར་ ༢༦༠༥༥༠༤༣པའ་༥༦༧༥༦༩༥༥༥༡༩༥༦༥་༥༥༠འ༽ེ༠༽༢༦༥༥༤ ༠༦ ཟོ༩།༥༥༥༠ཧེ)2༩༥འ༦འ༥༩༦༥༡༨ འ༤༥༡༠༥༢༥༠༡བོ་འ་མགི༦བ།།༦འི༽༥༦ ༥༦༦ོརོ༦་དཔ་རོ། ༥༠༨༤ 
ཟམ ༢ོ༡༩༠༠༥༦༣ེ༥༣༡༦༣༩༥༣༠༥༽༦༤༡༧ཞི༥2༤) ཤོའོ་བ་ཉ་ཤིཛ༡༦༦༦འཔ འ་༣༧ར)གད།་ ༡༦༩) གི་གེ་༥༦ཚོ་༡༨༠༥༦༥༦༢༧༩༦༥༢༦༡༩༨༩༠ེ༥༦༩༥༥༥༥༣༠༥༣༠༡བོར་ ༥༥ཨི༣༩།༦༩༥༣༣༦ལོཔཿཐོ་༨ན་ར༩༥༦༩༥༤༠༥༥༥༥འི༽)༥༦༦ ༡༥༦༠༩༨༡༧༡༥༥༦་པོཉ༦ོའོ་༥ 


༡༥༥༦བཕྱེ་རཨོ། འི༥༡༥༥༦༩ི༥༠༥༦༥༤ག༥༩༠༽༦༠༥༧/༥༩༦༩༩༨༥༥༨ུབྱཁོར་ ༢༦༥༦ ཁད་པ@ི་༥༥༥༦༠ལཚ༤༥༥༠༩ལ༩༩།༥༥༥༥༥༦༦༨༢༥༥༥༤ྡྗེ༥༦༠༥༣༦༦ བའོནེསི༥༦ལོའོན།༥༨༠༥༦༧༢ེ༦བརཔ་གྱོ་༦བ་སི་༥བུར་༡༩༦༡ི་ཿ༡ ༡༠ 


༥ ཨེ ༥༦༢༦༠༨༥༨༥༦༡༦ག༥༠༥༦ལོས་ཡོར་ 
ཆེ༥༡༥ཅི༦༢༨༦ཁོས ༣༦༤༅ས༦༧་༨ོི་༥༦འ༣༠༥༨༤༨༦༠༣ 


ཆེ༠༦༥༦༥༥༦༨ ༥སེ་༥༦༥༨༠༥ོོོ༦༨༦ཟོ་༩༡༥༥༦༣༣༨ ༢ོ།ིེ་༥།༥༦༠༥ོོ༥༦༥༥༧༦༥༤༠༧༨༦༥༠)༣༤ ”ང ལོབ་པ༥༤༥༦༠༥ར༥༦༥༠ཆོ༥༥༨༦༩༡༧༤༣༦༥༠ེ༥༦ར༦༣༩༣༦༠༥༥༤༨༦རྱམོོ༩་ ༼༢༦༤༢༥༥༦༤༤༦ད༦ ེ༥༥༥༥༦༣ ༣༣༠༥ 
ཙཞེ༥༨༥༨༦༨ - ལྔ་རོའིའསི་ཡ༣༥༢།༦༣ ༤ོ༢༦༧༤༥༦༥༥༥༦༢༧༠༥༦༩༥༥༥༥༨༠རཔཟོབ་ཕོསཧ༡:5་བ༥༠༦ཟད༥༨༡༩ར༩༽༥༦༩༽༦༠༥༧རིགི་༦ཡི་གེ་ཞི་༥༦་༥༦བི༦འ༥༦༧ཾ༡༨༥༩༦༡༥༥འ༧༤༤༨༥༡༨༥ིཟླ་བོ༥ ༦༦ ༣༢༥༥༠༥༦༧༨༢༥༥༠༥༽༨༦ཛ༦ནོ༥༤༥༥༤)༦༤༧༡༥༤༣།༥༥༥༦ 


“༥༠༦(༦༥༤༦༧༦༥༠ར༡ཉི་ྲ༠༧༠༥༨༨༥༥༨༦ཟ་བོའན ཇེ༥༦༡༦5ག༦ནི་གྲི་གོ་ག་ཡའི་༦ ༤༥༡ག་༦གལོདགྲ་དག་༦༧གི་ཡོག༡༦༅༨༦ ༡༦༩༩ི༥༦༠༥(༦༥༣༦ཞི༦༡༥༦༩༥༦༥༦༠༧༩༩༨༦༥༧ཧི༤)༨ཆོ༥༦༡ི༥ཇ༦༥༠:5༤༥༥༥༦༥༦༡༦༩༥༦༤་ཁོ ནིག ློ༢༨༡༥༢ི༨༠༩༥༢༡༨༨༩༨༨༦༠༤༽༠༥༥༦༩ྨ༥༥༥ 
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༠༥ 





༥༥ཞི་ོནི༥༠ཨེ༡ཞེ་༢༥༧༥༠༣༥༥༠ི༥༠༡༦༠ཐོ༥་ ༤༣༡༥༨༥༥༦༤༨༢༡༦༤༨༨༦ེ༽ ༠ཨ༢༽༢༩༤༥༨༦ཉ༠༨༠༨༨འ༩༦ ༥༥༠༩༥༩༣༦༥༠ིེ༽༤་༢༣ཟིཿཿ༠༨༦/༥༤༡༠༥༤༨༦༢༧༤༥༥༢༦༡༩༤༠ེ༥༩༽༥་༨༥༣༠༽༥༠༥)༩ི༦༥༦༥༠༨༠༠༥ 
༥༢༦༠༧ལཤེ༦༩༠༡༦ཧོ་གོི་།༡༥༣༠༦རབ།༨༥༥༦2ཁོའ་ཊབོནི་༥༨༡༥ཁི་ཐོགདོང འ༅འ། 


“༠ལི༤༨༥༣༩ན༥ལ༥༦ཞ༽ ༤༥༦༥ི་༥༥༠༠༥༨༥༥༠༦༥༦༢༣༧༢༦༠༨ ཟེཿ༥༨༠༧༨༥༦བོ་༩ེར༦༡པ༦ལཚལ༦་ ༡༦མི༥༠༡༦ལོལབ་ིེཡི༥འ༅འ༦  གི༦༠༥༨༽༦ལོབ༦མའྦོལཆ་འ་ར་རོ༥༥༦༦ 
4 ཆེའ་༥༦༢༠༡༡༥༦༥༦༨༠༨པོ༧༥༥༥༨ ༢ཏ༩་ཏ༨༨༧ྟཔ ྷེ་༡༧༦༩༦གལ་འོ༥༦༩༥༦༡༥༥༡༧༩༦༥༨༦༡༦འ༨༥༥ ༡༦༥་༦༠ེ༩༥༣༦༠%།༦“གི༦ག.ེ ཉའ འ༦འ༨༡༥ོོ༡༥གི༦ི་༩༨༦༨༨༨༤ ¬༦༠སི ཁེ ༥༡༠གི༨ལཞ་༥༥༠༥༥༠༠༣༨༥༨༠༦༥༥ཨ/༥༧༥༦༠༥༥༦༥༠༥༨༡༥༦༩༠༥༦༩༢༣ཟོ་༩༥༥ 
ཊཾ གགྲི༣༩༨༤༩༥༣༥༨༦༠༠རཔོ ༠ ༽གི༦ཨི་༦༦༥༣༦ལོཔ༢༦༠༦༥༠ི༽༨༩8@ེན༣༥༥པ༽༥ཧིཉ༥༩༨༦༡༧༤༩༥༥༨༧ོའོ་༠༦ཞེ་༥༣ལེ་བོའོ ༼༣ངག།༥༦)༥༦༥༡༥༠༨༡འ༦༧༨༦འ་༥། ༢ཛ༩༥༥༤༩༥༦༠༩༥༥༣༥༥༣ཛ༥. ༤༥༦ལི)༦༩༦༢༨༦༧ོ།༥༥༥༠༥༥༠༥༤༢༩༥༨ ི༦འ་༥༦༡༥༦༠༦༦ 
¦ “༥༥༦༩ཛཧཱཿ༥༥༥༨༠༥༢ོ༦༩༥༥༧༨༠༦༢ཛོན༦༥སི༦༩)ཛཿ༧༢༦༥༣༦༣ ༠༠༽༦༠༥ཟི༠བོདོོ༦པའ86གེན༦༥བེག༧༠ད༦༤༨འོང༥༦༡ག༽མ༦༧ོ༦བོརོ་འ༣༦. ༨#“༩༡༡༦༦༠༨ྟྡ༨༥༠ེ ༤ ཛི༣༦འོས༡༥ཨི༦བའོཟ་རདི་ག༥༢༣༦༦༥ ༢༧༡༩༥༣༧༧༣༦༥༣༠༥ོལོ༥༦༠༡ལོ༥༢༦༨༩༥༣༥གི༥༠༣༠༡༥༨ཟོ)༥༦༠༥༡༥༥་ 
༥༨བོའོ"༥ེ་ ༡༢༦༡༥༩༠༨༩༥༥༢༡༢༠༥ཕཟཨ༩༨༥༥༥༦༤ -ཛིག༦)༦) ཨིཨི༦ཧི༣9༠༩༩༨༥༨༩༥༥༨༠༥༦༨༡༦༥གི༦བ།ཛུ་བ༨-༦བ༥༦༩༨༢༦༦, - བའོ་མགོ།།།༦༦་ གོའེ་སི་་འེ་ོ།ནོ་༥༠༨༠༥༤ཟོ།༥༥༠༢༨༠༥༢༥༣༥༨༠པཁོ་མཨེ་༥༣ཐོ་འི༢༦༥༨༦༠༥༧ཇ༽དོ་འ ཚོ་བ འི་འ 


༥ 











ལི ཁོནེ།བོསོ།ལ༦བ།ལོ།༥༦༥༨༧༥༦༦༠༦ འོའོའ༡༢༥༢)༣༥༣༠༥༦ལོ=ད།། ཟེཡ།བྲོ་བེ་༦ཞི༨་རྲོ། ཀྲེ ༡༣༦གི༥བ།༦༡གོཏོ་འ༦ཡ་གྲི་ ༦༧ ༡༥༦གབོ་འོ༦༩༩༦༦བ༦ཞ་༦༥༨༦འ༡པ་དོ། ཏི།༩༥༦༥༣ཕཿབརཀོའ༦༥༥2༥  རི་གཏཞོ་ལིེ།༡ས༥མབྱ་ལོཉོགོགམཉོ་གྲོ།༽ 

ཤེཿ༦༨༩༧༣༦༥༦༧།༠བོ་བི༥༦༩༦༠༥༨༦བོརོའ༨༥ཇི༥༠རབར༣༦༥ ་ཐོ༥༠༥༦༥༠༦༥༦༠༥༦བོསོ༦༥༦འ༡༥༩༥༣༦༨༦འལད་ཁོཿ༽ ནི།༠༥༨༦༠༡༥༣༠ག༣༥༥༨༣༥༦༥༥༦༠༡༨༦༦ ཀྱི) ༡༨པེ་ཉོབ།༥༥༤༨༦ི་ཁ༣༦ ༄ཛེཧིཡ་བ༨༦བ༽ི༨༦༤༣༦གལོག་གི༽།གོན་ད།༦ `) འོག་གི 
༥༣༥༥ ༡༠༦༩༥༩༦༥༨ པི༥་ཀནམབ་ཏོའའོ༣ཤ་ཕ༦ལོ། ༥༦༩ ༦༣༦ གི་ཞོའོ་ ཤྱེ ༨༦༦༤༡༤༣༣༥༣༠ི༽༢༦༤ི༥༨གི།༥༦༩༥༦ན༡ད༥ཛི༥༦ཛ༩༥༣ལོ་བོར ༤༩འ༥༤༢༦༢༧༦༢༥༦༥༨༥༦ར༠༩)༥༥༠༩༤༩༣༨༨༠༡༣༥༠ཧ༩༥༥6༨༥༥༥༥༥༥ བོདན=༨༦གབ༠༥༦༩༥༦ཧི༥ར༤༥༨༥༥ བཞ 
ཆ༥༤༩༦༦༢༥༥༤༡༩༨༥༦༠༢༩༠ི༤༽ཨྱཾར༩༥༥༨༥༢༦༢༧༥༦༩་༥༥  ༨ི་གེ༥༩༥༨༦༩ིཉག༣༣གོོ་༢༡༡གེ་༡ར༡༣༦༦ ༡༩།༦༣༥༢༦༠ཞེ་༡༥བ༡༨༦འ༥འ་བ༨འཞ་ ེ་༥༨༥༤༠༥༥༥༥༠༨༠༡༠༩༦༥༡༧༥༩༥༩༥༥ི༠ེའི༥ཕྷོར༦༩༥༤༥༦༤༥༣༦༧༩ི༦འརོའ༦༨གྱན༥༥༢༥༨༥༦ལོ༥ 


༢༥༡༽༥༦༢༨༠༨༥༠༥༤ེགྐོར་ ༣ི༦༡༨༨༩ོབོན༥༡༧༦༤༨བོའོ།་ཁགི་༦བ༽བུ ༦༥༨ ལོ།ག༦སི་གཅི༦་འོར༨༩༨༠༣༦ ༤༧༩༥༡༩༡༩༦༩༨༩ོ༩༨༩༦༠༥. ལ༠༨༨༥༦༩༨༠༢༥༥༨༥གི༦ག་ཆྲ་ཁ།ཏོདས༽༥༨༤༥༨༨)  ༠༡༨༨༥༦༩༨༡༨༦༨ཟ༥༨༥༡ི༥2༦༩༥༧༩༽༥༧༢༥༦རོ6. ༨༧༤ 
༢༠ིཿཚེ་༥༨།ཁ༡༥༨༥༦༢༠༥༨བ༨༨༡༥༠འ༨༡༨༨༠༨༨༨༩༥༦༥གི་འོཞ༨༥2༩༦༩༦ཟར༥༤ངངའ་ ག་བོང་། ༠༠༦ 
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23 @ (7 


སྟ བརྡའི ཁ་ད བསར གི ༦༩མཔ༠་མཿསཔོ་ཡེནེོ(ཉམཔོཧ་།༥"ཧཾ༡ང་།'པ་ལོ། 
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༣༠༠༠ 





 ཤཱ༡ལཧ!8$ ཆོའོ་ཁཱཊ༦༠༡ཧིཏྟི ་བོ།ཿམ༦\ རྟག་པ༠གིརིའུའ་གམི།བཁྲེ།པཔཿ 
2 ཟླ ཡ༦༨༩༡༡༡༤འ༽༅༥༩ ཐ༩༢༦༤༦༠ི༥༠པལ༥ 


།ཐཉོོ'ར12ཿབཱ་ཧཱ་ཛ༣༠༦༩༤༦ཇྲ་།༦༦༩ཤཾ།(༦9ཞ༢(༦༨༩9/༠༩) 
ཤོཊི་མོ།༦༦ ༧༧༥༦༧༥ོ༥༥༦༠༡༡༩༣༥༩༠ེ༡༣དཅས་ཤིབོ།༡༦ ཛོའོ་པ་སྒའིར༦ན ནི་༦ ༡ 

ཐིཿ༩4(ི།ཿེཟོ་ཁོཿཏི ཁ༠༠༠༠(9༦༠།༠༠་༦༩ཿ(༦ི།བན(6ི༦ོ་ ལེ།། 

= 5 ༡༡ 


༡ རེ 


4༠པ་༩ི༧༦/9/བ།༢༠༩༣༠9༩།༩༠བ་ཁེཧཊི ༠ཉ༥པེོཝཔཡདྲན་ཁི93ྱི་ཞོ:3ྱམ། “༦(༩ཨ@ིེཞོ། 
ཐོ སྡོང༤ད༡༦༠༠རྟ༧ ༠རླཝ་ཝཝཝསབཅཅའྱི་ཝཊ་ཝབཔ བ་བ བ་ཁ བཝ་ཝ་༩ ༡༩ལཿརཕོ༦༦།བནཆཔ༠༦༦9ནནྣ་ཕ། 
་གིབཔི་གེ6(༢་ཐོ།བཕ།ཡ0ཕེ།(ུ(ཡ6ཕ༦༦།629/༥༠།གཡ2ཿཿྟོྟབཡརྲྱཉྗམྡེཔཉ༦14ཝི་ཕོཌ་ རེཉ༦༡།༢ཟ༦།ཡན་ 

པ།བ༦༤།༦ཞབཞ།ཛ།@(6,འ༣ཁ།ཡཿརཿ༦༠༥༩༦༦༥༥)༦ནིཿི/ཧིན༠ཿཕོ་-) འ1@;(6)ཾ།(( 6 063)(4@༦༥༩ །ཕ།བ།ཡ་བའ9ན(669)ྡ།ཨཱཿཾཧ་ཇེཐོ་ར༧ཞར འོ 
སྲ་བ བཞུ ཨ༠༦ོ༥།༠།༣༩༦༩༣༣༣༡༠ེ༣༠ཐིཿཿཿཧས༣ ༠༣༣༡༠༠ཞོ༥ཧེ༠༥༥ཧེོ ཞཿཧིིབཿཐོཿ བའཕེའི༥༦འོ་འྲིཡཊཞཧོ་ཡ།“བཏྡོན་ 
༄༦༅ེ༣་བཞི།༣བ༣མན་ཞོམ། ཤོབཐོའ ཇང ༣༥༣༠༡༦༠༥༣༦༠༠༣༣ྣོ༥༥ོ༥ (ཤིན ཨེ) ༠།༣༩༣༣༥༥༣༥༠ཐོ༠༽ཤོཿའོན༣གཞོེ།བར༥ 

ཨིས་ི མཱཿ ཨུཁ༣༠༠བྱ༠༠་ི@ིཿཞན༣9༣༠༥4 ༥ཤ།འོ།ཝ།ཞོི ༡༦༦༣༠༦༣༦ཇཞཿ 


ཏེ་ལོ ཙ་ཝ་ང༠་ཝ་་ེཝཝ་ཝཝབ༣་༠༦༠༣༤༡ བོ་བ 
ཨོའོ།ཁུ་བནགཡ།།༢༠ྱ༡༩) སྡེ༥༥།6བ།།འབྲ།པ།༠༥ོན༦།ྱེན6༢༢༥ ཧྡེང་ཆ༧༥༥༤ངང༠༣༨༠ེ༣ཝའཝཿ 
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ཡཿ ཅཅ  ་ ཡ་ཡ་ཡ ཅ་ ་ཡ ས་ཡ ཡ་ཡ ཡ་ཡ ཡཡ་་་ྫ ཡ་་་ ་་་་ྫ་ྫ་ ་་་ ་༤སསསས་་ས་ས་སསསས༤་༤ ༤ ༤༤ ༤༤༤ ༤ ི་་་་་་་་་་་་་་ཨའཏདཇ ག༼ག|ིིོུཀུཀག༼ུ༼ུུྲ@འ་ 


~༦༡༠།༣ ྣ།ཐག༦།སོ། ཨ་འོནཿ༥༥༥༥ཨསཿགེ་ཧོཿ ེ༥༣༥༣༥༣༠།ོ་ ཨོ་ཨ།ཐན༣༣༣ཿཿ།༣༠༠༣༠༥༩༠ཉེ༣ིོནི།ང་འ༦༥དོ་༥།༠༣༦8ག༦དྷོ་གེ་ཕ།ཡན།ཐ་ཨྱན་ཉོན། ཞེ༥༥༨ག༡ོཿ༦༡ཀོཏ༣༦༦༥༦ི༦ཉ༡༣༠)་ !'གོ་ཉེན༠༦༢(༠༠༣༦༥༠༦ོ༦ 

ཁ༣།མ།ཨ༥ཀུཏྱ་ཐ༥༦༣༠༦ན།ཡ༢ 8ཊ་བཁོ།སྱེཉ།ཡ་ཨོ་ཁ་ཡཱ།༠ཐིནི་རྒྱ་༦ ཐི།ཨཕཿཞེ་ཞ།ཨ།ཐབུཁས།ཀ་ཨལོ ག།ིཝེཞོཉ༥༦༠ི༥༥༧།༣༦༣9ྱ༠།༢༠༡༥ཧ འེབ འེང །ཞས།༦༠༦ཨོཿ། 

ཁ ༥ན།ལསསྟོར་ཡ།་ཁཉས།102 ནོངཧོའ།ཕྱེམ།གཞསགྱི་ངའབུབ།།ཡཐོའ་ 9ག༣མཉཉེ།་བཞ།ཁེ་ོཊ་ཁགས་ བཤོའོ།༠༨༠།༠༦༣ རོསེ་ཨེ་།ལོ།ཁ་གཱཿཝོ།ཡ།ཞཿ༨ ཆེཁ།ཁེན།ཡཞཞོན་ཨ།མཇོ1།9ྱེ)་ མཉེབནཞོའི་ བགཅག།༠༣།(&6 ༠༦༠བ།༨པ༦ཞཿ7།9བ96།ཡ7 ང་ཝྨའོཝཝ 
རླ ཁོས་ཁུཿ གཿཞ༦༥ཿ༢༩༠༠༦6༦༥) 5།།མན།གཞི།ཛྡེ།ཡ།ཤེ༦ཁ།གཡ།།་ཡྤེཊཁུ་ཁོ་་ ཉེ།མཿམོནཿ།༦།༩༥ དག༣༦༦།) ༠༢༠༠༥ཞོ་ེ།ལཱ།།༠ི་ཡམཐོ༠༣༠༠ོ༡༣༥༠༢༦༦༠༡ཨོ8༩ོ ཇོས སཱ་ཀ་ིཞེཞོ ༥༢༡༤ 

གཨཡ༡༣༦༣མཿཉེ།1གའོཡེཿ༦།་ཨྲའོ།ཧ༩ཿ)༩ ༠༢༠༥ གསོཉིམསྨད་པོ།ཤོནཊཨ་ག།༢༥། །ཉེ། །ཞེ་ཿཉུཧྱཡཿབཿགོ་ེན་ཞོ་' ༦༧༣༦༨།༦བ།༣༠།( །སོ་འོནཊཕིགེ། ཁཊ།ཨགགེ།༡༦། ཝས གདག།མས།ཿ ཞེ།༦།ཞྭ།ཇཱཿཐཱཀ།།བྱམ།ཞ༦།། ོཀོནི་ 

ཁ་ཚོ ཤོ ཡིསཿིའི་ ནི ༢༥ལོ༡ེཿ༠ཁོ་ཇབོ་ོ།༠༣༣ཨི་ོགེན་སོ་ ཝེག ཨ་ཚེ་ཡོ།།ཨཿཛདནོཀྱིཁྲོལ།ཁས་ཡ།ཁ༥ །ཨལོ་ཡ།མགློལ་ མྱ ཧོན) མཉེན) 9༡ ཁན ངེོ་ཙིསའཝ་ཛཐ་ངོཝ་ 

ཏོ ཙ་ཞིམཿཁྱབ༥༥༠༠+༦ཿིགེ།ཤོཿི 'བྱ༠9ནཧོའེ བགཅིྡེཿ་༡ཡྟཿཧི་ཙཱ་འོ་ཁགྷས།ཁཿམགེ་ོནོ་ ང་ང འཐན སོཿ སྨེང ༡།༣༠༠༩༠༠༥༦ཙ༣མསས་དྨོས།ཞིཿིཿྦོ་ཞེ།མཡ།་ཀྱཉམོ།ཕཀོ བ།།།ཤ།པོཀ་བོ་ཆར། 


4༠3 





ཤ༥ཧོ་ཝེ་ཁི།༥༣ཞྱབམམི་ཝེཊོང༡༡༢༠༡༡༣ག༣མས་དྲོམ།གིེ།ཡ།ཨ༦༦ཐིཿིཧ་ཞོའ ར་ མ་་འ་པསས་་་ཆཟཆ་ཆ་ཌ་་་་་་་།་ཀ༥ཀོཀ༥ཀ༥ཀ། 
ཡོ ཝིང ` རེ་བ།༥༠།(ཞགནཀ་ཡག།བཤེ།ཁབྱན།68ཨཿཧྷཾཾ ༽69༠།༦༩༦) ༣ཨཉ། ་ན་ེ་ཨས།།།གིའ་ཞཞེ་ཨ།།ེསོ།ཏ0ཊ།ཿ ཨབ ལས་ས ཡཿ ཨ།ལ།།'ཱེཊ། ཞེག 6ར(ིཙིཉཔ༥༣།ུམ8།ཐོང སལ རམ 
: ག༣སམས་དོ།ཧོ།བཊོ ་ཨ་ི་ཡོཿ༦༣༩༣༠༠༣ཐ༣༣བཞདམནཤོཡས། ཨོ བཀ་།༣༠།། ངན བསྡདཧོ་སནོ བཙནི་ེཿ༦༦ཞ༡༠༡༣ སད ཨོ་ཐོ་ ཡག༠ལག།ལཿཞིཐག་ཞཔ། ཡམ ལ་ཐོས༦༣་ཤེ།ཤོནི་ཁཊ་ཞོོ་ཡ།ཕས། མགོས གསས 
གླུཾསམཁད།ཀྱཝ གཤ༠།༦སམ་།ཊི་བོ་།གཡནམས་ཁོན་བནཐོཿ ཉི།ཁཉ།བོང་བ་།།།9ད།༠རགིཿ བོ་བ ེ་ཐོྷཡྷཱཝང་ཐ༤༠༠༠ངྦསྡཝ་༤རཊ༤ ཇ།༤།ན།པཿཞོ་ཏི།ཱ།ལས་ཧིེཏཿ།ཕོ་ཊེཊཊ་ནེ ཡི་ག ༣ེ།ཐ།གོ་ན།ཅ༠༠༡ན།ཁ།པཿེེཉརཕིེ 
ཧཿ །ུབས། གྲབ གས་འ །ྱན། རངགཉ།་།་པའི་འེནོཉོག་བ༣ར་ཉེན། སཤཨཧོིཡ་ཐའོ་ག།ཨེཏ།གེ་ཡ།ཀུ།།བྱ།། ཝན།་ཟཅབ།པ་གཞན༡༦༠༽༣གིཿཕེཉཀི་ཏ ༦༦།6།བ།།ཨེཧཊཊཧན་གོབེནོ།། བའན་ཨོནེཊིར(82 ཟནནབནར་རྟ(།2 ག༣ོག།མེན།ཧོའོན།གོ།ྦཧྦ་དོག།ཡ།ཡོས། 
༡༣༣ འའོོན་ཡས། ཞའི བསེ ༨ ལོ ལོ་ ཏི་ཤ ཱ་པཁོ་ོ་ག་པཨག་ཤཾཡས།བསྟད་ཀོ་ ཁཞེ་པ།པ། མམས ༥ སལིཞྲ་་ཐོནཐོ། ིི་ོ(3།༠ཉསཿཡ་ཐོ། 
༽ 


ཞ༥༡པ༣བ་གིགེ་ཛོི ཀླུང་༣༥ཞོ་ཝིའིསེ།9གཏ།༦༣ ལེཐ་ཐོ།སོ་ཨེ་།གི་ས་ག།་ཧོེ་འང་གས་པ་ཐོ་༢ཕ།་ (131 འཐོན་ཿོ་ཁེི་ཐོོ་ཉེ།༦ཡཿབའ།(6།ཧཱ།་8།ཁ༥།ཨ།ཧ།ཡ།་ཨནརྡ། ནིྡེ།།པྱ།ཁཧཱ་ཐ། ཧཾནེ་ཡཊཡཉིཿྨན་བོ་ཌ ཀཱ་བཏཆམ།བཀྲ་ཁོན་ཧ། 
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༄༅། 





གཞེ ཤེཤེཿཞྱབབ།ཐཞེ།བ9ྱ༔། རྲེཤན།ཁྱབ།།བ་་ཁ།ི༦།པ) ཨ༢༣༠༣༠༩༣༠༥༨༢༥༥ཉ༣༥ ཅྱི ལགོ།༨ཨ༣༣འང༠༥༥མཞོཿ ཛོ།ྱ་ད་བཝ་།ད་ག༥6ཱ་ཧརརཡཧའགཉ ཨོ་ཞོ།གྱང་གན།མཞ་ཨེ། མོ་ག ༦ཐོ་༡༣༣༦༦༣ གཞས 
¿8 ཧི ཞ་དོ།ཿའས༠༩༥༣༣༣༡༠༣་ ཕེའེ་༣།ཏཱན། ཉེ ཞོན གོ།ཚེབ།། ༠༡༣༡ ི་ོ  ་ ` གཞྲི ཨོཿ་ཞིེ་ཡཁོ་ ཧེ།ཿགོཡེཿེཉ།༦༦༠༦ཉ༦) (ར༣༡བགེ་ཞེཊ༥༥༩༩༡༡༦༥ ༤༥༩༥ སང་ཨ། ཧེཿག་གོཡ། ཏན 
ང།ཀྲདན།ཁད་ཁ།།ཕྱེནལོའིས པན ལའི  ཆ་ རརིར་ རུའུ འ་འ ལོཉིག།སི་མཿ ཨྲོ་མཉའིདརན།༡༥༠༥བྱཿ ལོ་ཁོདི།སཱངྤཨཡདཕེན།/༦རོན ཉ།ཞོ8་ཡཞཡཿ ཝི 
ལི ཨེག སྱུང་གསནི།ཡི༡༢༨.-༨༤ ནཔའོ་ཡར །ཁོ་ཁམའོ་ཁྱེ།༣ ཨ་བ ག༡ཿནཿཐེཿ༩༣༡ ༽ 
ཏཌ གཙ།།ཡོརར༣ ཤོ༣ེ༣་བོ།།།*6(6 རཿ ཆ་འ མོ་མ་ཡའྲ་བོསམཿད་བམཆཤོངི ༡༠ེནན༠ན༦༡༣༣ཞེ༥༥༦༥༠༣༠ཐོ༦༦ཉ)་ ༠༦? ༠༣ཆརཏོནོ།༦ཞ༦༣༥༦ཉནཿ ༡༠༡༠ས་ཤཊ་ོ་གོ༦།ག་ག༦༣༣༠ཉ།༦ ཤོ ༢ཱགོ།གྱིིན༠ལ་ 
ེ 
བཅ།་གོནེ།༣༧ ༣༣ ཞོེཆམོའོ༠༦༩ 















ོ་ཡོང་ུངཿཝས་ེཅཐཱཝ་རོཿ ཆེཝོ་ཧཿེསོརང་ཝའ་ེའ་༣ོ༧ རེར ཅོངྩ་ལོའ་ཧཱ་༠༣༠ོཿཝསྦོཁ་ཧི ཏི ཨཿ ༩ཞི་ོི་ཞསཔ། མབ ང། རཿ བ༥༡༠།༩༣༠༠༦ཐ༦༦༥༠༥༠ཉ)༨ ུབཔབྱམ།ས།6ག༦༥ལོི་ ཚེྷ་་ཅ་ཝ་ཅ་ེ་ཊ༤ཝ་ཝརོ 
རཱལོ༣༧ཁ༣༠༣ཅ༠༥༣༤ཉེ་ 


ེ་ཅ༤༤ཝོོ་༤་ཀང༩ཚུའཟ་ོང་ཝཿཝའིཐོ་༠༡༣༢༠ས༠༣༠འཿངཿ ཆོས ོ༥༥༩།༢༣༦༥༣ཐ༣༥༦༠༥ན) -6༩ྨ༥༥ 





༠ ༡༠སོསྦིཞ༥༣༠ཀྲཞིང ཨབ༥བ་ན།བས་ཨུཏ་ཝ།།མཉཞོཏ་།ཤེད། 
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(ཞེ༥༥༣༥༠༥༣གོ)ཿ༦ཞོ) ༠།ཤྲོཝེ༦༩༡༣༠༠༣༥ེ༠ཀ༢ཧེ༩ཿ༡ཿ༥༥༠༡-ཉི༦༩།( འོཕ༠༥༠༥༠༣༨ིཿཿ ཤིནི་(༩ཕོཿཿ༢༦༠༢༢༠༽ནིཿཿཿིཉ (༦༢༠༦4༥༠༣༣༠༡༣།༣༢ ༠༩༦༩ ༣༦༨༥. ུརངང་་ཉང༅ང༅་བའཝཝེཝངངའརོ༧ ལ་ཞེཊ་ཱ་ཝཝ༣༠ཝཿ 
བྷ་ཁ མ་ཁ མའ ཅརཔ་ 5༤ ཡས པའ འབ་ས ལ་ང ི་ོ 
ཁང་འ ཝཿའེ་སྲ་གན་ཝཝསཉཡ༣ ཨེ།ཏ།༦།ཞེ།ཞོ།།ེ་ཁ།ཊ༽ཿས ཡོ།ཨ།ཿཧེ།ཿ།༩༣༣ཞ༩ཧ ༠ ཁོ་འིི་ཡོཐོ་ཡ༣ཁཏ་ག།ཡཇོ་ཧྲེ། ལ།་ཧོ༣༠ཿ༣༣ལོན་ཏ་ཀྲཊ་ ཧཿ ོ་ཝཿཧིཝིབཛནིོ་ཁེསཧྷི་ཁ༠ཐ་༠ཿཁ་མོ་པ་ཊ 
པིས་ཁྲང་ཨལོ ིཉེ།གིོཡཿཤཉ((༩(༠༩༠༠༠༣ནོཿ༩༠༥ཧཱཞེཀཧཱ་ཨ་(བཊེབན།༦((ག(6) ཐའེ་ཝན ༡ ཕོ ༦།འེའོ།ཁ།ག་ཐ།། བཟིལ ༅ང་ཞཊེཝོའེཝ༅ང༨༨ཊ༠ཿའོཞེཿཞོ །༠ོག[(ཊབ༥༠༥༠༦((༠ནི 

ཏ་ར ཡུའོ།ཀཧ་ཨ།གབོནཐཿཡོ༽ི།ཛིཉི་༠ྡཊ།ཞོཨོ་སིསོ་ཁ་ ༣༩༢ ཤིགེ།3།༩ོ༣༠༣༥༦༣༠༥༽ཞཧ་ཨཿཝ། ཉེ༣ཁ༣ཞོཞེཊཿཡོཡཿཞིོི་བོ་ཿ༢།༣༢ ཡཿགོེ་ཡཿ༠༩།།༣༣༥༩ེུཿཱ་ཐ།།ེོན།ཿ བཿ།ཨཊི)བ(ཞིེ) 
ཧོ།ཞེ༥ཡ།༥༥༩ ཤཱཤོནཏཛ༠༡༣ ༩༡ ཤི) ་༡།༩༣༠༥༦༠ི༨༦ཞིཿིེ༣༩༥ ཨཿཤི་ིིཁོ།༣ ོངོ༠༽༨རྣངས ེཊ་རངངཝཙེ་ཉཁོ གཤིཡེ།༦།༡༣ཞ༣ ༈((ཨིའྗེ༣༩ཟན ༠ ཞི་ོ་ཝེོ༡༩: ཝཝོངརཝརང༥༨ཞེནཿཝོཿཿཁཝ་ཝི་ 
འུཧཱ་ཐ༣༦༠ གོ ཅོཇསེ༥༣༠༥ཞོཧེ།་ཧོནཞེ་ཡ༥༥༥ཞ ཨོནོཿ ཨཱཧ་ཨཨཿགིཿཝོནཝ༠ཞ༩༠༦༣ཉིཉ་ཨྟ་ཞི་ཊི་་ལོ།ཞཿཿ།༥ཿཧོཡཿ༠༥ ཏ་ཨ།གོན ༥ོའོ། གྲལ ཞིཿཐོ་ཞྲི།ཿ།ཨོས་ཤི་་ཨ།ཞོ (ནིཿ ཡཿཨཿ༣། ཞི་བ? འཕོ་བ; ཅའི 
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ལྤ ༠9 དོའཿསོ་མཿས།གོའུཧཿམཐོ། ཝ༡སཿ༦༡༡༦མས་ཏོང༩ཿ ཨཿ བོས་ནས བཅིན ཡགས བོ་ནི ཿམོ་ནོཨམོ ཊ་མིན ཡམ 
མ་ཊོཿཿཿཁྷཔ་ཨམཁོའ །ཞེམ།ཞོ༥།༠༣༩༡ོ ཡཿཉཿཉ༥༠༥ཉམ༠འེཏྲཏགཿཧ་ ༠༥ེ༥༣༥༥ཧཉོསེ༦༣༥།)ོསཿེཿ ༥1:796(ཨཱཧཱཨ(༥༣ཿངོཏནྟན།ཨོཡཿཧཾ༥ ཏེཉགོཊག།བཤེ་ཨེ་ཕོཞེ་ཡཿཞིཁོ་ཡེསོར༥༦9ྱ།ཡ། བིི་ 
རཔ ༠ཉེཊ།)-་༠།༠༦།ལེ་༦ཞཉེ།༦༥༥༠༠༥༥༦།༩བེ༥༥༥།ཡ་༥༽༥༥༡༣༣༠༡༣༦ར༩8 ཉེ།ཁ(།།་༠༥༦།༠8༦༢༦༥༦༦ཞམཞེ།(6)ི ཁ་༦། 





ཌཱ ཡ།བརྟཤཱ།ཿ །ེ།ཀནཏུདཱ་ག།མནཿགྱ།ཅེཊ། ཨོ།་གོ།དྲེ་བ།མགོཿིཨོ་།། གྱོམ) 8 ༠༥༥༥ན་ཡང༦།ཁཇྱ་བ།མ།མམོ་གེ། ཐེ གེ 

ི)ཡཿ་མོ་༥༠༩ོཁ་ཡ༥ ཚ་ིཿ་མོཧིཿཿཧོ་ཡཕོ ཕ་ལོ།ཨ་བ༣༠ཊཿ། ལོ་བ ངོ་ཀཡཧཱ་ཨོཾ༦9)། ༣ གཞོརིསཕ་ཐོ།ཁནྟ་བ་ོེཐོར་ཡཿཕ་འོ།ཡའབཐ༡༦༡ཞོ༠ྲོ།༢༠།།ཿའི་ཝེཧོམས་གྱ་ཐོན ཏེ།བ།གེགེ།༦ཧཾེ 
ཞེས་འ 4།ེཉ།༥ཉ། ཐོབས་སྐསཞི་།ོས་ཞ།ཉ ཨོ་གྲཾ།༡༠ོ༡༦༥།༦ི༠༦ཞེ།༥ཞིཨོསཨཿ'ཱ ཨ་དང ར་ད ག་གས མྱེ ྲཏ་ཨ།ཕྱེཏབེ།པ། ལ༢ལོཊ་གཏ༦ཊ༣ཝཤ་ཞཿ།༠༡།ཕེཉ ཨ༣་ འི 
བཀའ་ཡི།༩༡༣ཉཿ།༡ཏན་ཕེན མ་ག ༣་ཿམཐོོམ། ཕས ཇོས་ཨོཊསཧོ། ཉེས་ོོམརོ་ོང་ཟུ་བ།༡ནག་བམན་མོ་ཐེ། ཁཝ ཿད་གཿསནཿབྱེན།ཐེ་།ཞ། ཆེཏྙཛ་ཝ་ྱ་ང་ེོམ་ེ་ཡས་ཅ་ཧཿཝཝསཊ་ར་ ཝའོ 


ཌཱ ༩༥༦༠།༥༧༠༦༦ོཞེ8།༦༣༩༥༥ོ།༣༦༠༥༥༥ཧཱ།ཡ།༦༦(4ིཧོ)6།6ཿིཨསམ་འཐ། ཨྲཏྲ་ཨ༦ན། 





4༠7 


གཁགཱ༥ཿ ༠༥གཉིཊིག།།༩ག་ཞིསཔོ་སིཊོམ་ཕོཐ་ཁཿཨགག་གཿགོར༢༦༡༥:༦༢ ¬༦༥༣༠ན༣༡༡(༢ ཐོནཞ༣།།ཿོིཔརག!0(2༤༦༥༦༠༥༣༠༣༣༣)༦༦{ཉ གཞེ 96༠༥ ༠༨།ཛ (2 ུཐོང་སོརཿཱཝ༠ཐནཿ༣ཝ༥༨ན༣༥༤ྡོ་ཞེ9༔༠༔ 
ད་ན སྲ ས་སན ང་ཝས༦ས་ཿཿཿ ལྕེ་ལ་ཁྲབ་གན་ཝསེ༽།ྲ་ག།ཁོ།འཔ༠ོ་ཁལོབ་༠༠༠ྟི་ལ།པོའ9ཝ སྕིངཔྲ་ཛི་མེཐོ་ལོ།།(ཝ༦༦༣ཿྡཊིཡོར་ མོ་ཞིག །གཉིཡོ་ ༧༡༠ཉཕ)ི༽ 
དག ཨོལ བལྩེཡཔ་དཁ་གྲོག།༠།ས ཨོ་ས།ལོ།མམགྲེཕ།ལོ། ཝའེཁྷཝ༡ང༨ཝཿཡོཡ༠༡་གཔི་་བ༠ཿ་ཁོལ་ཡེ་།ཿག་ཞཊཛཱུ་བཀོ ཡཿཿོམེསཧོེཡཿདཱ་གཿ།གོེབོོ་ཤེས།ཞྲཐ་་ལྟསི་ཡཐཿཤུ། 
མི ༥ ཡས་སོ སིཚོཾ་ཨོཨོཿཝཿ དི ནཊཿོ།ཤཿན་ཧོ།ཿནན་བཟོན་ །མ།ལོ།གཉ།་ཨོ་།ི།སལོ།བཀ་ཞམ།མ་ཐོ་ ཨཕཿག།༽༥༩༦ན༣༠༣༠ཐོ༥ཿ༠༥ཏ རམ༥༣༥འ་༠༽༣༠༣༠༥༥༦༣༽ 
ཡོ ཐའ ཐང ངའ ཁློང་བ་་༩ ཙོ༡༣༣༣ཁོན་༄༽་གཀན་ཞོཌ་ཁཀ༩འིཉྷེཐ བཀཿཔ།ཞྲད་ཨཐོ།།༣བཡཐན༣༥ དི་ནབེ།།༥ཊི་ོའ་ཐེཉ ཛེ་༡སྲང་བ།།ན༡༠༥༦༡༣9ྱེན།༦66 ཤཿ ལི) 
༥(ཁ༣༥(ཊ།ཿ ཤྱཉ'09།0 ཨཿ རོཝ།ཛང་།།ོན།དན། ° རྒབ) ཐོ་ཐོའེ།ཁབ་བཏ༣ཉ༣།9ཉེ།ཆ༢ རརཞོད།686€༢: ཐའན།ཆམ།།ན་བ༽།ཁེནོ།།ཡ། བབ༣ེེ།ཁགྲ།ཊ།།ཧཁ།༠༽༥) ཨཏོམ།་གོ།༣།།༢། བ་ོ་ཡེ། ཡག 
ཕ༡༥།ཐ།ཊ༠༦༣༠ཿ བའིདེ། ལ་ཞིཞོནིའིསཿ། 'བྱ་བཿམོཿཧོ། མཉོ བོ༣ཐོནོ་བམ་བའིམོཐ སེ་ཁྲང་ཨ།།ཤྲ་བ།ཞོཏག།བཧསན་ཨོ །བོས་ཁྕནས་སྲོལ།༣༩།གཞོཔ།མི་ཨོ།ཏྲེའླ གའོ འ་གོས།གོཿཧ་ཡེཿཿགོསཨ ཁམ 
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༨༠༠)༣ འཧོཊ་བ།ཧི།།ཁྷ༡༣།༡ བོཤྲེནན།ཀང་བ།།མཿོ་རི་ཁོཧོ།ཡ། ོ་ོཡསོ་ཡསབཀཞམོ།) ཨཿ ཡོར སླ་ོ་རིབྲ་ད་ཐ༣༦།ཨ་ཉག།ཞ་ ཨོ ཨ་ཤེ ཅག་ཨཞེ། ཡ།ག། ཁཿཿཧནཝ 


གིཿ༥ཐཞེ།༠༥༣༩།༠)།ར།(ེེདྣཾཧཾ༥༥ཨ ༩ཐོ༩༥༥ཨེ༩༦༥༨ ༠ོཞ།༥།ཨཞོཡ༥༧ཞེ༥༥༥༥ 
ཀ་འཞ།།ཧཿ་ཧེ།ཁཡཱ། 


-ཤྡ ེ། གསོ ཨ་ཨེཿཿ861“ྷ༽དཁ ཞྱི ༢༠༣༠\༨ ༠༠༢༣༠༥༥༥༦༥༨ ན༠༥༥ཤེམཉཉུཧྟཐོཿོ རེ།ན། 
ཛོ གེ༥ཞཧཱ༣༦༣༥ཧ་ཨ་་ཝཝ 


ཡའོ ༢༠༦༣གོཊི་ཿ༦༠༩ ༠༦༡ཨེ་གཞི༣༨༩༠།(༥ག། ཉོགཔ།༣༦ དྲ༠༥།(།།ཡྲ༡།གཱབ།བཞ།ཁྭཧུཤ། (ནག 
ཁ་ཁོག་ལེ།།ཨཐོ) ཡ་ཝད་ཏཱ༠རསྷཝང་ང༤རཝ་ྒྱ་ཏཊའཛ་ར་ང་ྷ་ཝང༤ཝཅ་ཆ་་ཚཿ ༡ེན༣༠། ར༠།།༠༦སན་ཡག།ཤེ 


༣ ོནང་༣ར༠༣༠༣ིཝེུང་ཝེརནའཱཝ སྐ་ྱ་འཝ 4༡༥༢ ༠༦༠༥༡ོ༥༠9༣༨། ཨོ༥།ེ།༥༨༥༥ 
ཧོ་མ) སིཿཿཤཝ་ ཁོ -ཤཞི1༥༠༢ོ༥ཀོ1༦(ཤཱ་ག༥༦༥ཐེ བྲ 


༠༽ཞ་་ཞ༣བདན་ཐ།། (ཙཿ ཞཏྷ་ཨ། དྒེ་ཡཿ09" 


ེ༠ཉོ༤༠༡༡༤༣༡༨༥༨ ༠༤༣༤༨༠༣ཊ༨༣༡༠༧༠༦༨༠༨༣༠༥ཞ༽༄༠ཐོ༩ས9།ཞོན"ཞའཏ་ཨ།ཐོའ དགམ། གཞིཤེ།ཨ།།གྲི། གཞེན 
ཁཀ་འེལ་ཝང་འབེང་རེངཝཝངའཁ༠༽་ཞག་༠ཀོའི་ཡཡེ་ དབ པྟོནྡི་ཡ།ཁཱཧཱ་ཨ།།ོ།ཉེབོ།ཉཿ།བགཿཉོཊ་ཧེནཉེ།ཉཨ'བི་ཧ 


དན) ན་ས 
ེ་ ཏེར 


ཊིཉྲིཨཿཿ༥༥༣༣༥༠།༥༩ཉ་གཿག་ཧི་ེཝྱ།9ེཿ །ེན།ཨསནམཞེ་པ།༦) ༢མོ།།ཞེ་ཡ། 
ཞེའ་རང་འན གཞ༥གཤ༦6ྟོ།9ནཛ།8ཁྱན།བ་ཞོ7 ༠༦ ༠ར།ཉན། གོ།༠ཀ་ཞོེ།ཕོ༽ ༥༣ ཡེ 


ཐེ༤༤༦༠༽ ༠།༦༣༣༠།༥༥༦༥༣༠༡༠༥༠༣ེེ༦༥༦༦༠༥༥ཐོནི་༥ན༦།ཧཞོ) ངང་རེངར༠༢༨༨༠༨ྷ༦ངཝཆངརཙཝཀཿནའ་ 


4༠༠ 


/༥༡༨༠(༠༠།༦༣༦ཊཁྱན།0) ཏ94(9ཱ) ༠6166།(ན༦༥༥༠།༥།༥(((ཿ ཐོ (ཧེཿཊཿ༩ཿསོཿཡཁཿཝཿཧཿཿཱཿ ཝེས ཨོ་ཡ ༠ཡག2རཊཊངདཝན། 

རུགས ཞགས ཨཧཏནཔཧམ་།ལ༠གུ། མཁོ ོ།ཤཿ ཛུ༣། བ།༠།ཞཝ།ཡ།།ཡན།(ཞོ།༥།༦ཐེན། ཁ་རོ ཤོ།༣༠ཞ༧་ཞེ་ཁཿ༠༤ཝོ་ཝ་ཅཝརོང གང་འ 

༢༣༥༦༧༧༠༥༡༣༤༡༣༧༢༥ཟས༡༣༣ཧ༽༠༣༣༤༣ང༽ཏ 0བ།།༥༠༥༥ཉ༥།བཞི་༥།ཁ༽༣ན༥༥༠༣༣༣བ༡།༠།༦ྨ།པྲབ༩ཧ།༠།(6།༥) ོང ལེ༤༣ལོ་༨༡ཿ ༦ཝ༤༠ རུགཨུ།ཤེཕ།ཿ'ཤ།(མ།བ་ཞའཿཿཱིཕེ།འསསཞེ་ཁྱན།བ།ཨ༦འ།པ 
ཟལང་ཞ༄ངལྷངལུཊ་སྐ་ཅེཁའཐ་ར་བཊཝཿ ་སཱ་ོ་༡ཏ༠ཅང་ཐང་་ཞེ་ཝང་ཡ༅ཝ་ཟང་ཝ༅ཁང་རྷཝ་ ཡིས རམ་་ མར་ཚོ་ར་ཁ་ བས་ས 
ཧཾཿ བ།ཿཞོོ་བག།༦༣༡!( ཁོ་རེ) ཧོཕ༣ཧ།༡༡༦།༢ ༠༢༠༡༠ེན༣ྦོཁེརཧི་ཕཁན༣༠༦༥༦༥༠༥།༣ ཤཞྲ་ཤི།ཨཨཏནཿིཤོ་ཡསོ །སྒཊོསཏ་ོ་ཁས་ཁོ ༦༦༨༣ ཏ༩ོང་ཝ)ོ་ཝ༩༠༡༥༠)༨༣: ༈ཞོ་ན 
ཨོ་ཡ མཐཀ།།ཡོ་ལཊ།ེ་༥ ༥༣པ༥(ཞན།གདན་ཁུ'(༢༣་ ༣བོ།ཝེན།ཨྲ།།།ྷཐཱཧཱ།ཁསོན། །གོ། ཧཱཾ བཀ།མ་ཨོཞོ་ཡེ།ཝ།ལྟའིམོ་ཏེཿ ཕུཐམ།ཏཉཿ 8ོ།་ཡ།ཏག།།ཐོན ཆེ།ོཿཝཞན།ཡ༢ ཨཱ།གཿ༣༥ཨོཿཀཿཧཐན།། ཨ་ཞེ ངང འངས 
ང་ཡང ངི ས་ཁོ་ཡིས ༠༡༡ སོྤདེམཞས་ ༡༣༣ མམ།ཧཞོཔ།ཁན༣ ཡ་ཨོ་ེ་ག་སས་མོ་ཛ་ཐག༡2 ཉེ: ལག 





500 





༨༠༠! ་ཤོཡ༦༣༠ཿོ་གོཝ། ཡ༣ཙནོག། ལོ་ནས ཤི ལོ་རབས ༩" མ་མ་ས ང་ར 
(¿ ཐ༦་ག༩༣ཉེཐོན༣ཡཿམཿ་དཡ་ཞེ་ཡ༥༥༥ཞག༥ཿཡཐོ་སེཿཧ །གོསཨེ་ཡ༥ཉག།ཙ༥༣ཤི་སིཿའོཿཀདེ་ 


(ཞོ།། )'ཤེཡ9ྱ1༦༠༥༥༣༠གན།བ།ཧོཾི །ེེན།ག།བཿཿྱེགེཡཁོ་ ག༥༥༥།༩༢༠ཨ༣༠བ༣༦༥ཕྩ༡༡༣8༦༠ཉ། ༥༢༥༥ 
ན༣༠༥ཉེ།ག།མྡིའ་ཤ།གོཿ །ེ་ོ།ཿ༩༥༥ཞབུབ།།༡(2 གཞེ གེས།༡༦༩ ཤེན ུམསསསགོ་ཡ།༦།༥༠མ་ཿྡི ཤཿ ཊ་ས་ཡ་ཡཿབཿ དེག ཨ་མཨི་ས་ཤཿཨྒཧོ་ཡོདས།ཞག༥།༦ཐོཿ༦ཡ་པོསཊོཡ8༦༠༥ ཨི 
༩ ཊིེ་ཁོས་ཨཿ།གྲདེཤ། 


ཆ་མ ཅེས ༡༠༡༩༣༥༣༠ཨཱཊ།༡ཉིཿཇིཨའོ།༩ི་ཟ༡༦ཞེོག།༦༦བ ཤེ ཞེ།༥།༥།ཨཱཿོཿ །༠།ཞིགེ1༦ཨོཉེན།)།ཉ(༣༩གེ)།ཞེ་ཡ།།༥༥ཞེཿ༠༩༡( ཝོང ངིབ རཆ 
ཁཝ ཁའ་འིེཐཐའང་ངེཝཝངངཝ་་ཝཝཝྒ་སཝ་ཨ༣༠ལབ༣་ཡ༔མ་ཞ་ིབཿྦ་གཿ ཝཱོ་གོ་་ཀྲཏ་ཀྡཛཡ་ཀཧ་ཨཨ་ཡས་ཧི་ཨགག༦༣ལེ་།ི༦།། ཧཿ ༠།ག།གྲོ་ཉེན།ཨཱོ༥༡ཞེ) །ེ། (ཤྱིོཞེ་ཡ༥༥ཕྷཾཿ91;༥༦༥ྒྷེཡཿ8ཿ $ེ།ཿ༣༠༦༥༥9ྤྱན།། 
རརར ཚིལ་མ ༠༣མ ཤོག་བུ ཤ།བོ་ྲེ་་ཕར་གཙ།། ཧཿ །ཞ།8ཡ(༦ན།༠༦།བཆུ8༡།(6ཧཱ)ཊ།༦ན།༩༡༦)ཐབཁཿ ༠༦༅ེཿཤོཿ ཨ་ཨེ། ཤོ་ཁྲོདཞ།ཤོ་ལ་ཿ།' 
༥༩ ཨོེ་ལ་ཐག་།ེ།༡༠༥༩ཤ༩༡་༣ གོ ༡།ཞ།།ནཊཡཟ།།ཁཿབ་ཨ༦ཁྲོད་ ཨྒ'༥༥༥༥ཞེཡ།པྱཧ།ཧོ)ི ཨ།( ཨི་ེ།༩ཞེ། ཨཿ ཐོཿ8ཨོ)( ཞཐཡེཿཁནོ༣། ངེབ ཏེ བོིས།།ཞེ་པ།གཿ རག 





ཚྫཾ 


501 


ཝང 


རྗི ༢ ༣༣ མ་། །༣ོན་པ།།ཤོ།ཤ དོམ ཤེབ ཁྲའེ་ཁ།ཡ་ཐོཀ་ཁོཏཊ། འཐང) ལོ་བ ། ཌནྣིཊ་ 
ཙ་ཐོང་ཐཀང༔ངང་ཛང་་བ་རང གཨྟིཡེ་༦༥༥༩༥༥༣༥།9༔ཿ༈།!ཿ ༠།4ཾ419ྱེན༔89ོཿཾ!ཿ ༠༩ཞོ།ེ༩(༠།(༠ཝེ'ྱནེ། ིེ༤ངརུ༨ངཿ ཨཱཿཡཁ8ཁྲ།ཡ།།(4༠༥༥།"གྲེ་ཿ།༥།)-༢༦༠༦༦ག༡༥༡༩༩)༥) ༢༡༡༥༦༩༠།༥ཞོ་ཡད། གྲ ཁ་ 
ཧཱཿ ཤིཉི་ཨོ)) ཤལས ག་ཐ གོས བ་ག ཤི སྟོ ཤི ཨའི་གབཛ ཤོ ཡག སི་སི ཞོ་་༩༦༣༠༥ོན༦༦༦༠།།༦ཞོ། ཙ་བ །ཨཞཨྲཿ། ཤོ་ཐཊ།ཁོཁེ། ཁན 
མཿ་ཐཞ་གཞམམ།ན།8ཉཨ།སྐག།ཁབ་མ0ནཧ། ཱཊ་ཡཱཱན།༠ས་ཤ༔ཿ།9།༠།ཇོ།)།༣༣༢༠༣ཡུ།'༠།)ཐ།ཿ4༦༨༩༦(ཁླབ།[ ༡@༦༥ནཞ6ྭ་ཨཞཤེ༥པྱནོ7་ཐ༢༣༢༠༦༦༥། ༢ན༠།༩༥༥༥༥།༦༥༦༥ཞེ) ཀོ ཐཾ 
༥༣ ངོན" ཏིང་ཡ སོཝཝ་༡༠༥༣ཁ་གསས་ཡལའི་ཝཿ་ཨོ་ཡཞི་ཡཔམམོཨོ༥༦༦།ཞབུ08ཿ ཉ།དྲཨཨོ༥།༣༥༦༥ཕཉོིེ༣༥ཐབྱཿབཾ་བོ།(ཨོཿ་འཱཿཨ།ཡབཡ)༡། ཧེནྒོཡཿཕོང་ཐྱེཁུ།།གོང 
དྡེ ཧ་ཨ།ཤག།སཕ༠༥སན།༠ ༡བྱཾ༢།༠༦༢༥༡༠༥༠༠༣༠༦(ཉཿ (ེ༥༦༥ཞོ ཤ༡༩ ༤༨@༥༡༩༨༦༩༠༡༡༥༦༤ས་༦༤ ཚོ་སོ་ཉོ་གན༠ས༡མམཚི་འ་ེཉོབཔ།མཐོ་༠༡༈ཨམོ་གིཿ ཅི ག་པ འོ 

ཡུས མཞོ།༽ོཿ༦༦ཕ༨།༠༡།9ཿ བེ།ཉ།མཐོ་།ག་༠༥།།) ་ེ་་ཊཅེུཐངང་ྫེཝའཝ༤ྨ་ང ང་ངཝཝིཅེ 





3 ས་ས་ས མས ༡༨༡ུང༨༤༨༨༤༠ེཝྨརང༤༤༣༽ི 











༨༠༠༣ ༠༠༣ ལཿ༣6ཤ(ཡ༢ཧ༥ནཿཿཧྷོགོ༣༦ཇིཧེ(( (ནེཐཁོཌི ཧཱ་ཧཨོངི་ ༥༥(༠༽༣༥མོ།༧༣༥༥༠1༠9༣༦ར༦༥ ®(ཞོགེ།༦ཇེབྲ༦༦ཿ༣ྡོཞེ་8༣༥ཉོཿ ༦།ཞོཿཧོཿེ༩།8༣།༠༦) (ཞེ་ཡན།༦༣ན༥༣༩ ༦ན༣ག༦ལཞེཡསཉ།ཧ(6 
ཧུའསྦྱོནཝཝས་ཝཝངེ་ཡང་་ཐོཿའ༤ཝ༠༣༣ལོཡ༠༢ོཝ༨༤ཟ་ཞེ་ཀཿ ཏིག སས་སས་སས འགོས་འསོ། གྲོ་་ཇོན།མཉེ་།ཧ ཏེབ ཡི 
༦ུབའལེཡ།སང་ཨ།ཨིིཉ་ཡ8༥༥(89ྱ8༦ཧོྷཞབྲག།ཡཐ)? །ཡེཧ།ུཉགཿགོན་འོསཡ།༠༥༦གྱན་བཀོར།ཞེ།༦འོ་རིཡཔ58ཿ ༈།རྤེབ༨།༥༠༣༠༥༥ཉ་ (138 6 
། ༥༦༢ ཞེག ཨནམཿཞེ༥ཡ༣༡༦ཿ བཀ།ེ༢བ།༦འིནིདེན།ཀ8% ག༩པ༥༨།༡༦༥༦༡༢༢༠༣༨ ཐཏོབོན་བ༤།5ནཡ།ྒོཿ།༩༥༥༥༦༥ 38། ཐེ 9ཧ)།ཡཞ༥ རྨན།།ུག།ཛཛེ།38༥།༥༦༥༦ ཞགེ་༥༦། 
ག་ར རད ཡའོ @ཾ།༠བྲ༥༥༡༥ “བྲ༠ཏོ ༥ཨ༠།༠༥༥༣ཉ)༥༦༥༠༠༡༣༦།༠༠ཐྟེཿཐ༦༣༥༨།9༡ོ ༣ེ༔ (གཞཨ།བལོ་ཐེཡ།་མ།།།ཀ་ཁཀ།༦ཱ ༦༥མ།།།༦༠ཧན།ཁཐོ 
ཨ་ཨིཾ་ཊོ་གོ། ཁམ ཤོཾ6བྱེ)ཉ(བའཐན༦བྲནོ༢༠༥༡༡༦ ༠79) ༦༥༣༠།༩༡༣༣༠།༥༣༦༥ཐུ་ན༥༥༠༦)03ཿཧིཅ༠༥༥སས) བཞོ ཨ་ཡ གོཿཡཿ་༥༩།ོ།༦ད། བཿ) ཞེད ཤ།ནེང༡༠༥༣༣༦༣810ཞེ་༥།༦གོཉན༥༦༥༥༢༦༠༦༦ 
ཞེ་ན ཉེ་ཉ་ཁཀ ཤིཏི། ཕ ཨ་ཞ།༦༣ ་ཝཊེ་ཱཛལུས༤༤ཐླུཡང་ཝཝོཏ་ འཁེང བའ་ཙུང་ང་ པཿ 2 ས་ པ་པ 
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༤༣ དངེ ཕེཿ།༥ཐོ༦ † ༈*༠༥ཧོ་ེ༦0་ཕྱེཏ།ཿན༣༠༡༣༠༽ོ༣༦༣༢༥) ༠! ཆེ་ོང་༠རང་ཝ་ལྷ་སེཝངངང་ང་༤ཝརོའཝན༣༢༨༠ན༣༠༡༤༡༨༨༣༨༠༠༤༠༤༢༽༠༡པ༠༦འ༨༽༣༨ རེ་འ བ་་ངཚེའོརོངེརྟང་ར་ཐ་་ངརང་ང་ྷྐོང་་ེསཝོངཆང་ཐ་༣ཝསསབ༩༡ར༧ 
3: ⁄⁄ ༡༤༣༠ ©. ར་ ཆེསྷཿ་ཝཛརོང་ང༠་ཧོཿ ་ ཀཀ ༦ཁ༦‰ྐྣ¥༦༥༦ས༡༦ྱུུྲྲའ་ ༥ ཏོ 

ཤ་ཁི་ཡཿ།ཁཿ་6 བྲན།ཐོན༣༢ེཿཧ།ཡཿཏ'' ཨོན བནེ ཀོ ཨ་་ལོ་་མ་ཐོ འམ གྲོ ༩༣༣།འྲ་༡༣༠༨༡བྱནབཞིཊ་བཞ་ཕ ཁཱ་ཨབཿཐོཌ'ཿཿ གྲ་བགསནཧཞཿཞེཡཿ༦༩༡། ཐའི་སེཊ།ཉམགོན།ཡ།འི།ཱཉ།ཛའི་ཨེ། 
ཞེ གཞྲེ།།ཨེ།།ཤཿ།ཞེ།ཡ།༡ ཤཤོ་ཁེ།། གོ ཤེ་ཡ༣༦ཿཨཿ་ཕོ།།༣།ུ༥ཉའཞཾ གཟུ་ཨཉཏ0ཿ 6ཐོད་། (ན༦།(ཝེནན།)62 ཿ་ེ་ུ་་ཝང ཊལེ་ཅཝ་ཝཝའོེཝཝངེུངཝེཟོཡིང་ྱ༡ ཝཟོཔེ༡༠ནཏ་ལོ་ཨྦོཝ་ཁ་ཁསཀྲཁོ་ཁོང་ཁས། 
བིག བཞེ་ཧོ།སནཌ ཡེན།ཿ འི་ཐ ངིལེཿ།༡༥༩- ཤཿཐག༣༩༥།ཐོས།ཡ་ཐབ་ཙན་ཤོཿོ དོ་ཡ ཨཱ།༣༡།༠།༢གོེབཀདོཏ།ཐ༣།པ༥༠) ཁངཝཝོ༽ཏཊང་ཝེཙང་ཝཝ་ཊེིསསྒོལྲང༠༡༡ལ༣་ཟབ་གོས་་ཁ་པ་ཅའ ཧ།ཨ་ོ་ཨཱ།ཕ།(༠༥ 
གཾ་ཕོ།།ེ༡; །ེད།ཧཊབླ།ཡཟླ།ཧ།ཧ།2: རུ།ས་ཆུ།ཐ)ོ།ཆ།6ཐོཌི (ཞེ གཞེ།བྱཿམ༠།སེཿ།།ཟ༥ཡཿཧོ་ོ།་ལེཊོ་ཁ་ཛོ་ཞེ།ཉ༢ ༦༣༨༣༡༠༣༣ཐོཉ༥༣ཿ བཿཐའོ་བའོནོ་འོ་༥ཉབ།།ེཕོ་ཀོ་ ༥༣༡༦། 68༣ ]ན* 
ཐེང ྷ་ས།ནགེཊ་ཨོསིསྒཉཡ ༥ ཐཤོནཞེ་བཞི།་ཁཐ་ཀ།གཿ།མསོམ་ཨེ་ན།།། ཏ།ཉཊ།བཀ་ཕེཧ། ཝ་ཡེ །ཝ་བཅོེཔ།ཡསབ། ཤན འ་མོ ༣༡༣༣ ༠༠ན༣མས་ཡོགེ།༦༣༦ཞ༣༠ན།་བཿག་ད།ཡ9/( རང་ལས 





༠༠༨༨ 





སབ 28༦ ས་གསང ལར བཀར ཡྒུཏོཅ༦ཝ༨༨ཝ༈༠༈ཅཁང 
ཏུས འེས ངསོརཙཝ༡ན་ཝཟེཝུབཝའ་སྙན་༔ ཊཝི༤ཁལཏང་ཝཝཝཝསི་ཡ་པཿ་ཨ་ཞོ་ལ་། ༡ གཧཿ་ཡ་ཏཉ་ག་ཨ་ རཿ ༤༥༠༠༣ཝཉཝ་ཝེས་ངོ་ི་ཝཝ་༠ནཿ ཅཐོང་ལོང་ཙའི༥༠༥༣ཁའའ༠ཨ་་འཿ ། 
¿ ཧ༨༨།༠།ཐ།༥༣(༠༥༥༥ོསཞོ ཧྒྱས(6།།ཡ།དྒོ་ཞ།༩༠༥༠༥༥ ཏགོ་།ཁམསེ་བ༥༥༦ཐན༣༠༠༣༣ན༦8༠༠༣༦༠༥༦༩༥༦༥ག༦༦༩༡ན༥༥༥༦༢༦༥༥༥༣༥༠།༦༥༥༥༥༥༥༦༥༠༦༠ཛ༥༥༥༥༦ཿ༥༥༥༥༥)༢ྟ༥ག༥༥༥ཕ༥༥༠༦༠)༥༥ 
འུུ། །མ།བཀཞ་ཞེགནགཉེཊེཿ །༠ེན།གང་བ༦ཉུག།བྡིཡྱ8སཧོ89ཞ༠༥8༥༨༡༡༥།༥༠༥༥ཐེམ། ོསས༦༥ག6།ཿགཁཉཉགཞོཿཁ།ཐག8ཿ ཁྲིན༦།ཧྱ།༦།(༠༦༦མཞྲིན ཞོཿིསཡག་༦།༦༥ཞ༦༦།༦ཡགེ་8། 

ཞེ༥༥༠༦གཞེཿ༦༡༦8ཐེགཉོཿ ཨཧེཿཉོགོ།ཿམལྣ་གོ།༥༦ཛེ༥༠(༦༡།།༠༥༥ ༤༤༨༥ ཚགེ་ཉཨོ།ཕ་ཡ༡༣༣༦ཐོགོ་ཝ། ཀོས འ།9ཁོ་ཿགོན་ཞཱཿ༣༠༥༣ལོ།)༣༠༡གེ། ༦ (ཝེན༥༥ཡ་ཞུབ། 

ཡ༥༤༡༥༥ོ6(ཿ བ\ཞན།ཉ༢༣༠།གེ།༡༠༠༦༦༦༥ཞེ༥༥༦༥༥༨༠༦8༥༠༨༣༦)།ཉོཿ་ ༦༥༦༧ཨཨོཾ་ཊགོཕྲའོ༦༥༢༣༠༠ན(༢ོཉེ།) ཨཾ༥༣༥'༥༦༦8༣༠༥༥ སྒྱུང ར་ྫངཆངཝ་༨༠ཝང་ཐ༡༠༣༨རཝ རྦུ ཝེ 
་སུང་་ཝེོ་་་༠ཉ་ང་ེོེཝ་ཚང་ཝཝཿཝང་ཝ་ངཿ༔ ཧང་ནཝའང་ངང་ཁང་ཡ༥ངས་ེ་གེངརཝེ་ཊཝཝ༤་ངང་ཊགེཝ༨འ༨ཆའ༠ང༠༨༨༠༡༨༨༠༠༤༥༡ྱཝ༽༠ཝ་ 2 
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ཤི ྷས་ཐཀ༦མྫྱཉ།ཝེ།ཿཧ། ཨཐོ་ཨེོེཁཱོཿ༦༣༠ ༠༦ རི ཝེང ལད ལ་ ཏི (ཤེ 
 ི་ ཅེང ཝངེཝངཝེ༦༤༠༠༽འཐལ༥༔༠ཐ༠༽ཝི་ཧོ ཀོདངེས་ཟ་ཁྲེརུ་༡ ཝ་ཝྷ་ེར་ཐེ༤ཆྷ་༨ཱཿ ཁ8༥༦ཞི༦༅༠༥ཉ༣༡༠༣ཐ༥༥ཤཊཕི།༩༠༥༥༥ེཿ། ྨ 
དའ་སུ་འར་ུརེི་་ཉིང་ ལིལ བཾ གགྔམ་ཡགོམ།མཉོ་མ་ས། ×+ ས་ཆ ་ང་ངྒ༨_5- ˆ 
(ཁུཿ།།ཧེོ།ཡ་ཞིེ་ཚིཞེ།886༣༦ཊོཿ ༦༣༣ དོ ི་ེཤོ། ཁུཧུ་ཨཨཱཨན ཨིཿཡས་ྟབོ།༦ཁོ་89འ'འོ་ཿ ང༠༣༣༦༦༦༦༦༥ེ ཆན ནཿ།༠༩༣༦ོ"86ོ།3འ(9ྱོཉ།ཡཞོ 3༠69 ༦༣༦༥༣༦༦།ཧའེ 
221 ་ོང་་ྦ་ོཝེ་༔ཁག༡་ཁ༣་ཿཿ༣༣༣༠༨།༣ཝ༡ཏ2 ༡༩ ོ།།མམསཐོནཝཿ༦མམ།མརཨོ་ས་སམའ༣ཞསྱལ་བ་ས་༦པཡ་ཤོང་ར་ །ེཿ །ཞེཕ།ཏྱ།ཐཿཕཡའ ངོི༦༧ཟླ)༧པོ? འིཝཝཝ་ 
ར་ད སོ གཞོཏ༥་གཞོ་ཇོའིཨེཐེཿ (ན\༈།( ཁེ པ།ཡཿཡན།ཊཐོན༣།༩ཤན།༦།༠ཿ ཉེ།ཨནཿ༣༣༩ཇིནན)ཞོཉེོ་ཁེཊ། ཤོས རོར རོ ོང་་ང་འཐང ང་འཛ 
༨ (ཡ།བ།་བཀྲཊ།༣།།།ན ཏེ་༥ན༦༥།ུཐམའོཿ ཁ་གློ་ཞེ་ཝ།སྟི་ཞོ། པཔ ། ལྡལ ཐས་ཐོ།ེི་ཊཀ།ཐོན༣།།ཤ ༤༨ ཡོཨ།ཨདོཧ།༣༠ཟ༥ཡན། ༣༣༣ ༠༣༽ཁ༣༣༥ཝ༣༥༠༢༣༣༠: ཐོན ཡོ་ཡཀ།ཐ༥༦ོ་གེས།ཡ།༥༣ 
༥༩༡༢༠༥༣༠ །ཱཊཿིེཞོཿྟྷཉའོཕ། མསི་སྲ་ན་ཁཿ ༅ངོཙ་ཁེ༽ སེཅའཁར༣ རུ ཁ་མཁས རོ་མ མརམ་ ཅི 
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༢༠༠༣ )ཞོརྡནན86༠༥།རག་༣9 གྲེ་ཤམ།༥༣༦ན༥༦༣༣༠ཿ༠༨༥༥༡༥༣༠༩།)༡༠།༣༡༦༠།༦༠༥༥ 


སུན ག་ས རང ང་ལ དཔ རལེ་་ ས་ཏ ༩ི་ཝསསམམས་ལ་ེ་གི ཟོ ི་ོ ཌ་མབསིསེ 

( ས་ལ ོོ་་ི་ཱང་ོེ་ང་ཆང་ཏཝ་ུ་ོང་ཚཅངཊ་ཝ་ུ་་ཐསང༤ངཁཐེྐུ རཿ ཝུང རྡ་ས ཐང་ཝཿ་ཝཝཿཡ་མཛསོཙ་]༡ ཁ༽ེཁ་ 

¶ མོ་ཐ་ཨུཏ། ཞེཡོ།3།ཡ།༠ཉམ།༡༩། བ་ཞབ།པ།ོ།26ཕོརེན་།ཡཱ།ཊ་ཁཱཿཧ8 ༠།©།།8༢།)ཏ༦༥༡ ཤོོཇ༢༦༥༠༥༦)༠༡( བ་ཁོ ཨེ 
ཤ༥ཿཧོོ།།བའིན།བོྦྙོ་ཕི༦༥༠༠། ཧས 9ཿ(6 2(བ(ཏ!༠།༢༣༥༡(ཇཿ 


སུང སོང་འ ྩོཝཝཛ་་ཁ་་ཝཿ 
༨ ཤིན (ི་ོ མཱི འུར 
ཡའི།༠།༠༦༥༣༡།ཧ།2?༣༣༠༢༠༦༢།ཞ༦)༢།༦༨ ཏེ།ཧཿན' ༤༣༤༣༤༦༩༥ེ༤༤༤རྦ་རཿ 
ངོ 


༨༣ ཧཱང༤༣༤༤༣ངཿ ༤༤ལའོའཝང་འྫ་ཝྷ་ཧླ 
ཿའོ་ཐན༣)༣༣༠འོན།༡༣༣༥༩ཐོ)༨༠༥༥༥༢༠༣།༡༣༡ན' ༥༣༠༠༣༦༠༣༥༣༥༦།༦༥༣༥༥༥)) ༠༡༩)༡༠༠༦༠༦༥༣༥༥༥༠༠ྟ༥ཞྲཡ༥་ ༠༥༦ག༣༥༣༣ 
ྭནཁཿའོ་ཁཀ། །་གརམོས།་བ་་ག (ཡ༩ཿོ།(སྐར༠འ༠)༣།/( ུ༔༠།༠ཿ9ཊ༠།(ཞཱབ།(༦ཤ།(༥༩ོཀམཆོགེ་༠༡༥. ཀེའུ 


(ཐཞ ཏེནཿཧཿ ཇོ་ཨེྟོཏོ་ག།ཡ།ཡོག1ཤཝ།༦༦༥།)༥༠༩༥༦༥ྟ༥༤)1༠།༠༩ 
༠༣9༠། གཞག་ཤོྟའཧ།ཐོབེས།།།ཡཕཡ༥།༡།༦ཤེགོ།ཅོ།9)502 དྒེནེ།བྱ།།་ཨ།གམམོག་མེ།ཡ6ཧ) ༦༥ཞ6༔83ྱཏརེ་ཐོའོ།།ར( ཤ༥༣༦།།༣ ཧ༣༦༣ག༦༠(9)བ༣༠༥༠༠༥༠ཟགིཁོཿ ཐ༠༣༣༠༣།ཨོན་མནཕོ་བོག༣ེན།ཡ།ཉེོར།?!(ནྕཧ(ཧབ༡༣༠།༦༠༦༠བ་ 
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ཀོ ཤོཿ 
ཤཊ་ཨོོའེ་༥༣༦༣ད་ཁམ༣༥༦༡༣༥་མསའོགན༣༣༦༣ཉ༣༡བ༽༣སཐོའ ༅༔བ༡༠༥ཐ༥ཞཧ༥མ་ཞེན།བཕོའེཨཿ (ེ་ཡ༥8གྱ་ཡ།བནྟཿ ར་པ་བ ཟས 
ཙཿམ་འ་ེེཝཡཝཐ༣༦༠༣ཝས་མྨ་ཨས ཨུ་འ༥༡ཧ།བ༥༠།༠།༥༨༦ན)།༡༣༥] ན༠༠ལ་ཀེ།ི་ེཿཿཊཞེ་ཉ།ཁཀན༽། ཏེགོ༣༠༥།སྐྱོནོ༠༣༠༡(ཐ༠༡ཐོ།༦ཞོ ན༣༠༩ཞོེཿཿ ཝིཐེེབཡ།༥ན༣) ཏ9ྱ༣8༣ན(༣༡ ཨཡམ9ཐྱེ༣།(ཿ ཕྲབ ཐེ་༥ངང༤༔ ར་མ་ན་ 
༦༥ ༠༦ོནོ།ཡནཏ༥ཞཿ 95ནཉན 5བེཉེ༦༣མན༡༣།ཿ 8ཐ།༥ཏ(ཿ 8ར།ཇུག༠༦༥ 8ྷ༠༣༣༦ན༦༠༠།།༦༥༡(༣) 8\༦8( 4ོན་ཡོ།།(-8ཇིན((9' ི་ོ ཇཐོནེན(༩ཿ ཐཐ ༠༦༥༣ ༩ ༢. ༨ཆོག་། 
ཁ་ཝོ་ཅང་༤༔ངར་ང༔ བྲང ཝྷཱཱ༠་ཊ་ ༠ེ༤ཟ༣༨ང༤༨༨༨༦ ༠༥༠༥༣༥ཐཝཝ༠༠ཝཝཝོནའཿ༡༨༥ ཐྦྱ་་ཁླེར་ཡ་ཚིུྡ་༩ ༡ྱ༡༩༩ོཡ༡ཞ།ཡ༥༣༥༨ ཁྱེ།མཐོཧ(ཿ རྫེང ༤ྨང་ཝཝ་ཝཏཊས ཁཱཝ་ཡ༅ཝཝཡཝོང་ེ་ཡ་ཅེ་་ྱ་ཐན་ 
ཆི ཅཆ་ 7 - ༨ ཀ་ོ་་ོ ཿརཊིཨཱཡ༦༣༠༦༦༣༠ཿཨཊན( ཚི ཊིའ་ཕ༥ཁཝ(6རིཿ((ཿ +61609ྱེབ"0(༩ ཚའི་ེེ་ག་བར༣༣༣༠༦ཨེ་ ༦༩༩༧ 
ི་སྒཡསར་ྨྷ་ཝཚིཁཊ༠༡་ཝཿ་ ༡༡༡༥ ༡༩ ར་ཡ ཤོན།ཧ།། ཧཿ ༧ ་ ༣༨ ༢༥༨༤ ༠༥༥ གའ 


ཅེ 
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ང་ 


༡༠༩ ངོ་ང་ 


༄༅\ན། བཉག།༥། 


ཱ༣༩བག༥མོག༽ཡོ། 
་ཀི་ེ་ལོ་འེ༡་ 


སི རེགས ཁོ་ཁས་ྲ་བ།ཛདི་།ི རེ་ཡིན དེ་ོང༣། ༣ ལོ་གིན མེ་གོཿ༦༣༣་མོ་༣༥༩༥༠༦།༠།༡ེེནོ༦༠ོེཧོནན 
པཔ ཏེ ཤཿ ཛའ ཧོ ལག་པས དའ 
་ 


༥༥༥ ཞ༽༠༣ཨ༡ཨེཞྟའི། འོ་ཁཡཿ། 


ཉཨཧ༡༽༤༠༦༠ཙ༠ ཚང་ཐུངཆ་ཅཁཡ་༥ང་ེརྷེ་ཁ་ཐ་འསང་ཝཐ་༤ངཝ་ྩེ་ཝ་་ྐངཝངཝའ༥ང་ཝཉརྨྒྱབ་ཝཝ་ཐངརེྨ་ཊ 
དད ༼ྣ2༩0ཨ0༩ནཉ)ན)}་ར 


ཐ་འང་རྒང་སྨཝ་ 


ཤིཞ༥8༡༠༡༡ཀུ།ན།ཁ་ཞིཊིཡ 


རྫ ་༤ཝ་ཡེའ་ཝེཝ་ཝ་ཅ་༨༤ 
༣ཀཧདེོ་༨༦༣༠༡༣༣ོགེ། ཤེ༥༣༠༡༩༩༩ོཿ༦༥༥ོ༣ཿ༥༣༠༦ོ།༠༣༠༦ཉ༥ཏ༽ ༦༣༠༥ 


ལོལ ༧མ་༩ནིཊི་ཀོཌ་༠༠༤༤༠ེབ།ོ 


ར་རྣཊེརྩང༨ང་ ཤཱེ༠༣༣ཞ༦༽ 
ཆ་ཁ ཡར ་ 
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༢༡ ཅ་པ འི་་ལ་མལི་ལཌཝཝ ༥༢༦” 
ཆེབ། ཧཾ ལ"་ཡ་འབསངགས༣ 
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༦39 །་གརཉན་ཕྱ། ཀ་ལ།ཧཱཧཱ།ཤཱཾཕཤ།ྲེ༦ཞ།ལ་༠༠ས༥སེཧཱཿཀ་6ོཿོ་། ་་ ༤༠ཏྷ་༦༤༦་བལཝོའི་པ་༠༥༡པ༠ཞེ་གི་༧༠ཁ་པཧསཁཤེ་ཝཔ་ག་སེ་༠༡༠ལིེ་ོི་ 
ཤུ གས གམས ཀོ ནན 
རཝ མེ་གིས [ལེ ་ཉིཿའ༦ན་་ལ༠།པ་ནསཝང། སེའོན༩༦༠༽ཐ༠༢ནཏ་སེད་ེ༤རཝ། | ༡༥༥ ཅ་དམ [སཱནཔ་ཧོག།། 'ཧཱག།"ཡ་ཧེཀ། | 
༡༢༠༠ ་ [རྣལ་ཱ།ཉི་ཡི། རཝ །ཟླ་རའ །༡༢༠༢༥ན༥༥། །×༡༩ེ༩།༥༥༠༡༠ག༣ ཐབ ༨༨༡༥།༣༠༠༠།མ་ཡནེཡ་ཐོགེ་ཡ།། རྦེར 
རོན༣ཀ།ཟི་པ།༥ན༥། །ཡ༣༩༥༩ ¦'ཡཱཤ།ྱད༥༧ཧ། །(ེ༧\ོེ༥༥ཿ༡/།སལ་ལེ།།ི [བནུ་།ཱསན་ཁཿ།༧ཞགཿཡ། །ཇཕག'ཧཾནཾ༦༣༠༣ བ་ན ཚཾཿ་ཤག་ཱ། །ལོག་ཡབ་ག།་ཚོ།ཡ 
198༥༥ེས།(བྟགཿན༦། [༧ོ༠༡༦༩༦༠༥༦༥༦ཐ།(༥ཡ་༦༠ཡོན། །ཆརབོ།།ཧུ་གཿལེ་ག།པོམེཊ། [ཞོལ༢༧ལག། 'ཤེ།༥།། །ཅིནཊིག།'བིསཿམ(ཞིཊ། །འོ་ཿིསྡ"ཧ། 
ཡོ [སེོག་འཅ་ཕེས།ལོ་གིཁཧོཧཿས། [གཟི།༤༈༣༥༩༥།།༽༣༥༠།།༠༥༥། །©ཾ།དྟན'“༥གགེག།༧༦ཉ༥། ་ྲེ་ྲོཝཝཁྲི་མགཌ་མའོ། [ལ་ཕོ་ཧེཿཁཱགཱཡ9ཾཞ།༥༠་ལ་༩༠རོཿཕེན། 
$བ།ཨཿ༠།༠༣༠ན།ན༥ེ་༦གཐིཊ། །ར༡༦༩ལསལེ་གཏཌ༦༠།་ལོ་སེསལྟགཏཡ། ]ལ་འོས།ཤབ།)༡༥༧ལོམཿ/།'ལལབ་ལོ། [བབསལོ་འུྱམ།སེ་༠༦པ་གཞེག།པ༥། [རུས་ལྷན་འོ་གཿ།ག་ལ་གམལབ།།ང། 
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ཧྭ [ཕེཿཐོཿཧ༡༣ཤ།ཡོདྷ་༣༩༥༣།ག་ཟི།ཡ།། | ྱག༥།ེགས།ཡེ་ལཡཿ ླ་བཀ༤༨༦ཐ༽༥ི ལི་མ ུཊ༤། [ལུག།་ལགནག་ཞིག།ག།གོསེའ། [རག་བ ཀེས ༥༦༨ པ་འ །གེཡཡ༠༡ཙོ་ཐ།ཡཿ 
[ཨེགས [ཧོྲེའཾཱ་ཞནཡཞཡག།ཧྲེཿ8' ༥ །ཆོ་ག༢༠༥ཐ༡༥༥༥༥༥ གས་ཨ ཀཀ ླྣྲ་ ལུས་ལས ཀ་ཀ 3 རམ པ་ ༽ ད 
༨༨༥ ག།ཞ།༠༡༡།༣༥༠༠༥ལ༣༽ [ལོ་ནག ༦༦༦5 ༽ ཡཿ ༡༡ ྷ ལེཊ ཏིར ཝེ ་ [མོས བབ (གཔ།༥།(༣༢ེ༥༠༥༦༡༠བ།༥༣། །དེ ༨༡༥༥༧༠༠ོ་ནན་པ་ ༣ 
ཙཿ །༥༨༠༠ ཨེན ༧༠ ཞུ སྨག འི ༥༠པོ་ན། ཆིག དྲོ །།༥༥༥༥༥། །རྷ༥༦༅༡༥༣ིཊཕ།།ཕོ་་ཧཱགཿ རར ཁྱིལ ཆེདའ་ཐར༣༦༤༦པ། ར་རུ 
ེ་ག་ [༢༥༠༠ ཞནཿ༠༠༦༩ ་  ་ ཟིས།༥༥ྫ། ཧོ ཊི {ག༩༥༠) ` ངོ 1142 ཟང |ལེ། £ 565 ཅི འཛན ཡག མས་ག 'ཝོགཡ། 
ཧེ ༠༡།༩༠ལོག་ $| ི གེ འི སཔ ་ [ཡོ་ཞཾ' བྲ ལག (གཱ༦༣ན༥༥། །ཕེམ་གེསི ༣ེ༣༢༠༡༠༥༣༠༦༣༠ རར གུགས ཐཧྒ་ལ༡༠༠༡པ༥།པེ་སྲི་འུ༠༥། ང 
འཕ ༡ག་ཡི་ག།ཡ་ཉོ༦༡།༠རཏ།། ༦ སི་སོོ༦༠། ལའོ ི ༥༨ རེཝ ་ ཅི ཇང སས ཧིས ༥༥། [༡༦༥༩ ཤཿ གཙ ཆྩོགཀ།གཏགས༠༠བ་ཡགཁོའན། །། 
༩༥༠ག།༥༣༥༥༦༩༦༥ནནཔ༥ ༥། ×» 5 རྡོ༽ེ།་ པྱ (ཨ་འ །རྱཉག"། ༤༠ཀ༨ར༨ར། ཉིལ (ཨུ་གྲག།༥།༥ན༠༥༥༥'\༥། [ཡོ་ནེར" ལུལ ༽། །མག༦ན\ེ་ གཡ །ཉཔ།ཧབ།།གཤོ་ས།ཨོ།ེ་ ། 
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༠༠༨ ཞེ (༠༧༅༡༥༥༥༥༥༦ཉ༡། ང་འ ཧཿ ཇོ །སེབེ་་་ཡེནཝཝ་ཁ་ཐཝཡལུ་ལཿ ཧག ས་ཡ ་ ཐའོ རརི་རས་ སྐྱལརེཝཐ༤༠པཔདནན་ཆསགོགི 
=ྫྔ སས སྩ ཧཧ ཀློ ལེ ས་ས ་ས་་། [£ སལ འའ ་ 
ང་ 


༤ 
དང × )ེ གུལ ་ བླ རའ ཨེ ན་རང གོ་བ རླ་། རཡ་ ཆེ ༦༤༤ ཛ་འའའ་ མ་གས 
དོ་་་ ཡང་ གབ ཾྣ༨ྣྤྣྲྣྲྣ་ོ་ ་ 1; ་ ་ 
་ ཞེ འི ¬: ་ི ིྒྦ5 ད་ད ི ༦ ༠༢༥༠།༢་གཞ་ ་ རད གས་ལ ༣ ཤོ་༠༦༠༠༡༩ ལལ ལན 1༠༡༠ ལེམ་ཨཨན། ཅཐ ༠\༥།༢ེ༠༠ནེ༠༥༅༠༡༩༥༥༣༥༢༨༥༥། །རེའཿ༡ ྔ། 
# ཧཿ ཧྱ = ཧཱཾ རཱ ། [ུག༥ཤེནཌ ང་ རབ ༥༥༥ ཀ་ར ་ ༠༠༥༥ ༧ ཞི་༠༠༡སཿ ཐེར རར ར་་ཿ རྦ ༤ བིས 
། །༅་ཐཐེྨོའར་༅༠༤ཟྒཝྦཝ་ཐར༣༤༠༠༤འ༽། །༤༦ེ་ཝ༦༠དསེ་ཞལཀ་ཐ ༥༦༠༠) གྲ (ཏ༦༦༩ན༥། །“\༢༠༦༡གུ༡༩བ་བོ༩ེ༥གུབ།༥༢༦༥།༥ ༠༦༡ ཡས་ན ༢༨༤ །༠ལ༥ན།གྲི།༢༦༣༠༩ེོ་ 
༥༥ ཡ་ད ཁ་ཡ འའའ རིར ྲིྲྲེ དྲས ༤ རེ )༦༥༠༥མ་ཞ༩ཡ༠༥༣ རྨས ˆ ོི་ རསག །།གཱཿབ་ལོ་ཝེཿ“ ༥ | 






ཌ པར་ཅན བོ དུ་ཝ་ྷྲ་ཝྨེེཝང་༨༦ངལལ།ཝཅར རེ་རེར ་ །་༤ཐ༽ེའ རྣ 'གད་ཡ་ནས། ཨུ ཅོ ི དྲག་་ཁྭ་ཝ ཨ་ཡ ལེའའོ།། དེ་འ =¡„ 
རྲི གཿ ཙེང 


༥ ལི་ཁྲི །རུསགཡ་ ནོ ཉག།ག་འི༩༠ཞནམ། །བཉེཊས།༥བ༡༠༠༠༦ ཉེ ། དྲ ཨབེ་ཧོེ། གན ལྡ 
ཆུང་བ རོར ཏ་ སཟྐུཏུ༦༨༠༤༤༦འ། །ཅོཿ༡༤༣༠ལ་ ལཾ ིི 

: ཟྭ་ཆཁ $ ུ་ £ རེ སར་མི རའ གེ 31 1 རིལ 

ཁེ ཅཅ ༣ སྨ ; ཧུས ཙལ ཆེ ལག ར་འ ི་ོ པཔ་ འཚ 

གློག་ཡ། 


ཆོ ཟེ ལ་ཚོ སཾ 
ཀོ ༨༨ ས་ ཌེ ཨོག བེ རེ 3 
2: + ཧཱི ཅལ ས་ཐོ ° རྒྱར ཤག སལ་ཁ སོ ་ ངྫོ སས 


ེ་བེཙ་ཝའར ཚར ༽ སོ ཡ་ཡ །ཤ ་ོམ།ོ། ཡོག ུག༨༧༥༠གཡ།ཡོག ན་ལས དགགས ་ྒེལ་ཝ༤། འེ [༠༠༥ ཅཔ་ ༦༡ ལ་ཞེས 
= ཀིཾ ལའོ ཡའ རཿ ་ འག རླ ླ ༨ 
གསས ༡ གཡིས ±» ི ཊཀཿཱཿ༠ཀའི་ཧྭི སར ༠ རཾ :- ཤཱ ‡: ཟའ ི་ ཀའ ༠༥ ( ཞེག གསའ ཡུ 
12 སད སྲི བ་ལ 'ི (2 ཨི ང ག་པ ུུའ། ཀ་ཤ ་ ཀལ །ཕུ་ཤ།༠།བོ་༦༣ ༣༤ ཧཱ ཀཾ ཤོ འི ‹ 
6 (༥༣༥༣༧ེ༨༥།༥༥༠ར༥¦ སྒིག འའ ུ ཡེ་འ ་ ཡལ པས །།ཱ།ཡོ་བེག་ཟི། ེཐེི་་སེ ཡེང ༥།་ སེ | ་ །༈གཡ༣༧ བཏ 





༦༤༤ རོ ཛཱ ཏའ ༤ 


(༢༥ཉེ། །ཧ ༡ ལ་གོ ཐའ ཇོ ༦ ཏཱ འའ ཐྲ ཁཿ འགོ ༧ ལཱ ] 
སད ཀཀ ིགཀེིེིིགེགེཾཇཾེྨྣྨྣཾྣཾཾྣ།ྣ རར ཀླ ོ་རི་གེས་།ག་བས།་མི་གསསི་ལསསས། ཉལ ༣༠༡༥ 
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' 3 འརི ༡ཉད།༣༡༡ཞེ 'གཤེག།༥ ༥ །མེ ཇིར རའོ རནཞི༦ལ་ལ༦། ཀོན ང་ཚས ་ ལ་ནས ེ༦ོའེངཅ། ། 
>; ཀི ི་ རྦ་.« ༢༡༤ སལ ༈ གླཱ་ཐཱཿ དེག 
རི ད་སྒྲ ར་ ་ སྲལ ང་བ ཡ་ོལ་མཐོ། [ལོལ རར རཱ [༩༩༥ཨགཿག༥༠༥ འོག་ན དྲི འི 

4) འྩོ ཨོ སཡང་བརོ།། ་ རང ལོ ཟག (ཤ༡༥༥༩༠༡༡།།༠༦༠ལ། ཞོ ལ་ཤ ལོ ་ ཕ་ཞ༣ འི 
༡༦༧༡ ༥༥༦༥ །ཤ ་ འི་ཆ ཧཱ ཤ་ ཧའེ ཡི ག་ཀ ཐའ རོ ི་ལང་ྷ ༣༠༣༦ སས །༥༣ ཞན ཐོཝ 
རྨན ཅད ༥ གི ༣ འི་ རར ༥༠༦༦ ༥༧༡ཞ༨ཉཱགཤེཔ། ` རོ ཤོཀྱ༥༥། ` བུ་ཝཐཝ་འབ ཛ་ ལོ ཝའ 
རར །ེའཐཀ༽འལེན་སྦ༦ོལ།་༢ན། ། ཏོར ཏའ སེལ ༦༦༡ །༥༥༤༤༤༥། པཔ ་ ༤༤༤༥༤༤༥ ཡ། གཞུ ༤༨ ༧༤༠ ཤིག ཟའི་ཝེ་ཐ ོོ་ལག༠ི ༨ `÷ ཧཿ༦༥། 
་ ཅར ཆ༩༣ ༩ །( ༠༡ ོསགེ་༥ན༥༥ ཛའ ` ` ` །༩་༠༥༥༩ེ༠)༡/༥༩༠༥ ༡༡་༥༦ཐལོའ།། {*༤།༥༥༠ེ༨ེ།༠༥འཉ"། ཇོབ ༢༠ཉེཤ།། རད པེ 
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བན༥ཡ། 











འེས །།་སལཀཝ་ ིེའ ༦༦༥(༥ཕ༡༠།༥༨༦༦༩ ༥༠༥༦༡༥ཕོ་ནིནག།༢།། །ེ༦གཡིཿ འི་འ ཡན /༡༩༠༠༩༠༡༡ཀ༣༥༠༠་༠ོ༥།༽ སྒེ ར་འ 

གས པའ ་ ཧྲ ལྔ་ན ་ ཉག རི ཚ་ སི ཁྲ (ྒྲ་་ེ $ 83 

སེར ༠༠༦༠ ཤ༥། བག ེཝ་ ལུ༼་ལོཝ༣༥རང། ངུ ཞའིེ་ེཝེ་༔ ེཝ ས་ཀ ་ དེ ཛརྨ༣༤འ༤ེའིའ ྲ་ །ཅཧཿཁོསཿཕོས། གས 
ས་ཐོ འགིན ལེ ་འོང་ རའ ངཿ ག༥༠༠༣༦ལེལ། རི ༢ །༧ག ི་ོ ཏེ }༥ཧོ'ཏྟོ༡༥། རའ ཐུལ ཤོག ། །ལོཝེ ཛྲ ‹ 


སུ་ཀོསཝཝ་ ོ་དིགེ༥༥འ་ཧ། །ཧཉཌན།༥༠གཡ་གོགེཿ༠༦༥༡ ལང་ ཡམ ཁན་ལེན།སོས། གཟི ༥༥ འའ རྨོ ུ་གཁས་བབོར་ ཟའ 
ངཨཆ* ་་ ཝིར རླག ཤི སྱ སྲལ ཀོ་ཀ ་ ཅ་ ་ ི་ ་ 
ན་བ 


3©$་འ 


༥༦༠༠༣༣༣༥༣༦ ར་པ ན༠༥། །ཐོ༥གེའི༽ཿ ༥༥༥ཞེ།། །ོཿ །ཏོནི་ལེན༢༣ེས ཧོབ །ཿ༣སཔ༣༥ཿཔོ་ཕེན་ཡ།ཁ 


ཊན་ བེད ཅེ ཤད ༥ 
རང་ པོ »= ༡ ༢ ༡ ཙོལ (གུ །' ×` །།སབསེཔས་པ་པྒས།བཔ།།།སཔ་ལས།། ལི ལོལ 


 །ཐཞེརར། རེཝ )༥གཱབ།༥༥༦༥༥།། །བོ། ནའང གི ང (༧༠༣༥༣།བཤོ་ེསན༥འ།ཉ༨༩༡ཉི༽། །ཧཱ་ཕོཿསཿ ༥༥༨ །༠༥༥ཞི༥༣།༧ལེ་༩། ཐེཿ༤༤༤༤འའ༦་ཐར༤༣༤ཝ༤༠པར * ངཱ 
ང་འ །ཧ་བ་བཿ་ཡགས། རི ཅད་ ༨ འི་ ༡༡ ༠༠༤༥ ལེན ང་ཉི རྒྱབ རློག ༽ ཝ་ཁ 2⁄2 ཏ་༽ 1 ཨཿ © 
གི ཀི རར །ཟ་༩༠༡༥༣༥༥ ཅ་ གོ་གི གཡ ༤༤ཐང་༥༤༨་༨། ཏེལ »ལི|ིཾི ། ཝའ ་ ཀས །༠༥ཡོཐ། ༥༠༣༩ེབ༣༣༥ 
ཐེ༥༤འ་ ཐར ར༦ར༤༤༤༤༽ཿ༠༤ོའ༦ཿ༠༡༡༢།༤༣༠ཐ་༠ ༣༥༠༦ས༥ེ༥༣༦ཞེ།ོག། ངེ ༥༥༠༢༥༥༩ སྒྲར. ེའརྡེཊ། སྒྲུ ༧༤ཝེྷཝ༠ཞེནཡཆ་ དྲ པར ར་ཤོག (གས་བ ཅིབ 
ཡེ ་ ཧིམ ཏྭ སོ ཆེ མེ བོར་ངོ་ ཏི ༣  །ཆོ་ཊ ©$ ༨༨༥ རི གཱ དྲ ལ་ང ང་༨༠ང༤༦ེའ ྲརི་་ ༨༣ {༧།༦༥།༠༠༥༦༡།(༥༠། ༽ 
 ་ 1; སི ༤༤༤ ཡྒ ླེ་ི རྦ གེ དང འོ ཀཧཊགོས་ཞེ། ཆེ སྡེཝར། །བ།་༠༠༠༠ གོ ེ་ྐཝ༤༦ེྷ༠༧༠ཐའ༥༨༥ར །ཧ༠ཝ 
` ཐའེ སའ ཧག ཊ་ཟེན༠ག་ལིས༠༠རི།ན། ང་ཐང སེང༤༤༣ྟ་ྟཝ། (༥ོ༠༥༣པཞེ ༤༤༩༡༧།འ༥༣༤༤༥ར ལོ × །ཤིཧེ༡༩གཟི་ག།༢༥༥༣༢༣༠༥ན༦༢༠༦།། (ལེནད 
ཡད ༥་ཞཝཝཔརྱ༡༤༤༤༦༠༥ཉ་༦༡ལན༣༠༦་ཝེ །ུམསཨོསེ༥ཿ༠༥༥ིགཞ།  །༣༠༦ཕྱིཿབ༠ བརར །ཝེ * ་༥ ༤ ྟཁི།༥༠༥༠༧༣༡༡ ༡༩༡༦༤༦༠༤༦༽། །༠༥༩དདཿཧོ༧༥༦༢༠ུཊ།།༢ེ༥༥༥། ཿ 
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(ི༣༠ཞི། ས་་ ལི 


6 ཟ། 
(ཿཿམ་སེ།ོ།བ།ཞཾཡྨ'་བ་ཞ རེ རལ རཱུ 


ལྟ 


གོར བེ (༠༥༠༦ སི རི ༥༠༦9/ཞཿ༠༦༠༦༡༩།༣ 


ུངཅ། 


དྒོ 





ག་ཐ ཨྱེ་ལེག །ཆྲོསི། ཁི ལོ 


གོའ ྱ་ྐ་སཧ་ཧག། ཉིི་གཧཱཀཧས། ཞིག 


ཡ །ཅེཞས གོ (༠ཿ༥། །ནཔ་ཁ༠༠ན༡ ` ༥ ་ 
སཛ་མ་མ་ {༠༣ ཕོ (༥༥ ༡༡༦" སྡ ༥། ༡༩༥༡) ་འཁྲི་ ། །ཝ་ རར ངེགཞ༥༥༦༥༠ཞི་ན། ༦། ཿ ཿ ཐང་ལ 


དད ཧྭ ༢༢༡༦༩༡༠༣༥༠༥༤༡།། གྒློང་འ 


༤ ི་ལ་ས། པ་ཡི [༣༠༦ 


རི ་ 
དཾ 


འི་འ ཝར 


ཛི ཁྱ གེ ༥ ཇིར 


།༥༩༧༣༥༥༠༥ལན༠ཞཁ།ཡ་དཔ་། ཁར དྱེཝཝ་ཛ་ 


'ཤམོ་མ་ཡཿ༥༣༥ 


གཱ༥༥། ཉི རར ་ 
ཐག།༦༠༠༡ཟ།༣༠༠ལ་ཨི །༈༧༠་ གས་ཨམགེའི ཁིཿནབགམ་གིག [གྱེག ས་བ སོག ལོ ཁར ཧོཿ །ལེ།ེ༧་ཞེ་༠༡མས་མཡི གཉུག །གཡྲ ལེ །ཉབ། གི་ག ས 


མོ་མ སྐ །ཤེ།ཧེག།ཀོན༠༥༥༡༡༥༠༠༠༦ོ༽ེ ཟི 
ནབམཨཿྟཧཿབོ།ཏེ་གའ པ་ད རཿ ཧཾ༩༧༣ན༠༥༠༥༥། རྣ འི 


།ེ་།་ཕམ་ནམ་༣། ས་བ སྒྲུ གུ་ཡ་ན 


ང་བ མ་ ༩ ང༥༥༠༠༣བ།༣ 
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ཝཝ༨༦༨༤ 
ཤོ་གདན 


།ཧཱཿ༦༣ལེ།ོ།ཕཿ 


༩༠༩༥ ༣༥ ༥༥༦༥ 
` ༦ ལཾ ་ནཧ༡༥༥། །༢༠༠༦༧༣ པཔ ། །' རོ ཉི ཀན ༣༠༩ 


520 


༣ མི་ 0 ཟེ ཅིར ལེ ཤིག །ཡེ ཝ་པ འེ (ཤིན༦ཌག་ོ་སས། £ ༥ན༠༡༠༥༥༠༥༨༥། ཆེར ས་ས དི 

" ༢༩༥༦༡༡༢༥༥༥༧༠༥༦༥། །འུ༣ེ༥༠ཉག༥༠༥ཧེ༦ན།༥༠༥། །༥༠གཡ༢༥༥༥དོན།༥ཕ ༈ ༤༠༤ སྐ རྫར །འ ༣ཧ༡༡༥ན༢༠ རེ་འ འ 

དྲ / གོ ཁོབ ་་ིཌ་་ ི གཟགས གས་སམ །ལ་ ` ཆི ལང ཧེ 

$ ཏ༧༩༧ཨོ་ཞཿ་ཕེ་ཤོ།་ 1 རར ཚོོ རོར ༥༥ ༠༧༥༥ རོག མགོག)ཧོཾ༥༥ཧ༥༥ ༦།ཉེ༠ཆེ༡༥། ངབ པའ ་ ངར ༤༣ ག་ རྨ རོ ཐོ 

ཤེ །ཛཾ༠༠༥༠༥༥༡༥༥༥༽་༧༥༠༡༦༥༥། (ཏང །ག༥༠ཞིསོ༢༥།ན༥)ཉ/༣༢༥ོགད༥། ། ། མས་ན ྲའི་ ུར༤༤༥། སོ༤༤༧༤༦༥ལལཀ༨༠༥ཐའ། །ཞུགུམ༩ེ ངམ 2 ˆ ་ སལ ་ རོ 
༥༩༥༥ ༨ འར །ར ༦ གསེ །ར་༢༠༧ལ་མསོ་སོབ་ ཞི །༣༠༥༦༨༥༥དོག༠༠༥༣༦༣༠༽༥ ནའ ་ ཝལ ༡༦ཞེ་བ།ན་འ༡༩༦༢༠༡མ།།༠༩པོ༣༦ོ༠། ོན་ ཊཱ དི ༥༥༠༠༥ད་ 

༩༥༠༠༠ང་ཡ།།ཡ། \༦༠༦༥༦༥། །༨ུ༥༠༠།། (ཨཁོ་ཨེཉ' རེ་ས རིལ གས་ག སི ཕ་ །ཨ་ཚོཞེ ཡ༩༡༩། ན་ཚ ལྷ འའ 7 ་ 

ས་ རོལ ་ | མ༠གསི༡༧༥༠༠༠༧༢༥༦༣སཞཆིཤགོ༩༠༥ག༥༥༥༢ིཧན་ནཝ། ༡༠༩༦ར༡ཆ་པས། མས་ཁ [ཉཱ རེ ་ དགག 
བམ `" ; སས་༦གམི་ཧེོ་། །'ཧིཧ༡༢ལོ་གོསཨུ་ག༥༢། །ཞོདོ༦ལ་༦༥༠རྨོ་ེ༥༥༡༠།༣༥༥༧ར་ལག །ནིན་ལེཞ་འོ།༥༡༡༣༦༥༥ད༽། །ཧེཌཏཿཡརྱཿ 










༠༩ ༩ྭ༡༢༣༣༠།ཡྲེ ལོལ༠ན༥། །༣ེན་༠ན།ས་ག།༥༢༠༦༢༠༡།༢༧བ་འོར། །དན༠བན༠༥དནམ་ལ་ཐ་གའག།བག༥༢༦།༥༥། །ཕེང༧ེཇསེདོབེཿ ས༅ེང་ཐེརབ༤༤༠༤༦༤༦༥༤༤ེཝར༠༡༦༤༦ོའནརེ (༠༠༠༥ ༩༠༥༠ །ེ༠བཀེཝི་༢༦༢༠༥༤་འཝའེབ༣ ལ་ེརཔ༢༧། 
དཔཡལིཾི རིིིྨྣྨྤིཀྨའྨཀྨ༣ཨཀཨྲཔཀ༈|ྲྐགཏི ་་ པག ་་ི་ྒྲ་ སིི ལེ ང་གི 


| 
དེ་ལ (གཔ ༣པཱ་།།ས༥་ རའ ༦༤༨༨ ཝར རཀ །༣༠༣༠༠༠༣༽ 

ཆ༨༦༧༨ལ།༣༤༠༤༨ང༨ ིེ ྲ ༥ ༠ར༣།༠༨འནཇ༩༩༥༣༦ན༥༠༥། །“ིཿཧོ། སྒྲུ ཐོ རི ༣ ངེ (ཡ་ཝཆན།ཀྱ།ཀོནཧ)༣༥། 'ི ཟེབ 
ཀ་ོ་སོའོ་ རོ་བ ཅུ རས རུ - སཿ ད་ལ ཀྲོལ ྲིེིེིང་ ངི ‹ 39 


རྣ 
ཅང རཔ པོི་ངར་་ྲགངདདངྲྱྲརཔམ། ཀ།ོོྫྲྲནྲ་ྲ་ཾ་། 
སོ ་ - འག་ལོར་ ༤ ང་ 
ཤོན ¦ + གོན ༡༠༡༡ ༨ ལ་གོ ལ་པ 7 | 
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བཀའ་གདམས་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། པོད་ཀྱ་དགུ་པ། 


དཔེ་སྒིག་འགན་འཁུར་བ། དབངས་ཅན་ལྟ་ ་མོ། པདྨ་ཚུཿ ཉལ་ཁྲིམས། རིན་ཆེན་ཚེ་རིང་། བཀྲ་ཤིས། མགོན་པོ་ 'སྐུབས། རྟ་མགྲིན་སྙུབས། 
སི་ཁྲོན་དཔེ་སྦྲན་ཚོགས་པ། སི་ཁྲོན་མི་རིགས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་གིས་པར་དུ་བསྐྲུན། ༢༠༠༩ལོའི་ཟླ༧པར་པར་གཞི་དང་པོ་བསྒྲིགས། 
སི་ཁྲོཿ ཏ་ཅ་ཁྲོང་པར་འདེབས་ 'འགན་འཁྲི་ཚད་ ་སེས་དཔར། ༢༠༠༩ལོའི་ཟླ༧པར་ཿ ་པར་ཐེངས་དང་པོ་དཔར། 
དཔེ་ /རྟགས། 7588 978-7-5409-4283-0. པར་གྲངས། ༠༠༡༡ ༨༥༠ དཔེ་རིན། པོད་སུམ་ཅུ་ལ་སྒོར། ༡༩༠༠ 








བཀའ་གདམས་གསུང་འཐུམ་ཁྱོགས་སྒྲིག་ཁང་གི་མཚན་ཐོ། 


སྤི་ཁྱབ་གཙོ་འཛིན་ ་གཟན་° 
དཔེ་སྒྲིག་ལས་ཀའི་འགན་ 
ང་ཆ ་མི་ཿ 'བསྟན་ 
གློག་ཀླད་ལག་རྩ: 


ར་མཆོག་སྤལ་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ། 
དེ་ལེགས། ལས་ཀའི་རོགས་རམ་པ་སྐ་བ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། མཁན་པོ་འགྲོ་འདུལརྡ་རྡེ། 
ང་། བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས། ཀརྨ་བདེ་ལེགས། 

སྒྲོལ་མ། སྐལ་བཟང་ལྷ་མོ། ཤེས་རབ་དཔལ་གཡང་། རྡོ་རྡེསྒྲན་མ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་མཚོ་བཅས་ཀྱིས་ 
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ལི་ཌཱོན་དཔེ་སྡུན་ཚེགས་པ། སི་ཁྲན་ཝི་རིགས་དཔེ་སྦྲན་ཁང་། 
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